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Bevezet6
Csalddi kohézié a mindennapok vildgdban

A csaladi kohézi6 széles értelmezési keretén beliil jelenlegi vizsgalatunk az idémérlegmddszerrel
megragadhatd jellemzGk, ezen beliil is a csalddi egyiittlét bemutatdsira szoritkozik.

A tirsas egyuttlét az életminéség egyik fontos komponense, hiszen meghatirozé jelentd-
sége van annak, hogy a csalddok milyen tdrsas kdrnyezetben szervezik mindennapi életiiket, a
haztartds és csalad, beleértve a gyermekek ellatdsival kapcsolatos munkdkat, az étkezést, vala-
mint a szabadidés tevékenységeket.

Az egyeddl, illetve csalddi kérnyezetben végzett tevékenységek struktdrijit, az egyes tevé-
kenységekre forditott id6t, az id8felhaszndlds ritmusit — a sziikebb és tdgabb lakékornyezet
mellett — alapvetéen meghatdrozza a hdztartis gazdasagi aktivitds szerinti osszetétele, anyagi
helyzete, a csalddi életciklus (hédztartds-osszetétel), tovabbd szerepet jitszanak a csalddban
meglevé attitidok is. A tirsas egyuttlét tehdt objektiv és szubjektiv tényezsk eredsjeként for-
malédik. Miutdn a vizsgilat nem terjedt ki a szubjektiv elemek megfigyelésére, ezért csak a
tarsas egyittlét objektiv komponenseire fékuszalunk.

Abbdl indulunk ki, hogy a csalddi egytittlét keretében toltott id8, illetve annak megnyil-
vanuldsi formai viszonylag jol jellemzik a csaladi kohézié erésségét, kovetkezésképpen a csaldd-
tagok egymds tdrsasdgdaban toltott idejet a csalddi kohézid egyik indikdtoraként haszndljuk.

Azzal, hogy a csalddtagok bizonyos tevékenységeket egyutt végeznek, mdr 6nmagédban
erdsitik a csaldd kohézidjat, ugyanakkor a tevékenységek végzésekor verbdlis és nem verbalis
tizenetek dtadasa is zajlik, tovdbbd ezek a tevékenységek jelentik azt a keretet, amelyben a csa-
ladtagok érzelmi kot6dései djra és Gjra megerdsodnek.

Kiemelt jelentésége van annak, hogy miként értelmezziik az idémérleg-felvétel keretében
egyéni szinten felvett id6adatokat, hiszen témdink szempontjabdl az egyéni idéfelhasznélds
csak a csaladi hattérbe bedgyazva értelmezhets. Kovetkezésképpen alapvetd feltétel az ehhez
sziikséges madszertani alapok, ezen beliil is a megfeleld fogalmi rendszer kialakitdsa.

Az elemzés csak a gyermekes csalddok korében megfigyelhets tdrsas élet jellemzdit mutatja be,
alapértelmezésben a 19 éven aluliakat tekintjik gyermeknek, 4m 6sszehasonlitdsi célbdl figye-
lembe vettiik azokat a csalddokat is, ahol a gyermek 19-24 éves, valéjiban tehdt a gyermekek
telnétté valasanak id8szakaig kovetjiik nyomon a csaladok tarsas életét.

E csalddi hattérben mint értelmezési keretben kivinjuk megjeleniteni példaul azt, hogy
miként alakul a gyermekek munkdra nevelése, tovibbd, hogy jellemzéen milyen tarsas dsszeté-
telben szervezik a csalidok a szabadidds tevékenységeiket. Kiemelt kérdéskor a gyermekek
ellatisival és nevelésével kapcsolatos jellemz6k bemutatisa.

A térsas kornyezetben végzett tevékenységeket az idémérleg vizsgilatok kérdéivén szerep-
16, ,a tevékenység aktiv résztvevsi” kérdés alapjin mutatjuk be.

Az elemzés a hdrom legutébbi (1986/1987., 1999/2000., 2009/2010. évi) életmdd-
idémérleg felvétel adatainak harmonizilt feldolgozdsa alapjin hosszabb idétavra tekint vissza.
Ez azt jelenti, hogy nemcsak a hasznalt valtozék gondos dsszehangolasira volt sziikség, hanem
az adatok hosszi tdvi értelmezésénél a tarsadalomtorténeti kereteket, tehit az idékozben bekévetke-
zett strukturdlis vdltozdsokat is figyelembe kellett venni.



Terjedelmi korlatok miatt az elemzés csak a feltétleniil sziikséges elméleti és modszertani
keretekre alapozva vizsgilja a gyermeket nevel6 csalddok idéfelhaszndldsdnak és a csalidtagok
altal kozosen végzett tevékenységeknek a f6bb jellemz8it, a csalddi kohézié szempontjabdl.

Itt kell megjegyezniink, hogy a csalddi kohézié idémérlegadatok alapjin valé megkozeli-
tése csak elvétve fordul el6 a szakirodalomban, sét maganak a csalddi kohézid tartalmanak empi-
rikus adatok alapjan vald bemutatdsa is csak ritkdn és részlegesen jelenik meg a szocioldgidban. Ezt
azért is fontos megemliteni, mert a mostani kutatds a nemzetkézi gyakorlatban is meglehetd-
sen elézmény nélkili. Szakmailag hasznos lenne, ha a mostani kezdeményezés 6sztonzést ad-
na hasonlé vizsgilatok elinditdsara.

A terjedelmi lehatdrolds miatt csak egy késébbi adatfeldolgozds sordn keriilhet sor szdmos tovdb-
bi, fontosabb témakir bemutatdsdra, igy példdul:

— a passziv és aktiv egylittlét egyiittes vizsgdlatara,

— a tdrsas egyittlét helyszinei alapjin valé tagabb értelmezés lehetGségeinek a bemutatdsira,

— a munkdra valé orientiltsagtdl figgéen miként alakul a "munka—csaldd—szabadidg" ki-
egyensulyozott, illetve "féloldalas" egysége, azaz miként fér 6ssze egymdssal a fenti hirom di-
menzid, vagy miként szoritja ki a munka vildga az utébbi két dimenziét a mindennapok vila-
gabdl; e metszetnél a munkaorientilt életmdédtdl a szabadidére orientdlt életmddig terjedd
skdldn célszerd vizsgilni a tarsas egytittlét jellemz8it,

— a jolétnek (anyagi javak) és a jollét tirsas élettel kapesolatos szegmensének egytittes, te-
hat a kozottik levd Osszefiiggések bemutatdsara,

— a hétkozbeni, illetve a hétvégi id6felhasznalds jellemzdi.

E tartalmi korldtokat is figyelembe véve a mostani elemzés e/sé két fejezete az elméleti és a
moédszertani hétteret kivanja bemutatni. Ezt kovet8en a barmadik fejezetben a gyermekes csa-
lidok Osszetételében — az utébbi negyedszizadban — bekévetkezett valtozdsok bemutatdsira
kerdl sor, ami azért is fontos, mert a tirsas egylttlét valtozasait alapvetSen csak eme struktura-
lis valtozdsok tiikrében lehet kellSen értelmezni. Ennek megfelelden a tirsadalmi-demografiai
struktiira elemzése is alapvetden a csalddi kohézid egyfajta értelmezési keretének tekinthetd.

A negyedik fejezet a 15-74 éves népesség, illetve a gyermekes csalddokban él8k idéfelhasz-
naldsanak f6bb jellemz3it hasonlitja 6ssze. Mifajilag ez is struktiraelemzés, miutin az idéfel-
haszndlds szerkezeti meghatdrozottsagait kivinja bemutatni kiilénb6z8 populdcidk példajan.

Az étédik fejezer a gyermekek gondozisival és nevelésével kapesolatos tevékenységeket mu-
tatja be, amelyeknek kilonésen fontos szerepe van a csaladi kohézié formédlédasa szempontjabél.

Az hatodik fejezet a kozbsen végezhets tevékenységek idSalapjit korvonalazza, valamint
annak kilonbo6zd tirsadalmi-demografiai jellemzdk alapjin valé alakuldsit fejti ki. Végil a
hetedik fejezetben egyes kiemelt tevékenységekre vonatkozéan mutatjuk be a csalddi egytittlét
tipikus megjelenési formadit.

Az idémérlegadatokat bemutaté fejezetek belsd szerkezetiiket tekintve hasonld "sémat"
kévetnek, hiszen kiilonb6z8 metszetekben ugyan, de alapvetden ugyanazon a valtozék mentén
vizsgaljdk részben az idéfelhasznalas globélis szerkezetének, részben a kozosen végzett tevé-
kenységek mintdzatinak alakuldsat.

Ez a szerkezeti séma egyszerre konnyiti és neheziti is az olvasé dolgat. Kénnyiti annyiban,
hogy az elkiiloniilé metszetek alkalmazdsa révén konnyen kévethetd, hogy éppen milyen kere-
tekben kell értelmezni a kapott tendencidkat. Neheziti viszont azzal, hogy mindegyik met-
szetben alapvetGen ugyanazon véltozék mentén jelennek meg a trendek, amelyek szdmos ha-
sonl6 vonds kovetkeztében ismétléseknek tinnek. Ugy véltiik azonban, hogy eme hatranyt is
figyelembe véve, célszerbb az itt kozolt szerkezetben tirgyalni a kilonb6z6 metszetekben
megjelend trendeket.
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1. Elméleti hattér

A csalddi kohézibnak a vizsgilati céltdl figgben sokféle megkozelitése létezik, jelen vizsgalat-
ban csak azokra a megkozelitésekre timaszkodunk, amelyek relevansak a csalidi kohézi6 id6-
mérleg adatokon nyugvé vizsgilata szempontjabol.

Abbdl indultunk ki, hogy a kohézi6 alapvetden a mindenkori csalidszerkezeti jellemz3kbe
bedgyazva értelmezhetd, st a dinamikus, tehdt hosszabb tivi megfigyelés esetén a két jelen-
séget csak egymdssal Gsszefliggésben lehet kellGen értelmezni.

Ez a két sszefonddo jelenség csak egymas titkkrében mutatja meg valés természetét, ezért
egylittes értelmezésiik pontosabb képet adhat a csaldd mindennapi, illetve hosszabb tivon
megfigyelhetd miikodésérél. E mikodést alapvetSen indikdtorok alapjin lehet bemutatni, 4m
az igy kialakitott kép értelmezése értékfiiggs, ami azt jelenti, hogy ugyanaz a folyamat — az elem-
28 értékszempontjaitdl fiiggben — pozitiv, illetve negativ értékelést kaphat.

A csaladi kohézi6 tartalma és formai id6rél-idére viltoznak, ezért a hosszabb tivot dtfogd
vizsgalat esetén célszerl azt dinamikus jelenségként hasznalni.

A csaladi kohézié egyik legfontosabb ismérveként tobbnyire a csaldidon belili kotsdést
(bonding within the family) szoktik kiemelni'.

Az emlitett szerzék (Olson, Sprenkle és Russell 1979) a kohéziénak hidrom tipusit kilon-
boztették meg, amelyek hiarom kiilonbozé sziikségletet elégitenek ki: a tdrsadalmi, anyagi é
érzelmi sziikségleteket.

Fontos vonids, hogy a kohézio nem feltétleniil jelent pozitiv tartalmat (Baer 2002),” miutin
egyarint megjelenhet kockdzati tényezdként, illetve védéfaktorként. Az eldbbire példaként
emlithet6k az olyan esetek, amikor a sziil§ kényszerbdl, vagy menekiilési attitiddel, szinte
fojté médon ritelepedik a gyermekére.

A kohézi6 szorosan kapcsolédik a csalddi életciklushoz, ezért alapvetéen dinamikus katego-
ria, kovetkezésképpen a statikus megkozelités tobbnyire korlatozott értelmezésre ad csupin
lehetdséget (Baer 2002).

Valé6szind, hogy a kohézié fent emlitett hirom alappillérét tekintve az egyes tirsadalmak
kozott szamottevd kilonbségek hizédnak meg, hiszen példaul a csalad gazdasigi kényszerei
kilénbozbek az egyes tirsadalmakban, s6t azon belil is az egyes tirsadalmi csoportokban. A
rurdlis gyoker magyar tirsadalomban nyilvin erdteljesebb a gazdasigi kohézié, illetve Gssze-
tartds vélt, vagy valésigos szerepe, mint a nyugati tirsadalmakban. Ebbdl kovetkezGen feltéte-
lezhetd, hogy a csalddi kohézié fogalma kapcsan is bizonyos mértékig eltérd tartalmak jelen-
hetnek meg hazai kézfelfogasban. Azt mondhatjuk tehdt, hogy a strukturdlis kényszerek és lehe-
toségek alapvets mértékben meghatdrozhatjdk azt, hogy az adott tarsadalom tagjai mit értenek csa-
lddi kohézion.

A kohéziot a csalddtagok kizos tevékenységekre forditott ideje alapjan probaljuk megragadni.
Ugy véltiik, hogy a nap 24 érijiban végzett tevékenységek rogzitése, és az e tevékenységekben
megjelend tirsas kornyezet megragaddsa révén, jelent8s részben felfedheté a kohézidnak a
mindenkori csalddszerkezetbe valé bedgyazédasa.

1 Olson, D. H. — Sprenkle, D. H. — Russel, C.S. (1979): Circumplex Model of Marital and Family Systems: 1.
Cobesion and Adaptability Dimensions, Family Types, and Clinical Applications. Family Process, 18, pp 3-27.

2 Judith Baer: Is Family Cobesion a Risk or Protective Factor During Adolescent Development? Journal of
Marriage and Family. Vol. 64. No. 3. pp. 668-675.
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2. Médszertan

A tovibbiakban bemutatjuk az elemzés alapjdul szolglé idémérleg-dllomédnyok f6bb jellem-
z0it, és a hasznilt valtozék kialakitisinak metddusat.

A felhaszndlt id6mérleg-dllomdnyok f6bb jellemz6i

Az elemzés a KSH 1986/1987, 1999/2000., valamint 2009/2010 évi életméd-idémérleg-
telvételeire tdmaszkodik, amelyeket alapvetSen azonos mddszertan alapjin hajtottak végre.
A legutébbi felvételt — a korabbiakhoz képest — részben kisebb mintdn, részben réviditett tar-
talommal készitették, ami az adatok részletezettségét tekintve bizonyos korlitot jelentett.
Az idémérleget a kijelolt személyekr6l toltotték ki, azonban a csaldd és héztartis sszetételére
vonatkozéan részletes informaciékat kérdeztek.

A koribbi felvételek sordn minden személyt négy alkalommal kérdeztek, 2009/2010-ben

a minta egy részét egy, masik részét két alkalommal.’

1. tdbla
A 15-74 éves kérdezettek és az idomérlegnaplok szima
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Kérdezettek szima 7817 7758 7704
Id6émérlegnapldk szama 38238 39510 7589

Forrds: 1d6mérleg 2009/2010 C)sszefoglal(') adattdr. KSH, 2012. 107. oldal.

A vizsgilt sokasdg

Az elemzés a gyermekes csalddokra terjed ki. Azért dontéttiink e lehatdrolds mellett, mert a
csalddi kohézié szempontjabdl ezt az életszakaszt tekinthetjik a leginkabb kritikusnak, hiszen
a csalddban kialakulé kotédések életre sz6léan meghatirozzik a felnévekvé gyermekek testi-
lelki egészségét.

Alapértelmezésben gyermeknek tekintettiik a szilével gyermek stitusban egyiitt é16 19 év
alattiakat, 4m a csalddi életciklus tovibbi jellemzdinek a nyomon kovetése érdekében megfi-
gyeltik a 19-24 éves gyermekes csalidok jellemz8it is.

A mintibdl a gyermekes csalddban sziil6i statusban €16 személyeket vélasztottuk ki. Két
alaptipust elemeztiink:

1. a parkapcsolatban €18 sziilét (fiiggetlenil attdl, hogy hazassdgban, vagy élettdrsi kapcso-
latban élnek),

2. a gyermekét egyedil nevel sziilst.

A 2009/2010 évi felvétel mintdjit egybevetettiik a 2011. évi népszamldlds megfelels ada-
taival. Kiderilt, hogy a péarkapcsolatban él6k korére vonatkozéan csak viszonylag kisebb kii-
16nbségek mutatkoztak a mintiban szerepldk, illetve a népszamlalas teljes kord adatai kozott.

3 A masodik interjubdl szirmazé adatokat — stlyozdsi nehézségek miatt — nem kapcsoltik a teljes allo-
manyhoz, ezért ezeket nem lehetett haszndlni.
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Az egysziil6sok korében viszont mar komoly eltérés adédott a népszamlalas teljes kort adatai-
hoz viszonyitva (7., 9. tabla).

1. 4bra
A vizsgdlt sokasdg kivdlasztdsi mechanizmusa
Teljes sokasig
15 év alattiak vagy
74 év felettiek vagy

15-74 évesek és gyermekes csalidban élnek
a csalddjukban

nincsen gyermek

/ \

A csalddban é16 szilsk
Egysziilgs csaldd
parkapcsolatban
él-e a sziilékon
él-e a sziilékon és a
csaladi statu- és a gyermeken
gyermeken kiviil csalddi statusa
sa kiviil valaki a
valaki a csalddban?
csaladban?

SZULO igen SZULO igen
SZULO nem SszULO nem
GYERMEK igen GYERMEK igen
GYERMEK nem GYERMEK nem
EGYEB EGYEB
ROKON ROKON

A vizsgilt sokasdg elemszamai

Status és csalddtipus 1986/1987 1999/2000 2009/2010

SZULO STATUS, parkapcsolatban rokonnal 12 533 10 707 318
SZULO STATUS, parkapcsolatban nincs rokon 2134 1631 1718
SZULO STATUS, egysziil6s csaladban rokonnal 584 668 156
SZULO STATUS, egysziilGs csalddban nincs rokon 846 1127 227
Osszesen 16 097 14133 2419

Megjegyzés: a vastagon szedett csoportokat vélasztottuk ki. A tovdbbiakban a rokonnal és a rokon nélkiil é16

személyeket 6sszevontan kozoljik.



A vdltozok harmonizdldsa

A tevékenységlistik és bizonyos tirsadalmi-demogrifia alapviltozék — az egyes felvételek so-
ran — kisebb-nagyobb mértékben véltoztak, ezért elsé 1épésben valamennyi felvételre vonatko-
zban el kellett késziteni a harmonizilt viltozékat, annak érdekében, hogy az sszehasonlitha-
tésdgot biztositsuk.

A kohézic mérésére haszndlt viltozok

A fétevékenységhez kapcesolédéan — kisebb eltérésektdl eltekintve — mindhdrom felvételben
hasonl6an kérdezték a "kivel egyiitt végezte?", valamint a "ki volt még jelen?" kérdéseket. Az
els6 az aktiv egyiittlét, vagy masképpen kozosen végzett tevékenységek bemutatdsihoz sziiksé-
ges, a masodik a passziv egyirtlét idGtartamdt rogziti.

Koncepcionalisan abbdl indultunk ki, hogy az egyiirtiéttel toltitt ids nagysdga, illetve annak
kiilonbozd tevékenységekben valo megjelenése fontos jellemzdje a mindennapok vildgaban megragad-
haté csaladi kohézionak. Korabban utaltunk rd, hogy a magasabb id6értékek nem feltétlenil
hordoznak pozitiv tartalmat, azaz el6fordulhat olyan helyzet, amikor az egyiittlét viszonylag
magasabb id&értékei éppen egy terhes csalddi szitudciot jelenitenek meg.

Az adatok értelmezése szempontjabol alapvet kérdés, hogy a nap 24 6rijin belil miként
oszlik meg az egyedil, illetve tirsas kornyezetben t6ltétt id6. Ennek meghatirozdsihoz el6ze-
tesen dontést kellett hozni arra vonatkozdéan, hogy melyek azok a tevékenységek, amelyeket
elvileg tdrsas kornyezetben is lehet végezni.

Az a dontés sziiletett, hogy — a csalddi egytittlét szempontjibdl — négy nagyobb tevékenység
kivételével elvileg mindent lehet tirsas kdrnyezetben végezni. E négy tevékenység a kovetkezd:

— t6foglalkozasi munka,

— t6foglalkozasti munkaval kapcsolatos kozlekedés,

— tanulds,*

— alvis.

E doéntésnek részben elvi jelent8sége volt, részben erre alapozva ki lehetett szamitani a ko-
zosen végezhetd tevékenységek iddalapjdt, és a tovdbbiakban csak exen idéalapon belil néxtiik az
egyediil, illetve tdrsas kornyezetben végzett tevékenységek megoszldsdt. A kozosen végezhetd 1d6-
alap fogalminak a meghatirozdsa azért fontos, mert csak ezen idéalap ismeretében lehet ér-
telmezni, értékelni a kiilonboz6 kozosen végzett tevékenységekre forditott id8 alakuldsat.

E mellett a nagyobb (kiemelt) tevékenységcsoportok esetében kiilon-kilon is megnéztik
a tarsas kornyezetben végzett id6 alakuldsat.

Az aktiv egyiittlétre vonatkozd vdiltozd értékeit a gyakorisdgok alapjin dllapitottuk meg,
amelynek eredményeként az alabbi kategéridkat alakitottuk ki:

— parjaval,

— parjaval és gyermekével/gyermekeivel,

— gyermekével/gyermekeivel,

— egyéb formacidban, ahol sem a pérja, sem a gyermeke(i) nincsenek jelen.

Természetesen els6 1épésben ennél sokkal részletesebb kategéridkat alakitottunk ki, azon-
ban a 2009/2010 évi idémérleg-felvétel alacsony elemszdma miatt csak az aggregélt kategéridk
alkalmazdsara nyilott lehet8ség.

4 A csalddban sziil6i stitusban €16 személyt elemezziik, tehdt a tanulds nem a gyermekek tevékenységét je-
lenti, hanem azt az idét, amit a szil6 tolt el tanuldssal.
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A személyi szintii vdltozok csalddi konstelldcicban vald értelmezése

Miutin egy-egy haztartisbdol tébbnyire csak egy személytdl kérdezték az idéfelhasznilist,
ezért megoldist kellett taldlni arra vonatkozdan, hogy miként lehet a személyi szintl id6mér-
leg adatokat csalddi konstelldciéban értelmezni. (ng véltik, hogy a csalddszerkezetet bemuta-
t6 viltozé segitségével ez a probléma dthidalhaté, hiszen minden kérdezett személy esetében —
hattérviltozoként — ott 4llt a csaladszerkezeti valtozo értéke, amely alapjdn ki lehetett mutatni,
hogy milyen 6sszetételd csalidban keriilt sor a tirsas egytttlétre.

Alkalmazott modszerek

Miutin az idémérleg-felvételekre is jellemzé a tirsadalomstatisztikai adatgytjtéseknél szoka-
sos viszonylag nagy minta, ezért a hangsily a kereszttdblds médszer alkalmazdsin volt, hiszen
mas vizsgilatok szempontjdbdl is informativ lehet, hogy a kiilonb6z6 csalddtipusokban konk-
rétan miként alakult a tdrsas egyuttlét ideje.

A tovibbiakban azonban az osszefiiggéseket kompaktabban bemutaté statisztikai méd-
szerekkel is elvégezziik a szimitdsokat.

A kohézid kiilonbozd tipusainak a mérése

Csak a gazdasigi, illetve a tdrsadalmi-kulturalis kohézié mérésére kellett szoritkoznunk, te-
kintve, hogy - a kordbbi gyakorlattdl eltéréen - a 2009/2010 évi id6mérleg-felvétel sordn nem
vették fel a tevékenységek szubjektiv mindsitését jelz6 informacidkat.

Tevéekenységek

Az idémérleg-felvételben hasznilt tevékenységek részletes leirdsit a kordbban e témaban meg-
jelent kiadvdny® adja kozre.

A f6bb tevékenységekre forditott id6adatokat dsszehasonlitottuk a témédban koribban
megjelent kiadviny adataival, és csupan 1-4 perces eltérések adédtak, amelyek z6me az eltérd
kerekitési eljarasokkal magyarazhaté.

5 Idémérleg 2009/2010 Osszefoglalo’ Adattar. KSH. 2012. 180. old.
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3. A tdrsadalmi-demogrifiai 6sszetétel vdltozdsa

3.1. Csalddszerkezeti véltozdsok 6sszefiiggésben a kohéziéval

Abbdl indultunk ki, hogy a kohézié alapvetden a mindenkori csalddszerkezeti jellemzskbe
, hogy p J

bedgyazva értelmezhetd, s6t a dinamikus, tehat hosszabb tavi megfigyelés esetén a két jelensé-

get csak egymdssal Gsszefliggésben lebet kellben értelmezni: az elobbi a csaldd miikodésének a "vazdt"

alkotja, utobbi pedig kiterdként fogja dssze a tartalmi és formai elemeket megjelenité vizat. E szo-

ros kolesonhatis mellett mindkét jelenségnek relativ 6nmozgasa is van, tovabba a "kiilsé vilag-

gal" valé interakcidk sordn is sok kozvetlen impulzust kapnak, és ezeket kolesonosen kozveti-

tik egymads felé.
A csaldd intézményének vilsdga, vagy a csalddtipusok pluralizdcidja?

Meglehet6sen elterjedt az a nézet, hogy az utébbi évtizedekben — jelents részben az értékvil-
saggal Osszefuggésben — a csaldd intézménye valsdgba kertilt. A kovetkeztetés alapvetden azo-
kon a demogrifiai trendeken alapul, miszerint a véldsok, féleg a gyermekes csaldidok valdsa
noévekszik, az élettdrsi kapcsolatok gyorsan terjednek, az Gjrahdzasoddsok nyomén bonyolul-
tabb csalddszerkezetek alakulnak ki, és mindez megroppantotta a csaldd stabilitdsit.

Ezzel kapcsolatosan megfontolandé azon édllaspont, mely szerint "a polgéri csaldd viza —a
hazassig mint a parkapcsolat és a csaldd legitimdcidja elvesztette monopolhelyzetét (...)
A csaladtipusok viltozdsban vannak ugyan (a horizontilis differencidlédas és az egyéni élet-
utak differencidléddsanak értelmében), de a wdltozds nem jelenti mindjdrt a csaldd felbomld-
sat.(...) Ezt a differencialédést, a véltozatok ilyen sokszintségét hibds volna egyszerden val-
sagjelenségnek elkonyvelni. Sokkal inkibb egy fokozatos viltozasrdl van sz6. Nem szabad
azonban a keletkezett csalddszerkezeteket izoldltan vizsgalni, hanem a modern ember életutja-
ra kivetitve, dinamikus fejlédésiikben, a csaladi életutak pluralizicidjaként kell megérteniink és
szociolégiailag értelmezniink azokat. Ilyen szemszogb6l nézve az, amit nukledris csalddnak ne-
veziink, a csalddi fejlodésit egyik szakaszdanak tekinthetd. Olyan szakasznak, amely a modern
ember életében kiillonb6z6 korban jelenhet meg, kiillonb6z6 ideig tarthat, és egyéb tirsadalmi
és csaladi életformakkal kiillonb6z8 kombindciékban léphet fel."¢

Kutatdsok’ igazoltdk, hogy szdmos, ma mar gyakoribbd vilé csalidformécié a kordbbi,
premodern korszakokban is megjelent, 4m ezek sem kulturilisan, sem jogilag nem igazdn mi-
nésiltek legitimnek, és elterjedtségiik is korlitozottabb volt, mint a mai korban. Napjaink uj
vondsa tehdt abban jelenik meg, hogy ezek a kordbban, tobbnyire csak periferikus jelleggel megjelend
csalddformdcick ma mar joval nagyobb népszeriiségnek és elfogadottsagnak crvendenek, mint a ko-
rdbbi korokban.

Hosszabb tévra visszatekintve elmondhatd, hogy bizonyos csalddforméciék uralkodéva
véldsit, illetve a domindns csalddforma melletti tovibbd formacick megjelenését a mindenkori
kényszerekhez és lehet8ségekhez igazodé torekvésnek tekinthetjiik, amelynek az a jellemzgje,
hogy tobbnyire az adottsigokhoz igazodé "egyensilyi allapotok” jonnek létre. Ezek az egyen-

6 Vaskovics L.: A csaldd fejlédése Eurépdban. Educatio. 2002/3. sz. 360., 361., 362. old

7 Vaskovics L.: idézett md. Tovdbba Andorka Rudolf és Faragé Tamds csalddrekonstituciés kutatdsai is
bemutattdk, hogy a koribbi korokban is gyakori volt a szokdsostdl (az uralkodé tipustdl) eltérd csalddformécick
jelenléte.
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sulyok torékenyek, néha egy-egy szl megbomlasa is elégséges ahhoz, hogy lincszerd valtoza-
sok keljenek életre.

A fentiekbdl az is kideril, hogy meglehetésen értékfiiggs az emlitett "egyensiilyi dllapotok” mi-
ndsitése, hiszen az értékpreferencidktol fiiggden mds-mds kovetkeztéseket lehet megfogalmazni a mért
Jelenségek alapjdn.

A jovét illetden azonban lényegbe vigé kérdés, hogy — a csalddok és dltaliban a népesség
reprodukcidja szempontjabdl — az djszerd csalddformécick tdmeges megjelenése vajon na-
gyobb kockizatot hordoz-e magiban, mint a hagyomanyosabbnak tekintett formicidk. Az
ilyen és ehhez hasonlé kérdések megvilaszolasira csak hosszabb tivi vizsgiléddsok alapjan
nyilik lehet6ség, és jelen tanulmdny ehhez prébal timpontokat adni.

3.2. A 15-74 éves népesség, valamint a gyermeket nevelSk tarsadalmi-demografiai

osszetételének viltozasa

A népesség, és ezen belil a gyermeket nevelSk tirsadalmi-demografiai 6sszetétele jelentSsen
megviltozott az utébbi negyedszdzadban. Ez a korilmény 6nmagédban is alapvetéen befolya-
solja az életmédot, illetve az idéfelhasznélds jellemz6it, hiszen a "mindenkori életmod” torténelmi
kategdria, részben id6hoz, részben konkrét tirsadalmi tagozédasi viszonyokhoz kotédik.

Az dltalunk vizsgélt meglehetésen hosszi idGszak alkalmas arra, hogy az életmdd dinami-
kdjat is megragadjuk, a véltozé tirsadalmi szerkezettel szoros Gsszefiiggésben. Ezaltal kozelebb
jutunk az ok-okozati kapcsolatok feltirisihoz is.

Az életmdd, és ezen belil a tdrsas kornyezetben végzett tevékenységek tirgyaldsa elStt
ezért célszerlinek véltik bemutatni a 15-74 éves népesség, valamint gyermeket nevelSk tdrsa-
dalmi-demogrifiai 6sszetételének az alakuldsit. Ennek az a célja, hogy képet kapjunk részben
a tarsadalom, részben a gyermeket nevelGk Gsszetételében bekovetkezett valtozdsokrdl, tekint-
ve, hogy a kohézié mérésére szolgild tirsas kornyezetben végzett tevékenységek alakuldsit is
csak ezen struktdriba valé bedgyazddas alapjan lehet kellGen értelmezni.

El6zetesen kérdésként lehet megfogalmazni, hogy mely strukturdlis folyamatokat lehet in-
kdbb kedvezinek, vagy inkdbb kedvezdtlennek tekinteni a csalddi kohézid szempontjdabol.

3.2.1. Gyermeket nevelék a 15—74 éves népesség korén beliil

Gyermeket nevel6nek azokat a sziilSket tekintjik, akiknek a csaladjdban 24 éves és fiatalabb
gyermekek élnek. A részletesebb elemzés sordn a gyermekek életkora alapjin homogénebb
kategéridkat is képeztiink.

Egyes ismérveknél — igy elsGsorban a gazdasdgi aktivitds, valamint ezen belil a foglalkozta-
tottak esetében — igyekeztiink olyan kategéridkat alkalmazni, amelyek alapjdn lehet6ség nyilik az
egymistol eltéré munkaerd-piaci poziciéban levék sajtos életmédjanak a megragaddsara.

A globalis ardnyok érzékeltetése érdekében fontosnak véljik bemutatni, hogy a vizsgila-
tunk fékuszdban dllé gyermeket nevelk mekkora hdnyadait teszik ki a 15-74 éves népességnek

(2. tébla).
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A gyermeket nevelk ardnya a 15—74 éves népességen beliil

2. tabla

(%)
Gyermeket nevel6k ardnya a 15-74 éves népességen beliil
Evek ezen belil:
parkapcsolatban él6k egyszilGsok Osszesen
1986/1987 38,0 3,7 41,7
1999/2000 30,9 4,4 35,4
2009/2010 29,3 5,0 34,2

Az idémérleg vizsgilatokbdl szirmazé adatok is megerdsitik azt a j6l dokumentalt tényt
amely szerint a gyermeket nevelok hanyada komoly mértékben csokkent a népesség egészén beliil: az
1980-as évek derekdn még tobb mint kétotodot tettek ki, jelenleg viszont ardnyuk alig haladja
meg az egyharmadot (2. tédbla).

A két populicié (a 15-74 évesek és az ugyanebbe a korcsoportba tartozé gyermeket neve-
16 sziilsk) osszetételét tekintve a kovetkezé fontosabb eltéréseket lehet kiemelni (3. tabla):

— a gyermeket nevelok korében érthetéen sokkal alacsonyabb a 15-29 évesek hdnyada, mint a
15-74 éves populiciéban, hiszen a gyermekesek z6mét a 30 éven felili korosztilyokban talal-
hatjuk,

— az életkori 6sszetételbdl adédéan a gyermekesek kdrében alacsonyabb a legfeljebb 8 dltali-
nossal rendelkezék, és magasabb a fels6foka végzettségtiek ardnya,

— ugyancsak az életkori 6sszetételbdl fakadéan a gyermekesek korében joval magasabb (69%)
a foglalkoztatottak ardnya, mint az 1574 évesek kirében (50%). Am magasabb a munkanélkili-
ek hidnyada is (a gyermeket nevelSk korében 10,4%, a 15-74 évesek korében 8,2%). Kevésbé
ismert, hogy a gyermeket nevelSk szimottev$ hanyada (6,8%) nyugdijas, zomében rokkantsigi
nyugdjijas.

— ha azonban csak a foglalkoztatottakat vessziik alapul, akkor nagyon hasonlé lépet ka-
punk a két sokasig bels6 dsszetételérdl. Ez azt jelenti, hogy hasonlé a teljes id6s szellemi, il-
letve fizikai foglalkozdsiak hdnyada, és a munkaerdpiac periféridjin (részidds fizikaiak, alkalmi

munkdsok) elhelyezkeddk esetében is csak kisebb eltérések figyelhetSk meg.
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3. tabla

A 15-74 népesség, valamint a gyermeket nevelok tdrsadalmi-demogrdfiai ismérvek szerint,

200972010
Tarsadalmi-demografiai ismérvek 1,5_74 ,éveos Gyermeket nevelk
népesség, % % N
Korcsoport
15-29 éves 23,0 8,3 193
30-39 éves 221 42,5 893
40-49 éves 16,6 33,7 853
50 éves és idSsebb 38,3 15,5 480
Osszesen 100,0 100,0 2419
Lskolai végzettség
Legteljebb 8 altaldnos 23,3 17,4 454
Szakmunkdsképzé 27,1 32,6 802
Erettségi 32,9 29,0 691
Fels6foka végzettség 16,7 21,1 472
Osszesen 100,0 100,0 2419
Gazdasdagi aktivitds
Foglalkoztatott 50,0 68,9 1640
Munkanélkili 8,2 10,4 257
Oregségi nyugdijas 18,9 2,8 82
Rokkantsdgi nyugdijas 6,6 4,0 119
Gyermekgondozisi szabadsdgon levé 3,7 10,3 231
Hiztartasat latja el 1,2 2,1 55
Tanulé 10,2 0,2 6
Egyéb eltartott 1,2 1,1 29
Osszesen 100,0 100,0 2419
A foglalkoztatottak megoszlisa
Teljes id8s szellemi 37,8 38,6 625
Részid8s szellemi 1,7 1,9 25
Teljes id6s fizikai 46,7 47,1 783
Részidés fizikai 3,6 2,8 50
Alkalmi munkds 1,7 1,3 21
Villalkozé 8,3 7,9 131
Osszesen 100,0 100,0 1635
Telepiiléstipus
Budapest 17,2 13,8 237
Megyeszékhely 17,4 15,9 438
Egyéb viros 34,8 36,7 898
Koézség 30,6 33,6 846
Osszesen 100,0 100,0 2419
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Viltozdsok a két populdcio isszetételében az utobbi negyedszdzadban

A kilonbozs tirsadalmi-demografiai jellemzdk alakuldsit vizsgdlva - a két populdciéban -
szamos hasonlé tendencidt lehet megfigyelni, 4m a valtozdsok mértékében egyes esetekben
mir igen komoly eltéréseket lehet kimutatni (4. tdbla), amelyek a kovetkezdk:

— Mindkét populdciéban csokkent a fiatalok (1529 évesek) arinya, azonban — a gyer-
mekvallalds életpdlyan beliili kitoléddsa miatt — a gyermekesek korében erételjesebb valtozasok
torténtek, hiszen koriikben a fiatalok hinyada felére esett vissza.

— A felséfoku végzettségliek ardnydban hasonlé névekedési itemet figyelhetiink meg
mindkét populdciéban.

— A foglalkoztatottak ardnydnak csokkenése is hasonlé mértékd, a foglalkoztatott nélkiili
héztartasok hanyadat tekintve azonban a gyermekesek korében a romlds mértéke jéval jelents-
sebb volt, mint a 15-74 éves népesség egészében.

— A foglalkoztatottak egészén beliil a teljes id8s szellemi foglalkozastak hdnyada hasonld, és
a novekedés mértéke is megegyezs. Ugyanezt lehet elmondani a vallalkozékra vonatkozdan is.

A szellemi foglalkozdstak hasonlé ardnya kapcsin érdemes megemliteni, hogy a gyerme-
ket nevel8k korében ugyan szimottevéen magasabb a fels6foka végzettségliek ardnya, mint a
15-74 évesek egészében, ez azonban nem néveli meg koriikben a szellemi foglalkozastiak ha-
nyadit. E tendencia kialakuldsiban komoly szerepe van annak, hogy az utébbi idészakban
komoly mértékben névekedett az iskolai végzettség és a megszerzett foglalkozdsi pozicié ko-
z06tti inkongruencia.

4. tébla

A 15-74 évesek, valamint a gyermeket nevelok néhdany tarsadalmi-demogrdfiai jellemzdjének
alakuldsa 1986/1987 és 2009/2010 kozott

(%)

15-74 évesek Gyermeket nevelSk
Tarsadalmi-demografiai jellemzdék

1986/1987|1999/2000(2009/2010(1986/1987|1999/2000{2009/2010

A megfeleld népesség szdazalékaban

15-29 évesek arinya 27,0 29,6 23,0 16,0 10,7 8,3
Fels6foka végzettségiick ardnya 8,3 11,7 16,7 11,3 15,1 21,1
Foglalkoztatottak arinya 62,9 51,5 50,0 84,2 73,1 68,9
Azokban a hiztartdsokban él6k

ardnya, ahol nincs foglalkoztatott 17,7 27,9 31,1 3,3 11,3 15,0

A foglalkoztatottakon beliil:
teljes id6s szellemi foglalkozasaak

ardnya 32,0 33,6 37,8 29,9 34,4 38,6

3.2.2.4 pdrkapcsolatban és az egysziilds csalddban él6 gyermekesek tdarsadalmi-demogrifiai

Jellemzdi

A csaladosszetételt szamos alapvetd ismérv mentén lehet vizsgélni, és ezen ismérvek kombina-
ciéja alapjan nagyon eltérd arculatd csalddformacidk ragadhaték meg. A gyermeket nevel6k
korén belil elsd 1épésben két alaptipust, a parkapcsolatban, illetve az egysziilds csaladban é16-
ket mutatjuk be, majd e két alaptipuson beliili kiilonb6z6 tipusokat. Ugy véljiik, hogy a csa-
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ladosszetétel nem csupan az idéfelhasznélds alapvets kereteit, hanem a tdrsas egytttlét tartal-
mat és formait is donté mértékben meghatirozza.

Ot ismérv alapjan hasonlitjuk Gssze Gket, nevezetesen:

— férfi-né ariny,

— korcsoportok (15-29 évesek ardnya),

— iskolai végzettség,

— gazdasigi aktivitds, ezen beliil a foglalkoztatottak dsszetétele,

—és a 19 év alatti gyermekek szdma szerint.

Tekintve, hogy az egysziilés csalidok korében meglehetdsen alacsony azok hdnyada, ahol
az apa neveli a gyermekeket, ezért az 6sszehasonlitdst az anyédkra fékuszaljuk (5. tibla). Ennek
kapcsin érdemes megemliteni, hogy az utébbi negyedszazadban az egysziilds csalddok kérében
Jelentdsen megnivekedett (77%-rol 84%-ra) azon csalddok hinyada, ahol az anya neveli a gyer-
mek(ek)et. A névekedés az 1990-es évek végéig tartott, azdta alapvetSen stagnilé ardnyok a
jellemzéek.

A korcsoportok szerinti dsszetételt tekintve az egyszilésok korében érthetéen magasabb az
idésebb korosztilyokba tartozdk részaranya. Az 1980-as évek derekdig visszatekintve lithatd,
hogy mindkét csalddi formacidban visszaszorult a fiatalok (15-29 évesek) arinya, azonban
2010-re az egysziilésok korében nagyobb mértékid volt a visszaesés (ardnyuk 17%-r6l 6%-ra
csokkent).

Iskolai végzettség szerint vizsgalva kimutathatd, hogy az egysziilés csalidban €16 nék koré-
ben a fels6foku végzettségliek hinyada jelenleg jéval alacsonyabb, mint a parkapcsolatban é16
tarsaikndl. E mogott alapvetSen az huzédik meg, hogy az alacsonyabb iskolai végzettségliek
parkapcsolatai torékenyebbek, ezért gyakrabban fordul els, hogy vilds miatt a nék egyediil
nevelik tovibb gyermekeiket. Ez a tendencia azonban alapvetSen az utébbi idészakban alakult
ki, a 2000-es évek elején még kozel hasonlé ardnyok voltak a jellemz8ek a két csaladtipusban.

A munkaerdpiac 1990-es évek elején tapasztalt — és azéta is jellemz8 — drasztikus beszii-
kilése dont6 mértékben meghatarozta a foglalkoztatisi lehetGségeket, amelynek hatdsdra ko-
moly mértékben visszaesett a foglalkoztatottak hdnyada a parkapcsolatban €16, illetve a gyer-
mekét egyediil nevel§ nék kérében is.

A nék gazdasdgi aktivitds szerinti kilonbézdségei alapvetSen az eltérd életkori osszetételbdl
takadnak, nevezetesen, miutdn a gyermekét egyediil nevel6 nék korében az idGsebb koroszta-
lyok nagyobb hanyadot képviselnek, ezért koriikkben a nyugdijasok, zémében a rokkanto-
sitottak részarinya kétszer-hdromszor akkora, mint a parkapcsolatban él§ tirsaiké. A gyer-
mekgondozisi szabadsdgon levsk esetében viszont forditott a helyzet. Az utébbi évtizedben a
legjelentSsebb viéltozdst az jelentette, hogy a parkapcsolatban levk korében 15%-r6l 22%-ra
névekedett a gyermekgondozason levék hanyada, ezzel pirhuzamosan a gyermekiiket egyediil
nevelSk korében folyamatosan 7% korili értéket lehetett megfigyelni.

A foglalkoztatottak dsszetételének alakuldsdt tekintve ugyancsak az utébbi tiz évben figyelhe-
t6k meg bizonyos tendenciaviltisok. Az 1980-as évek derekdtdl az 1990-es évek végéig, a
parkapcsolatban, illetve az egysziilés keretek kozott €16 nék korében kozel hasonlé mértékben
névekedett a teljes idGs szellemi foglalkozasiak hinyada, ezt kévetSen viszont az egysziilGs
keretek kozott €16k korében stagndlds, a parkapcesolatban levSknél pedig a szellemi foglalkoza-
siak tovabbi dinamikus térnyerését lehetett megfigyelni. Mindez részben 6sszefligg az iskolai
végzettség terén tapasztalt tendencidkkal, nevezetesen azzal, hogy a gyermekiket egyedil ne-
vel6k kérében nem noévekedett a diplomdsok hdnyada. Ez 6nmagiban azzal jirt egyiitt, hogy a
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toglalkoztatdsi stitust tekintve az utébbi kategéridba tartozé nék viszonylag hatrinyos csopor-
tot képviselnek.

A 19 év alatti gyermekek szdamdt tekintve csak a parkapcsolatban €16 gyermekesek csoport-
jaban kovetkezett be szimottevd valtozds, nevezetesen csokkent a kettd, és novekedett a hi-
rom és tobb gyermekesek ardnya (12%-r6l 17%-ra), és enyhén névekedett az egy gyermeket
nevelSké.

Az 1980-as évek derekdn ez utdbbiak részardnyit illetSen még nagyon kozel ll6 értékeket
lehetett megfigyelni a parkapcsolatban, illetve egysziilés keretek €16 csalidok kozott. Ezt is
figyelembe véve az egysziilés csalddokban is viszonylag magas (10% korili) a harom és tobb
gyermekesek hanyada.

5. tibla

A pdrkapcsolatban, illetve egysziilds keretek kozott él6 gyermekesek néhdny tdarsadalmi-demogrdfiai
gjellemzdiének alakuldsa 1986/1987 és 2009/2010 kozott

(%)
Parkapcsolatban é16 Egysziilss csalddban €169
Tarsadalmi-demografiai jellemzsk gyermeket nevel6k
1986/1987|1999/2000/2009/2010(1986/1987|1999/2000|2009/2010
Nk ardnya 492 50,0 493 76,6 85,0 84,1
A nék korében a 15-29 évesek
arinya 20,4 14,7 11,8 17,0 11,3 5,8
Felsdfokii végzettségiiek ardnya
N6k 10,5 15,7 245 6,5 14,1 16,4
Férfiak 12,9 15,0 19,9
Gazdasdgi aktivitds, nék
Foglalkoztatott 76,0 64,8 58,3 75,1 68,9 67,2
Munkanélkiili 0,1 5,5 9,8 - 53 12,9
Oregségi nyugdijas” 3.9 1,5 1,1 10.8 6,5 3,4
Rokkantsdgi nyugdijas ’ 51 2,8 ’ 6,9 6,0
Gyermekgondozasi szab. lev 13,2 14,6 21,7 6,9 7,0 7,7
Egyéb eltartott 6,9 8,4 6,3 7,2 5,4 2,8
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Gazdasdgi aktivitds, férfiak
Foglalkoztatott 94,2 82,4 80,3
Munkanélkili 0,1 5,8 10,6
Oregségi nyugdijas 5,6 2,5 3,2
Rokkantsagi nyugdijas 6,7 4,1
Gyermekgondozisi szab. levs - 0,2 0,6
Egyéb eltartott 23 1,2
Osszesen 100,0 100,0 100,0

(Folytatds a kévetkezs oldalon)
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(Folytatds)

Parkapcsolatban é16 Egysziilss csalddban é16°
Tarsadalmi-demogréfiai jellemzdék gyermeket nevelsk

1986/1987 1999/2000 2009/2010{1986/1987 1999/2000 2009/2010

Foglalkoztatort nok
Teljes id6s szellemi 34,6 46,5 53,7 37,5 46,7 45,6
Részid8s szellemi 0,5 4,6 3,1 0,3 2,6 3,6
Teljes id6s fizikai 34,7 35,0 32,2 33,4 39,6 423
Részid8s fizikai 49 2,2 48 2,8 1,3 2,0
Alkalmi munkis - 0,4 0,6 0,1 0,5 1,5
Villalkozé 1,3 10,6 5,4 1,1 8,5 4,6
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Foglalkoztatott férfiak
Teljes id6s szellemi 25,1 229 26,9
Részidés szellemi 0,1 1,3 0,7
Teljes id6s fizikai 63,6 58,3 58,2
Részid8s fizikai 1,0 0,5 1,7
Alkalmi munkds 0,1 2,2 1,9
Villalkozé 4.4 19,3 10,2
Osszesen 100,0 100,0 100,0
Hazxtartdsi szintii gazdasdgi
aktivitds
0 foglalkoztatott 2,2 9,3 13,0 15,0 25,2 27,0
1 foglalkoztatott 17,9 28,4 34,7 47,7 52,1 55,6
Legalabb 2 foglalkoztatott 79,9 62,3 52,3 37,3 22,7 17,5
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
A 19 év alatti gyermekek szima®
Egy 40,8 42,7 43,5 60,1 65,5 66,5
Ketts 47,4 440 39,6 29,4 27,5 24,2
Hérom és tobb 11,8 13,3 16,8 10,5 7,0 9,3
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Telepiiléstipus
Budapest 18,6 14,7 13,5 24,4 24,8 15,6
Megyeszékhely 18,3 16,8 16,0 15,3 17,2 15,2
Egyéb viros 23,7 29,9 36,7 21,8 30,5 36,4
Kozség 39,3 38,6 33,8 38,5 27,5 32,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

a) Az 1986-0s adatfelvételben nem kiilonboztették meg egymastdl a rokkantsdgi és az oregségi nyugdijaso-
kat, igy az adott évre vonatkozé adatot, csak 6sszevontan tudjuk k6zolni.

b) A 19 év alatti gyermekek szdma kategéridban csak azok a gyermeket nevel8k szerepelnek, akiknek a csa-
ladjéban él 19 év alatti gyermek. Azok, akiknek a csalddjdban csak 19-24 év kozotti gyermek él, ebbdl a szdmi-
tasbél kimaradtak.

¢) A héztartdsi szinti gazdasagi aktivitds, a 19 év alatti gyermekek szdma és a telepiiléstipus kategéridk ese-
tében a szdmitdsban benne vannak a gyermekiiket egyedil nevel apak is.
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3.2.3. 4 csalddosszetétel alakuldsa a gyermekes csalddokban

Az egyik legfontosabb kérdés az lehet, hogy hol, milyen csalddtipusokban éltek kordbban,
illetve élnek jelenleg a gyermekek. Miel6tt azonban a belsé ardnyok médosuldsaira kitérnénk,
érdemes az abszolut szimok alakuldsit is szimba venni, ezek koziil is elsé helyen azt kell meg-
emliteni, hogy a vizsgilt idGszak alatt kevesebb mint kétharmadara csokkent a 19 év alatti
gyermekek szdma. 1990-ben még kozel 3 millié gyermek volt, 2011-ben a szimuk jéval két
milli6 ald csokkent, a csokkenés mintegy 1,1 milli6 (6. tébla).

Ezt azért fontos kiemelni, mert e drasztikus siillyedés magott jelentds részben az értékek vil-
tozdsa hizddik meg, és a csalddi kohézi6 hosszi tivon valé alakuldsakor e korilményt feltétle-
nil figyelembe kell venni. A gyermekszdm visszaesése kapcsdn azt lehet mondani, hogy a fo-
lyamatos "értékversenyben" a gyermekvallalds maradt alul. Csak e hattér figyelembe vétele
alapjan lehet majd a késébbiekben megitélni azokat a tendencidkat, miszerint — a tevékenység-
struktirdn belil — az utébbi negyedszizadban komoly mértékben névekedett a gyermekekre
forditott idG.

6. tdbla
A 19 év alatti gyermekek csalddtipus szerinti megoszldsa és szama, 1990, 2001, 2011
Megoszlasok, % Létszambecslések, ezer {6
Csaladtipus

1990 | 2001 | 2011 | 1990 | 2001 | 2011
Par egy 19 év alatti gyermekkel 12,8 12,9 15,1 381 301 281
Par két 19 év alatti gyermekkel 3591 30,6 | 28,4 1068 715 529
Par legalabb hirom 19 év alatti gyermekkel 150 | 18,0 19,1 446 420 355
Par legalabb egy 19 év alatti és legalabb
egy 19-24 év kozotti gyermekkel 5,8 8,3 9,5 172 194 177
Egy sziil6 egy 19 év alatti gyermekkel 3,7 3,6 3,2 110 84 60
Egy sziil8 legalibb két 19 év alatti gyermekkel 5,4 5,3 5,9 161 124 110
Egy sziil8 legaldbb egy 19 év alatti és legaldbb
egy 19-24 év kozotti gyermekkel 1,1 1,5 1,7 33 35 32
Egyéb csalddtipus 203 | 19,8 171 604 462 318
Osszesen 100,0 | 100,0 | 100,0 | 2974 | 2336 | 1861

Forrds: 1990-es adat: a népszamldlds 2%-o0s mintdja, sajat szamitds; 2001-es adat: a népszamlalds 2%-os
mintdja, sajit szimitds; 2011-es adat: munkaer6-felmérés, 2011. elsé negyedév, sajit szdmitds.

Megjegyzés: 1.) A 2009-2010-es idémérleg-adatfelvételben nem édllnak rendelkezésre a teljes népességre vo-
natkozé sulyok, csak a megkérdezett személyeké, ezért a gyermekek megoszldsinak bemutatdsdra és a létszdm-
becslésre mas adatforrdsokat haszndltunk. 2.) Az 1-7 kategéridban csak gyermekek és sziilsk élnek. 3.) Az 1990-
es és a 2001-es létszimbecslés a Cenzusok adatdn alapul, miszerint 1990-ben 2 974 ezer, 2001-ben pedig 2 336
ezer volt a 19 év alatti dllandé népesség szdma. A 19 év alatti dlland6 népesség szdma nem felel meg pontosan a
19 év alatti gyermekek szdmanak, amibél kévetkez8en az 1990-es és 2001-es adatok felilbecsiiltek.

20



3.2.4. Pdrkapcsolatban levi gyermekesek

A csaladon beluli tarsas kapcsolatok jellegét, és bizonyos fokig az egytitt toltott id6t is befolya-
solhatja a csalddszerkezet, ezen belil is a gyermekek szaimanak, valamint a mas rokon szemé-
lyekkel valé egyiittélési szokasoknak az id8beli véltozdsa. E tekintetben — 1986/1987 és
2009/2010 kozott — az aldbbi jelentSsebb valtozdsokat lehet kiragadni:

1. A parkapcsolatban levé gyermekesek csoportjdban a legjelentésebb vdltozds az wvolt, hogy
csokkent a kett, és novekedett a legaldbb harom gyermeket nevelk hinyada (7. tabla).

2. A gyermeket nevel$ csalidok koérében a nagycsalidosok ardnya 1986/1987-ben 9,
1999/2000-ben 10, 2009/2010-ben 12%-ot tett ki. A legfeljebb 8 dltaldnos iskolai végzettség-
gel rendelkez6 anydk csalddjaiban ebben az id@szakban 16, 24 és 32% voltak a megfelels érté-
kek (8. tabla). Az elmiilt 20 esztends alatt ugyanis a hdrom vagy tobb gyermeket nevelék ardnya az
alacsony iskolai végzettségii anydk korében novekedett a legnagyobb mértékben.

3. A pérkapcsolatban gyermeket nevelSk korén belill meglehetdsen stabil (14-15% kortili)
az olyan csalddforméciéban él6k hanyada, ahol az emlitetteken kiviil mds rokon személyek is
élnek a hdztartisban. Ez egyuttal azt is jelenti, hogy a kiterjesztett csalddi keretek kozitt élk

részardnya nem csokkent, abszoliit szdma természetesen csokkent.
7. tibla

A pdrkapcsolatban levi gyermekesek csalddtipus szerint, 1986/1987 és 2009/2010 kozott

Id6émérleg-telvételek alapjan

Csalddtipus 1986/1987 | 1999/2000 2009/2010
% % N

Par egy 19 év alatti gyermekkel 23,2 22,2 24,4 465
Par két 19 év alatti gyermekkel 36,3 31,5 27,6 526
Par legalabb harom 19 év alatti gyermekkel 8,7 9,7 12,3 240
Par legalabb egy 19 év alatti és legalabb

egy 19-24 éves gyermekkel, vagy csak utébbival 18,0 22,9 21,0 487
Sziilsk egy 19 év alatti gyermekkel és mds

személy is ¢l velik 4,5 4,2 3,3 68
Sziilsk két 19 év alatti gyermekkel és mds

személy is ¢l velik 3,9 2,7 3,5 66
Sziil6k legaldbb hdrom 19 év alatti gyermekkel és

mas személy is €l velik 1,1 0,7 1,0 20

Sziil6k legaldbb egy 19 év alatti és legaldbb egy

19-24 éves gyermekkel, és mas személy is ¢él

velik 1,6 1,5 1,6 35
Sziil6k csak 19-24 éves gyermekkel és mas

személy is €l velik 2.8 4.6 53 129
Osszesen 100,0 100,0 100,0 2036
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8. tabla

A parkapcsolatban levi gyermekesek megoszldsa a 24 év alatti gyermekek szdma és
a kérdezett iskolai végzettsége szerint

(%)
Evek Sziils iskolai végzettsége 24 év alatt gyermekek szdma Osszesen
1 2 3-
8 dltaldnos 39,8 43,9 16,2 100,0
Szakmunkdsképzé 31,8 57,9 10,3 100,0
1986/1987 Erettségi 38,3 53,5 8,2 100,0
Diploma 40,6 49,4 9,9 100,0
Osszesen 37,9 49,8 12,3 100,0
8 éltaldnos 40,2 35,6 242 100,0
Szakmunkdsképzs 39,2 48,6 12,2 100,0
1999/2000 Erettségi 40,1 50,1 9,7 100,0
Diploma 41,5 49,1 9,5 100,0
Osszesen 40,0 46,6 13,4 100,0
8 altalanos 34,5 33,6 31,8 100,0
Szakmunkdsképz6 38,8 45,1 16,1 100,0
2009/2010 | Erettségi 40,4 455 14,1 100,0
Diploma 44,8 40,0 15,2 100,0
Osszesen 39,9 423 17,8 100,0

3.2.5. Gyermekiiket egyediil neveldk

A vizsgilt idészak alatt komoly dtstrukturalédds kovetkezett be az egysziilés csalddokon beliil,
amelynek eredményeként a 2000-es évek eleje 6ta sokkal kisebb ardnyban élnek egyiitt mds
rokon személyekkel, mint kordbban (9. tdbla). 1986/1987-ben a mds rokon személlyel egyiitt
élék 58%-ot tettek ki, a 2000-es évek eleje 6ta ez az érték 37-39% koril alakult. Ez azt is je-
lentette, hogy kérikben komoly mértékben visszaesett a két és tobb foglalkoztatottal rendel-
kez8 héztartdsok ardnya (37%-r6l 18%-ra).

Mi kévetkezik ebbél, tdl azon, hogy a hdztartidson belili keresé/eltartott ardny komoly
mértékben visszaesett, amely az alsébb tirsadalmi rétegekben a hdztartds fenntartisival kap-
csolatos terhek névekedését idézhette el6?

Mindenekel8tt az, hogy — a korabbiakhoz képest — az egyszilds csalddokban felndvekvi
gyermekek csalddon beliili tdrsas kornyezete "megritkult’, kovetkezésképpen kevesebb a lehetdségiik
arra, hogy a tdgabb csalddon belil tobb sxemélytil kapjanak gondoskoddst, illetve tobb személlyel
legyen kapcsolatuk.
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9. tabla
A gyermekiiket egyediil nevelk csalddtipus szerint, 1986/1987 és 2009/2010 kozott

Id6mérleg-telvételek alapjan

Csaladtipus 1986/1987 | 1999/2000 2009/2010
% % f6

Sziils egy 19 év alatti gyermekkel 17,4 23,5 20,0 71
Sziil6 legaldbb két 19 év alatti gyermekkel 12,6 15,5 17,7 60
Sziil6 legaldbb egy 19 év alatti és legaldbb egy

19-24 éves gyermekkel (vagy csak utébbiakkal) 12,4 23,7 23,5 96
Sziilg csak 19 év alatti gyermekkel és mds

személy is €l veliik 40,4 23,2 26,9 103

Sziil6 legaldbb egy 19 év alatti és legaldbb egy
19-24 éves gyermekkel, és mas személy is ¢l

velik 12,1 4,2 41 17
Sziil6 csak 19-24 éves gyermekkel és mds

személy is €l velik 51 9,7 7,8 36
Osszesen 100,0 100,0 100,0 383
Osxzegzéy

Visszatérve a fejezet nyité kérdésére, nevezetesen, hogy "mely strukturdlis folyamatokat lehet
inkdbb kedvezinek, vagy inkdbb kedvezitlennek tekinteni a csalddi kohézio szempontjabol?’, a ko-
vetkezoket lehet kiemelni:

Kedvezdtlennek tekinthetjiik:

1. 4 csalddokban él6 gyermekek szdmdnak a csokkenését, kiilonosen az egygyermekes csalddok bivilo
djratermelédését, hiszen miutdn a testvér hidnya miatt csokken a csalidon beliili perszonilis
kotddésekre és interakcidkra valé lehet8ség, kovetkezésképpen ez jelentdsen mérsékelheti a
"sokszintibb" kapcsolatok megélési esélyeit. Ezt leginkdbb az egykék esetében lehet megfi-
gyelni, akiknek jéval kisebb az esélye a csalidon beliili szinesebb keretek kozotti szocializdlé-
dasra, kovetkezésképpen a veliik valé "ardnytalanul" hosszabb foglalatossdg nem mindig kom-
penzilja a szélesebb kord kétddésekbdl fakadé kedvezébb hatast.

2. Az egysziilds csalddok tijratermelédésében a kordbbiakhoz képest novekvd rekrutdcids bazist
nydjtanak az alacsony tarsadalmi stdtusi rétegek. Kozismert, hogy az alacsonyabb stitusd réte-
gekben a parkapcsolatok torékenyebbek, és ez a koriilmény hatdssal van a csalidi kohézié ala-
kulasdra is.

3. Az egysziilds csalddok korében komoly mértékben visszaesett a kiterjesztett csalddi keretek ko-
zott élok hinyada, ami az érintett gyermekek szempontjabdl azt jelenti, hogy a koribbiakhoz
képest ritkult a perszondlis kot6dések szdma, és ezzel pirhuzamosan mérséklédott a tigabb
csalddon beliili interakcidk lehetésége is. Mindez a kohéziés kornyezet besziikiilésére utal.
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Kedvezdnek tekinthetjiik:

1. A szellemi foglalkozdsiiak tdrsadalmi struktiirdn beliili fokozatos térhiditdsit, figyelembe véve
azt, hogy koriikben mindig is szimottevéen magasabb volt a gyermekek gondozasara és neve-
lésére forditott id8. A tarsadalmi mobilitdsi folyamatok alapjdn ismert, hogy ez a magasabb idérd-
Jorditds — a késobbi életiit szempontjibol — jelentds mértékii tarsadalmi elonyck felbalmozdsat teszi
lehetévé az e réteghdl szdrmazd fiatalok szdmdra. Ezek az elényok azonban mar az iskolaba jaras
id6szakaban is megjelennek azaltal, hogy mérsékeltebb formaban fordulnak el8 az iskolazassal
egylitt jaré esetleges frusztriciés élmények. Ezek gyakorisiga és mélysége alapvets$ szerepet
jatszhat a csalddi kohézié aktudlis alakuldsa szempontjdbél. Tovabbd megemlithetjiik az isko-
lai elémenetelben megfigyelhets tirsadalmi elénydket is.

2. A parkapesolatban élé gyermekesek kirében nem csokkent a kiterjesztett csalddi keretek kozott
élok részardnya, ami azt jelenti, hogy ebben populiciéban tovibbra is hasonlé lehetéségek van-
nak a tagabb csalddi kor altal kinalt kot6dések és ezzel egyiitt jard interakcidk megvaldsitasara.
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4. Az id6felhaszndlds dltalinos jellemz6i

4.1. A 15-74 éves népesség és a gyermeket nevelGk napi id6felhaszndldsa 1986/1987 és
2009/2010 kozott

A korédbbi idémérleg vizsgilatok és szocioldgiai kutatdsok is arra hivtdk fel a figyelmet, hogy a
magyar tirsadalom életmdédja — nemzetkozi Gsszehasonlitisban is — meglehetésen munkara,
pontosabban tilmunkdra orientdlt volt.® Ez azt jelentette, hogy a keres6- és a termelémunkdra
forditott id6 viszonylag hossza volt, amely bizonyos tdrsadalmi csoportok esetében tudatos
véllaldst, mdsoknal kényszer sziilte léthelyzetet jelentett, és nyilvinvaléan az sem volt ritka,
hogy a kett 6sszefonddva jelentkezett.

E megélhetési méd kialakuldsdnak a gyokerei az 1950-es évekig nyulnak vissza, amikor
részben gazdasigi, részben pedig ideolégiai okokbdl az egykeresds csalidmodell fokozatosan
visszaszorult, és elterjedtek azok a csaladi egyiittélési formak, amelyekben a gyermeket neveld
férfiak és nok is a munkaerdpiac aktiv tagjai lettek. Am e rendszer keretében a kétkeresss mo-
dell "hozadéka" sem volt elégséges az akkoriban jélétinek tekintett életszinvonal eléréséhez,
ezért egyre tobb tilmunkat kellett vallalni e célok megvaldsitisa érdekében.

A tudatos villalds mogott alapvetGen a joléti tirsadalom dlomképe huzédott meg, amely-
nek elérése sokakat késztetett tilmunkdra. Mindez véltozé orienticiét hozott az értékrenden
beldl is, amelyet a kéznyelv leginkdbb a "kicsi vagy kocsi" dilemma formdjaban fogalmazott
meg. Ez mar 6nmagdban is hatdssal volt a csaldd szerepének mdédosuldsira, hiszen véltozatla-
nul fontos volt ugyan a csalddi fészek Osszetarté melege, amit a csaladi kohézié egyik fontos
elemének tekintiink, 4m az 6nkizsdkmdnyol6 életméd mellett erre egyre kevesebb id8 maradt.

Ebben a helyzetben a csalidok minden energidjukat a rendelkezésre all6 forrdsaik mozgé-
sitdsdra forditottak, jelen esetben ez alapvetSen a munkaerejiik maximalis kihasznaldsat jelen-
tette. Id8gazdalkodasi kategéridkban fogalmazva elmondhatd, hogy a ‘csalddi idébankon” beliil
letrejott a forrdsok djraelosztdsa, amelynek eredményeként — a csalddi egyiittlét rovdsdra - egyre tobb
idéhdnyadot forditottak a megélhetésre, és/vagy a  joléti dlmok” megvaldsitdsdra. Az értékek verse-
nyében tehat nyert a csaldd jéléte, ugyanakkor veszitett Gsszetarté ereje.

Ez az 6sszetarté erd is egyre inkabb dlomképpé valt, ami jol kifejez6dik a magyar tirsada-
lom gyermekvillalissal kapcsolatos magatartdsinak ambivalencidjaban, nevezetesen abban,
hogy a csaladok sokkal t6bb gyermeket szeretnének vallalni, mint amennyi végul is megsziile-
tik. Taldn talzds nélkil dllithatd, hogy az utébbi néhiny évtizedben a magyar tirsadalom a két-

8 Harcsa Istvin—Sebdk Csilla: A népesség idifelbaszndlisa 1986/1987-ben és 1999/2000-ben. KSH. Budapest,
2002. 501. old.

Harcsa Istvain—Seb6k Csilla: A részidés mezégazdasigi munka. KSH. Budapest, 2001. 262. old.

Harcsa Istvan: A4 hdztdji és kisegité gazdasdg szerepe az életméodban. KSH. Budapest. 1978. old.

Monostori Judit: Munka, szabadids, idéallokdcic. In: TARKI Eurépai tirsadalmi jelentés. Gazdasigi attit(-
dok. (szerk.): Téth 1. Gy. Budapest, 2009.

Falussy Béla—Zoltinka Viktor: A magyar tirsadalom életmddjinak véltozdsai az 1976-77., az 1986-87., és
az 1993. évi id6mérleg-felvételek alapjan. I. A tdrsadalmi id8 felhaszndldsa. KSH. 1994. 319. old.

Iiris Niemi-Hannu Pakkonen—Babarczy Agnes: Idételhaszndlds Magyarorszdgon és Finnorszagban. III.
KSH. 1990. 80. old.

Harcsa Istvin—Falussy Béla—Antoni Kubiczek: A lengyel és a magyar népesség id6felhasznildsa az 1980-as
évek kozepén. KSH. 1991. 139. old.
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[féle dlomkép, tehdt a novekvd jolét, és a tartalmas csalddi élet egymdsnak fesziilésében probalt talpon
maradni.

A piacgazdasigra val6 attérés egyszerre nyitotta tigabbra és szlikebbre a "lehetSségek tdr-
hazat" a megélhetésért foly6 kizdelemben. Aki munkdhoz jutott az a nyertesek kozott érez-
hette magit, akinek ez nem sikertilt, az a vesztesek koz¢ keriilt. Mindez az egyenlStlenségek
Ujratermel8dése szempontjdbél fontos momentum.

A piacgazdasidg megteremtette a nyilt’ munkanélkiliséget, ezzel komoly mértékben szi-
kitette a lehetéségeket, amely 6nmagaban is jelentésen mérsékelte a munkdra orientalt élet-
moédot, és mindehhez hozzdjirult még a hivatalos munkaidé hosszdnak a csokkenése. Az
1990-es évek végére, a 2000-es évek elejére mdr az idémérleg-vizsgélatok is jelzik a keresé
munkdra forditott id6alap komoly mértékd visszaesését.

JelentSs hatdsa volt a foglalkoztatottak Osszetételében bekovetkezett véltozasoknak is,
amelynek eredményeként fokozatosan szorultak ki a munkaerdpiacrél a tébbnyire hosszabb
munkaidével jaré fizikai foglalkozasok, és ugyanakkor mindinkabb teret nyertek a viszonylag
rovidebb munkaidét igényld szellemi foglalkozdsok, alapvetSen a ndk kérében. E folyamat —a
kordbbiaknal kisebb intenzitdssal — napjainkban is tart.

A fenti folyamatok egyardnt jelentSs hatdssal voltak a nemzeti munkaidé alap nagysigira
és a csaladi szintl "id6bankra" is. A nemzeti munkaidGalap komoly csokkenése, parosulva a
jolét bizonyos tarsadalmi rétegekben valé fokozatos terjedésével felvetette a szabadidés tarsada-
lom vizidjat, amelyet az értékek versenyében ijabb dlomképnek tekinthetiink. E vizié egyik értel-
mezése szerint, bizonyos rétegek a csalddi szinti "munkaidéalap" egyre nagyobb hdnyadit az
"értékesnek” tekintett szabadidé "finanszirozasara" forditjak.

Az idémérleg-vizsgilatok meglehetésen hien tikrozik e folyamat mennyiségi jellemzdit,
nevezetesen a szabadidés tevékenységekre forditott idSkeret komoly mérvii névekedését. Ker-
dés viszont, hogy mennyit 'nyert vissza"a csalddi idébankbol a tdrsas egyiittlét.

A szabadidés tirsadalom tedridja komoly mértékben timaszkodott a moderniziciés fo-
lyamatokra, pontosabban a folyamatoknak a haztartasok életvitelét, hdztartasi terheit kénnyits
hatdsaira. A szakemberek és a kozvélekedés is azt vérta, hogy a haztartisok "gépesitése" nem
pusztin komfortosabbd teszi az életet, hanem e gépesités révén komoly id6 megtakaritast lehet
elérni a szabadidds tevékenységek javara. Ez a felfogis képes volt bizonyos 6ngerjeszts folya-
matok beinditdsira és fenntartdsara, azéltal, hogy kiemelt célként fogalmazédott meg a hdz-
tartasi gépek és kulturdlis eszkozok id6rél idSre valé lecserélése.

E "Tecserélési vigy” a novekvs jolét kulcselemévé vilt, hiszen kett8s célt szolgilt a jolét zdszlaja
alatt: 1. novekvd forrasokat biztositott az emlitett hdztartdsi javak megszerzésére (akdr tul-
munka villalds révén). 2. feltételezték, hogy a haztartisi eszkozok folyamatos modernizildsa
révén csokken a hédztartds fenntartisira forditott id6, kovetkezésképpen névekszik a szabad-
idé.

Felmeril a kérdés, hogy az egyre modernebb hiztartdsi eszkizok megszerzésével tényleg sike-
riilt-¢ szabadidét "vasdarolni"? Ugy vélem, hogy azt nem kell bizonygatni, hogy a gépesités valo-
ban komfortosabba tette a hdztartds fenntartdsaval kapcsolatos teenddket, tehdt ezen elényei
vitathatatlanok. Csupdn az dltala elérhet6 id6megtakaritds a kérdéses.

Id6kozben a szabadidés ipar és szolgdltatdsi rendszer is sokat modernizilédott, és kecseg-
teté ajanlatokkal szolgilt a tdrsadalom tagjainak, midltal piaci versenytdrsiva vilt az anyagi
jellegli fogyasztisi javaknak. Am az er6s6d6 szabadidés ipar és szolgdltatisi rendszer nem

9 A koribbi rendszerben a litens, azaz a "kapun beliili" munkanélkiiliség volt a jellemzd, amelyet azonban
az érintett csalddok kozvetleniil nem érzékelhettek.
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pusztin kindlatot nydjt, hanem orientélja is a fogyasztdsi szokdsokat, s6t egyre inkdbb "kotott
palyds" szabadidGs eltoltési szokdsokat generdl. Ami érthetd is, hiszen minél nagyobb témege-
ket lehet azonos fogyasztisi palydra terelni, anndl inkdbb profitdbilissd valik az ipardg.

Azt lehet tehdt mondani, hogy a fenti folyamatok hatisdra a csalddi egyiittlét eltéltési for-
mdit tekintve — otthonon beliil és otthonon kiviil egyardnt — sémaszerii keretek dllnak a rendelkezés-
re, exdltal megteremtve az 'orientdlt vdlasztdsi szabadsag” lehetdségeit.

Kérdés, hogy az orientilt szabadidds lehetGségek hagynak-e elégséges teret a sokszind,
tehit az egyénre és az adott csalidra szabott, tartalmas szabadidds egyiittlét eltoltésére. Az
iddfelhaszndlds kategoridiban gondolkodva vajon soksziniibbé vagy egységesebbé viltak-e a csalddi
egyiittlét formdi?

A térsadalmi véltozasok szempontjibdl fontos kérdés, hogy bizonyos sziikségletek kielégi-
tési formadi — jelentds részben a technikai, technolégiai modernizacié hatisira — id6rél-idére
véltoznak. Igy példdul a szakemberek mar hosszabb ideje a "Gutenberg-galaxis" hanyatlasarol
beszélnek, amit az olvasis és killondsen a konyvolvasis tomeges visszaszoruldsa alapjan fogal-
maznak meg. Kérdés, hogy az internet mindségi fejlédése révén képes-e ezt a kulturilis igényt
mds formdban kielégiteni. Tovabba az internetnek mint kommunikaciés csatorndnak a belé-
pésével viltoztak az emberek kozotti kommunikaciés szokdsok, igy példdul a médsokkal valé
beszélgetés helyett/mellett az internetes kapcsolattartds komoly alternativavd nétte ki magit.

Ha csak kiilon-kiilon nézzik a killonbozé tevékenységekre forditott id6 alakuldsit, ezek a
strukturdlis valtozasok elkerilik a figyelmiinket. Ugyanakkor a helyettesitési elmélet jegyében
sem konny( kell§ drnyaltsigd, hosszabb téva Gsszehasonlitdsokat végezni. A mennyiségi jel-
lemzgket tartalmazé id6adatok erre csak korlatozott lehetSséget adnak.

Az itt csupdn kiragadott strukturalis valtozasok jelentdsen megnehezitik a kilénboz8 kor-
szakok jellemzdinek az &sszehasonlitisit, hiszen a wdltozd lebetdségekre, viltozd értékrendek
mentén vald alkalmazkodds, tartalmi szempontbol komoly értelmezési problémdkat vet fel. Ezért a
kellen arnyalt értelmezéshez az idémérleghez kapcsol6dé célzott vizsgdlatokra lenne sziikség.

E korlitok figyelembe vétele mellett kivalasztottunk néhdny olyan idémérleg mutatét,
amely bizonyos tdimpontokat kinal a fenti strukturélis vdltozdsok nyomon kovetése szempont-
jabol. E mutaték mentén kivdnjuk felvizolni a jellemzd tendencidkat részben a 15-74 éves
népesség egészére, részben a gyermeket neveld csalidokra vonatkozéan.

Neéhdny kulcskérdes

Emlitettik, hogy a mindennapok vildgiban megragadhaté tarsas egyittlét alakuldsat az id6-
telhaszndlds egészébe bedgyazva prébéljuk értelmezni. A negyedszdzadot dtfogé visszatekintés
sordn nagyon sok, egymdssal tobbé-kevésbe Osszefiiggd kérdéskorrel taldlkozunk, 4m a tovab-
biakban az egyszerliség kedvéért csupin néhany kulcsjellegtinek tekinthet6 kérdést fogalma-
zunk meg, annak érdekében, hogy az erre adott vilaszok alapjin kell6 hétteret kapjunk a csa-
ladok tirsas egyuttlétére vonatkozé tendencidk megértéséhez.

1. Miként alakult a munka jelleg (tdrsadalmilag kotott) tevékenységekre forditott idé? A
kérdés a globdlis munkaterheknek, mint alapvets kotottségeknek a meghatirozé szerepét ki-
véanja feltdrni.

2. A tirsadalmilag kotott tevékenységeken belil miként alakult a két legnagyobb idé-
blokk, a t6foglalkozasti munkara, illetve a hdztartds és csaldd ellatdsat szolgilé tevékenységekre
forditott id6 egymdshoz viszonyitva?

3. A csalddi kohézié szempontjibdl kiilonosen fontos, hogy miként alakult a gyermek-
gondozisra és nevelésre forditott id6?
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4. Miként alakult a szabadon felhaszndlhaté idé nagysiga? A kérdés megvilaszoldsdval
pontosabb képet kaphatunk arra vonatkozéan, hogy a "fejlédést" tekintve, vajon tényleg a
munkdra orientdlt magatartistdl a szabadid@s tirsadalom felé vezetd folyamatnak vagyunk-e a
tanuir

5. Miként valtozott a szabadon felhaszndlhat6 idén beliil az egyes f6bb tevékenységekre,
elsGsorban a tdrsas tevékenységekre, valamint a kulturdlis és szérakoztaté tevékenységekre for-
ditott idé? Viltozatosabb lett-e a csalddok szabadidés élete, kiilonos tekintettel a
televiziénézés térhoditasdra?

4.1.1. Munka jellegii (tirsadalmilag kititt) tevékenységek

Az utdébbi negyedszizadban szdmottevéen csokkent a munka jellegii (tdrsadalmilag kététt) teve-
kenységekre forditott ids: a 15-74 éves népesség korében jelenleg ezen idéblokk csupdn 86%-it
teszi ki az 1980-as évek derekdn megfigyelhetdnek, a gyermeket nevelSk korében a csokkenés
mértéke kisebb volt, a megfelel6 érték 91%. Napi atlagban és percben kifejezve ezt jelenti,
hogy a 15-74 éves népesség korében 77 perccel, a gyermeket nevel8k esetében 52 perccel ke-
vesebb idé6t toltenek munkéval, mint korabban (11. tébla).

Kérdés, hogy vajon a tirsadalom tagjai szubjektive érzékelik, érzékelbetik-e ext a folyamatot.
A vilaszaddst megneheziti azoknak a strukturalis valtozasoknak a hatdsa, amelyek szinte lehe-
tetlenné teszik a negyedszdzados trend tartalmi mindsitését. Az egyének esetében pedig meg-
hatdrozé, hogy kereséként megtapasztalta-e a 25 évvel kordbbi helyzetet, és ha igen, akkor
most is keres6-e, és ha igen akkor hasonlé foglalkozasi pozicidéban van-e, mint 25 évvel ez-
elstt.

Lényeges vonds, hogy a csékkenés trendje nem wvolt egyenletes, hiszen az 1990-es évek végéig
intenziv, ezt kévetden viszont csak enyhe mérséklédés kovetkezett be. Mindez érthetd is, miu-
tin a f6bb tdrsadalmi-gazdasdgi mozgisok z6me a 2000-es évek elejére végbement, és a ké-
sébbiekben ezek csillapodtival a véltozdsok mértéke is 6sszezsugorodott.

A munka jellegi tevékenységeken beliil a fdfoglalkozdsii munka alkotja az egyik, a hdztartds
és csaldd elldtdsdt szolgdlo tevékenységek a mdsik alapvetd tételt. A 15-74 évesek csoportjaban a
téfoglalkozasi munka a korabbi érték 78%-dra csokkent, a gyermeket nevel6k esetében 84% a
megfelels érték. A bevezetSben kifejtettiik, hogy e csokkenés zome strukturdlis okokkal ma-
gyardzhaté. Itt is jellemzd, hogy a cs6kkenés dontd részben a 2000-es évek el6tt ment végbe.

A hdztartds és csaldd ellatdsirt szolgald tevékenységek esetében a fentiekkel ellentétes tenden-
cia figyelhet6 meg, tekintve, hogy a 15-74 éves populicié esetében 3, a gyermeket nevelSk
korében 19%-kal novekedett a riforditott id6 az 1980-as évek derekdhoz képest. A gyermeket
nevelSk esetében érdekes sszefliggést lehet megtigyelni a f6foglalkozast, illetve a haztartds és
csaldd ellatdsit szolgalé munkdk alakuldsa kozott, nevezetesen, amennyivel (napi atlagban 39
perccel) csokkent a f6foglalkozasra, annyival novekedett a hdztartdsi munkdkra forditott idd.

Ennek kapcsan feltétlentl meg kell emliteni, hogy ez a wvdltozds szinte kizdrilag a munka-
nélkiiliség megjelenésével hozhatd dsszefiiggésbe: nevezetesen az tortént, hogy a munkanélkiiliek,
téfoglalkozasi munka hidnydban — foglalkoztatott tirsaikhoz képest — tobb idét tudnak fordi-
tani a hdztartds és a csaldd elldtdsira. Az erre vonatkozé adatokat — a késébbiekben — a foglal-
koztatottakrdl sz6l6 fejezetben lehet majd megtaldlni.

Eme jelent8s dtrendez6dés eredményeként megviltozott a két munkanem egymdshoz vi-
szonyitott ardnya, hiszen a gyermeket nevelSk csoportjiban, a féfoglalkozdsi munka ideje ko-
rabban 20%-kal haladta meg a hédztartisi munkdra forditott értéket, 2010-ben viszont a hdz-
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tartdsi munkdkkal toltott id6 17%-kal t6bb volt, mint a f6foglalkozdsé. Azt lehet tehdt mon-
dani, hogy a munkaterheken beliil a héztartds egyre nagyobb hanyadot kot le.

Tovibbi fontos momentum, hogy a hdztartdsi munkdk névekvé térfoglalisa a 2000-es évek-
ben erdsidott fel, amelynek az okaira a késébbiekben fogunk részletesebben kitérni.

A csalddi kohézid szempontjabdl kitiintetett szerepe van a gyermekek gondozasaval és ne-
velésével kapcsolatos id6 alakuldsdanak. Az eddig vizsgilt tevékenységekhez viszonyitva a vilto-
zdsok e téren voltak a legnagyobbak, hiszen a gyermeket nevel6k korében negyedszizad alatt
kozel megdupldzédott a riforditott id6 nagysiga. A névekedés nem volt egyenletes, mert
1986/1987 és 1999/2000 kozott napi dtlagban 38 percrdl 47 percre nétt a gyermekgondozésra
forditott id6, majd 2009/2010-re 72 percre. A litvinyos névekedés tehat a 2000-es évek elejé-
t6l kezdve kovetkezett be.

A nemek kozotti egyenlitlenségek alakuldsa

A tarsadalmilag kotott id6t tekintve a nemek kozotti egyenlStlenségek csak kisebb mértékben
véltoztak, ily médon a 15-74 éves népesség, illetve a gyermeket nevel8k esetében tovdbbra is
jellemz3, hogy a nék dltal réforditott id6 jelent6sen meghaladja a férfiakét, s6t az id6k folya-
méin némileg novekedett a nemek kozotti ollé (9.1.-9.4. tdbla). Tovébbra is jellemzé a ha-
gyomdnyos munkamegosztds, mely szerint a férfiak a f6foglalkozisra, a nk a hédztartisi mun-
kdkra forditanak tobb idét.

A hiéztartds és csaldd elldtdsdval, ezen belil is a gyermekek gondozisaval toltott id6t te-
kintve bizonyos kozeledés figyelheté meg a két nem kozott, tekintve, hogy az 1980-as évek
derekan a férfiak gyermekgondozisra forditott ideje a ndék idériforditisinak 36, 2010-ben
46%-it tette ki.

9.1. tibla
A ferfiak tarsadalmilag kotott ideje a nék megfeleld idejenek szdazalékiban
1986/1987 és 2009/2010 kozott
(%)
A férfiak tarsadalmilag kotott ideje a ndk idejének szdzalékaban
Népességcsoport
1986/1987 1999/2000 2009/2010
15-74 éves népesség 94 91 89
Gyermeket nevelSk 93 90 89
9.2. tibla

A ferfiak fofoglalkozdsra forditott ideje a nok megfeleld idejének szizalékdban
1986/1987 és 200972010 kizott

(%)
A férfiak féfoglalkozasra forditott ideje a nSk idejének szdzalékaban
Népességcsoport
1986/1987 1999/2000 2009/2010
15-74 éves népesség 159 149 149
Gyermeket nevel6k 149 149 161
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9.3. t4bla

A ferfiak haztartds és csaldd elldtdsdra forditott ideje a nék megfeleld idejének szdazalékiban
1986/1987 és 2009/2010 kizott

%
A férfiak haztartds és csalad ellitdsara forditott ideje a ndk idejének szézal(é—)
Népességcsoport kdban
1986/1987 1999/2000 2009/2010
15-74 éves népesség 33 38 46
Gyermeket nevelSk 33 37 43

9.4. tibla

A ferfiak gyermekgondozdsra forditott ideje a nok megfeleld idejének szdzalékdban
1986/1987 és 2009/2010 kozott

(%)
A férfiak gyermekgondozasra forditott ideje a nék idejének szazalékaban
Népességcsoport
1986/1987 1999/2000 2009/2010
1574 éves népesség 35 45 42
Gyermeket nevelSk 36 47 46

4.1.2. Szabadon végzett tevékenységek

Altaldnos trendek

A szabadon végzett tevékenységekre forditott ids hosszii tavi alakuldsdt torések jellemzik, hiszen az
1990-es évek végéig markins névekedést lehetett megfigyelni, azéta viszont cs6kkenést, amely
a 15-74 éves népesség korében 5%-ot, a gyermeket nevelSk korében 10%-ot ért el (10-11.
tibla). Ez azért is érdekes, mert mint kordbban kimutattuk, a tirsadalmilag kotott id§ csokkent
2000 6ta. A tobblet a fiziolégiai id6blokknal jelenik meg, azon belil is az étkezésnél, valamint a
testi higiénidnal, amely alapjin azt lehet mondani, hogy jelenleg komdtosabban étkeziink, és tobb
idot toltiink tisztilkoddssal, amelyet egy — részlegesen — lazdbba vilé életvitel fontos elemének
tekinthetiink. (Azért részleges, mert a szabadidds tevékenységekre nem terjed ki.)

E tendencia kapcsin azonban azt is érdemes megemliteni, hogy mindez alapvet8en a ré-
tegz8dési folyamatok hatdsdra, nevezetesen a szellemi foglalkozdstak tovibbi térhéditdsinak
koészonhetd, akiknél mindig is jellemz6 volt a magasabb idéraforditds az itt vizsgilt tevékeny-
ségekre. Ebbdl az is kovetkezik, hogy az ezen rétegekhez tartozék nem igazan érzik az itt ki-
mutatott tendencidt. Azt lehet tehat mondani, hogy alapvetéen a rétegzédési folyamatok kizve-
titése révén terjednek tovibb az uralkodovd vdls életmddbeli szokdsok.

A mir emlitett torést jelz8 tendencia arra utal, hogy — beldthats idére — kifulladtak a sza-
badids novelésének a lehetséges "forrdsai”. A feltevés arra az altalinosan tapasztalhaté helyzetre
alapozhatd, mely szerint a j6léti tirsadalmak forristermelési képességei tartésan megrekedni
litszanak, erre utal a tartés és nagyméretd munkanélkiiliség, tovibbd az dllamoknak a j6lét
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fenntartdsa érdekében villalt eladésodottsiga, amely komoly korldtja a "hagyoményos tipusa"'

gazdasdgi novekedésnek.

Néhdny f6bb tendencia

1. 4 gyermeket nevelsknek az dtlagoshoz képest mindig is kevesebb volt a szabadidejiik, az 1980-as
évek derekdn a 15-74 éves népesség korében megfigyelt értéknek a 86%-at tette ki, ami 2010-
re 78%-ra csokkent.

2. A televiziénézés és a tdrsas szabadidds elfoglaltsigok, mint a két legnagyobb idéblokk —
kisebb ingadozdsokkal — a szabadidd mintegy hiromnegyedét teszi ki, ezen belil is a
televiziéonézés koti le a meghatiroz6 id6hdnyadot. A tdrsas szabadidds tevékenységekhez so-
roltuk a beszélgetést, kocsmazast, vendégeskedést, tirsas szérakozast, és az egyéb csaladi tevé-
kenységeket (csaladi tinnepek stb.).

3. Ami a tdrsas szabadidés tevékenységeker™ illeti, az utébbi negyedszizadban viszonylag
stabilan alakult az erre forditott id§. A gyermeket nevel8k korében az erre forditott id6 joval
kisebb, mint a 15-74 éves népesség egészében, 2009/2010-ben az elébbieknél — napi dtlagban —
41, az utébbiakndl 57 percet tett ki. Mindez érthetd, hiszen a gyermekes csalddokat jelentés mér-
tékben elvonjak a tdrsas élettsl a gyermekek gondozdsdval kapcsolatos teendsk.

4. A televizionézésre forditott idé esetében — a 2000-es években — bizonyos mértékig fordu-
lat kovetkezett be, hiszen az addig toretlentl névekvs idéraforditis elkezdett visszaesni, és —
2010-re — a 15-74 éves népesség korében 13, a gyermeket nevelSk esetében 17%-kal csékkent.
Ez azt is jelentette, hogy a szabadidén beliili dominancidja némiképp mérsékl6dott, am még
igy is annak tobb mint a felét felemészti. E tendencia kapcsin azt is meg kell emliteni, hogy a
fiatalok korében terjed ugyan a hagyomanyos tévézésnek internetes filmnézés altali "kivaltasa",
am mindez nem sokat viltoztat az dsszképen.

5. Az olvasds mindkét populdcié esetében visszaesett, a gyermekes csalidok esetében job-
ban, miutin a jelenlegi idéraforditis az 1980-as évek derekdn jellemzdének a felét sem éri el.
A gyermeket nevelSk hitranyit jelzi az a korilmény, hogy kortikben az olvasdssal toltott id6
csak a kétharmadat teszi ki a 15-74 éves népesség egészére jellemzé értéknek.

6. Az egészséges életmdd szempontjabol kiemelt jelentSsége van a rekredcids tevékenysé-
geknek, tehit a sétdnak és a testedzésnek. Némileg meglepd, hogy a szabadid@ipar és szolgalta-
tasi rendszer minden eréfeszitése ellenére a 2000-es évek eleje 6ta a 15-74 éves népesség ko-
rében 21, a gyermekeseknél 29%-kal csokkent az e tevékenységekkel toltott id6. Ennél is
meglepSbb, hogy 2010-ben a gyermeket nevelék esetében megfigyelt idérdforditds csupdan a két-
harmaddt teszi ki a 15—74 éves népességre jellemzd értéknek.

7. A szdmitigép haszndlat é internetezés terén is a varthoz képest nagyon eltérd vondsokat
lehet megfigyelni, miutdn — 2010-ben — a gyermeket nevel6k koérében az erre forditott id6
csupdn 73%-at teszi ki a 15-74 éves népesség esetében megfigyelt értéknek.

A gyermeket nevelSk szempontjibdl az osszkép meglehetdsen aggalyos, hiszen a gyerme-
kek felnevelése mellett nem jut id6 olvasdsra, a rekredcids tevékenységek esetében jellemzd
alacsony idéraforditds pedig mar a felnévekvé nemzedékek e téren elvarhaté igényszintjének a
megalapozisa szempontjibdl silyos gondokat vet fel. Az elmult évtizedben — a tévénézés visz-

10 "Hagyomadnyos tipusi" gazdasdgi novekedés alatt alapvetGen a véltozatlan struktirdban, tébbnyire valto-
zatlan gazdasagi prioritdsok mellett torténd fejlédési utat értjiik, amelyen belil a fenntarthaté fejlédés szempont-
jai meglehetdsen héttérbe szorulnak, miutdn véltozatlanul a GDP alakuldsa kapja a legnagyobb figyelmet.

11 A térsas szabadidds tevékenységek legnagyobb részét a beszélgetés teszi ki, emellett szimottevs a vendé-
geskedésre, kocsmdzdsra, tdrsas szérakoztatd, valamint egyéb csalddi tevékenységekre forditott idé6.
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szaesése mellett — e két utébbi tevékenység tekinthets leginkibb "vesztesnek" a szabadidés

tevékenységek korén belil.

10. t4bla

A szabadon végzett tevékenységekre forditott idé a 1574 éves népesség, valamint
a gyermeket nevelék korében 1986/1987 és 200972010 kozott
(évi atlagos nap, perc)

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenysé 555Z6— 59576 59976
8 ferfi | n6 |O° | feefi | n6 |0 | ferfi | ng |00
sen sen sen
15-74 éves népesség
Szabadidds tevékenységek Osszesen| 248 | 210 | 228 | 303 | 257 | 279 | 288 | 243 | 265
Ezen beliil: tirsas szabadidds 58 48 53 62 45 53 63 52 57
televizionézés 111 100 | 105| 167 | 155| 161 | 150 | 130| 140
Televiziénézés az 6sszes szabadon
végzett tevékenységen beliil, % 45 48 46 55 60 58 52 55 53
Gyermeket nevel6k
Szabadidés tevékenységek Osszesen| 218 | 174 | 195 | 255| 207 | 229 | 233 | 183 | 206
Ezen beliil: tirsas szabadid8s 46 39 42 44 35 39 47 37 41
televiziénézés 113 94| 103 | 156 | 132 | 143 | 133 | 106 | 118
Televiziénézés az 6sszes szabadon
végzett tevékenységen beliil, % 52 54 53 61 64 62 57 58 57
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A 15-74 éves népesség és a gyermeket nevelsk napi iddfelhaszndldsa
1986/1987 és 2009/2010 kozott
15-74 éves népesség

11. t4bla

(évi dtlagos nap, perc)

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység ferf | ns 0Ossze- forf | né 0ssze- frfl | 1o Ossze-
sen sen sen

I. Tdrsadalmilag kotott

tevékenységek 522 | 557 | 540 | 453 | 499 | 477 | 436 | 488 | 463
1. Keresi-termeldtevékenység

(fizetett+nem fizetett munka) 338 | 216 275\ 258 | 167 | 211\ 217 | 146| 180
1.1. t6foglalkozas 231 | 145| 186 | 189 | 127 | 157 | 183 | 123 | 152
1.2. Jovedelemkiegészités 12 5 & 6 3 4 1 1 1
1.3. Nem fizetett munka 95 67 80 63 38 50 33 23 28
2. Tanulds 22 19 21 34 32 33 30 28 29
3. Haztartdsi és haz koriili munka §7 | 263 | 178 92| 240 | 169 | 114| 249 | 184
3.6. Gyermekek gondozdsa, ellitdsa 12 34 23 14 31 23 17 41 30
4. Kozlekedés 74 58 66 69 60 64 75 64 70
II. Fiziolégiailag kotott

tevékenységek 670 | 673 | 672| 683 | 684 | 683 | 716 | 710 | 713
III. Szabadon végzett

tevékenységek 248 | 210 | 228 | 303 | 257 | 279 | 288 | 243 | 265
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 58 48 53 62 45 53 63 52 57
6.1. Beszélgetés 33 33 33 30 28 29 31 31 31
7. Valldsgyakorlds, szervezeti

tevékenység 1 3 2 2 3 2 2 3 2
8. Kulturdlis és sportrendezvények

ldtogatdsa 6 3 5 5 3 4 3 2 3
9. Kulturdlis és szdrakoztatd

tevékenységek 158 | 133 | 145| 201| 180\ 190| 191 | 163 | 176
9.1. Ujsag-, folysirat-olvasas 26 17 21 18 11 14 13 12 12
9.2. Kényvolvasis 12 12 12 8 10 9 5 10 7
9.3. Radid, magnd, lemez hallgati-

sa 9 4 7 7 3 5 2 1 2
9.4. Televiziézas, vide6zas 111 | 100| 105| 167 | 155| 161 | 150 | 130 | 140
9.5. Internetexés, szdmitigépes

tevékenység, onképzés szdmitogép

segitségéuvel 0 20 9 15
10. Egyéb hobbi 5 12 8 10 9 11 10
11. Séta, sport, testedzés 19 10 14 24 15 19 19 11 15
12. Egyéb szabadidés tevékenység 1 1 1 2 1 2 3 2 2
Osszesen 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440

(Folytatds a kivetkez6 oldalon)
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(Folytatds)

Gyermeket nevelék
(évi dtlagos nap, perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység frfi | ns 19977 e | ns 19927 ferfi | ng | 9557
sen sen sen
I. Tdrsadalmilag kotott
tevékenységek 579 | 626 | 603 | 527 | 584 | 558 | 515| 581| 551
1. Keresé-termelétevékenység
(fizetett+nem fizetett munka) 401 | 260 | 328 | 341 | 213 | 272 | 296 | 182 | 234
1.1. f6foglalkozas 298| 200 | 247 | 266 | 178 | 218 | 263 | 163 | 208
1.2. Jovedelemkiegészités 12 4 8 7 3 5 0 1 1
1.3. Nem fizetett munka 91 57 73 68 33 49 33 19 25
2. Tanulds 6 4 5 4 4 4 5 5 5
3. Hdaztartdsi és haz kirili munka 99| 304 | 205| 113 | 308 | 219| 142 | 330 | 244
3.6. Gyermekek gondozdsa, ellitdsa 20 55 38 29 62 47 44 96 72
4. Kozlekedés 73 58 65 69 58 63 73 65 69
II. Fiziolégiailag kotott
tevékenységek 644 | 640 | 642 | 658 | 649 | 653 | 692 | 676 | 683
III. Szabadon végzett
tevékenységek 218 | 174 | 195| 255 | 207 | 229 | 233 | 183 | 206
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 46 39 42 44 35 39 47 37 41
6.1. Beszélgetés 28 27 27 25 22 24 25 21 23
7. Valldsgyakorlds, szervezeti
tevékenység 1 1 1 2 2 2 2 2 2
8. Kulturdlis és sportrendezvények
ldtogatdsa 3 2 2 3 3 3 2 2 2
9. Kulturdlis és szorakoztato
tevékenységek 149 | 117 | 133 | 181 | 149 | 164 | 163 | 126 | 143
9.1. Ujsdg-, folysirat-olvasds 24 14 19 17 9 13 10 7 8
9.2. Kényvolvasis 9 8 9 6 7 7 4 6 5
9.3. Radié, magnd, lemez
hallgatésa 3 2 2 2 1 1 1 1 1
9.4. Televizi6zés, videzas 113 94| 103 | 156 | 132| 143 | 133 | 106 | 118
9.5. Internetexés, szdmitdgépes
tevékenység, onképzés szdmitogép
segitségéuvel 1 0 13 6 11
10. Egyéb hobbi 4 7 5 7 6 6 7 5 6
11. Séta, sport, testedzés 14 7 11 17 11 14 11 9 10
12. Egyéb szabadidés tevékenység 4 3 4 5 4 4 3 4 4
Osszesen 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440
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4.2. A gyermeket nevelSk napi id6éfelhaszndldsa csalddtipus szerint 1986/1987 és 2009/2010

kozott
4.2.1. A munka vildga

A tirsadalmilag kitott idé alakuldsit tekintve elmondhatd, hogy a gyermekszdm csak kismér-
tékben hatirozza meg az erre forditott id6 hosszit, s6t 2010-ben a kétgyermekes parok eseté-
ben megfigyelt érték szimottevéen meghaladta a hirom és tobb gyermekesekét (12. tabla). Az
egyszils csalddok csoportjiaban, ezen belil is az egy gyermeket nevelSk esetében szamottevs-

en alacsonyabb volt a raforditott id8, mint a parkapcsolatban levéknél.
12. tibla

A gyermeket nevelok tarsadalmilag kotott tevékenységekre forditott ideje csalddtipus szerint,
1986/1987 és 200972010 kozott

(évi dtlagos nap, perc)

Tarsadalmilag kotott tevékenységekre forditott id6
.y 1986/1987 1999/2000 2009/2010
Csaladtipus
ferfi | n6 |Co | ferfi | n6 |Co | ferfi | ne | T
sen sen sen

1. Par egy 19 év alatti
gyermekkel 574 | 620 | 598 | 533 | 574| 553 | 532| 569 550
2. Par két 19 év alatti
gyermekkel 584 | 642 | 611 | 554| 612| 582 | 550| 615 582
3. Pir legalabb hdrom 19 év
alatti gyermekkel 616 | 639 | 627 | 532| 612 575| 522| 608 568
4. Par legaldbb egy 19 év alatti
és legalabb egy 19-24 éves
gyermekkel 566 | 620 | 593 | 494| 569 | 531 | 440 | 558 501
5. Szil6 egy 19 év alatti
gyermekkel 600 | 582 569 | 556 551 534
6. Sziil8 legalabb egy 19 év
alatti és legalabb egy 19-24
éves gyermekkel 600 | 591 555 | 547 562 550

A fofoglalkozdsii munka esetében még nagyobb kiilonbségek tapasztalhatok a kétgyermeke-
sek, és a mds kategéridba tartozék kozott. A legalacsonyabb értéket a hiarom és tobb gyerme-
ket nevel6k korében lehet megfigyelni, akiknek az id8raforditdsat 2010-ben 38%-kal haladta
meg a kétgyermekesek korében jellemzd érték (13. tabla). E nagy ardnyu kilonbség els6sorban
abbdl adédik, hogy a hirom és tobb gyermeket nevels nék féfoglalkozdsra forditott ideje igen
alacsony, a felét sem éri el a kétgyermekes nék korében megfigyelt értéknek. E mogott alapve-
téen a nagycsalidos nék kedvezétlen foglalkoztatottsagi viszonyai hizédnak meg, tovibbi,
hogy kozottiik magasabb az anyasagi elltdsban részestilék (f6alldsa anydk) ardnya.
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13. t4bla

A gyermeket neveldk fofoglalkozdsra forditott ideje csalddtipus szerint
1986/1987 és 200972010 kizott

(évi dtlagos nap, perc)

Féfoglalkozasra forditott id6
.y 1986/1987 1999/2000 2009/2010
Csaladtipus
ferfi | n6 | O | fafi | 06 | O | fafi | ns | o
sen sen sen

1. Pér egy 19 év alatti
gyermekkel 300 198 | 248| 284| 176| 231| 269| 123 198
2. Par két 19 év alatti
gyermekkel 310 205| 261| 287| 178| 233| 286| 165 227
3. Par legalabb harom 19 év
alatti gyermekkel 325 133| 229| 239 81| 153| 262 78 164
4. Par legaldbb egy 19 év alatti
és legaldbb egy 19-24 éves
gyermekkel 281 | 214 247| 238| 199| 219| 215| 197 205
5. Szil6 egy 19 év alatti
gyermekkel 205| 205 194 201 176 178
6. Sziil8 legalabb egy 19 év
alatti és legalabb egy 19-24
éves gyermekkel 222 | 223 205| 206 225 227

Hiztartdsi és hdaz korili munkdk

A hdztartdsi é haz korili munkdkat tekintve a nagycsalddosok idéraforditdsa érthet8en sokkal
magasabb értéket mutat, mint a tobbi csalddtipushoz tartozék korében (14-15. tibla). Ez
azonban alapvetGen az e kategéridba tartozé anydk kiugréan magas idériforditisaval magya-
razhaté, miutan férfi parjuk szdmottevéen kevesebb idét tolt el ezekkel a tevékenységekkel,
mint az egy-, illetve kétgyermekes férfiak. Mindez feltehet8en azzal fiigg 6ssze, hogy a nagy-
csalados férfiak korében az alacsonyabb tdrsadalmi stitusdak ardnya az atlagosnal jéval na-
gyobb. Az e kategéridba tartozé férfiak kisebb mértékben vesznek részt a hiztartds és a csalad
teendSinek az ellitdsdban, mint a magasabb stitusu tdrsaik.

Némileg meglepd, hogy az egy-, illetve kétgyermekesek csoportjaban kozel azonos a ra-
forditott id8 nagysiga.

A legjelent8sebb véltozds az egysziilds csalidban él6k csoportjaban kévetkezett be, akiknél
a hdztartasi munkakkal toltott id8 esetében — a 2000-es évek eleje 6ta — szdmottevs visszaesés
mutathaté ki.
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14. t4bla

A gyermeket nevelk haztartdsi és haz korili munkdra forditott ideje csalddtipus szerint
1986/1987 és 200972010 kizott

(évi dtlagos nap, perc)

Haztartasi és haz korili munkara forditott idé

.y 1986/1987 1999/2000 2009/2010
Csaladtipus
ferfi | n6 | O | fafi | 06 | O | fafi | ns | o
sen sen sen

1. Pér egy 19 év alatti
gyermekkel 102 | 309 | 208 | 112 302| 206 | 159 | 366 259
2. Par két 19 év alatti
gyermekkel 104 | 323 | 206 | 120 | 333 | 225| 154| 356 253
3. Par legalabb harom 19 év
alatti gyermekkel 104 | 387 | 245| 131 | 441 | 299 | 132 | 457 305
4. Par legaldbb egy 19 év alatti
és legaldbb egy 19-24 éves
gyermekkel 82| 258| 171 96| 272 | 184 | 136| 268 205

5. Sziil6 egy 19 év alatti
gyermekkel

6. Sziil8 legalabb egy 19 év
alatti és legalabb egy 19-24

éves gyermekkel

281 241

223 | 198

272 | 253 287 267
248 | 234 233 214
15. tébla

A gyermeket nevelk haztartdsi és haz koriili munkdkra forditott ideje,
a hdrom és tobb gyermekesek szdzalékdban, 1986/1987 és 200972010 kozott

Csaladtipus

1. Par egy 19 év alatti gyermekkel
2. Par két 19 év alatti gyermekkel

3. Pidr legaldbb hdrom 19 év alatti gyermekkel

4. Par legaldbb egy 19 év alatti és legaldbb egy 19-24 éves

gyermekkel

5. Szil6 egy 19 év alatti gyermekkel

6. Szuls legalabb egy 19 év alatti és legalabb egy 19-24 éves

gyermekkel

(%)
Haztartési és haz kortli munkdra
forditott id6 a harom és tobb
gyermekesek szdzalékdban

1986/1987| 1999/2000 | 2009/2010
85 69 85
84 75 83
100 100 100
70 62 67
98 85 88
81 78 70
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4.2.2. Szabadon végzett tevékenységek

Tendencidk a szabadidi nagysagaban

1. Az 1980-as évek kozepéhez viszonyitva elmondhatd, hogy csak azok esetében novekedett
érdemben a szabadidd nagysiga, ahol 19 éves és id3sebb gyermek is ¢l a csalidban. (16. tibla)
A fiatalabb gyermekeket nevelék szabadideje negyedszdzad alatt kozel azonos szinten maradt, Ggy
tinik tehdt, hogy a gyermekes csalidok z6ménél a munkaidé hosszit befolyasolé strukturilis
véltozdsok hatdsira sem kovetkezett be szimottevs valtozis.

2. A gyermekszdm kordbban is csak viszonylag kis mértékben befolydsolta a sziil6k szabadide-

jének a nagysdgat, és mara tovabb szdkiiltek a killonbségek.
16. tibla

A gyermeket nevelok szabadon végzett tevékenységekre forditott ideje csalddtipus szerint
1986/1987 és 2009/2010 kizott

(évi dtlagos nap, perc)

Szabadon végzett tevékenységekre forditott id6
.y 1986/1987 1999/2000 2009/2010
Csaladtipus
ferfi | n6 | | fafi | n6 | | fafi | ns | o
sen sen sen

1. Pér egy 19 év alatti
gyermekkel 223 | 179 201 | 252 | 209 | 231| 219 | 181 200
2. Par két 19 év alatti
gyermekkel 219 | 167 | 194| 238 | 187 | 213 | 211 | 163 187
3. Par legalabb harom 19 év
alatti gyermekkel 193 | 165| 179 | 250 | 190 | 218 | 232| 162 195
4. Par legaldbb egy 19 év alatti
és legalabb egy 19-24 éves
gyermekkel 217 | 174 195 | 277 | 219 | 248| 267 | 215 240
5. Sziil8 egy 19 év alatti
gyermekkel 189 | 200 218 | 227 197 209
6. Szulé legalabb egy 19 év
alatti és legalabb egy 19-24
éves gyermekkel 173 | 189 234 | 242 217 221

Térsas szabadidds tevékenységek

Az elmult negyedszdzad alatt szdmottev$ véltozdst részben a nagycsalidosok, részben azon
egyszilésok esetében figyelhetiink meg, akiknél a 19 év alatti gyermek mellett 19-24 év ko-
zotti is él. Az elébbieknél 18%-kal novekedett, utébbiaknal 21%-kal csokkent a tarsas szabad-
id6s tevékenységekre forditott id6 (17. tibla). Mindezek eredményeként jelenleg a nagycsald-
dosok korében tapasztalhat6 a legmagasabb idéraforditas. Erdemes azt is megemliteni, hogy a
térfiaknak jellemzden tobb ideje jut tarsas tevékenységekre, mint a n8knek.
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17. tabla

A gyermeket nevelGk tarsas szabadidds tevékenységekre forditott ideje csalddtipus szerint
1986/1987 és 200972010 kizott
(évi dtlagos nap, perc)

Tarsas szabadidds tevékenységekre forditott idS
oy 1986/1987 1999/2000 2009/2010
Csaladtipus
ferfi | n6 | O | fafi | 06 | O | fafi | ns | o
sen sen sen

1. Pér egy 19 év alatti
gyermekkel 50 41 45 44 39 41 48 36 43
2. Par két 19 év alatti
gyermekkel 45 37 42 43 34 39 47 35 41
3. Par legalabb harom 19 év
alatti gyermekkel 41 40 40 46 32 38 50 44 47
4. Par legaldbb egy 19 év alatti
és legaldbb egy 19-24 éves
gyermekkel 43 38 40 44 35 39 35 36 35
5. Sziil6 egy 19 év alatti
gyermekkel 62 39 44 49 35 37 43 40 41
6. Sziil8 legalabb egy 19 év
alatti és legalabb egy 19-24
éves gyermekkel 66 41 48 45 32 34 40 37 38

Televizionézés

1. A pérkapcsolatban €16 és 19 év alatti gyermekeket nevelSk csoportjgban — nagymérvi hul-
limzdst kévet8en — jelenleg hasonlé nagysigu a televiziénézésre forditott id6, mint az 1980-as
évek derekdn (18. tdbla). A csucsot a 2000-es évek eleje jelentette, amihez képest mara ne-
gyedével-6todével csokkent a réforditott idS. Azt lehet tehdt mondani, hogy a 2000-es évek
vége felé a gyermeket nevelék zome jelentds részben a tévézés visszafogdsdval probalta ellensilyozni
csokkend szabadidejér.

2. A parkapcsolatban él8k kisebb csoportjiban, nevezetesen ahol 19 év alatti, és e feletti gyer-
meket is nevelnek, az 1980-as évek derekdhoz képest kozel 40%-kal novekedett a tévézés ide-
je, ugyanilyen mértékd névekedés kovetkezett be azon egyszilésok korében is, ahol 19 év alat-
ti, és e feletti gyermek is van. Azt lehet tehdt mondani, hogy aho/ a kisebb(ek) mellett nagyobb
gyermek(ek) is van(nak) a csalddban, ott kevésbé fogtik vissza a televizionézést, mint ahol csak ki-
sebb gyermekeket nevelnek. Mindezek eredményeként jelenleg koriikben jéval magasabb az id6-
raforditds, mint a csak kisebb gyermeket nevel8k csoportjaban.
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18. t4bla

A gyermeket nevelGk televizionézésre forditott ideje csalddtipus szerint
1986/1987 és 2009/2010 kizott
(évi dtlagos nap, perc)

Tarsas szabadidds tevékenységekre forditott idS
.y 1986/1987 1999/2000 2009/2010
Csaladtipus
ferfi | n6 | O | fafi | 06 | O | fafi | ns | o
sen sen sen

1. Pér egy 19 év alatti
gyermekkel 112 95| 103 | 151 | 134| 143 | 117 | 105 111
2. Par két 19 év alatti
gyermekkel 115 92| 104| 142| 117| 130| 117 89 103
3. Par legalabb harom 19 év
alatti gyermekkel 104 90 971 165| 125| 143 | 127 89 107
4. Par legaldbb egy 19 év alatti
és legaldbb egy 19-24 éves
gyermekkel 112 94| 103 | 172| 142| 157 | 161 121 142
5. Szil6 egy 19 év alatti
gyermekkel 109 | 101 | 103 | 173 | 138| 143 | 174| 114 123
6. Sziil8 legalabb egy 19 év
alatti és legalabb egy 19-24
éves gyermekkel 117 87 95| 179 | 151 | 156| 158 | 128 133

4.3. A gyermeket nevel§ foglalkoztatottak idéfelhaszndldsdnak alakuldsa

Az eléz6ekben bemutatott tendencidk alakuldsit jelentds mértékben befolydsolhatta a gyer-
meket nevelSk gazdasigi aktivitds szerinti Osszetételének a véltozdsa. Ezért e strukturdlis hata-
sok kisziirése érdekében, az id8beli Gsszehasonlitist a mindenkori foglalkoztatottak korére
sztkitettiik.

Miel8tt azonban a gyermekes foglalkoztatottak idéfelhaszndldsdra részletesen is kitérnénk
— a nagy id8blokkok, tehdt a tirsadalmilag kotott, a fizioldgiai, valamint a szabadon végzett
tevékenységek esetében —, célszertinek véltik a 15-74 éves népességgel valé Gsszevetést.

Ennek tanulsdgai a kvetkezdk:

1. A tdrsadalmilag kétott idé mindkét populdciéban csokkent, azonban a csdkkenés mérté-
ke a gyermeket nevel foglalkoztatottak korében volt a szerényebb.

2. A fiziologiai sziikségletekre forditott idé mindegyik népesség csoportban névekedett,
azonban a névekedés mértéke a gyermeket neveld foglalkoztatottak korében volt a legkisebb.

3. A szabadon végzett tevékenységekre forditott idé csak a gyermekes foglalkoztatottak koré-
ben maradt valtozatlan nagysigd. Ez utébbi tevékenységeket illeten — a 2000-es évek elejét
kovetéen — mindegyik népességcsoportban torés kovetkezett be,'? amelynek mértéke a gyer-
mekes foglalkoztatottak korében volt a legkisebb mérvi.

12 E tendenciit jelzi a kordbban idémérleg témakorben megjelent kiadvany is. Idémérleg 2009/2010 Osz-
szefoglal6 adattar. KSH. 2012. 180. old.
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19. t4bla

A 15-74 éves népesség és a gyermeket nevelok, exen beliil a foglalkoztatottak napi idéfelhaszndldsa,
a nagy idéblokkok szerint 1986/1987 és 2009/2010 kozott

(évi atlagos nap, %)

Nagy idéblokkok 1986/1987 1999/2000 2009/2010

15-74 éves népesség

Tarsadalmilag kotott 37,5 33,1 32,1

Fiziol6giai 46,7 47,4 49,5

Szabadon végzett 15,8 19,4 18,4

Osszesen 100,0 100,0 100,0
Gyermeket nevel8k

Tarsadalmilag kotott 41,8 38,8 38,3

Fiziol6giai 44.6 453 47,4

Szabadon végzett 13,5 15,9 14,3

Osszesen 100,0 100,0 100,0

Gyermeket nevels foglalkoztatottak

Tarsadalmilag kotott 42,7 40,6 40,3

Fiziolégiai 44,0 44,6 46,5

Szabadon végzett 13,3 14,9 13,2

Osszesen 100,0 100,0 100,0

4.3.1. Munka jellegii tevékenységek

Tiz évvel ezel6tt, a kordbbi id6mérleg vizsgilat eredményei alapjdn arra a kovetkeztetésre le-
hetett jutni, hogy akinek munkdja van, annak a tdrsadalmilag kotott ideje nem sokat csokkent
az 1980-as évek derekdhoz viszonyitva. A legijabb eredmények pedig e tendencia tartdéssd
véldsat jelzik, ami azt jelenti, hogy a gyermeket nevels foglalkoztatottak idéfelhasznildsinak f5bb
kereteit még a legmélyebb tdarsadalmi-gazdasdagi vdltozdsok is csak kisebb mértékben tudtik befolyd-
solni. Mindezt j6l érzékelteti az a tény, hogy negyedszidzad elteltével a tirsadalmilag kotott id6
— napi dtlagban — csupédn 35 perccel csokkent (615 percrdl 580 percre, tehdt 6%-kal). Kilon
érdekesség, hogy e tekintetben csak minimalis kiillonbség van a szellemi és a fizikai foglalkoza-
suak kozott (20. tabla).

Azt is érdemes megemliteni, hogy a gyermekes ndk tirsadalmilag kotott ideje valtozatla-

nul 9-10%-kal haladja meg a férfiakét.
Fifoglalkozds és a jovedelemkiegészitd tevékenységek

A fofoglalkozdsii munkdt tekintve az a képzet tamadhat, hogy "'megdllt” az idé, hiszen a vizsgdlt
negyedszdzad alatt csupdn néhdny perces ingadozds figyelhetd meg a rdforditott idé nagysdgdt illetd-
en. A keres6-termelé munka egészén belil dontd viltozds csak a jovedelemkiegészits, illetve a
mez8gazdasigi kistermelésre forditott idénél kovetkezett be, miutin kozel negyedére esett
vissza az ilyen jellegl tevékenységekkel toltott id8.
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A hdztartds és a csaldd ellitdsa

A héztartds és a csaldd elldtasara forditott id6 kisebb mértékben (6%-kal) novekedett a vizsgalt
id6szak alatt. A novekedés azonban csak a szellemi foglalkozdstak korére jellemzd, a fizikaiak
esetében negyedszdzad elteltével is hasonlé értékeket lehet megfigyelni. Az eltéré tendencidk
eredményeként a szellemi rétegekbe tartozék napi dtlagos idériforditisa kozel egyharmaddal
haladja meg a fizikaikra jellemz3 idéraforditést.

4.3.2. Szabadon végzett tevékenységek

A gyermeket neveld foglalkoztatottak szabadon felhaszndlbato iddkerete jelenleg ugyanakkora, mint
negyedszdzaddal ezelétr (21. tébla). Ez az adottsdg behatdrolja az érintettek életvitelével kapcsola-
tos lehet8ségeket, és csak ezen korlatok figyelembe vétele mellett lehet megérteni, hogy az "idé-
ért foly6 versenyben" mely tevékenységek, és miért kertil(het)nek elétérbe masok rovasira.

E nagyobb idSkereten belil a f6bb valtozasokat a kévetkez8kben lehet 6sszefoglalni:

— a tdrsas szabadid@s tevékenységekre forditott id6 kézel hasonls, mint 15 évvel ezel6tt,

— a televizionézéssel toltott id6 kissé (6%-kal) novekedett, de a 2000-es évek eleji helyzet-
hez képest kozel egyotodével csokkent,

— az olvasdssal toltott id6 a felére csokkent,

— enyhén visszaesett a rekredciés tevékenységekre forditott idé.

— 4j tevékenységként lépett be az internet és dltaldban a szdmitégépes tevékenység, amely
azonban még mindig kevesebb idét kot le, mint az olvasis.

20. tabla

A gyermeket neveld foglalkoztatottak tarsadalmilag kotott tevékenységekre forditott ideje,
1986/1987 és 2009/2010

(évi dtlagos nap, perc)

A gyermeket nevel§ foglalkoztatottak
tarsadalmilag kotott tevékenységekre forditott ideje

Tevékenységek toglalkoztatott Gsszesen | szellemi foglalkozdsa fizikai foglalkozdsa
1986/ | 1999/ | 2009/ | 1986/ | 1999/ | 2009/ | 1986/ | 1999/ 2009/
1987 | 2000 | 2010 | 1987 | 2000 | 2010 | 1987 | 2000 2010
Tarsadalmilag kotott 615| 584| 580 | 608| 577 | 579| 619 593| 584
Ezen belul:
Fétfoglalkozis 2921 293 | 299 | 283 | 272| 266| 296| 307| 324
Hiztartési és hiz
korili munkdk 172 175 183 193 | 203 | 215 162 162 | 164
Ezen bell:
Gyermekek gondozisa
és ellatdsa 25 32 46 31 38 60 21 28 36
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21. tabla

A gyermeket neveld foglalkoztatottak szabadon végzett tevékenységekre forditott ideje,
1986/1987 és 200972010
(évi dtlagos nap, perc)

A gyermeket nevel§ foglalkoztatottak szabadon végzett tevékenységekre
forditott ideje

Tevékenységek toglalkoztatott Gsszesen | szellemi foglalkozdsa fizikai foglalkozdsa

1986/ | 1999/ | 2009/ | 1986/ | 1999/ | 2009/ | 1986/ | 1999/ | 2009/
1987 | 2000 | 2010 | 1987 | 2000 | 2010 | 1987 | 2000 | 2010

Szabadon végzett

tevékenységek 191 215 190 204 220 192 183 208 186
Ezen belil:

Thérsas szabadidés 41 37 39 44 40 44 39 33 33

Olvasis 27 19 13 33 25 16 24 15 10

Tévénézés 101 131 107 101 121 98 102 138 116

Séta sport, testedzés 11 15 9 15 19 12 8 11 7

Internetezés, szimité

gépes tevékenység - 0 9 - 1 9 - 0 8
Osszegze’s

1. A rendszervaltas dltal felszinre hozott strukturilis kényszerek egyik elemeként megjelend
tomeges munkanélkiiliség, valamint a jévedelemkiegészit6 munka irdnti kereslet drasztikus
visszaesése viszonylag nagytomegii idéalapot szabaditott fel a munka vildgdban. A csalidok az ily
médon felszabadul6 idékeret jelentSs részét a haztartds és csaldd fenntartdsdval kapcsolatos
tevékenységekre viltottdk dt.

A megélhetési kényszer azonban egyre inkdbb csapda helyzetet jelentett az érintettek
szdmdra, hiszen a kiesett megélhetési forrasok pétlasira nem, vagy csak minimailis lehet8ség
nyilott. Ilyen kérilmények kozott a hdztartds és csaldd elldtdsdra forditott nagyobb idékeret on-
magdban nem kompenzilhatta a megélhetés romldsa miatt keletkezett frusztrdciot, kovetkezésképpen
a csalddi kohézidt miikodtetd szdlak komoly mértékben meggyengiiltek.

Erdemes még azt is megemliteni, hogy a gyermeket nevel6 foglalkoztatottak korében a
t6foglalkozassal toltott id6 negyedszazad alatt is csupdn néhdny perces ingadozdst mutat, ami
arra utal, hogy a foglalkoztatdsi rendszeren "beliil levi” gyermekesek mindennapi életvitelét a nagy
tarsadalmi vdltozdsok csak viszonylag kisebb mértékben érintették. 1d6gazdilkodasuk — a kotel-
mek vilagdnak viszonylagos stabilitdsa miatt — meglehet&sen kotott palydan mozog.

Ez aldl egyetlen kivétel van, nevezetesen a gyermekgondozisra és nevelésre szant id6keret
komoly megnovekedése, amelyet tiarsadalomtorténeti perspektiviban gy értékelhetiink, hogy
a "csalddi idébankba" visszakeriilt a két és fél keresSs csaldidmodell'® fenntartisa érdekében,
kordbban kényszerbdl "kidrusitott" idSkeret.

2. Az 1980-as évek derekdig visszatekintve a gyermeket nevel6k korében a szabadon fel-
haszndlhatd idékeret mindossze 6%-kal névekedett. E novekedés jelent8s része a munkanélkii-

13 A két és fél keres6s csalidmodellt a megélhetési stratégia szempontjabdl értelmezziik, amelyben az érin-
tett csalddok az dltaluk sziikségesnek vélt fogyasztisi javak forrdsit csak oly médon tudtik el8teremteni, ha a
csaldd férfi tagja jelentSs mérvil jovedelemkiegészits tevékenységet vallalt.
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liek értheten magas szabadidejével magyardzhatd, kovetkezésképpen a foglalkoztatottak
szempontjab6l érdemi valtozds nem tortént. Azt lehet tehdt mondani, hogy a szabadon fel-
haszndlhaté id8keret — amely a csalddi egytittlét szempontjabdl fontos feltétel — nem kindlt a
kordbbindl kedvezébb alapot a csalddi kohézié mikédtetéséhez.

3. A szabadidds tevékenységek nagyobb csoportjait tekintve elmondhatd, hogy a gyermekes csald-
dok szabadidds szokdsai nem igazdn vdltak szinesebbé. Az idGszerkezetben Uj elemként megjele-
né internetes tevékenységnek a csalddi kohézié szempontjabdl — jobb esetben — semleges hatd-
sa lehet. Az 1980-as évek derekdhoz viszonyitva némiképp névekedett a televiziénézés. Csok-
kent viszont a beszélgetésre, valamint a rekredcids tevékenységekre forditott id6. Mindez je-
lent6s korlatot képez a csalddi kohézié szempontjdbdl is, hiszen olyan tevékenységek veszitet-
tek a jelentGségiikbdl, amelyek kedvezd lehetSséget kindlhatnak a tirsas egyiittléthez.
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5. Gyermekgondozdsra, nevelésre forditott id6 részletesebb

kitekintésben

A gyermekgondozis és nevelés meghatirozé szerepet jitszik a gyermekes csalidok életében,
ezért indokolt e tevékenység kiemelt keretek kozotti vizsgilata. A kordbban bemutatott de-
mogréfiai trendek jelezték, hogy az utébbi negyedszdzad az intenziv csalidszerkezeti viltoza-
sok jegyében telt el. E korilményt is figyelembe véve kiilonosen érdekes lehet, hogy részben a
csalddszerkezetben, részben a munka vildgaban, é részben az értékek szerkezetében bekivetkezett
vdltozdsok hatdsdra miként alakult a kiilonféle gondozdsi és nevelési tevekenységre forditott ido.

Az idérdforditds alakuldsa - trendvdltozds a nemek kozotti szerepekben

A gyermekek gondozdsdval és nevelésével kapesolatos idé negyedszdzad elteltével kozel megduplazo-
dott, a novekedés a férfiak korében szdmottevéen nagyobb mérvi volt, mint a ndknél (22.
tabla).

Ha csak a foglalkoztatottak korét vessziik alapul, akkor a nemek kozotti kilonbségek
meglehetésen visszaszorultak, 4m ezt is figyelembe véve a foglalkoztatott nék idériforditisa
— 2010-ben — 16%-kal meghaladta a foglalkoztatott férfiakét, az 1980-as évek derekin 43%
volt a megfeleld érték.

A nemek kozotti viszonylag kismértékd kiilonbség arra hivja fel a figyelmet, hogy a foglal-
koztatottak korében a gyermekgondozdssal és neveléssel kapcsolatos teendok elldtdsdt tekintve a nemi
szerepek egyre inkdbb kiegyensilyozottak. S6t, ha a szellemi foglalkozistak csoportjit vesszik
alapul, akkor azt tapasztaljuk, hogy kériikben a "torténelmi trend" megfordult, jelenleg ugyan-
is a szellemi foglalkozdsu apak gyermekgondozissal és neveléssel toltott ideje 14%-kal haladja
meg az ugyanezen kategéridba tartozé anydk idejét. Az 1980-as évek derekdn az anydk id6ré-
forditisa még 27%-kal haladta meg az apdkét.

Erdemes azt is megemliteni, hogy a fizikai foglalkozastiak csoportjdban is viszonylag ki-
csik a nemek kozotti kulonbségek, hiszen az anyak idéraforditdsa 2010-ben csupdn 9%-kal
haladta meg az apakét.

Ha viszont a gyermeket nevelSk egészét vessziik alapul, akkor kimutathatd, hogy az anyik
napi dtlagos idéraforditisa tobb mint kétszerese az apakénak. Ezek az adatok arra hivjik fel a
figyelmet, hogy a gyermekgondozdsban és nevelésben megfigyelheté nemek kozotti kiilonbségek
alapvetien azzal magyardzhatok, hogy eltéré az anydk és az apdik gazdasdgi aktivitds szerinti 6sz-
szetétele.

A gyermekek gondozisival és nevelésével kapcsolatos tevékenységeket tekintve, a szellemi
toglalkozasuak csoportjaban 2010-ben mintegy kétharmaddal magasabb volt az idéraforditds,
mint a fizikaiaknal. Az 1980-as évek derekdn a megfelels érték 47%-ot tett ki. Mindez jelzi,
hogy a szellemi foglalkozistak korében szimottevéen nagyobb mérvi volt a gyermekekkel
kapcsolatos idéraforditis névekedése, mint a fizikaiak csoportjaban.
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22. tibla

A gyermeket nevel6k, valamint a gyermeket neveld foglalkoztatottak gyermekgondozdsra és nevelésre
forditott ideje, 1986/1987 és 2009/2010 kozitt
(évi dtlagos nap, perc)

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység
térfi né |Osszesen| férfi né |Osszesen| férfi né |Osszesen
Gyermeket nevelk 20 55 38 29 62 47 44 96 72
Gyermeket neveld
toglalkoztatottak 21 30 25 29 35 32 43 50 46
Ezen belil:
Szellemi
foglalkozasuak 26 33 31 38 39 38 65 57 60
Fizikai
foglalkozasuak 18 26 21 26 31 28 35 38 36

Tevékenységtipuso,% szerint

1. Altalinos vonds, hogy a gyermekek testi gondozdsdra forditott idd részardnya, - az Osszes 1déra-
torditison belil - erdteljesen visszaesett, az 1980-as évek derekdn mintegy kétharmadot tett ki,
2010-ben viszont midr csak kevesebb mint a felét (23. tibla) E tendencia a pédrkapcsolatban,
illetve egysziils keretek kozott €16 csalidokban egyarant jellemzd volt. Mindez azonban olyan
korilmények kozott ment végbe, amikor a testi gondozassal toltott id6 abszolat nagysdga is
kissé novekedett.

2. A gyermekek testi gondozdsdra forditott id6 ardnya mindig is az anydk kérében volt 1é-
nyegesen magasabb, igy példaul az 1980-as évek derekdn, a gyermekekkel t6ltott Osszes ide-
juknek mintegy a hdromnegyedét a testi gondozis tette ki, az apdk esetében csupin 43% volt a
megfelel érték. 2010-ben a fenti ardnyok az anyédk esetében 54%-ra, az apdk korében 30%-ra
mérséklédtek. (2010-ben az anydk napi dtlagban 59, az apak 14 percet toltéttek a gyermekek
testi gondozdsaval.)

3. Fentiekbdl az is kovetkezik, hogy az apdk a joval kisebb nagysdgii idéraforditdsukat zémé-
ben a gyermekekkel vals kizés jatékkal, vagy kizés tanuldssal toltik. Igy példaul 2010-ben az apik
a gyermekiikkel toltott idejiknek mintegy kétharmadit (napi dtlagban 30 percet) forditottdk a
fenti tevékenységekre, az anydk esetében a megfelels érték 44% (napi dtlagban 47 perc).
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23. tabla

A pdrkapcsolatban élok™ gyermekgondozdsra és nevelésre forditott ideje tevékenységek szerint,
1986/1987 és 200972010 kizott

(évi atlagos nap)

Gyermekgondozisra és nevelésre forditott id6
Tevékenységek 1986/1987 1999/2000 2009/2010

férfi né | egyutt | férfi | né | egyutt | férfi | né | egyitt
Testi gondozis 9 43 25 9 36 23 14 59 36
Mesélés, jaték 8 6 7 15 15 15 24 35 29
K6z6s tanulds 4 6 5 13 9 6 12 9
Egyéb 0 1 0 0 1 0 2 3 2
Osszesen, perc 20 57 39 29 65 47 46 109 77
Testi gondozis 429 | 74,1 65,8 | 31,0 | 554 489 | 30,4 | 54,1 47,4
Mesélés, jaték 38,1 | 10,3 18,4 | 51,7 | 23,1 31,9 | 52,2 | 32,1 38,2
K6z6s tanulds 19,0 | 13,8 16,8 | 17,3 | 20,0 18,2 | 13,0 | 11,0 11,8
Egyéb - 1,7 - -1 1,5 -1 43| 28 2,6
Osszesen, % 100,01 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0

* Itt és a tovabbiakban a pdrkapcsolatban €16k csoportjiban egylttesen szerepelnek a rokon személlyel, il-
letve a rokon személyek nélkiil él6 csalidok. A gyermekiiket egyedil nevelSk esetében is hasonlé Gsszevondst
alkalmaztunk.

Csalda’tzpm szerinti kilonbségek

1. 4 gyermekszdim — az utcbbi negyedszdizadban — csak igen mérsékelten befolydsolta a gyermekgon-
dozdsra és nevelésre forditott idst. Ha a parkapcsolatban €16 hiarom és tébb gyermekesek idejét
szdznak vessziik, akkor — 2009/2010-ben — az egygyermekesek 15, a kétgyermekesek pedig
csupan 13 szdzalékponttal toltottek kevesebbet gyermekitk gondozdsival, mint a nagy csala-
dokban é18k (24-25. t4bla).

2. A pdrkapcsolatban €l csalddokban negyedszizad alatt mintegy kétszeresére novekedett a
gyermekekre forditott idé. A névekedés mértéke a férfiak korében szamottevéen nagyobb mérvi
volt, mint a n8k esetében, azonban a nemek kozotti kiilonbségek tovabbra is nagyok. (2010-
ben az apak napi dtlagban 46, az anyik 109 percet toltéttek el gyermekeik gondozdsdval, neve-
1ésével.)

Fontos korilmény, hogy az egy, illetve kétgyermekesek korében a 2000-es évek eleje 6ta
ugrott meg a gyermekekkel valé foglalkozis ideje, a hdrom és tobb gyermekesek csoportjaban
pedig inkdbb az idériforditds egyenletes novekedése figyelheté meg.

3. Az egy gyermeket neveld egyszilds csalddokban a fentiekhez képest joval szerényebb mérték-
ben, csupdn egyharmaddal novekedett a rdforditott idé. A péarkapcsolatban €16 gyermekesektdl
eltéréen, esetiikben csak a 2000-es évek el6tti idészakban volt dinamikus novekedés, azéta
inkabb a raforditott id8 cs6kkenése a jellemzd.

Az egy 19 év alatti gyermeket nevelSk esetében az idéraforditds stabilizdlodasa figyelhetd
meg, 4m ha az egyszilésok Osszességét vessziik alapul, (amelyen beliil a 19-24 éves gyermeket
nevel6k részardnya, valamint az egy szild mellett mas rokon személlyel egyttt él6k arinya
meglehetSsen magas), akkor komoly mérvii a csokkenés, hiszen 2010-re a gyermekek gondo-
zédsara forditott id6, tobb mint egynegyedével csékkent.
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Az adatok értékelése kapcsin meg kell jegyezni, hogy az egysziil6sok egészén belil az egy
19 év alatti gyermeket nevelSk részardnya — 2010-ben — mindédssze egy6todot tett ki, tehdt az
egyszilésok nagyobb csoportjin belil viszonylag kisebb hanyadot képviselnek.

A kimutatott tendencidk mogott részben strukturlis véltozdsok huzédnak meg, nevezete-
sen az, hogy a négyotodot kitevs csoportban névekvé hinyadot tesznek ki az alacsonyabb sta-
tustak, akiknél a gyermekgondozissal kapcsolatos id6 jelentésen elmarad az dtlagostdl.

24. tibla

A gyermeket nevelk gyermekgondozdsra és nevelésre forditott ideje csalddtipus szerint
1986/1987 és 2009/2010 kizott

(évi dtlagos nap, perc)

Gyermekgondozasra és nevelésre forditott id6

Csaladtipus 1986/1987 1999/2000 2009/2010
forfi | n6 || farfi | no [O00 | ferfi | ng [T
sen sen sen
1. Pér egy 19 év alatti gyermekkel 25 73 50 37 76 56 60 | 140 99
2. Pir két 19 év alatti gyermekkel 26 67 45 37 81 59 64| 140 | 101
3. Par legalabb hirom 19 év alatti
gyermekkel 24 96 60 46 | 130 91 58| 166 | 116
4. Par legaldbb egy 19 év alatti és
legaldbb egy 19-24 éves
gyermekkel 3 6 5 8 12 10 3 5 4
5. Sziil6 egy 19 év alatti gyermekkel 50 44 67 62 75 65
6. Sziil§ legalabb egy 19 év
alatti és legalabb egy 19-24 éves
gyermekkel 17 13 18 16 14 13
25. tébla

A gyermeket nevelok gyermekgondozdsra és nevelésre forditott ideje a harom és tobb gyermekesek

szazalékiban 1986/1987 és 2009/2010 kozott

%)
Gyermekgondozisra és nevelésre fordi-
tott id6 a harom és tobb gyermekesek
Csalddtipus
szazalékdban
1986/1987 | 1999/2000 | 2009/2010
1. Par egy 19 év alatti gyermekkel 83 62 85
2. Pir két 19 év alatti gyermekkel 75 65 87
3. Pér legaldbb hdrom 19 év alatti gyermekkel 100 100 100
4. Par legaldbb egy 19 év alatti és legaldbb egy 19-24 éves
gyermekkel 8 11 3
5. Sziil6 egy 19 év alatti gyermekkel 73 68 56
6. Sziil6 legalabb egy 19 év alatti és legalabb egy 19-24 éves
gyermekkel 22 18 11
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A legkisebb gyermek kora szerint

1. A tények azt mutatjdk, hogy a gyermekek 'fotevékenységi keretek” kizitt vald gondozdsa és neve-
lése a tinédzser kor derekdig tart. 15 éves kor felett — napi atlagban — csupan néhany percre zsu-
gorodik a kordbban igen komoly idéraforditds (26. zibla). A mai sziil6i genericié napi tapasz-
talata szempontjabdl ebben nincs semmi meglepd, az érdekesség az, hogy ez gyakorlat mar a
kordbbi — tehdt az 1980-as évek derekdn gyermeket nevel§ — sziil6i generacidk életében is ha-
sonlé volt.

2. Kilondsen magas az idérdforditds a haroméves és ennél fiatalabb gyermekek esetében, ami
csak részben magyardzhaté azzal, hogy a kisgyermekekkel életkori adottsigok miatt is eleve
tobb id6t kell eltolteni. A magas idéraforditds jelentSs részben abbdl is adédik, hogy hazink-
ban igen alacsony a bolcsddei elldtottsdg szintje, hiszen az érintett korcsoportnak minddssze
13%-a kap bolcsédei elldtist, ami messze elmarad az OECD-orszagok édtlagatdl (30%).

3. Koribban emlitettiik, hogy a gyermekszdm érdemben nem befolyisolja a gyermekekkel
toltott id6t, és az is kiderilt, hogy a legkisebb gyermek életkora a meghatirozé. Ezt a képet
tovdbb finomithatjuk azzal, ha a gyermekszdmot és a gyermekek életkorit egyiittesen vessziik
figyelembe. Nagyon megleps eredményt kaptunk, hiszen az deriilt ki, hogy a 7 év alatti gyer-
meket nevelok kirében, az egy gyermekesek egyotoddel t6bb idit toltenek el gyermekiik gondozdsival,
mint azok, akiknél kettd, illetve harom és t6bb gyermek él a csalddban. 2010-ben napi dtlagban az
egygyermekeseknél 168 percet tett ki az idSraforditds, a kétgyermekeseknél 143, a hdrom és
t6bb gyermekeseknél 141 perc volt a megfelel6 érték.

A tovébbi finomabb vizsgilat érdekében két részre bontottuk a 7 év alatti gyermeket ne-
velSket: az egyikbe a 0-3, a mdsikba a 4-6 éves gyermeket nevelSk kertiltek. A két életkori
csoport kozott is jelentSsek a kiilonbségek, hiszen 2010-ben a 0-3 éves kord gyermeket neve-
16k korében, az egy gyermekesek napi dtlagban 200, a hdrom és tébb gyermeket nevel6k 174
percet forditottak gyermekeik gondozisira. A 4-6 éves koru gyermekek esetében 95, illetve 84
perc volt a megfeleld érték.

Fontos azt is megjegyezni, hogy a koribbi évtizedekben is hasonléan alakultak az
idéraforditasi arinyok, amely alapjin azt lehet mondani, hogy — azonos életkorii gyermekek ese-
tén — minél magasabb a gyermekszdm, anndl alacsonyabb a gyermekek gondozdsira forditott ido.
Ehhez azt is hozzd kell tenni, hogy nem 4j jelenségrél van szé, hanem mindez a kordbbi id6-
szakokban is jellemzd volt. Mindez arra enged kivetkeztetni, hogy gyermekvdillalis nem csak ér-
tékfiiggd "vallalkozds', hanem képességfiiggd is.

Eme elgondolkodtaté 6sszefiiggés kapesdn szitkségszerten felmeril a magyardzd okok ke-
resése, és e tekintetben a kovetkezdket célszer kiemelni.

1. Az egygyermekesek "tulzénak" tiing id6raforditisit részben azzal a kézismert tapaszta-
lattal is magyarazhatjuk, miszerint az els§ gyermeknél a sziil6k még gyakorlatlanok, ezért t6bb
id6t igényel szdmukra a feladatok ellitdsa. S6t, gyakorta igyekeznek "talbiztositani" bizonyos
tevékenységeket, azaz a kelleténél t6bb id6t forditanak ra.

2. Azt is meg lehet kockdztatni, hogy az egygyermekesek nem csupdn anyagi és egyéb ob-
jektiv okok, vagy kényelmi szempontok miatt vallalnak csupin egy gyermeket. Nem alaptalan
azt feltételezni, hogy a ténylegesen villalt gyermekszdm egyfajta "sziir8" szerepet jitszik: az
egygyermekesek tobbsége érzi/érezheti azt, hogy nem igazin képes tobb gyermek vallaldsira,
egyszerlien azért, mert szimdra nem pusztin tobb idéraforditast igényel ugyanazon tevékeny-
ség elvégzése, hanem azért, is mert szimdra sokkal nagyobb terhet, gondot jelent ezeknek a

14 Kisgyermekek napkézbeni ellitdsa. KSH. 2012. 18. old.
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teladatoknak a megszervezése, ellitdsa, mint tobbgyermekes tirsainak. Nem tdlzds tehat azt
allitani, hogy ebbdl a szempontbdl az egygyermekesek eleve szelektdlt csoportot alkotnak. Nem
véletlen, hogy egyes orszdgokban bizonyos munkakordk betoltésénél elénybe helyezik a sok-
gyermekes néket, akik a sokgyermekes csaladi élet szervezési tapasztalatainak a birtokdban
bizonyos feladatokat hatékonyan tudnak ellatni.

3. Végiil meg kell emliteni a Zestvér hatdst’, amely alatt azt kell értenlink, hogy a nagyobb
gyermekek gyakorta ki tudjdk véltani a sziiléi gondoskoddst azzal, hogy foglalkoznak kisebb
testvéreikkel, akar jaték, akar egyszertbb ellatisi feladatok atvéllaldsaval.

4. A fenti trendeket megerGsiti az a tény, hogy ha idésebb életkort gyermekeket vesziink
alapul, akkor is megmarad a korabban jelzett Osszefiiggés, nevezetesen a 7—-14 éves gyermeket
nevelSk csoportjaban, 2010-ben az egy- és kétgyermekesek napi dtlagban 44, a hirom és tobb
gyermekesek 43 percet toltenek gyermekeik gondozasaval és nevelésével. Az alaposszefiggé-
sek nemek szerint is jellemzGek, és tartésan fennallnak.

26. tabla

A gyermekgondozdsra és nevelésre forditott idé a legkisebb gyermek kora szerint
1986/1987 és 2009/2010 kozott

Pdrkapcsolatban levdk
(évi dtlagos nap/perc)
Gyermekgondozisra és nevelésre forditott id6
A gyermekek szima 1986/1987 1999/2000 2009/2010
és a legkisebb
gyermek kora férfi né Osszes- férfi né Ossze- férfi né Ossze
en sen sen
Osszesen 20 57 39 29 65 47 46 109 77
Egy gyermek 19 55 37 27 52 40 42 99 69
06 éves 47 151 100 66 153 108 102 232 168
Ezen beliil: 0-3 57 191 131 77 204 138 118 276 200
4-6 36 97 64 51 86 68 69 123 95
7-14 éves 19 33 26 22 36 29 30 60 44
15-24 éves 2 4 3 6 9 7 3 4 3
Két gyermek 21 54 37 28 62 45 47 105 76
06 éves 40 124 79 66 148 108 88 204 143
Ezen belul: 0-3 44 179 111 82 190 141 93 269 172
4-6 36 65 49 51 98 73 79 103 91
7-14 éves 14 24 19 20 36 28 26 61 44
15-24 éves - 3 2 2 2 2 3 7 5
Hirom és t6bb
gyermek 21 79 50 42 111 79 51 136 96
0-6 éves 31 133 83 59 159 111 70 199 141
Ezen beliil: 0-3 33 179 112 66 193 135 78 259 174
4-6 30 74 51 49 100 74 56 104 84
7-14 éves 13 35 24 18 49 34 30 56 43
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Osszegze’s
1. A munka vildgaban bekovetkezett vdltozdsok — a strukturdlis kényszerek hatdsa.

A j6vedelemkiegészitésre forditott idé komoly visszaesése, valamint a tomeges munkanélkili-
ség megjelenése meghatirozé szerepet jatszott abban, hogy negyedszdzad alatt dupljira no-
vekedhetett a gyermekgondozasra és nevelésre forditott id8.

Ezek a viltozdsok a parkapcsolatban é16 csalidok férfi tagjait érintették erételjesebben, az
egyszilds csalddokat kevésbé, f6leg ott, ahol az anya neveli a gyermekeket, ezért az 6 esetiik-
ben az idériforditis névekedése messze elmaradt a parkapcsolatban élékre jellemzd értéktdl.
Azt mondhatjuk tehdt, hogy a gyermekiiket egyediil nevelék esetében, a munka vildgdban nem
Jelentek meg olyan mérvii strukturdlis kényszerek, amelyek a parkapcsolatban élokhoz hasonls tomegii
idéalap dtcsoportositdsira 'kényszerittették” volna oket, kovetkezésképpen a gyermekgondozdssal és
neveléssel kapcsolatos idejiik is csak szerényebb mértékben novekedett.

2. A strukturdlis kényszerek hatdsa a csalddi szerepek alakuldsdra.

Miutén a fenti strukturdlis valtozdsok a gyermeket nevel§ apakat sokkal erételjesebben érintet-
ték, mint az anyédkat, ezért az apaknak komoly lehetésége nyilott arra, hogy a keresd tevékeny-
ség visszaesése révén felszabadul6 id6t a gyermekek gondozdsira forditsik. Ez azt eredmé-
nyezte, hogy jelenleg, ahol mindkét sziil6 szellemi foglalkozdsa és foglalkoztatott, ott az apa
gyermekgondozasra és nevelésre forditott ideje szimottevéen meghaladja az anya dltal "teljesi-
tett" id6t.

Azt lehet tehit mondani, hogy ma mdr az anydknak a gyermekgondozdsban jdtszott domi-
ndns szerepe csak addig az életszakaszig tart, ameddig nem vdllalnak iijra keresé munkat, ext kove-
toen viszont kiegyensiilyozottabbd vilnak a nemi szerepek, sot a szellemi foglalkozdsiiak korében mdr
megfordult a "torténelmi” trend.

3. A csalddi szerepekben bekovetkezett viltozdsok hatdsdinak tovibbgyiiriizése.

Megwdltozott a gyermekgondozdsra és nevelésre forditott "idéalap” belsé szerkezete, a korabbihoz
képest mintegy négyszeresére névekedett a gyermekeknek valé mesélésre, illetve a veliik valé
jatékra forditott id8. E tevékenységek az apdk esetében sokkal erételjesebben kertiltek eltér-
be, mint az anydk korében, ami a konkrét tevékenységek esetében a nemi szerepek jelentds dtrende-
zddését eredményezte.
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6. K6z6sen végezhet6 tevékenységek a gyermeket nevel6k korében

A kozosen végezhetd tevékenységek idéalapja

A médszertani részben definidltuk a zdrsas egyiittlét, vagy mdsképpen a kozisen végezhets teve-
kenységek iddalapjat, és ez alatt azon tevékenységekre forditott idot értjiik, amelyeknél elvi lehetdsége
van annak, hogy abban mds személy, alapvetden a sziikebb és tagabb csaldd tagjai is aktivan részt
vehessenek.

E lehetéség részben a kozosen végzett munka formdjiban testesiilhet meg, ezen belil is
elsGsorban az otthoni munka vilidgdban, amelynek egy része szabad valasztison mulik, masik
részét a kényszerek és adottsdgok "diktdljak", és hasonl6 a helyzet a szabadon felhasznalhaté
id6 esetében is. Szdmos tényezé befolydsolja tehit, hogy a csalddtagok egyediil, vagy kozosen
toltik szabadidejiiket.

Eme id8alap szimbavétele mogott az a megfontolds hizédik, hogy az elvi lehet8séget biz-
tosité idémennyiség — hosszabb tivon — viltozhat, amely hatdssal lehet a tdrsas egyiittléttel
toltott id6 nagysdgara, valamint annak formdira is. Ebben az értelemben egyfajta "technikai"
értelmezési keretnek is tekinthetjiik ezt az idGalapot.

A kizdsen végezhets tevékenységek idGalapjaban a kévetkezd fotevékenység csoportok jelennek
meg:

. t6foglalkozdson kiviili keres6-termelé munka,
. haztartdsi munka,

. kozlekedés (munkan kiviili),

. étkezés, pihenés

. szabadid@s tevékenységek.

Ezt az 6t id6blokk alkotta id6alapot két részre bonthatjuk: 1./ egyedil, 2./ kézosen vég-
zett tevékenységek, mely utdbbit a zdrsas egyiittlét aktiv formdjinak tekintjik. Ilyen példaul a
kézosen végzett hdztartisi munka vagy a k6zos kirdndulds.

U A~ W N -

Miként értelmezhetok az egyes idoblokkokon beliil a kozosen végezhetd tevékenységek?

Az elsé blokkban, tehat a keresé-termels munka esetében ma mar visszahizédéban van a kozo-
sen végzett munka, és bizonyos tradicionalis tdrsadalmi rétegeknél is egyre ritkdbban jelenik
meg, igy els6sorban a mezGgazdasigi kistermeléssel foglalkozdk korében, valamint bizonyos
6nall6 foglalkozasu csoportokban. Korabban viszonylag gyakrabban el6fordult, hogy tizenéves
vagy még ennél is fiatalabb kord gyermekek a sziilkkel egytitt részt vettek bizonyos mezégaz-
dasigi munkdkban, vagy besegitettek a csalddi villalkozds formdjdban mutkodtetett kereske-
désbe. Ennek visszaszorulasa ellenére tovabbra is eléfordul, hogy bizonyos tarsadalmi csoportok-
ban az ilyen jellegii, tobbnyire otthon végezhetd munka mellett a sziild, elsdsorban az anya ellitja a
gyermek feliigyeletét is. E gyakorlatot a csalddi életciklushoz igazodé megélhetési stratégia ré-
szének tekinthetjiik

A kizdsen végzett haztartdsi munka mindig jellemzd tirsas tevékenység volt, beleértve az
olyan eseteket, amikor ebben a gyermekek is részt vesznek. Am a haztartasi munkék esetében
is inkdbb az a gyakoribb, hogy ezek elvégzése mellett a szils ellitja a gyermek feligyeletét.

E blokkban jelenitjik meg azon tevékenységeket is, amikor a szil6 egyiitt tanul vagy jat-
szik a gyermekével.

A tdrsas egyuttlét idGalapjahoz soroltuk az olyan kézlekedéssel toltort id6t, amikor a sziils
utazdsa nem kapcsolédott a munkdba jarashoz. Itt tobbnyire a szabadidés tevékenységekhez
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ko6t8d6 utazdsok jelennek meg, tovdbba az is, amikor a gyermeket 6vodaba, iskoldba viszi a
szulé.

A fiziolégiai sziikségletekre forditott idén beliil fontosnak véljiik annak bemutatisit, hogy
mennyire jellemz8 a csalddok kizés étkezése. Gyermeket neveld szil6krdl 1évén szé e kérben
még el6fordul, hogy kézdsen pihennek.

A szabadidés tevékenységek korén belil sajatosnak tekinthetjik a kozos tévézést, de még
jellemz8bb a gyermekfeliigyelet 6sszekapesoldsa tévézéssel, radiézassal. Nagyon ritka az olyan
szabadidGs tevékenység, amelyet csak egyedil lehet végezni, ezért az egyszerliség kedvéért a
teljes szabadids blokkot a kézosen végezhetd tevékenységek kozé soroltuk.

6.1. A kozosen végezhet tevékenységek id6alapjdnak megoszldsa f6bb tevékenységblokkok

szerint

A kozosen végezhets tevékenységek idéalapjiban bekivetkezett fontosabb vdltozdsokat a kovet-
kezdkben lehet 6sszefoglalni (28-29. tabla).

1. A vizsgalt negyedszdzad alatt szdmottevéen novekedett a kzdsen végezhets tevékenységek
idéalapja, a parkapcsolatban él6knél 9, az egysziil6soknél 6%-kal, ami napi dtlagban az el6bbi-
eknél 61, az utébbiakndl 39 percet jelent.

2. A novekvi ,potencidlis” idé azonban nem eredményezte a kozosen végezhetd tevékenységekre
forditott tényleges idd nivekedését, mert a parkapcsolatban él6knél a teljes novekmény az "egye-
dillétben" toltott idénél csapddott le, az egysziilgsok esetében pedig az egyediil toltott idS oly
mértékben novekedett, hogy szimottevd id6hdnyadot vett el a tdrsas egytttléttsl. Utébbiak
esetében egyértelmi az individualizdlédas, és ezzel parhuzamosan bizonyos mértékd elmaga-
nyosodds. A parkapcsolatban él6k korében a megfigyelhetd tendencia kapcsidn nehezebb ké-
vetkeztetéseket levonni, ezt csak a részletes, tehdt a f6bb tevékenységi blokkok tételes elemzé-
se alapjan lehet majd megtenni.

3. A legnagyobb mértéki viltozis a f6foglalkozdson kiviili keresé-termeld tevékenységek-
nél kévetkezett be, hiszen negyedszdzad alatt kevesebb mint harmadéra csokkent az ezen te-
vékenységekre forditott id8. JelentGsen, kozel kétszeresére megnétt a nem keres§ munkaval
kapcsolatos kozlekedési id6. Az étkezéssel, passziv pihenéssel toltott id6 kozel harmadaval
novekedett. A legszerényebb mérték( viltozds a szabadon felhasznilhaté idénél figyelhetd
meg, mindossze 6%-os volt a névekedés.

28. tibla
A koziosen végezhetd tevékenységek iddalapja fobb tevekenységblokkok szerint,
1986/1987, 2009/2010

(évi atlagos nap, perc)

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenységblokkok
perc % perc % perc %

1. Féfoglalkozason kiviili keress-

termel$ munka 81 12,4 54 7,7 26 3,7
2. Héztartisi munka 205 31,5 219 31,3 244 34,2
3. Kozlekedés (munkin kiviili) 21 3,2 38 5,4 41 5,8
4. Etkezés, pihenés 150 22,9 160 22,9 196 27,5
5. Szabadon végzett tevékenységek 195 30,0 229 327 206 28,9
Osszesen 652 100,0 700 100,0 713 100,0
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29. tabla
A koziosen végezhetd tevékenységek iddalapjanak megoszldsa fobb tevékenységhlokkok szerint,

1986/1987, 2009/2010
(évi dtlagos nap, %)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
. , i egyszilbs | | egyszil8s | | egyszilds
Tevékenységblokkok parkapc,s?— cglédban parkap (,:S?_ cgédban p arkapcjsi)— cgédban
latban élsk o latban élsk o latban él6k o
élsk él6k él6k
1. Féfoglalkozason kiviili
keresé-termel8 munka 12,6 11,2 7,9 5,5 3,5 3,4
2. Haztartdsi munka 31,2 33,6 30,9 347 34,4 345
3. Ko6zlekedés, munkan kiviili 3,2 3,2 5,4 5,4 5,7 5,9
4. Etkezés, pihenés, egyéb
fiziolégiai sziikségletek 22,9 23,0 23,2 21,6 27,8 26,6
5. Szabadon végzett
tevékenységek 30,0 29,0 32,6 32,7 28,9 29,7
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Perc 650 679 699 709 707 718
ebbdl: kozosen végzett 332 306 335 279 333 272
egyediil 318 373 364 430 374 446

6.2. A sziikebb-tdgabb csaldd kozos tevékenységei az egyiittlét formdi szerint

A kozds tevékenységeket mint a tdrsas egytittélés egyik alapelemét sokféle szempontbél lehet
értelmezni és megkozeliteni. E kozos tevékenységek donts részét a sziikebb-tigabb csalad
tagjai végzik, a csaldd életviteléhez igazodva, amelyben a kapcsolati rendszeriikben kitiintetett
személyek (baritok, szomszédok, ismerdsok, stb.) tobbnyire csak ritkdbb gyakorisiggal vesz-
nek részt.

A csalddi kohézié elméleti kereteihez igazodva a kézosen végzett tevékenységeket két na-
gyobb csoportba soroljuk:

— gazdasagi,

— szociolégiai, amely a tdrsadalmi-kulturdlis jellegi tevékenységeket fogja at.

Gazdasdgi szempontbdl a hiztartis fenntartisival kapcsolatos kozos tevékenységeket a csa-
lidi munkamegosztds egyik fontos elemének tekinthetjik, amelynek kettés célja van: 1./ a
rendelkezésre dllo erdforrdsok optimdlis felbaszndldsa. 2./ a generdcickon dtiveld reprodukcios torek-
vés, amely mintik és készségek tovibbadasival egyfajta jovébe valé "beruhazast" is megvaldsit.
Itt alapvetGen a felnévekvs gyermekeknek részben a munka viligdba valé bevezetésére, rész-
ben az alapvetd készségek kifejlesztésére iranyuld tevékenységekre gondolunk.

A korabbi idészakokban — elsGsorban a rurélis rétegekben — a k6zos tevékenységek zome a
haztartdsgazdasig koré szervez3dott, és ebben az esetben a haztartdsi és a gazdasigi tevékeny-
ség oly szorosan fonddott Gssze, hogy nehezen lehetett meghuzni kézottik a hatdrt. A mezd-
gazdasigi kistermelés héttérbe szoruldsival az ilyen jellegl 6sszefonédds ma mar a tirsadalom
egyre vékonyabb szeletére jellemz8.

A tapasztalatok azt mutattik, hogy a genericidkon étivel$ reprodukeiés torekvés tobbnyire
tulné a sziikebb csaldd keretein, és a tigabb csalidra kiterjesztve a nemzedékek kizotti egyiittmiiko-
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dés rendszerét alakitja ki. E metszetben inkdbb az eréforrdsok koncentrildsa a jellemzd, amelynek
kedvezményezettje a mindenkori csalddalapité nemzedék, akik tobbnyire a sziilék széles kord
anyagi és nem anyagi jellegd timogatdsa mellett kezdik el a csalddalapitds elsg éveit.™

Ez arra hivja fel a figyelmet, hogy a sztikebb-tigabb csalad, esetleg az ezen kiviili "kitiin-
tetett" személyekkel valé kapcsolatok szinte koncentrikus korék formdjaban veszik koril a
csaldidmagot, amelyen legbelil a csalidmag tagjainak egymadssal valé tevékenységei szerepel-
nek, a kovetkezd a tagabb csaldddal valé transzfer (anyagi és munka jellegii) kapcsolat, majd az
e korokon kiviili személyekkel valé kapcesolatok is megjelennek.

A kozos tevékenységek, céljit és formdjat tekintve egyfajra gazdasdgi dsszetartozdst is kife-
Jeznek, amelyet joggal tekinthetiink a csalddi szintii gazdasdgi kohézid megnyilvinuldsanak.

A fentiekhez kiegészitésként azt is hozzd kell tenniink, hogy a mindenkori munkameg-
osztds jellegét nem pusztin a gazdasigi hatékonysdgi szempontok hatdrozzik meg, hanem
abban a kulturédlis mintdk is szerepet jatszanak. Ennek megfeleléen az éppen uralkodé érték-
rendek komoly mértékben kijel6lik azokat az rendezdelveket, amelyek mentén kialakulnak az
emlitett kulturdlis mintdk.

Szocioldgia szempontbdl a csaladra Ggy tekinthetiink, mint ahol megvalésul biolégiai, vala-
mint a mikroszintd tdrsadalmi reprodukeié. A csaldd ebbeli funkciéjdban nagyon sok tarsa-
dalmi impulzust befogad, feldolgoz, majd tovibbad, alapvetéen a kiilénb6z6 tevékenységek
révén. Részben a tevékenységek mentén formdlédik az adott csalddra jellemzd életvitel és
életmdd, amely a munka vildga mellett magiba foglalja a tdrsas egyittlét kultardjat is. Itt kell
megjegyezni, hogy meglehetGsen nehéz a gazdasigi és a szocioldgiai szegmensek egymdstdl
valé elkiilonitése.

E miikodés a szélesebb tirsadalmi kozegben valésul meg, amely "kozeggel" valé kapcsola-
taban sziikség van egyfajta csalddi szintii dsszetartdsra, kohéziora. Vizsgalatunk jelent8s részben
ennek a szegmensnek a bemutatdsdra fékuszal.

A csaldd egyiittal érzelmi szdlak mentén is szervezéds kizisség, és ezek az érzelmi kotédések
jelentés mértékben meghatirozzik a gazdasigi és tdrsadalmi reprodukcié "héfokat". Az ér-
zelmi kotédések komoly eréforrast jelentenek a csalddi Osszetartds mozgatisdban, kilondsen a
nagyobb célok elérésében, vagy kritikus élethelyzetek megolddsiban. E kotédések részleges,
vagy teljes hidnya viszont komoly eréforrdsokat vonhat el a fenti reprodukcidés folyamatok
megval6suldsakor.

Miutén szubjektiv elemrdl van sz6, ezért a reprodukciés folyamatok megélése és egyén dl-
tali minGsitése is az érzelmi k6t8dés sziirdjén athaladva nyeri el "vélt értelmét", és vilik a min-
dennapok valésigava. Fontos tehdt a tirsas egylttlét minGsége, mert a csaldd tagjai ennek tiik-
rében élik meg az Osszetartozds érzését, vagy annak hidnyat. Azt lehet mondani, hogy a zény-
szertl, tehdt az objektivnek tekinthetd tevékenységek a szubjektiv megéléssel egyiitt alkotjdk a csalddi
szintil egyiittlét valosdgdt, a kohézid jellemzdjét.

Adatgyiijtésink nem ad mddot az érzelmi kotddések, tehdt a kohézid szubjektiv elemének a koz-
vetlen bemutatdsdra, azonban azonos tirsadalmi-demografiai feltételek esetén, a kozos tevé-
kenységekre forditott id6 nagysdga (mint objektiv elem) viszonylag szoros Osszefliggést mu-
tathat a k6t6dés minGségével, mint szubjektiv elemmel. Ezért bizonyos korldtok kozott a ko-
z0s tevékenységekben résztvevik Osszetétele, valamint a raforditott idé nagysiga jelezheti,

15 Bocz J.-Harcsa I.: A héztartdsok kozotti egytittmikodés jellemzdi. KSH. 2001. 132. old.

Harcsa I.: Csalddok onvédelmi helyzetben. Kézgazdasigi Szemle. XXXVIIL. évf. 1991. 3. sz. 307-319. old.

Harcsa 1.: Az ifjusdg életkoriilményei. Gyermekek a csalddban. Csalddok kozotti egytittmikodés. Tarsada-
lomstatisztikai Fiizetek. 17. sz. KSH. 1996. 105. old.
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hogy az adott tipushoz tartozok életében az érzelmi két6dések milyen jellegliek lehetnek, ne-
vezetesen, dontden a pozitiv, vagy inkdbb a negativ vondsok uraljak-e a csaldd érzelmi életét.

A tovdbbiakban alapvetden a csalddi szintd kohézié objektiv eleme, azaz a réforditott id6
hossza alapjan prébalunk dtfogé képet felrajzolni a sziikebb-tigabb csaldd tagjai dltal végzett
koz6s tevékenységekrdl.

A k6zds tevekenységekre forditott idé alakuldsa

A koz6s tevékenységek meglehetésen komoly id6hdnyadot képviselnek, hiszen ennek értéke
(2010-ben) a parkapcsolatban él6k korében — napi dtlagban — 5 és £él 6rit, az egyszilds kere-
tek kozott él6knél 4 és fél orat tett ki (30.1-30.2. tdbla) A parkapcsolatban él6k csoportjaban
negyedszdzaddal ezel6tt is hasonlé értéket lehetett megfigyelni, az egysziilds6knél viszont napi
atlagban tobb mint féléra csokkenés kovetkezett be. Ezzel egyiitt is a csalddi kohézid szempont-
Jdbol mindezt pozitiv fejleménynek tekinthetjiik, hiszen az élet szdmos teriiletén megjelend
individulizdloddst alapul véve, a gyermekes csalddok tobbségénél a kozis tevékenységek — legalabb is
a rdforditott idé hosszdt — nem vdltoztak.

6.2.1.Csalddtipusonként

1. A ko6zos tevékenységekre forditott id6 belss szerkezete jelentSsen megviltozott, nevezetesen
komoly mértékben megnivekedett azon idéhanyad, amikor a sziild csak a gyermekével kozosen végez-
te az adott tevékenységet, s ezzel parhuzamosan minden tovabbi tdrsas forma ideje szimottevSen
visszaesett. A gyermekekkel egytitt végzett tevékenységek idéraforditisa mindkét csalddtipus
esetében napi féléraval novekedett (29.1. tabla).

Mindez a csalddon belili munka- és szerep megosztis érzékelhetd véltozdsira enged ko-
vetkeztetni, amelynek eredményeként a parok kozos tevékenysége, valamint amikor a par mel-
lett a gyermek is részt vesz az adott tevékenységben szdmottevéen ritkult. FeltehetGen e fejle-
mény nem hagyta érintetlenil a csalddi kohézié mas szegmenseit. Itt elsésorban a pdrok kizos
tevékenységének a visszaesésére gondolunk, amely bizonydra hatdssal lehetett a parkapcesolatok tar-
talmdra, annak szorossdgdra.

2. A gyermekkel valé kdzds tevékenység elétérbe keriilése az egysziilés csalddok esetében kiilono-
sen szembetiing, hiszen koérikben kordbban az aktiv tirsas egyiittlétre forditott id6n belil 42,
jelenleg 58%-ot tesz ki a gyermekkel egyiitt végzett tevékenység. Ugy tiinik tehat, hogy mi-
kézben a gyermekét egyediil nevel§ anyaknak nagyobb igénye/kényszere van az "egyedillétre",
ezzel parhuzamosan a korabbinal jobban preferdljak a gyermekkel valé kozos tevékenységet,
vagy bizonyos esetekben valamilyen kényszer miatt keril el6térbe a gyermekkel valé kozos
tevékenység. Amikor szabad vdlasztison alapul a gyermekkel valo kozds tevékenység gyakoribbd
vdldsa — bizonyos esetekben — kompenzativ torekvés is meghtizddhat e magatartds mogott, mig sze-
rencsésebb koriilmények kizitt egy novekvd gyermekkultusz megtestesiilésének tekinthetjiik. Ez a
folyamat a felszinen a csalddi kohézié er8sodéseként jelenik meg, kérdés azonban, hogy a for-
mai kritériumok mogott vajon valéban a kohézié elmélytilésérsl van-e szé.

Ugy véljiik, hogy e dilemma értelmezéséhez N. Schneider az eurépai csalidok sokfélesé-
gét targyalé irdsiban meglehetdsen hatdrozott nézetet képvisel. Arra az dltaldnos trendre ala-
pozza nézetét, mely szerint:

"Ahol (....) a gyermekek szdma, valamint sziiletéstik idSpontja racionalis tervezés targyava
valik, ott a sziil6vé valds motivicidjaként egyre névekvs mértékben a gyermekek dltali 6nmeg-

56



valdsitds, a gyermek feletti 6rom és a sziil6i szerep szubjektiv életcélként valé felfogisa 1ép az
el6térbe. "

A gyermekes csalddok egészét tekintve tlzé lehet a konklizié, azonban a gyermekiket
egyedil nevelS anyik egy részénél, a jelenség és a mogotte meghizédé motivacié relevans lehet.

3. Az adatokbdl az is kittinik, hogy a gyermekét egyediil nevels anyik életében ritkdibba vilt
az olyan kapcsolat, amelyben jelen van egy tdrs, akivel kozos tevékenységeket végezhetnek, gyermek-
kel egyiitt, vagy anélkiil. (Korabban egy6todot, jelenleg valamivel tobb mint egytizedet tesznek
ki az aktiv tirsas egyuttléten belil a pérral, illetve a pdrral és gyermekkel kozos tevékenységek.)
Ez is a csaladi egyiittlét bizonyos foku zartabba véldsdra utal.

4. Erdemes azt is megemliteni, hogy mérséklddtek azok a tevékenységek is, amikor mds
rokon, illetve nem rokon személyek vesznek részt az adott tevékenységben, ami azt jelenti,
hogy némiképp zdrtabb korre sziikiilt az aktiv tarsas egyiittlét.

30.1. tiabla
A kozos tevékenységek az egyiittlét formdi, és csalddtipus szerint, 1986/1987, 2009/2010

(évi dtlagos nap, perc)

Az egyiittlét formi Parkapcsolatban él6k Egysziil8s csaldd
(kivel egyiitt) 1986/1987|2009/2010 | véltozas |1986/1987 2009/2010| viéltozds
Pérjaval 98 91 -7 44 23 -21
Pirjaval és gyermekével 92 80 -12 28 8 -20
Gyermekével 72 104 +32 127 157 +30
Egyéb formdiciéban 70 58 -12 107 84 -23
Osszesen 332 333 +1 306 272 34
30.2. tibla

A kozos tevékenységek az egyiittlet formdi és csalddtipus szerint, 1986/1987, 200972010
(évi dtlagos nap, %)

Az egyiittlét formai Parkapcsolatban €18k Egysziil8s csalad
(kivel egytitt) 1986/1987 | 1999/2000 | 2009/2010 | 1986/1987 | 1999/2000 | 2009/2010
Parjaval 29,5 28,0 27,3 14,4 6,8 8,5
Parjaval és gyermekével 27,7 29,5 24,0 9,1 5,4 2,9
Gyermekével 21,7 23,3 31,2 41,5 55,6 57,7
Egyéb formiciéban 21,1 19,4 17,4 35,0 32,2 30,8
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Perc 332 335 333 306 279 272

16 Schneider N.: Az eurdpai csalddok sokfélesége. Demografia. 2009. LII. évf. 4. sz. 267. old.

57



6.2.2. Nemek szerinti jellemzdk

1. A péarkapcsolatban él6 nék kozos tevékenységekben valé részvételét jelentsen befolydsolja
az, hogy koriikben a gyermekgondozasi szabadsdgon levSknek eleve nagyobb esélye van arra,
hogy szdmos tevékenységet mds csalddtagokkal egytitt végezzen, tovibba a hédztartis ellatisa-
ban vallalt nagyobb szerepiik szintén tobb lehet8séget kinal kozosen végzett tevékenységekre,
mint a férfiaknak. Mindezek miatt 2010-ben a nék kirében a kizdsen végzett tevékenységek napi
dtlagban tobb mint egy drdval haladjik meg a férfiak idérdforditdsit. Negyedszizaddal ezel6tt
még nem volt ekkora a nemek kézotti kilonbség, hiszen a nék ideje mindéssze 17 perccel
haladta meg a férfiakét (31. tabla).

2. Nemek szerint vizsgilva meglehetdsen eltéré tendencia figyelheté meg, miutdn a vizs-
galt id6szak alatt a nék korében — napi dtlagban — 26 perccel nétt, a férfiakndl 20 perccel csékkent a
kozosen végzett tevékenységekre forditott id8. E tendencia kialakuldsidban bizonyos szerepet
jatszott az a koriilmény, hogy jelenleg a gyermekesek csoportjaban szimottevéen magasabb a
gyermekgondozisi szabadsigon levék hinyada. Ennek egyik oka, hogy az 1980-as években, a
teljes foglalkoztatottsig idészakdban kevésbé "érte meg" a tartésabb gyermekgondozasi sza-
badsdgra menni, mint manapsdg, a viszonylag magas munkanélkiiliség id6szakdban. Azt lehet
tehdt mondani, hogy a nemek kozitti kiillonbségek egy részét a strukturdlis kényszerek hoztdik létre.

3. A férfiak esetében sajitos vonds, hogy a csdkkenés azon tarsas egyiittléti formak rovisa-
ra kovetkezett be, amelyeknél az adott tevékenységben zomében mds rokon, és nem rokon
személyek vettek részt. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy e téren a férfiak "kiilsé” kitédeései rit-
kultak, és lehetséges, hogy a kozos tevékenységekre forditott idejik is jelent8s részben ezen ok
miatt csokkent.

4. A pirok né és férfi tagjainak egymadssal val6 kozos tevékenysége kissé csokkent, és en-
nél nagyobb mértékben esett vissza az olyan jellegii kizds tevékenység, amikor abban a pdr mellett a
gyermek/ek is részt vett/ek. E tendencia kialakulasiban feltehetéen szerepe lehetett a csaladokra
nehezedd "idényomasnak”, amelyet egy rugalmas munkamegosztds révén prébdltak feloldani,
nevezetesen egyre inkabb gyakorlatta vélt, hogy — az egyéb teend8kre sziikséges id6 bdvitése
érdekében — ritkitottdk azokat az alkalmakat, amikor a csaldd minden tagja egyiitt végez vala-
milyen tevékenységet. (ng véljiik, hogy bizonyos mértékig ez is befolyasolhatta a csaladi ko-
hézi6 alakuldsat.

31. tabla
A kozos tevékenységek az egyiittlét formdi és nemek szerint, 1986/1987, 2009/2010
Pdrkapcsolatban élok
(évi dtlagos nap, perc)
Parkapcsolatban él6k
Az egyuttlet formzu ferhh g
(kivel egyitt)
1986/1987 | 2009/2010 | valtozas |1986/1987 |2009/2010 | valtozis
Parjaval 102 96 -6 93 86 -7
Parjaval és gyermekével 91 81 -10 93 79 -14
Gyermekével 46 62 +16 99 147 +48
Egyéb formdiciéban 84 63 -21 56 53 -3
Osszesen 323 303 -20 340 366 +26
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6.2.3. Gyermekszdm szerint

1. Feltételeztiik, hogy a csalidokban levd gyermekek szima befolyasolja a kézos tevékenysé-
gekre forditott id6t, azonban az adatok a virakozdstdl eltér8en azt mutattik, hogy a hdrom és
tobb gyermekesek korében megfigyelheto érték csupan 9—10%-kal haladja meg az egy-, illetve a két-
gyermekeseknél megfigyelt idérdforditdst (32-33. tébla).

2. A pérkapcsolatban él6k korében a gyermekszammal ardnyosan novekszik azon idéhinyad,
amelyben az egyik szild csak a gyermekével végzi kozisen az adott tevékenységet. Mindez érthet
is, hiszen a gyermekneveléssel kapcsolatos tevékenységek jelents része "személyre szabott”,
tehdt tobb gyermek esetén t3bb az ilyen jellegii tevékenység. Am ennek mértéke messze nincs
ardnyban a nagyobb gyermekszdmmal, amit az is tiikr6z, hogy a kétgyermekesek ilyen jellegt
tevékenységekre forditott ideje csupdn egyotdddel haladja meg az egygyermekesekre jellemzd
értéket, és a hdrom és tobb gyermekesek korében megfigyelhetd érték is csupan 61%-kal ma-
gasabb, mint az egygyermekesek csoportjédban.

Ez a korilmény részben megerdsiteni latszik azt a tapasztalatot, mely szerint a tobb
gyermek madr "egymadst neveli", részben pedig arra is utalhat, hogy az egygyermekesek — némi-
képp az egykeséggel sszefliiggésben — nagyobb mértékben orientilédnak gyermekiik felé.

3. A parkapcsolatban levSknél az is jellemz3, hogy a "csak gyermekkel" végzett tevékeny-
ség minden kategéridban jelentésen megemelkedett a vizsgalt idészak alatt. (Az egygyermeke-
sek korében 40, a kétgyermekeseknél 46, a hdrom és tobb gyermekeseknél 37%-kal névekedett
az idéraforditds). Bizonyos fokig ez is lehet a magyardzata annak a gyakorta elhangzé megal-
lapitisnak, mely szerint az utdbbi idészakban a szilok tobbet foglalkoznak a gyerekekkel.

4. Mis a helyzet az egyszil6sok korében, ahol az egy gyermeket nevelSk esetében
1986/1987 és 2009/2010 kozott minddssze 5 perccel emelkedett meg a "csak gyermekkel"
végzett tevékenység ideje, mikozben a két és tobb gyermekeseknél 69 perc a névekmény. E
véltozas eredményeként a t6bb gyermeket neveld egysziildsok korében teljesen uralkodovd vdlt a
gyermekkel kozos tevékenységek gyakorlata. (Negyedszdzaddal ezeltt a kozosen végzett tevé-
kenységek korén beliil 43, jelenleg kozel 70%-ot tesz ki.) Mindez jelentds részben azzal fiigg
Ossze, hogy a vizsgélt idGszak alatt napi dtlagban 88 perccel csokkent az olyan jellegl tevé-
kenység, amikor az anya pdrjaval, és/vagy mds személlyel kozosen végezte.

Ezt a magatartist a gyermekre val6 ratelepedésnek lehet tekinteni, amely val6jdban egyik
télnek sem igazin "egészséges". Az id6adatok arra engednek kovetkeztetni, hogy manapsig az
egyszilés anydk parkapcsolati lehetdségei beszikiiltek, és ezzel pirhuzamosan fokozatosan
kiszorultak a mds rokon és nem rokon személyekkel valé kapcsolataik is. Ilyen kiilsé korilmé-
nyek mellett a gyermekekkel val gyakoribb egyiittlét mar nem a csalddi kohézic erdsodését, hanem
annak bizonyos mértékii deformdloddsdt jelezhet.
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32. tabla
A kozos z‘evé,%enysége,é az egyz'iz‘tléz‘ forma’i és gyermek:za’m szerint, 1986/1987, 2009/2010
Pdrkapcsolatban élok

(évi dtlagos nap, perc)

Par harom és

Pir egy gyermekkel Par két gyermekkel

Az egyittlét formai tobb gyermekkel
(kivel egytitt) 1986/ | 2009/ | vélto- | 1986/ | 2009/ | valto- | 1986/ | 2009/ | valto-
1987 | 2010 z4s 1987 | 2010 Z4s 1987 | 2010 74s
Pérjaval 111 107 —4 92 82 -10 77 78 +1
Pirjaval és gyermekével 83 73 | -10 96 84 | -12 101 87 | -14
Gyermekével 62 87 +25 72 105 +33 102 140 +38
Egyéb formiciéban 69 60 -9 70 58 -12 72 55 -17
Osszesen 325 325 +7 331 329 -2 352 360 +8
33. tabla
A kozos tevékenységek az egyiittlet formdi és gyermekszdm szerint, 1986/1987, 2009/2010
Egysziilds csalddok
(évi dtlagos nap, perc)
Egysziilés csalidok
A s etlét formai
Z(E’?: 1t te;;ii(t)':)m - egy gyermekkel két és tobb gyermekkel
1986/1987 | 2009/2010 | valtozas |1986/1987|2009/2010 valtozas

Parjaval 41 27 +14 48 17 =31
Parjaval és gyermekével 25 10 -15 31 5 -26
Gyermekével 121 126 +5 134 203 +69
Egyéb formiciéban 113 95 -18 99 68 -31
Osszesen 300 258 —42 312 293 —19

6.2.4 A legkisebb gyermek kora szerint

1. A korabbiakban lathaté volt, hogy a gyermekszam csak a nagycsalidosok esetében mutatott
szdmottevs Osszefliggést a kozosen végzett tevékenységekkel. Azzal a feltételezéssel éltink,
hogy a legkisebb gyermek kora e tekintetben meghatdrozébb lehet.

Az eredmények igazoltik a varakozist, és kimutathat6 volt, hogy ahol 7 év alatti gyermek
volt a csalddban, ott a kozisen végzett tevékenységekre forditott idd szdmottevden magasabb értéket
mutatott, mint a 7 éves és idésebb gyermeket nevelSk korében (34. tibla). Igy példaul
2009/2010-ben az egygyermekesek korében ha a gyermek 7 év alatti volt, akkor a kozosen
végzett tevékenységekre forditott id8 27%-kal haladta meg a 7-14 éves gyermeket nevel6k
megfelels értékét, a kétgyermekesek korében 47, a hdrom és tobb gyermekesek csoportjaban
ugyancsak 27%-kal volt magasabb az érték.

2. Fontos vonds, hogy kis kivételtdl eltekintve csak azok esetében nivekedett a kizis tevé-
kenységekre forditott idé az elmiilt negyedszdazadban, ahol legaldbb egy 7 év alatti gyermek élt a csa-
lddban. Ahol viszont csak 7 éves és idGsebb, ezen belil is els6sorban csak 15-24 éves gyerme-
kek éltek, ott a kozos tevékenységekre forditott id6 komoly mértékben visszaesett. A vissza-
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esés mértéke azoknal a két gyermeket nevel6knél a legerételjesebb, ahol mindkét gyermek
15-24 év kozotti volt, 2010-ben az e tevékenységekkel toltott idS a kordbbi értéknek csupidn
négyotodét tette ki. (Napi dtlagban egy 6ra a csokkenés kovetkezett be.) E tendencia mogott is
alapvetden a tdrsas egylittélési szokdsok valtozasa hizédik meg, nevezetesen a mai tinédzserck
kordntsem igénylik oly mértékben a sziilokkel vald kozos tevékenységeket, mint a kordbbi évtizedek-
ben éld tarsaik.

Feltételezhets, hogy az 1-2. pontban megfigyelt tendencidk alapvetSen a gyermekekkel
valé egyuttléti szokdsok valtozdsat tikrozik, és kevésbé a csalddi kohézié mindségében beko-
vetkezett véltozdsokat.

3. A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a kozos tevékenységekkel, és ezen beliil az egyes
csalddtagokkal toltott id6 toltott id6 nagysdga kéveti a csaladi életciklus alakuldsit, nevezete-
sen, minél fiatalabb a gyermek anndl magasabb értéket mutat a sziildnek a gyermekkel kozos tevé-
kenységgel toltott ideje. Ezzel parhuzamosan minél id8sebb a gyermek annal tobb id6 jut a pa-
roknak az egymassal val6 kozos tevékenységeire, azaz a parok olyan mértékben "kapjak vissza"
egymdst, amilyen mértékben névekszik a gyermek (35.1.-35.3.tabla).

34. tabla
A kizos tevékenységekre forditott idd a legkisebb gyermek kora, és
a csalddban élo gyermek szdma szerint, 1986/1987, 2009/2010
Pdrkapcsolatban élok

(évi dtlagos nap, perc)

A koz6s tevékenységekre forditott idé
A legk%si:bb gyermek/kora, a c'saléldban vdltors
él6 gyermek szdma szerint 1986/1987 2009/2010 2009/2010=100

Egy gyermek

0-6 éves 391 413 106

7-14 éves 315 324 103

15-24 éves 290 260 90
Két gyermek

0-6 éves 365 417 114

7-14 éves 316 284 90

15-24 éves 301 240 80
Hiérom és tobb gyermek

0-6 éves 364 402 110

7-14 éves 342 317 93
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35.1. t4bla

A kozosen végzett tevékenységek az egyiittlét formdi és a legkisebb gyermek kora szerint,
1986/1987, 2009/2010
Pdrkapcsolatban élok

(évi dtlagos nap, perc)

Egygyermekesek, a gyermek kora

Az egyuttlét formdi 06 éves 7-14 éves 15-24 éves
(kivel egylitt) | 1986/ | 2009/ |valtozds| 1986/ | 2009/ |viltozds| 1986/ | 2009/ viltozs
1987 | 2010 |percben| 1987 | 2010 |percben| 1987 | 2010 percben
Parjaval 31,2 23,0 =27 26,3 27,8 +7 41,4 47,7 +4
Parjaval és
gyermekével 22,8 22,8 +5 31,7 28,4 -8 23,8 18,5 21
Gyermekével 28,4 | 400 | +54 | 187 | 241 | +19 | 11,1 | 115 2
Egyéb formaciéban 17,4 14,3 -9 229 19,5 -9 23,5 22,3 -10
Osszesen 100,0 | 100,0 100,0 | 100,0 100,0 | 100,0
Perc 391 413 +22 315 324 +9 290 260 =30
35.2. tabla

A kizos tevékenységek az egyiittlét formdi és a legkisebb gyermek kora szerint,
1986/1987, 2009/2010
Pa’rkapcsa/az‘ban élek

(évi dtlagos nap, perc)

Kétgyermekesek, a legkisebb gyermek kora

Az egyuttlét formdi 0-6 éves 7-14 éves 15-24 éves
(kivel egyiitt) | 1986/ | 2009/ |valtozas| 1986/ | 2009/ |viltozas| 1986/ | 2009/ viltozis
1987 | 2010 |percben| 1987 | 2010 |percben| 1987 | 2010 percben
Parjaval 28,0 17,8 -28 | 25,6 | 264 -6 | 352 | 43,7 -1
Pérjaval és
gyermekével 24,1 25,7 +19 | 32,9 | 26,7 -28 30,2 | 234 -35
Gyermekével 28,0 41,2 +70 19,3 28,2 +19 14,0 11,3 -15
Egyéb formaciéban 20,0 15,6 -8 | 22,2 19,0 -16 | 20,6 | 21,7 -10
Osszesen 100,0 | 100,0 100,0 | 100,0 100,0 | 100,0
Perc 365 417 +52 316 284 +32 301 240 —61
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35.3. t4bla
A kozos tevékenységek az egyiittlét formdi és a legkisebb gyermek kora szerint,
1986/1987, 2009/2010
Pdrkapcsolatban élok

(évi atlagos nap, perc)

Hiarom és tobb gyermekesek, a legkisebb gyermek kora
Az egytittlét formai 06 éves 7-14 éves
(kivel egyiitt) 1986/ | 2009/ | viltozds | 1986/ | 2009/ | vltozis
1987 2010 percben 1987 2010 percben
Pirjaval 22,5 18,9 -6 21,6 25,9 +8
Pirjaval és gyermekével 24,2 23,7 +7 32,8 24,9 -33
Gyermekével 343 45,0 +56 249 29,0 +7
Egyéb formaciéban 20,3 12,2 -25 21,0 20,2 -8
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
Perc 364 402 +38 342 317 -25

6.2.5. A sziilé korcsoportja szerint™’

1. A szil8k életkora meghatdrozé a kozos tevékenységekre forditott id6 mennyiségét tekintve,
ami érthetd is, hiszen a fiatalabb korosztilyokhoz tartozék z6ménél a kisebb gyermekek a jel-
lemzdek, akik eleve jobban igénylik a veliik valé kozos foglalkozist. Ennek megfeleléen a 30
év alattiak kirében a leghosszabb a kozis tevékenységekkel toltitt idd, és a 40 év felettiek korében
megfigyelhetd érték 2010-ben még a kétharmadit sem érte el a fiatalabb sziilSkre jellemzd
értéket (36-37. tabla).

2. Az eltelt negyedszizadban meglehet6sen eltérd tendencia alakult ki az egyes koroszta-
lyokban, tekintve, hogy a 40 év alattiak kirében szdamottevéen nivekedett, az ennél idésebbek ki-
rében pedig csokkent a kozos tevékenységekkel toltott ids. Ennek eredményeként jelenleg nagyob-
bak az egyes korosztilyok kézotti eltérések, mint az 1980-as években. Ebben részben az a ko-
rabban emlitett strukturdlis tényezd is szerepet jatszott, miszerint a 40 év alatti n6k korében —
a kordbbiakhoz képest — magasabb a gyermekgondozisi szabadsigon levék hinyada.

3. Az eddigi tendencidk alapjan virhaté volt, hogy a fiatalabb sziil6k csoportjaban tapasz-
haté névekvd idordaforditis azokndl a tevékenységeknél csapodik le, amelyekben csak az egyik szild
foglalkozik a gyermekkel. A gyermek "felé fordulas" elGtérbe kertilése oly mértékd volt, hogy
nem csupan az idékoézben megjelend idénévekményt vonta el, hanem jelentGsen visszaszori-
totta a parok egymadssal valé kozos tevékenységét is. Azt mondhatjuk tehat, hogy részben a
csalddi idégazdalkodds hatékonyabbd tétele érdekében a fiatalabb sziilék felildoztik az egymdssal
valo kozos tevékenység szdmottev részeét.

4. Mistajta "stratégia" kovethetd nyomon a 40 év felettiek korében, akiknél nem csokkent
a kizarélag parral valé tevékenység, viszont szdmottevéen mérséklédtek (napi dtlagban 20-23
perccel) azok a tevékenységek, amelyekben a pér két tagja és a gyermek is részt vett. Viszony-
lag racionalis "dontésnek" tekinthetjik a fenti magatartdst, hiszen az idésebb sziil6k kérében
nevelked6 gyermekek életkora magasabb, ezért kevésbé igénylik a kozos foglalkozdsokat.
Mindez arra is utalhat, hogy a nagyobb gyermekek, és talin a sziileik ma kevésbé igénylik a kizos
egyiittletet, mint a kordbbi idészakokban.

17 Az alacsony elemszdm miatt az egysziilésok korében nem volt lehetdség a korcsoportos bontisra.
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36. tabla

A kozos tevékenységekre forditott idd korcsoportonként

a 15-29 évesek idordforditdsinak szdzalékiban

Pdrkapcsolatban élok

(%)
A kozos tevékenységekre forditott id6 Viltozas 1986/1987 és
Korcsoportok a 15-29 évesek idejének szdzalékiban 2009/2010 kozott,
1986/1987 2009/2010 2009/2010=100
30 év alatti 100,0 100,0 111
30-39 éves 87 85 109
40-49 éves 78 65 93
50— éves 77 64 93
37. tabla

A kozos tevékenységek az egyiittlét formdi és korcsoportok szerint, 1986/1987, 2009/2010
Pdrkapcsolatban élok

(évi dtlagos nap, perc)

1986/1987 | 2009/2010 | ¥ %S | 1986/1987| 200972010 | ¥ ALOZAS
Az egyiittlét formii percben percben
(kivel egytitt) 30 év alatti 30-39 éves
korcsoport
Pérjaval 28,2 18,7 -30 27,2 22,2 -10
Parjaval és gyermekével 21,5 19,9 +2 29,0 25,1 -5
Gyermekével 31,5 44,6 +70 23,0 37,6 +61
Egyéb formaciéban 18,7 16,9 0 21,0 15,1 -15
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
Perc 390 433 +43 338 370 +32
40-49 éves 50— éves
korcsoport
Pérjaval 29,7 33,6 +5 40,0 42,4 -2
Parjaval és gyermekével 30,0 25,1 -20 26,7 20,5 -23
Gyermekével 16,8 21,9 +11 12,3 13,3 0
Egyéb formaciéban 23,1 19,1 -16 21,0 23,7 +3
Osszesen 100,0 100,0 100,0 100,0
Perc 303 283 -20 300 278 -22
Osszegze’s

1. A koz6s tevékenységek meglehetdsen komoly idShanyadot képviselnek, hiszen ennek értéke
(2010-ben) a parkapcsolatban él6k korében — napi atlagban — 6t és fél 6rét, az egysziilds kere-
tek kozott €l6knél négy és fél 6rit tett ki. A parkapcsolatban €16k csoportjdban negyedszdzad-
dal ezel6tt is hasonlé értéket lehetett megfigyelni, az egysziilsoknél viszont napi dtlagban
tobb mint féléra csokkenés kovetkezett be.
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Ezzel egyiitt is a csalddi kohézio szempontjabil mindezt pozitiv fejleménynek tekinthetjiik, hi-
szen az élet szdmos teriiletén megjelend individualizdloddst alapul véve, a gyermekes csalddok tobb-
ségenél a kozos tevékenységek — legaldbb is a rdforditott idd hosszdt tekintve — nem vdltoztak.

2. A kozos tevékenységekre forditott id6 belsé szerkezete jelentdsen megvaltozott, neve-
zetesen komoly mértékben megnivekedett azon idéhdnyad, amikor a sziild csak a gyermekével kozo-
sen végezte az adott tevékenységet, s ezzel pirhuzamosan minden tovibbi tirsas forma ideje
szdmottevSen visszaesett. Felteheten e fejlemény nem hagyta érintetlentl a csaladi kohéziét,
pontosabban annak bizonyos szegmenseit. Itt els6sorban a pdrok kizds tevékenységének a vissza-
esésére gondolunk, amely bizonydra hatdssal lehetett a parkapcsolatok tartalmdra, annak szorossdgdra.

Ez alapjan feltételezhet8, hogy a csalddi életciklus egy-egy szakasziban személyi szinten
egyidejlleg lehetnek vesztesei és nyertesei is a tirsas egyittlétnek.

3. 2010-ben az anydik kirében a kizisen végzett tevékenységek napi dtlagban t6bb mint egy
drdaval haladtik meg az apik idérdforditdsit. Negyedszazaddal ezel6tt még nem volt ekkora a
nemek kozotti kiilonbség, hiszen az anydk ideje minddssze 17 perccel haladta meg az apdkét.

E mogott egyfajta "ellentételezési folyamat" hizédhat meg, nevezetesen az apik ugyan
novekvd, a szellemi foglalkozastak esetében az anydk idejét meghaladé mértékben vesznek
részt a gyermekek gondozisiban, dm ennek ellentételezéseként viszont az anyik, az egyéb
tevékenységek sordn a korabbindl sokkal nagyobb id6hdnyadot toltenek el kézdsen gyerme-
kikkel, mint az apdk.

4. A tapasztalatok azt mutatjak, hogy a kozos tevékenységekkel, és ezen belil az egyes
csalddtagokkal toltott id6 toltott id6 nagysdga kéveti a csaladi életciklus alakuldsit, nevezete-
sen, minél fiatalabb a gyermek anndl magasabb értéket mutat a sziildnek a gyermekkel kozos tevé-
kenységgel toltott ideje. Ezzel parhuzamosan minél id8sebb a gyermek annal tobb id6 jut a pa-
roknak az egymassal val6 kozos tevékenységeire, azaz a parok olyan mértékben "kapjak vissza"
egymadst, amilyen mértékben névekszik a gyermek.
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7. Tidrsas egylittlét egyes kiemelt tevékenységek esetében

Ez a fejezet az egyes kiemelt tevékenységekben valé tirsas egytittlét jellemz6it prébalja bemu-
tatni. Az egyes tevékenységek kivalasztdsakor alapvetGen két szempontot vettiink figyelembe: 1.
az adott tevékenység szerepe jelent8s a csaladi egyiittlét szempontjabdl, 2. viszonylag nagyobb
hanyadot képvisel a mindennapok id3szerkezetén belil. (Ez utébbi egyuttal elemi feltétele volt a
kivilasztasnak, hiszen az alacsony id6hdnyadot képvisel6 tevékenységeket nem, vagy csak na-
gyon korldtozottan lehet elemezni a kiilonboz4 tdrsadalmi-demogrifiai jellemz8k mentén.)

A napi élet, benne a kiillonb6z8 tevékenységek, nagyon szines palettit alkotnak, elsGsor-
ban azért, mert annak egy-egy mozaikja mds-mds funkciét jelenit meg A markdnsabb mozai-
kokban a csaladi egyiittlét kiilonboz6 "arcait" lehet megragadni, hiszen mds-mds képet villant
fel onmagdrdl a csaldd amikor valamilyen munka jellegii feladat elldtdsa a cél, amikor a killonbozd
szabadidds tevékenységeket végzi, vagy éppen amikor a kozos étkezésre tilnek dssze.

Most alapvetSen a mozaikok Gsszerakdsdra torekszink, amelyek alapjat Adrom nagyobb te-
vékenységblokk alkotja, ezek:

— A munka vildga, amelynek elsésorban a gyermekek munkdra valé nevelésében van fontos
szerepe. Itt kiilon-kilon vizsgédljuk a hagyomanyos haztartési, valamint a termel6 jellegti munkat.

— A szabadidés tevékenységek, amelyek szinessége, és szerepiiknél fogva nagyobb foku ol-
dottsdga alkalmas arra, hogy a csalidtagok rendszeresen megerésitsék bensdséges kapcsolatu-
kat. Ezek kozil a tdrsas szabadidGs tevékenységeket, valamint a legtébb idét lekotd
televizionézést emeltiik ki.

— A kozos étkezés, amely a premodern korban centrilisabb jelentéséggel birt, mint napja-
inkban, azonban bizonyos rétegekben a csaldd értékrendjén belil a kézos étkezésnek ma is
prioritdsa van.

A fentieken kiviil &ét "koztes” jellegii tevékenységet is kiemeltiink, ezek kozil:

— A wdsdrldsok és a szolgdltatdsok igénybevételével kapesolatos tevékenységek formailag a hiz-
tartds és a csaldd elldtdsdval kapcsolatos blokkban szerepelnek, azonban a fogyasztéi tdrsada-
lomra jellemz6 értékek fokozatos térhéditdsdval parhuzamosan, a visirlisok egyre nagyobb
hanyada egyfajta élményvdsarlds formajat 6lti, amelyet a csalddok gyakorta Gsszekotnek bizo-
nyos szabadidéds, példdul szérakoztaté jellegli idStoltéssel. Azt lehet tehdt mondani, hogy
vdsdrldsok jelentds része komoly funkcic modosuldson megy keresztiil, amelyre a multifunkcionalitds a
Jellemzé.

— A nem munka jellegii tevékenységekkel kapcsolatos kizlekedés fokozatos el6térbe keriilése
szintén az utébbi id6szak j vondsinak tekinthetd. Bizonyos esetekben az ilyen jellegii kozle-
kedés nem, vagy csak nehezen vélaszhaté le a munkaval kapcsolatos kézlekedésrél. Ilyen pél-
ddul a gyermekek oktatdsi intézményekbe val6 széllitdsa, amely gyakorta kapcsolédik a sziilgk
munkdba valé utazisihoz.

7.1. Munkaira nevelés

A korabbi id8szakokban a munkdra nevelésnek nagy szerepe volt a csalidokban, hiszen a héz-
tartdsgazdasdg fenntartdsiban mindenkinek ki kellett venni a részét, annak érdekében, hogy az
hatékonyan mtikodhessen. A héztartdsgazdasig — f6leg a rurilis rétegekben — bizonyos mérté-
kig termel8 szervezet volt, alapvet8en a mez8gazdasdgi kistermelésben valé érdekeltség miatt.
A kisgazdasdg részben a sajit fogyasztis sziikségleteit elégitette ki, részben piacra is termel-
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tek.’ Mdra a kistermeléssel kapcsolatos tevékenységre forditott idé egyharmadara csokkent,
kovetkezésképpen a haztartds termeld tevékenysége egyre sziikebb tdrsadalmi korre szorul
vissza.

Azt is meg kell azonban emliteni, hogy a gyermekkorban szerzett munkatapasztalatok —
kilondsen a haztartdsi munkdk terén — a késébbiekben, féleg az 6néllé otthon fenntartisiban
is kamatoztak, nevezetesen akik a sziil6ktdl elsajatitottik a sziikséges ismereteket, azoknak a
sajat otthon fenntartdsa is kevesebb gondot okozhat. A modern korban a héztartisgazdasig
szerepének a visszaesésével parhuzamosan csokkent a gyermekmunka irdnti sziikséglet, 4m a
mai hédztartdsok miikodését is megkonnyiti az, ha a gyermekek ebben segitenek.

Elére kell bocsédtani, hogy a kozolt id6adatok nem tartalmazzdk a gyermekek dltal végzett
oOsszes haztartdsi munkat, csak azokat, amelyeket a sziil6vel egyiitt végeztek. A gyermekmunkdit
illetéen tehdit ezek az adatok szdmottevéen alulbecsiiltek, killonosen a 15-24 évesek korében, akik
érthetSen zomében egyediil végzik az adott tevékenységet. Az idéadatok alapjin tehdt a mun-
kara nevelést, illetve a csaladi munkamegosztist ezen korlatok kozott kell értelmezni.

7.1.1. Hagyomdnyos hdztartdsi munkdk

1. A hosszabb tivu tendencidk azt mutatjak, bogy érezhetden mérsekloditt a gyermekek haztartdsi
munkdkban valo részvétele. A kapott eredmények értékelésekor azt is figyelembe kell venni,
hogy az 1980-as évek kozepe 6ta jelentdsen, mintegy egytizedével névekedett a hagyoményos
haztartisi munkdkra forditott id6 nagysiga (38-39. tdbla).

2. A munkak z6mét, tobb mint négy6todét a sziilsk egyediil végzik, és a fennmaradé részt
vagy a parral, vagy a gyermekekkel kézosen. Parkapcsolatban €18k esetében a parral t6ltott id6
az Osszidének 5-7%-4at tette ki, és a gyermekek részvétele is ehhez hasonléan alakult a vizsgalt
id6szakban.

3. Kimutathatd, hogy negyedszizad alatt szamottevien csokkent a gyermekek sziilokkel kozos
hdztartdsi munkdja, kordbban az osszes idordforditds 7—17%-dt végexték a gyermekek, sziildvel,
Jelenleg 5-9% koriil alakul a megfeleld érték.

Az adatok azt is mutatjik, hogy a nagycsalddokban gyakoribb a gyermekekkel vald kozis
munkavégzés, mint az egy-, illetve a kétgyermekesek korében.

4. A sziil6k iskolai végzettsége szerint vizsgilva észrevehets kilonbségeket lehet megfigyel-
ni. A legfeljebb 8 altaldnos végzettségl sziildk gyermekei vesznek részt a legnagyobb mérték-
ben a hédztartds munkdiban, ami részben abbdl is fakad, hogy ezekben a csalidokban jéval 4t-
lag feletti az e munkdkra forditott id8, részben abbdl is, hogy az e rétegbe tartozé anydk fog-
lalkoztatottsdga atlag alatti, kévetkezésképpen tobb idejik marad a gyermekekkel valé kozos
haztartdsi munkara.

18 Harcsa I.-Sebdk Cs.: A részid6s mez3gazdasdgi munka. Eletmo’d—idémérleg. KSH. 2001. 262. old.
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38. tibla

Kivel egyiitt végezte a hagyomdnyos haztartdsi munkdkat csalddtipus szerint,

1986/1987, 2009/2010
(évi dtlagos nap, %)
Kivel egyiitt végezte a hagyomdnyos héztartdsi munkékat
Csaladtipus sriaval & - egyeb 5
P egyedil | pérjaval parJaval’es gye}*me kombi- | Gsszesen | O
gyermekével  kével o perc
ncié
1986/1987
Pérkapcsolatban
élok 83,6 6,6 0,8 7,4 1,6 100,0 122
Egysziilés csalidok 83,7 2,6 - 8,5 52 100,0 153
1999/2000
Parkapcsolatban
élok 86,2 4,6 0,8 6,2 2,3 100,0 130
Egysziil6s csalidok 90,3 0,6 - 6,7 2,4 100,0 165
2009/2010
Pérkapcsolatban
élok 85,7 6,7 0,8 53 0,8 100,0 133
Egysziilés csalidok 87,6 0,6 - 8,8 29 100,0 171
39. tibla

A hagyomdnyos haztartdsi munkdkon beliil a gyermekek részvételével végzett tevékenységek
a legkisebb gyermek kora szerint, 1986/1987, 2009/2010
Pdrkapcsolatban élok

(évi dtlagos nap, perc, %)

A hiéztartasi munkdk egészén belil gyermekek részvételével
végzett tevékenységek ideje
A legkisebb gyermek kora 1986/1987 1999/2010 2009/2010
szerint az 0sszes az 0sszes az 0sszes
perc  |idériforditis| perc munka perc  |id8raforditas
sz4zalékdban sz4zalékdban sz4zalékdban
Egygyermekes
7-14 éves 9 7,7 8 7,1 6 4,7
15-24 éves 9 7,4 9 6,5 7 4,9
Kétgyermekes
7-14 éves 13 11,3 11 8,6 11 8,9
15-24 éves 16 12,5 13 10,5 7 5,0
Hirom és tobb gyermekes
7-14 éves 23 17,4 15 9,6 13 8,8

Megjegyzés: az egysziils csalidok adatait nem kozoljik az alacsony elemszdm miatt.
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40. tabla
A hagyomdnyos haztartdsi munkdkon beliil a gyermekek részvételével végzett tevekenységek,
a szulé iskolai végzettsége szerint, 1 986/1987, 2009/2010
Pdrkapcsolatban élok

(évi dtlagos nap, perc, %)

A hiéztartdsi munkdk egészén belil a gyermekek részvételével
végzett tevékenységek ideje
. ) 1986/1987 1999/2010 2009/2010
A sziil§ iskolai végzettsége -
az Gsszes az Osszes az Gsszes
perc |idéréforditds| perc munka perc |id6riforditds
szdzalékdban szdzalékdban szazalékiban
Legfeljebb 8 dltalinos 12 7,5 13 7,3 13 9,2
Szakmunkésképzé 8 6,5 7 6,5 6 6,7
Erettségi 6 42 10 7,5 10 8,1
Diploma 7 5,9 9 8,3 10 10,0

7.1.2. A csalddi gazdasdgban végzett tevékenységek

Kordbban a mezégazdasigi kistermelés mellett mds, zdmében ipari és szolgéltatdsi tevékeny-
ség is jellemzd volt a csalddi gazdasigok egy részére, azonban az ilyen jellegli tevékenységek
még nagyobb mértékben visszaestek, mint a kistermeléssel kapcsolatos munkdk. E munkdkat
nem csak a sajit, hanem mds hdztartds részére is végezték, alapvetSen a kaldka rendszer kere-
tében. Ennek a viszonossigi alapon végzett tevékenységnek a raciondlis magja az volt, hogy
részben a nagytomegi szezondlis munkék elvégzésében, részben a nagyobb "csaladi véllalkoza-
sok" esetében, igy példaul a sajat kivitelezésd lakdsépitésben, a rokonsig és az ismer6sok bese-
gitettek. Azt lehet tehdt mondani, hogy a kaldka igazodott a hdztartds mindenkori sziikségle-
teihez, és ebben koruknak megfeleléen a gyermekek is részt vettek.

Tendencidgk

1. Az adatok azt tikrozik, hogy a 2000-es évek elejéig a csaladi gazdasigra, illetve més héztar-
tasok részére forditott idének mintegy egytizedében a gyermekek is részt vettek, sziilgvel ko-
zosen, vagy anélkil. E tekintetben a parkapcsolaton alapuld, illetve egysziilés csalddban é16
gyermekek kozott csak kismértékd kilonbségek voltak (41-43. tabla).

A jelenre vonatkozé adatok alapjin kidertil, hogy az egysziilés csalidokban él§ gyerme-
keknél a részvétel mértéke alapvetSen nem valtozott, a parkapcsolatban €16 csalidok gyerme-
keinél viszont kevesebb mint felére csdkkent a részvétel mértéke.

2. Kordbban a héztartdsi munkdkhoz hasonléan, a csalddi gazdasag munkaindl is az volt a
jellemz3, hogy a legfeljebb 8 dltalinos végzettséggel rendelkezd sziilék gyermekei nagyobb
mértékben vettek részt az ilyen tipusi munkdkban, ami természetes is, hiszen az alsébb tdrsa-
dalmi rétegekben sokkal elterjedtebb volt a csalddi gazdasdg, mint a magasabb stitusiakéban.
Mira minden rétegben visszaesett a gyermekek ilyen munkdkban valé részvétele.
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4]. tibla
Kivel egyiitt végezte a csalddi gazdasdg munkdit, csalddtipus szerint,

1986/1987, 2009/2010
(évi dtlagos nap, %)
Kivel egyiitt végezte a csalddi gazdasdg munkdit?
Csaladtipus P .| egyéb .
P egyedil | parjaval parJaval’es gyermeke kombind- | osszesen | oo
gyermekével  vel . perc
cié
1986/1987
Pérkapcsolatban
¢lsk 54,1 17,6 41 5.4 18,9 100,0 74
Egysziilés csalidok| 58,6 5,7 1,4 10,0 24,3 100,0 70
1999/2000
Parkapcsolatban
élék 58,8 13,7 59 3,9 17,6 100,0 51
Egysziil6s csalidok| 60,0 2,9 2,9 11,4 22,9 100,0 34
2009/2010
Pérkapcsolatban
élok 58,3 12,5 - 42 25,0 100,0 25
Egysziilés csaladok| 58,3 - - 12,5 29,2 100,0 23

Megjegyzés: az itt kozolt tdbldkban egylittesen szerepel a mezégazdasigi, illetve a nem mez8gazdasdgi mun-

kékkal toltott id6.

42 tibla
A csalddi gazdasag munkdin beliil a gyermekek részvételével végzett tevékenységek a legkisebb gyer-

mek kora szerint, 1986/1987, 2009/2010
Pdrkapcsolatban élok

(évi atlagos nap, perc, %)

A csalddi gazdasdg munkdin beliil a gyermekek részvételével végzett
tevékenységek ideje
A legkisebb gyermek kora 1986/1987 1999/2010 2009/2010
szerint az 0sszes az 0sszes az 0sszes
perc |idériforditis| perc munka perc |id8raforditas
szdzalékiban szdzalékdban szdzalékdban
Egygyermekes
7-14 éves 7 11,1 3 7,7 2 8,3
15-24 éves 11 10,6 7 10,5 3 8,8
Kétgyermekes
7-14 éves 10 13,8 5 9,1 1 4,2
15-24 éves 11 11,5 9 14,6 1 3.4
Hirom és tobb gyermekes
7-14 éves 14 15,9 7 12,3 1 3,6

Megjegyzés: az egysziilés csalidok adatait nem kéziiljik az alacsony elemszdm miatt.
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43. tibla
A csalddi gazdasdg munkdin beliil a gyermekek részvételével végzett tevékenységek, a szild iskolai

végzettsége szerint, 1986/1987 -2009/2010
Pdrkapcsolatban élok

(évi dtlagos nap, perc, %)

A csaladi gazdasig munkdin belil a gyermekek részvételével végzett
tevékenységek ideje
. ., ) 1986/1987 1999/2010 2009/2010
A sziil§ iskolai végzettsége
az 0sszes az 0sszes az 0sszes
perc |idériforditds| perc munka perc  |idériforditis
szdzalékdban szdzalékaban sz4zalékdban
Legfeljebb 8 dltalinos 11 11,5 7 9,3 1 2,7
Szakmunkdsképzd 6 8,2 6 9,0 2 6,0
Erettségi 5 10,2 3 8,8 3 16,7
Diploma 4 9,5 3 15,0 0 0,0

7.2. Visirlas, szolgdltatisok igénybevétele

A fogyasztéi tirsadalomban kitlintetett szerepe van a vasarldsoknak, illetve a kiilonféle szolgal-
tatdsok igénybevételének, amelynek érdekében reklimok témege igyekszik a csalidokat fo-
gyasztdsra 6sztonozni. A nagy bevisirlé kozpontok és a plazik terjedése szinte kultikus lehe-
téségeket nyudjt a fogyaszték szdmdra azzal, hogy a visirldshoz és a kiilonféle szolgaltatisok
igénybevételéhez élményszerd kereteket igyekszik biztositani. S6t, ezeket az élményeket min-
taként kindlja fel a csalddok szdmdra, ily médon ezek a "kilsé” életmid mintik fokozatosan be-
fvodnak a mindennapok gyakorlatiba, kovetésiik pedig onértékké vilik.

Miért fontos ezt a momentumot kiemelni? Els8sorban azért, mert a mintakovetés a csalidi
kohézid aktiv formdldjaként relative indllo életet képes élni, amely 1d6t, energidt kovetel a csald-
doktdl, és mindezt valamiféle megfelelési kényszer érdekében. Ezeket az energidkat be kell
épiteni a nap 24 6rdjdba, mint fizikai keretbe, és interiorizilni is kell, azaz érték és élmény
szinten is fel kell feldolgozni azokat.

A javak élményszerd keretek kozotti megvisarldsa csak fizikai értelemben ér véget az dru
megszerzésével, az élmények feldolgozdsa, mint a visirlds és a fogyasztds "utdéélete” helyet
kévetel maganak, és versengé értékként 1ép fel a "szelidebb" és bensségesebb csalddi értékek-
kel szemben. Ebben az értékversenyben tobbnyire alulmaradnak az isszetartds finom szoveteként
miikodd, egymds irdnti gesztusok, a csalddtagok egymdsra vald figyelme.

E ponton kozvetlenil is megfigyelhets a jéléti torekvések, jelen esetben a minél tobb fo-
gyaszthaté "joszag" megszerzése, illetve a jollét elemeinek egymdsnak fesziilése. Ez utébbi
alatt a csaladi kotések "finom hangoldsit" biztosité egymds irdnti gesztusok, a csalddtagok
latens, vagy kevésbé litens 6romének, gondjainak megbeszélését, stb., értjik. Adataink termé-
szetesen nem tudjdk kozvetlenil visszaadni ezt a momentumot, azonban azok értelmezésekor
ezeket a korilményeket figyelembe kell venni.
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Tendencidgk

1. A fenti eszmefuttatds alapjin feltételezni lehetett, hogy hosszabb id6tivon névekedhet a
vésdrldsra és szolgaltatdsok igénybevételére forditott id6. Kiderilt, hogy az idérdforditist te-
kintve negyedszdazad alatt csak minimdlis vdltozds tortént, ami akkor is fontos fejlemény, ha fi-
gyelembe vessziik, hogy a kordbbi id8szakokban gyakorta jellemzé volt a vdsdrlassal egyutt jaré
hosszadalmas "sorban dllas" (44—45. tibla). Tovibbd megvaltoztak a csalidok vasarldsi szokd-
sai, kordbban gyakrabban mentek vésdrolni, mert 1. a kilonb6zd fogyasztisi cikkeket csak
tobb helyen lehetett megvasarolni, 2. kevesebb tarol6 térrel, f8leg hiits kapacitissal rendelkez-
tek, 3. a gépkocsi kevésbé volt elterjedt, ezért nem volt méd a nagytomegi bevédsarldsokra.

Jelenleg sokkal sziikebb tirsadalmi korre szorultak vissza ezek a korlitozé tényezdk.
Mindezeket figyelembe véve megéllapithatjuk, hogy az idérdforditasnak, mint fizikai keretnek a
relativ stabilitdsa csak a mennyiségi jellemzokrdl szol, e maogott valdjaban nagyon komoly mindségi
vdltozdsok mentek végbe a vdsdrldsi szokdsokban.

2. A gyermekes csalddokndl — a pdarkapcsolatban éloknél és az egysziildsoknél egyardnt — a vdsdr-
lds alapvetben tdrsas esemény: jelenleg az ezzel kapcsolatos idéraforditis haromnegyede-
négyotode a sziikebb, vagy tdgabb csaldd tagjaival, esetleg ismerdsokkel kozosen zajlik. Kordb-
ban ennél némileg magasabb értékeket lehetett megfigyelni.

3. A 2000-es évek eleje 6ta komoly fordulat kovetkezett be a vasirlé csaldd "személyi"
osszetételében. A 2000-es évek elejéig a vésirldsok zome (60-70%-a) a tdgabb csaladi kor tag-
jaival, és vagy ismer8sokkel kozosen zajlott, 2010-ben viszont a parkapcsolatban €16k esetében
mar kevesebb, mint egyharmadot tett ki, az egysziilgsok korében kétotodot. Mindez jelentGs
részben azzal is magyardzhatd, hogy kordbban a wvdsdrlds alapvetéen 'funkciondlis” tevékenység
volt (tehdt az dru megszerzésén volt a hangsuly), amelyben nagyobb szerepet kaptak a csaldd
id6sebb tagjai, és az ismerésok.

4. A fenti tendencidval parhuzamosan komoly mértékben megnovekedett a gyermekekkel kizos
vdsdrldsok hanyada. Az 1980-as évek derekan, a parkapcsolatban €16 csalidok esetében az 6sz-
szes vésdrldsi idének csupan 11%-dban vettek részt a gyermekek, 2010-ben pedig mintegy
egyharmadédban. Az egysziilés csalidok korében is alapvetSen hasonlé fejlemény figyelhets
meg. Ez a tendencia aldtdmasztja azt a kordbbi megallapitast, hogy a gyermekes csalddok elin-
dultak az "drubeszerzéstdl az élményvdsarlds” felé vezetd iiton. A csalidok egy jelentds részének
egyre inkdbb csaladi program a vasdrlds, amelyet egyuttal 6ssze is tudnak kotni kilonboz6 sza-
badid8s programokkal, akdr ugyanazon bevisarlé kézpont helyszinén.

5. Nagyon fontos kérilmény, hogy a fenti tendencia alapvetéen mindegyik tirsadalmi réteg-
ben jelen van, csupin a legfeljebb 8 altaldnossal rendelkez8k csoportjdban lehet megfigyelni a
gyermekek szdmottev8en kisebb ardnyu részvételét a vasarlisokban. Ez egyuttal arra is utal,
hogy a reklimpiac hatékonyan célozza meg szinte valamennyi fogyasztdi szegmenset, amely-
nek eredményeként csupdn a fogyasztdsi szintekben vannak jelentds tdrsadalmi kiilonbségek, a vi-
sdrldsok magatartdsi mintdzataiban — nevezetesen abban, hogy a csalddok szdmdra tomeges és vonzd
minta legyen a kozos "élményvdsdrlds”— viszont mdr csekélyebbek az egyes rétegek kozotti eltérések.

Azt lehet tehdt mondani, hogy a csalidok meghatirozott magatartasi mintak felé valé ori-
entdldsa — a csalddi kohézié formélédasa szempontjibSl — hasonlé "kihivast" jelent minden
tarsadalmi réteg szimara. E kihivds alapiizenete pedig nem mds, mint olyan értékek el6térbe
kertilése, amelyek a fokozott mintakévetésre helyezik a hangsilyt, héttérbe szoritva a csalad
szlikebb autonémidjara val6 torekvést. Az értékek versenye tehdt a mindennapok részévé vilt.
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Valészint, hogy mint alaptendencia, ez a kordbbi korokra is jellemz8 volt, 4j vonds vi-

szont, hogy az egyes értékek "életciklusa” lerovidiilt, mig kordbban akdr t6bb generdcion keresztiil is

tobb-kevesebb érvényességgel birtak, addig ma mdr egyetlen generdcid életében akdr tobbszor is meg-
Jelenhetnek értékvdltasok. Mindez a fogyasztdi tarsadalom sziikséges velejaréja, amelyben a pro-
fitérdekek is amellett szélnak, hogy a fogyasztisi javak hasznalati ideje csokkenjen, a régi fo-

gyasztéi értékek helyére pedig djak keriiljenek.

1986/1987, 2009/2010

44. tibla
Kiwvel egyiitt vdsdrolt, vagy vett igénybe valamilyen szolgdltatdst csalddtipus szerint,

(évi dtlagos nap, %)

Kivel egyiitt visérolt, vagy vett igénybe valamilyen szolgaltatdst?

Csaladtipus irjaval é - egyéb 5
P egyedil | parjaval parjaval/es gye}*me kombind- | Gsszesen | *o oo
gyermekével | kével iy perc

1986/1987

Parkapcsolatban

élek 16,7 11,1 5,6 5,6 61,1 100,0 18

Egysziil6s

csaladok 17,4 43 0,0 8,7 69,6 100,0 23
1999/2000

Pérkapcsolatban

élek 20,0 10,0 5,0 5,0 60,0 100,0 19

Egysziilés

csaladok 24,0 0 0,0 8,0 68,0 100,0 25
2009/2010

Pérkapcsolatban

élek 22,7 13,6 9,1 22,7 31,8 100,0 21

Egysziilés

csaladok 27,3 4,5 - 27,3 40,9 100,0 22
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45. tabla
Kivel egyiitt vdsdrolt, vagy vett igénybe valamilyen szolgdltatdst a két gyermekes csalddokban,
a legkisebb gyermek kora szerint, 1986/1987 és 2009/2010 kizott
Pdrkapcsolatban élok

(évi 4tlagos nap, %)

A legkisebb Kivel egyiitt visdrolt, vagy vett igénybe valamilyen szolgaltatdst?
gyermek kora a ridval & s egyéb ;
kétgyermekes | egyedil | parjaval Parjavat es 1 BYEIERET | kombind- | osszesen | Coooh
csaladokban gyermekével vel iy perc
1986/1987
0-6 éves 15,8 10,5 53 10,5 57,9 100,0 18
7-14 éves 16,7 11,1 5,6 5,6 61,1 100,0 19
15-24 éves 16,7 11,1 0,0 5,6 66,7 100,0 18
1999/2000
0-6 éves 15,8 53 10,5 53 63,2 100,0 19
7-14 éves 20,0 10,0 5,0 5,0 60,0 100,0 19
15-24 éves 22,7 13,6 4,5 45 54,5 100,0 21
2009/2010
0-6 éves 17,6 11,8 11,8 17,6 41,2 100,0 18
7-14 éves 25,0 12,5 6,3 25,0 31,3 100,0 16
15-24 éves 22,2 16,7 0,0 22,2 38,9 100,0 20

7.3. A csaldd kozos étkezése

A korédbbi idgszakokra vonatkozdéan tébbnyire a szociografiai és a szépirodalmi mivek alapjin
ismertek a kiilonb6z6 tirsadalmi rétegekre jellemzé étkezési szokdsok, azon belil is a kozos
étkezés gyakorlata, amelynek "csicspontjin" a vasdrnapi ebéd dllt. A kozos étkezések kiilonféle
"ceremonidk” kiséretében zajlottak, amelyben egyarint meghatirozé szerepiik volt a tartalmi
és a formai elemeknek. Mindezek miatt a kozos étkezések kiemelkedtek a napi "rendbél",
ezéltal akdr a pozitiv, akdr a negativ élmények miatt emlékezetes eseményként rogziiltek az
egymdst kovetd nemzedékek tudatiban.

Részben a kétkeresSs csaldd modell dltaldnossd vildsa, részben a csalddszerkezeti viltoza-
sok felgyorsuldsa mdr a korabbi évtizedekben szétzildlta ezt a szokdsrendet. Vizsgilatunk ebbél
kiindulva arra keresi a vilaszt, hogy a csalidok kozos étkezését tekintve milyen tendencidkat

lehet megfigyelni az 1980-as évek dereka 6ta.

A konyhakultiira/infrastruktira alakuldsa

Miel6tt a kozos étkezések jellemzbire ratérnénk, célszerlinek véljiik érinteni a konyha- és ezzel
osszefliggésben a £6z¢ési kultura alakuldsit. ElsGsorban azért, mert az étkezés és a £6zés megle-
hetésen szoros kapcsolatban all egymdssal, hiszen az étkezéssel szembeni igényeket csak az ezzel
viszonylagos osszhangban levd fozési igények megfogalmazdsdra, illetve azok teljesiilésére lebet ala-
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pozni. Ez utébbi hétterében pedig tobbé-kevésbé rendelkezésre dll a sziikséges, vagy minimalis
teltételeket biztosité konyhai infrastruktira.

Negyedszizad alatt nagyot valtoztak a konyhakultira fizikai/térbeli és technikai feltételei,
hiszen egyrészt a késébbi idGszakban épild, nagyobb méreti lakdsokban nagyobb tér adédik a
konyha és tirol6 hely elhelyezésére, masrészt komoly mértékben fejl6dott a konyhai munkak
gépesitéssel valé megkonnyitése. Itt kell megemliteni azt is, hogy a kézds étkezésekhez megfe-
lel6 tér sziikséges, és az étkezk elterjedése szamottevs mértékben hozzdjirult a kozos étkezé-
sek komfortosabb koriilmények kézotti megszervezéséhez.

A t6zésre forditott id6 szempontjdbdl a félkész és kész ételek tomeges megjelenése is je-
lentés munkamegtakaritist hozott a csalidoknak. Jogosak voltak tehat azok a virakozisok,
amelyek a f8zéssel kapcsolatos teendSkre forditott id6 érdemi csokkenésére szimitottak.

Fozésre, mosogatdsra forditott ido

Ma mir tudjuk, hogy ezek a virakozdsok nem teljestiltek, s6t az idéraforditis szamottevs no-
vekedését figyelhetjiik meg, hiszen az 1980-as évek dercka dta a gyermekes csalddok fozéssel és
mosogatdssal toltott ideje tobb, mint egyharmaddal novekedett (46. tibla). Mindehhez még azt is
hozzitehetjiik, hogy a konyhai munkdk zome tovibbra is néket terheli, bar a nemek kozotti
kulonbségek e tekintetben némileg mérséklédtek.

Miként lehet ezt a folyamatot értékelni? Vajon kovetkeztethetiink-e ezek alapjin arra,
hogy a kétkeresés csalddmodell tomegessé wvildsakor sziikségszeriien elszegényedett konyhakultira
kezdi-e visszakapni kordbbi rangjit?

A megalapozott vilaszhoz szimos tovdbbi informaciéra lenne szikség, ezért csak az id6-
mérleg adatok, illetve az ismert tirgyi/technikai feltételek véltozdsai alapjin tudjuk értelmezni
a fenti folyamatot. Erre alapozva elmondhatjuk, hogy az 1980-as évek derekdhoz képest sok-
kal t6bb energia is id8 jut az otthoni étkezés feltételeinek a biztositdsdra, mindezt mindségi val-
tozasként értékelhetjiik, amely mogott egy igényesebb konyha- és £6z¢ési kultira korvonalazédik.

Kérdésként fogalmazdédik, hogy a fenti folyamat milyen hatdst gyakorolhat a csalddi ko-
hézi6 formalédasira? Az a feltételezésiink, hogy mindez pozitiv hatdssal lehet a csalddi kohé-
716 alakuldsdra, hiszen nem mindegy, hogy milyen elozetes kiriilmények mellett il le a csaldd éthez-
ni: csak a minimdlisan sziikséges funkciondlis el8késziiletekre alapozva, vagy komfortosabb
lehet8ségekre timaszkodva, kiegyensilyozottabb légkérben.

Az utébbi légkorben nagyobb a lehetdség a csalddtagok kozotti bensGségesebb egytittlét
megteremtésére, és az étkezés nem szoritkozik a puszta taplilkozdsra, hanem egyiittal tarsas ese-
mény is a csaldd mindennapi életében.
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46. tébla
A gyermeket nevelGk fozésre és mosogatdsra forditott ideje nemek szerint
1986/1987 és 2009/2010 kizott

(évi dtlagos nap, perc)

, Fézésre Mosogatisra Egyitt
by forditott id6
1986/1987
Férfi 10 3 13
N¢6 86 30 116
Egyutt 49 17 66
1999/2000
Férfi 12 4 16
Né6 94 33 127
Egyiitt 56 20 76
2009/2010
Férfi 18 5 23
Né6 92 37 129
Egyiitt 58 22 90
2010/1986 %-dban
Férfi 180 167 177
Né§ 107 123 111
Egyttt 118 129 136

Tendencidk az étkezésre forditott idonel

1. Az 1980-as évek 6ta a gyermekes csalidokban mintegy egydtodével névekedett az étkezésre
forditott id6, ami arra enged kovetkeztetni, hogy mai étkezések némileg komdétosabbak, mint ne-
gyedszdzaddal elétr. A raforditott id6t tekintve csak kisebb kiilonbségek figyelhet6k meg a pér-
kapcsolatban €18, illetve az egysziilds csalidok kozott (47-48. tébla).

A kialakult tendencidban sokféle koriilmény jatszhatott szerepet. Az is lehetséges, hogy a
fenti folyamat kialakitdsdban szerepe volt a munkahelyi étkezés visszaesésének, amire abbdl is
kovetkeztethetiink, hogy id6kozben kézel egyotodével novekedett a f6zésre szant id6 is, 4m az
sem kizdrt, hogy a csalddok — a f6zési-étkezési kulturat tekintve — némileg igényesebbek let-
tek, tehat a nagyobb gondossdg tobb id6t igényel.

2. Szamottevéen novekedett az egyedili étkezések ardnya, a parkapcsolatban él6knél
21%-r61 28%-ra, az egysziil6sok korében 26%-r6l 35%-ra. Ezzel parhuzamosan csékkent azon
alkalmaké, amikor a csaldd minden tagja egyiitt étkezik, a parkapcsolatban élsknél 41%-rol 35%-ra,
az egyszildsoknél 11%-rol 4%-ra. Ennek kapcsdn azonban azt is meg kell jegyezniink, hogy a
kozos étkezésre forditott id8 abszolut értékben novekedett (a parkapcesolatban él6knél napi
atlagban 65 percrdl 73 percre, az egysziilésoknél 60 percrdl 62 percre). Mindezt taldn a "fel-
gyorsult élet", vagy id6 szamldjira is irhatjuk, amely miatt nehezebbé vilt a kézés programok,
igy tobbek kozott a kozos étkezés id6pontjanak az egyeztetése.
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3. Az adatok megerGsitik azt kozkeletd tapasztalatot, hogy a gyermekek felnovekedésével
pdrhuzamosan csokken a kizos éthezésekre forditott ids. A konnyebb dttekinthetség kedvéért a
47. szamu tébldban csak a parkapcsolatban él6 kétgyermekesek idésorit kozoljik, amelybél
kidertil, hogy a jelenlegi 15 év feletti gyermeket nevel6 csaldidokban sokkal inkdbb elmarad a
kozos étkezés, mint az 1980-as évek derekan: akkor az étkezésre forditott id6 38%-at tette ki
kozos étkezés, jelenleg csupan 27%-at. Ezzel parhuzamosan viszont megnovekedett a sziilsk
egyedil valé étkezése, 22%-r6l 38%-ra, s6t némileg mérséklédott azon alkalmak idShanyada
is, amikor a par egyiitt étkezik. E tendencia a 2000-es években er8sodott fel, és arra utal, hogy
a 15 évesnél idGsebb gyermeket neveld csalidokban a kozos étkezés kezd visszaszorulni a ko-
rabbi id6szakokhoz képest.

4. Meglepd, hogy iskolai végzettség szerint vizsgdlva nincsenek érdemi kilonbségek, sem a
raforditott idé nagysdgdban, sem az étkezések tirsas Osszetételében. Ez a tendencia tartds,
miutin az 1980-as évek dereka 6ta nem viéltozott.

[jgy tinik, hogy az étkezéssel kapcsolatos mennyiségi jellemzokben, igy elsdsorban a raforditott
idd nagysigdban, és annak tdrsas kornyezetében a gyermekes csalddok korében inkibb a kizds vond-
sok a domindnsak. Ez alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy e tekintetben feltehetGen a csaladi
életciklusbdl fakadé kotottségek sokkal erdsebb hatdst fejtenek ki, mint a tirsadalmi réteg-
helyzethez kot6dé kulturdlis adottsigok. Ez utébbiak megragaddsira a csupdn az idébeli kere-
teket rogzit8 vizsgilati médszerek nem igazan alkalmasak.

47. tabla
Kivel egyiitt étkezett a nap folyamdn, csalddtipus szerint, 1986/1987 és 2009/2010 kozott

(évi 4tlagos nap, %)

Kivel egytitt étkezett a nap folyaman?
1dti P .| cgyeb N
Coalddipus egyedil | parjaval parjaval’es gyermeke- kori}l;iné— Gsszesen | ool
gyermekével vel y perc
cié
1986/1987
Parkapcsolatban
élek 21,4 15,5 40,5 8,3 14,3 100,0 83
Egysziilés
csaladok 25,9 9,9 11,1 32,1 21,0 100,0 81
1999/2000
Pérkapcsolatban
élek 25,0 14,8 421 8,0 10,2 100,0 88
Egysziilés
csaladok 30,4 3,8 6,3 43,0 16,5 100,0 80
2009/2010
Parkapcsolatban
élok 28,2 15,5 35,0 8,7 12,6 100,0 102
Egysziilés
csaladok 34,7 4,2 4,2 37,9 19,0 100,0 95
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48. tibla
Kivel egyiitt étkezett a nap folyamdn a két gyermekes csalddokban, a legkisebb gyermek kora szerint,
1986/1987 és 2009/2010 kozott
Pdrkapcsolatban élok

(évi 4tlagos nap, %)

A legkisebb Kivel egyiitt étkezett a nap folyamdn?
gyermek kora a e 1, , egyéb .
kétgyermekes | egyediil | parjaval pat) avakl’esl &Y ermle ke- kombind- | &sszesen | O5S75CM
csaladokban gyermekéve ve cis perc
1986/1987
0-6 éves 19,5 9,8 46,3 11,0 13,4 100,0 84
7-14 éves 21,4 10,7 44,0 8,3 15,5 100,0 83
15-24 éves 22,0 20,7 37,8 6,1 13,4 100,0 82
1999/2000
0-6 éves 21,6 91 47,7 12,5 91 100,0 88
7-14 éves 27,0 10,1 43,8 7,9 11,2 100,0 89
15-24 éves 26,1 19,3 38,6 4,5 11,4 100,0 88
2009/2010
0-6 éves 243 9,3 43,0 11,2 12,1 100,0 107
7-14 éves 29,9 11,3 37,1 9,3 12,4 100,0 97
15-24 éves 37,9 17,5 27,2 3,9 13,6 100,0 103

7.4. Szabadidés tevékenységek

A gyermekek nevelése, és dltaldban a csalddi kohézié szempontjdbdl a munka vildgdhoz ha-
sonl6 fontossagu a szabadidés keretek kozotti egytittlét. Ez részben kotetlenebb szféra, amely-
ben a spontaneitisnak és ezzel egyiitt az 6nkifejezésnek is nagyobb szerepe lehet, részben pe-
dig egy sokkal szinesebb vildgban valé szereplésre, és igy élmények megszerzésére nyujt lehe-
téséget. Ha az egymdshoz val6 kot6dés elég erds, akkor az ily médon szerzett élmények gaz-
dagitjak, vagy legaldbbis folyamatosan tdplaljak az Gsszetartozds érzését. Ez az Gsszetartozds
tobbnyire cselekedetekben, tehdt mindennapi tevékenységek formajiban nyilvinul meg, ame-
lyet az id6mérleg adatok alapjan prébdlunk megragadni.

A konnyebb attekinthetSség kedvéért csupdn két tertiletet emeliink ki, a tdrsas szabadidés
tevékenységeket, valamint a szabadon felhasznalhat6 id6 legnagyobb szegmensét, a televizié
nézést.

7.4.1. Tdrsas szabadidds tevékenységek

Szinte valamennyi szabadidés tevékenységet lehet tirsas kornyezetben végezni, azonban a tir-
sas szabadidds tevékenységek abban térnek el a tobbitsl, hogy itt alapértelmezésben legalabb
két személy kozos tevékenységérdl van sz6. E megszoritast is figyelembe véve azonban ideso-
rolédnak az olyan jellegi tevékenységek is, amelyek inkabb a tirsas viszony fenntartdsdra ird-
nyulnak, igy példdul a levelezés. Ennek kovetkeztében, mint latni fogjuk kis idraforditassal
ugyan, de eléfordulnak egyediil végzett "tirsas" tevékenységek.

Kimutathatd, hogy a tarsas szabadid8s tevékenységek nagyobb részét jellemzGen a beszél-
getések (beleértve a telefonost is) teszik ki, az erre forditott id6 napi atlagban 23-27 perc ko-
z6tt alakult (49. tabla). A felgyorsult idének” kiszonhetéen a beszélgetésre forditott idé hanyada
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mérséklodott, a kordbbi 64%-rél 56%-ra. Itt kell megemliteni, hogy ezt részben pétolta az inter-
netes levelezés megjelenése, amely az 6sszid6bdl 5%-ot kot le.

Erzékelhetéen csokkent a vendégeskedésre forditott idShanyad is, 17%-rél 12%-ra, vala-
mint a kocsmazasé 5%-r6l 2%-ra. Ezzel parhuzamosan viszont megnétt a tdrsas szérakozdsra
(mulatozds, koncertek latogatdsa stb.) forditott id§ részaranya, 7%-r6l 15%-ra.

Mindezek — negyedszazad taviataban — "aprd jelek', azonban részben jelzik az él6 kommuniki-
cid visszaszoruldsdt, amelyet az internetes kapcsolattartds bizonyos fokig 'kivdlt', részben pedig a
tdrsas élet formdinak bizonyos foki viltozdsat.

49. tibla
Tirsas szabadidds tevékenységekre forditott idd, a gyermekes csalddokban,
1986/1987 és 2009/2010 kézott

(évi dtlagos nap, %)

Tarsas szabadidds tevékenységekre forditott ids
Tevékenységek
1986/1987 1999/2000 2009/2010

Beszélgetés 64,3 60,0 56,1
Vendégeskedés 16,7 15,0 12,2
Kocsmaizis 48 5,0 2,4
Tarsas szérakozas 7,1 12,5 14,6
Egyéb csalddi tevékenység 7,1 7,5 9,8
Levelezés 0 0 4,9
Osszesen, % 100,0 100,0 100,0
Perc 42 39 41

A tdrsas egyuttlét "személyi Osszetételének” alakuldsat tekintve a kovetkezs tendencidkat
lehet kiemelni.

1. Az 6sszid6 egynegyedében-egyotodében a csalid minden (t6bb gyermek esetén szinte
minden) tagja részt vesz adott tirsas tevékenységben, és ez negyedszdzada viszonylag tartds
vonas.

2. Jelentdsen megnovekedett azon idohdnyad, amikor a gyermekekkel vald kozos tevékenységben
csak az egyik sziilé vesz részt, a parkapesolatban él6 gyermekeseknél az 1980-as évek dereka 6ta
e tekintetben kétszeres ardnynovekedés figyelhetd meg. E tendenciit felfoghatjuk a csaladi
id6gazdalkodasban megjelend 6konomista torekvésnek is, amely alapvetSen arra irdnyul, hogy
ha lehetséges, akkor vagy csak az apa, vagy az anya foglalkozzon a gyermekekkel.

3. JelentSsen mérséklddott az olyan jellegi egyiittlét, amelyben csak a par két tagja vesz
részt, és ezzel parhuzamosan novekedett az egyediil végzett tevékenység, amely mogott alap-
veten az internetes levelezés elStérbe kertlése hizédik meg.

4. A 2000-es évek elejéig viszonylag stabil id6hdnyadot — a péarkapcsolatban €16 gyerme-
keseknél egyharmad koriili részt — kotott le az olyan jellegi tirsas egytittlét, amikor legalabb
egy csaladtag mellett, legaldbb egy rokon, vagy nem rokon személy vesz adott tevékenységben.
Az ilyen jellegl egytttlétek a csaldd "kiils6" kapcsolatairdl is szimot adnak. 2010-re szdamotte-
vlen mérséklodott a tagabb csaldd, illetve az ismerdsokkel vald kozds tdrsas tevékenyseg.

5. Némileg meglepd médon a legkisebb gyermek kora csak bizonyos vonatkozdsokban befolyd-
solta a fenti tendencidkat, és ez is inkabb csak 2010 koriil, amely azt jelezte, hogy a szlik csald-
don kiviili személyek ilyen jellegl tevékenységekben valé részvétele mérséklsdott.
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Kivel egyiitt végezte tdrsas szabadidds tevékenységet, csalddtipus szerint,

1986/1987 és 200972010 kozott

50. tibla

(évi dtlagos nap, %)

Kivel egyttt végezte a tirsas szabadids tevékenységet?

1dti e 1 .| egyéb .
Coalddipus egyedil | parjaval parjaval,es gyermeké- kori}‘t])iné— Gsszesen | oloch
gyermekével vel oy perc
1986/1987
Pérkapcsolatban
élsk 4,8 31,0 23,8 7,1 33,3 100,0 42
Egysziilés
csaladok 2,2 11,1 11,1 20,0 55,6 100,0 45
1999/2000
Pérkapcsolatban
élsk 5,0 22,5 27,5 10,0 35,0 100,0 39
Egysziilés
csalidok 5,4 8,1 8,1 243 54,1 100,0 36
2009/2010
Pérkapcsolatban
élok 143 | 214 21,4 14,3 286 |  100,0 42
Egysziilés
csalidok 10,0 2,5 5,0 32,5 50,0 100,0 40
51. tibla

Kivel egyiitt végezte a tdrsas szabadidds tevékenységet a két gyermekes csalddokban, a legkisebb
gyermek kora szerint, 1986/1987 és 2009/2010 kozott

Pdrkapcsolatban élok

(évi dtlagos nap, %)

A legkisebb Kivel egytitt végezte a tirsas szabadid8s tevékenységet?
gyermek kora a L ) egyéb )
kétgyermekes | cgyediil | parjdval parJavalles gyermeké- kombini- | Gsszesen | oo oon
csalddokban gyermekével vel 6 perc

1986/1987

0-6 éves 2,5 32,5 22,5 5,0 37,5 100,0 40

7-14 éves 4,7 30,2 23,3 9,3 32,6 100,0 43

15-24 éves 4,9 31,7 24,4 7,3 31,7 100,0 41
1999/2000

0-6 éves 5,0 25,0 27,5 7,5 35,0 100,0 40

7-14 éves 7,9 21,1 26,3 10,5 34,2 100,0 38

15-24 éves 7,7 25,6 23,1 10,3 33,3 100,0 39
2009/2010

0-6 éves 10,6 23,4 27,7 14,9 23,4 100,0 47

7-14 éves 13,2 23,7 18,4 13,2 28,9 100,0 38

15-24 éves 15,8 21,1 31,6 13,2 18,4 100,0 38
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7.4.2. Televiziozds

Mar a korabbi évtizedekben is komoly vita kisérte a televizidonézés novekvd térhoditdsat, hi-
szen egyesek ebben az aktiv csaladi egytittlét visszaszoruldsat lattdk, mig masok ennél poziti-
vabb nézetet képviseltek, és azon a véleményen voltak, hogy a televiziénézés a csaladtagok
koz6s térbe valé "beterelését” is eredményezheti.

A kordbbi fejezetben mar utaltunk rd, hogy a televiziénézés mennyisége csokkent a 2000-
es évek eleje ota, nevezetesen jelentésen csokkent a tévé el6tt toltott ids.Y

Jelen vizsgélatunk szempontjabdl az alapvetd kérdés az volt, hogy az eltelt évtizedekben a
tévé milyen szerepet toltott be a tirsas egytttlétben.

Tendencidk

1. Id6soraink azt mutatjik, hogy a felevizionézés individualizdlodik, azaz a csalddtagok egyre
inkdbb egyediil iilnek a tévé képernydje elott, és ez a tendencia mindegyik tarsadalmi rétegre érvényes
(52-54. tibla). Ebben dont8 szerepet jatszik az a kériilmény, hogy a csalidok tobbsége ma
mar megengedheti maganak, hogy tobb késziiléket tartson a hdztartdsban, ily médon az eltérd
érdekldés jelenleg nem jelent korldtot a szabad program viélasztisban. Az 1980-as évek dere-
kdn a parkapcsolatban €16 csalidokban a tévénézéssel toltott idének csupdn egynegyedét tette
ki az egyedili tévézés, 2010-ban mar kozel a felét. Az egysziil6s csalidokban a megfelel érték
39, illetve 65%, ami azt jelenti, hogy a gyermekiiket egyedil nevel6k egyre inkdbb a tévézés
magénydba kényszerilnek.

2. A fenti tendencidval parhuzamosan komoly mértékben visszaesett a csalddi tévézés™ a par-
kapcsolatban €18k esetében — az 1980-as évek derekin — még 28%-ot tett ki, 2010-re 10%-ra
csékkent. Erdekes viszont, hogy a parral egyiitt valé tévézés idGardnya érdemben nem csok-
kent, tovabbra is az 6sszidé mintegy egyharmadat koti le.

3. A legkisebb gyermek kora — kordbban és jelenleg is — alapvetd mértékben meghatdroz-
ta/meghatdrozza a csaldd tévénézési szokdsait, amelyet a kétgyermekes csalaidok példdjan muta-
tunk be.

Az 1980-as évek derekidn még az volt a jellemz8, hogy minél fiatalabb volt a kisebbik
gyermek, anndl ritkabb volt az olyan alkalom, amikor a par mellett legaldbb az egyik gyermek
is nézte a tévét. Ha tehat a kisebb gyermek 7 év alatti volt, akkor a tévézéssel toltott idének
16%-it tették ki az ilyen alkalmak, ha 15 éves és idGsebb, akkor 38% volt a megfeleld érték.
A 7 év alatti gyermek esetén inkdbb az volt jellemzd, hogy a parok kozosen iltek a tévé elétt,
és ahogy novekedtek a gyermekek, Ggy csokkent a parok kozos, és ezzel pirhuzamosan nove-
kedett a csaladi tévézésre forditott id6. Mindez annak a jegyében tortént, hogy a nagyobb
gyermeket a sziilok mar "beengedték” a tévészobdba.

Jelenleg a helyzet mdr inkibb forditott, a nagyobb gyermekek mdr nem akarnak a sziilékkel
egyiitt tévézni, amit az is bizonyit, hogy — a 15 év feletti gyermeket nevelS csalidokban — az
osszid6ének csupan 7%-dban nézik a gyermekek és sziilk kozosen a tévé misorit. (Emlitettik,
hogy kordbban ez az id6hdnyad 38%-ot tett ki.)

4. Megviltoztak a parok kozos tévénézési szokdsai is, miutdn jelenleg kevésbé jellemzd az,
hogy kisebb (7 év alatti) gyermek esetén a parok kettesben nézik a tévét, hanem inkdbb egye-
dil tlnek le a képernyd elétt. Kordbban a kisebb gyermek életkordtdl fiiggetleniil egynegyed koriili

19 Azt is meg kell emliteni, hogy a miszeres technikéval valé6 mérések mas tendencidt jeleznek, nevezetesen
a televiziézdsra forditott id6 tovabbi névekedését jelzik.
20 Csaladi tévézés alatt azt értjiik, amikor legalabb az egyik szil6 a gyermekkel kéz6sen nézi a misort.
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volt azon idéhdnyad, amikor egyediil televizioztak a pdrok, ma mdr viszont alapvetéen az egyediili
tévézés a jellemzé. (Ha a kisebb gyermek 7 év alatti, akkor a 44, ha 15 év feletti, akkor 57% a
megfeleld érték.)

Az individualizal6dasi folyamat tehdt a gyermekek életkoratdl figgetlentl erésddében van.

4. A sziilék iskolai végzettsége szerint vizsgilva jelentSs viltozdsok kovetkeztek be a sziilsk
és gyermekek kozos tévénézési szokdsaiban. Az 1980-as évek derekdn minden rétegben jel-
lemz6 szokds volt a sziil6k és gyermekek kozos tévézése, dm mdr ekkor is a legfeljebb 8 dltald-
nossal rendelkezé sziil6k korében lehetett megfigyelni a legmagasabb idéraforditast. Ez utébbi
rétegbe tartozék csalddokban a gyermekekkel kozos tévézés mintegy egyharmaddal haladta
meg a diplomids csalddokban megfigyelhet6 értéket.

A 2000-es évek elején a kozos tévézést illetSen elkezdett nyilni az oll6 a legalsé és a leg-
tels6 rétegbe tartozok kozott, ami 2010-re ugrasszerden megnétt, hiszen ekkor az emlitett két
rétegbe tartozok kozott mar négyszeres volt a kiilonbség, a legalacsonyabb stitusuak javira. (A
legfeljebb 8 altaldnos végzettségl szildk csalddjaban — napi atlagban — 32, a diplomasokéban 8
percet tett ki a k6zos tévézés.)

A fenti tendencidk alapjan elmondhat6, hogy méra a gyermekes csalddok tévénézési szokdsai
tarsadalmilag diverzifikdlodtak, amelyre az a jellemz8, hogy minél magasabb a sziilék iskolai vég-
zettsége, anndl kevésbé fontos a gyermekekkel valo kozos tévezés.

Osszegezve elmondhaté, hogy barmely nézépontbdl kozelitjik meg a kérdést, a
televizionézésnek a csaladi kohézidra gyakorolt hatisa veszitett a jelent8ségébdl.

52. tabla
Kivel egyiitt nézte a televiziot, csalddtipus szerint, 1986/1987 és 2009/2010 kozott
(évi dtlagos nap, %)

Kivel egytitt nézte a televiziét?
< dti P .| csyéb )
Coalddtipus egyedil | pdrjaval P arJaval’es gyermeké- kori}kl)iné— Gsszesen | Cooon
gyermekével vel . perc
ci6
1986/1987
Pérkapcsolatban
élek 25,5 38,2 28,4 6,9 1,0 100,0 103
Egysziilés
csalidok 39,0 16,0 8,0 30,0 7,0 100,0 100
1999/2000
Pérkapcsolatban
élek 41,8 32,6 19,1 5,7 0,7 100,0 142
Egysziilés
csaladok 61,6 4,8 21 26,7 4,8 100,0 147
2009/2010
Pérkapcsolatban
élsk 48,7 35,0 10,3 51 0,9 100,0 117
Egysziilés
csalidok 64,6 10,2 7,8 21,2 3,1 100,0 127
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53. tibla

Kivel egyiitt nézte a televiziot a nap folyamdn a két gyermekes csalddokban, a legkisebb gyermek kora
szerint, 1986/1987 és 2009/2010 kozott
Pdrkapcsolatban élok

(évi 4tlagos nap, %)

A legkisebb Kivel egyiitt nézte a televiziét a nap folyamdn?
gyermek kora a L ) egyéb )
kétgyermekes | egyediil | parjéval P arjaval/es gyermeké- kombind- | ésszesen | oo
csaladokban gyermekével vel 6 perc
1986/1987
06 éves 25,7 49,5 16,2 6,7 1,9 100,0 104
7-14 éves 25,0 27,9 37,5 8,7 1,0 100,0 103
15-24 éves 24,0 33,0 38,0 5,0 - 100,0 101
1999/2000
06 éves 39,0 38,2 15,5 6,5 0,8 100,0 124
7-14 éves 41,8 28,4 23,9 5,2 0,7 100,0 133
15-24 éves 44,9 32,0 17,0 4,8 1,4 100,0 147
2009/2010
06 éves 444 38,4 11,1 51 1,0 100,0 99
7-14 éves 48,3 31,4 15,3 51 - 100,0 117
15-24 éves 56,8 34,1 6,8 1,5 0,8 100,0 132
54. tibla

Sziilok és gyermekek kozos tévénézése a sziilok iskolai végzettsége szerint,
1986/1987 és 2009/2010 kozott
Pdrkapcsolatban élok

(évi 4tlagos nap, %)

Sziilsk és gyermekek kozos tévénézése

1986/1987 1999/2010 2009/2010
A s21l6 iskolai végzettsége az 0sszes az 0sszes az 0sszes
perc | idériforditis | perc munka perc | idéraforditds
szazalékiaban szazalékiban szazalékiban
Legteljebb 8 altaldnos 41 41,4 45 27,4 32 22,5
Szakmunkdsképz6 38 33,9 37 24,8 20 15,2
Erettségi 31 29,8 31 23,0 15 14,7
Diploma 31 31,3 26 23,4 8 8,6

Megjegyzés: az adatok egyiittesen tartalmazzik azon eseteket, amikor csak az egyik, vagy mindkét sziil§ is nézi

a gyermekekkel a tévét.
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7.5. Csalddtagok kozos kozlekedése

A szabadidé megnovekedésével és a motorizacié térhéditisival parhuzamosan, a térbeli moz-
gast tekintve a tirsadalmak mobilabbak lettek. Ilyen korilmények kozott az utazds lehetisége, a
mozgds szabadsdga egyre inkdbb "onértékké” vdlt, és szinte a szabadidds tarsadalom egyik szimbolu-
maként jelenik meg a mindennapokban. E jelenség jelentés mértékben tagitja, pontosabban vil-
tozatosabbd, szinesebbé teheti a csalddi egyiittlét lehetséges formdit, ezért a csalddi kohézié
szempontjabdl is komoly jelentséggel bir. Ez a kép, bizonyos megszoritisokkal a magyar csa-
lidokra is jellemzd, azt is figyelembe véve, hogy haziankban a szabadidds tirsadalomra jellem-
28 j6lét meglehetdsen hézagos formdban van jelen.

E tekintetben kiilonésen nagy gondot jelent a kézlekedési, ezen belil is a gépkocsi fenn-
tartdsaval kapcsolatos koltségek rohamos emelkedése, 4m részben a "kényszerfogyasztis" mi-
att, (ha a kocsi megvan, akkor hasznalni kell, mds fogyasztasi javakrdl valé lemondas drdn is),
részben a presztizsfogyasztds okdn, (a gyermeket mindenhova kocsival viszik stb.), részben,
mert kiilonb6z6 okok miatt elkertlhetetlen az auté hasznilata, a csalidok valahogy ezt a gon-
dot megoldjik. Azt lehet tehit mondani, hogy a csalddok jelentds része igen nagy drat fizet a

s

mozgds szabadsdgdért, néha csupdn egy kis darabkdjdért is.
Kozlekedési célok

Elsre kell bocsatanunk, hogy a kozos utazds idSalapjaba soroltuk mindazon koézlekedési célo-
kat, illetve id8raforditdst, amelyek nem a munkéba, illetve iskoldba jarassal voltak osszefiiggés-
ben. Ez azt jelenti, hogy itt vettiik szimitisba a szabadidds utazdsok mellett a hdztartis és
csaldd elldtisaval kapcsolatos kozlekedést is. Ennek egyik meghatirozé eleme a gyermekek
6vodiba, iskoldba, egyéb, az oktatasi rendszeren kiviili képzéssel, sportoldssal, stb. kapcsolatos
toglalkozdsokra valé szallitdsat jelenti.

Emlitettiik, hogy a szabadidés tirsadalomra jellemz3 vondsok csak "hézagosan" vannak
jelen a magyar tirsadalomban. Mindezt aldtimasztja, hogy a motorizacié erételjesebb terjedé-
se ellenére az utébbi negyedszdzadban a gyermeket nevel6k kozlekedésre forditott ideje mind-
ossze 6%-kal névekedett. Ennek fényében agy tinik, hogy a magyar csalddok térbeli mobilizilo-
ddsa érdemben nem kovetkezett be (55. tabla).

Jelentds véltozds figyelheté meg viszont a kézlekedési célok szerkezetében, hiszen a mun-
kdba és iskoldba jardssal kapcsolatos kozlekedés kevesebb, mint a kétharmadara csokkent, az
egyéb célu kozlekedésé pedig tobb, mint a dupldjra névekedett. Az elébbi tendencia az ingé-
zds visszaesésével, az utébbi pedig jelentds részben a motorizicié terjedésével magyarazhatd.
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55. tabla
A gyermeket neveld csalddokban élok kozlekedésre forditott ideje”, 1986/1987 és 2009/2010 kozott
(évi atlagos nap, %)

Kozlekedésre forditott id6
Kozlekedési célok
1986/1987 1999/2000 2009/2010

Hiztartas elldtasaval kapcsolatos 45,0 42,1 41,5
Gyermekek szillitasa 10,0 10,5 17,1
Szabadidével kapcsolatos 40,0 39,5 341
Egyéb 5,0 7,9 7,3
Osszesen 100,0 100,0 100,0
Perc
Munkin kiviili kozlekedés 20 38 41
Munkéba, iskoldba jarassal kapcsolatos

kozlekedés 45 25 28
Osszes kozlekedés 65 63 69

* A munkdba, illetve iskoldba jirdssal kapcsolatos kozlekedés kivételével.

Kivel egyiitt?

1. Jelent8s mértékben kitdgultak a csalddi kozlekedési lehet8ségei azaltal, hogy negyedszdzad
alatt megduplazédott a zomében szabadidével, illetve a hdztartas elldtasaval kapcsolatos id8ra-
torditds. Emlitettik, hogy ez utébbiak egyre névekvd részét a csaladi bevasarldsok teszik ki,
amelyek Osszekapcsolédhatnak szabadid6s tevékenységekkel is. A kdzlekedésre forditott idé hosz-
szdt tekintve nincs kiilonbség a pdarkapcsolatban, illetve az egyszilds csalddokban élok kozott (56-57.
tabla).

2. A megnovekedett idSkereten belil érdemben nem sokat médosultak az egyedil, illetve
a csaladtagokkal kozos utazdsok egymdshoz viszonyitott arinya. Bizonyos ingadozasokat is
figyelembe véve, a parkapcsolatban élsknél — az dsszidén beliil — tovibbra is mintegy haromotodot
tesz ki a csalddi utazdsok részardnya, az egysziildsok korében ennél némileg magasabb a megfigyelt
érték. Mindez azért érdekes, mert a koltség szempontok is a kozos utazdsok felé valé orientd-
l6dast 6sztonzik, dm ugy latszik, hogy az egyéni "szabadsig" érzésének a megtartisa legaldbb
olyan fontos elem a megnévekedett utazdsi id8kerettel valé gazdalkoddsban.

3. Viszonylag stabilnak mondhaté az utazdsok 'személyi dsszetétele", hiszen a pdrkapcsolatban
élok korében, az 1980-as évek kozepe 6ta 36-41% kozott mozgott azon utazidsok részarinya,
amelyben a csaldd valamennyi tagja, vagy az egyik sziil§ utazott a gyermekekkel. Ez utébbi
véltozatndl a leggyakoribb az olyan eset, amikor az anya viszi bolcsédébe, évoddba, vagy mds
szervezett keretekben torténé foglalkozdsra a gyermekeket.

10 és 14% kozott alakult azon utazdsok hanyada, amelyekben csak a parok vettek részt, és
tovdabbi 10% koriili részardnyt tett ki azon utazasoké, amelyekben a szlk csaldd legalabb egy
tagja mellett mds rokon (nagysziil6k), vagy nem rokon személyek vettek részt.

Ezek a stabil strukturdlis arinyok arra engednek kévetkeztetni, hogy a gyermekes csalddok
életciklusihoz kapcsolodo adottsagok mint lehetdségek komoly mértékben meghatdrozzik az utazdsi,
kozlekedési szokdsokat, ami olyan erdsnek bizonyul, hogy a "tarsas utazdsok” eldforduldsa és tipusa is
meglehetdsen jol korvonalazhatd tartomdnyon beliil formalodik.
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4. Ugyanakkor a teljes gyermeknevelési ciklus — az utazdsi szokdsok esetében is — tovabbi
kisebb ciklusokra bonthaté. Azt lehet mondani, hogy minél fiatalabb a gyermek, anndl t6bb idét
toltenek el a csalddok nem munkdba jdrdssal kapcsolatos kozlekedéssel, tovdbbd e téren a gyermekek
életkoranak a meghatdrozd szerepe idével erésodott. Az 1980-as évek derekdn a 7 év alatti gyer-
meket nevelSk esetében, a kozlekedésre forditott id6 mintegy egyharmaddal haladta meg a 15
év feletti gyermeket nevel6k megfelel6 idejét, 2010-ben pedig tobb mint a felével.

5. A gyermek életkora befolydsolja az egyediil, illetve tdrsas kornyezetben torténd utazdsok egy-
mdshoz. viszonyitott ardnydt is. Igy példiul a 7 éven aluli gyermeket nevels, parkapcsolatban
él6k korében a tdrsas kornyezetben torténd utazdsok kétharmadot, a 15 év feletti gyermekesek
esetében pedig még a felét sem éri el a csaladtagok, vagy mds rokon személyekkel valé utaza-
sok hdnyada. Ebben meghatirozé szerepet jatszanak azok a korabban is emlitett kérilmények,
mely szerint a kisgyermekeket naponta kell vinni bdlcsédébe, 6voddba, valamint az is, hogy
tinédzserek mdr szivesen utaznak egyiitt a sziileikkel.

6. Az utazdsra forditott id kevésbé fiigg csalddban élo gyermekek szdamdtol, dm ezen beliil a
tdrsas kornyezetben vald utazdsok Osszetételét viszont mdr szdmottevd mértékben befolydsolja a
gyermekek szdma. A gyermekszimmal pirhuzamosan névekszik az olyan utazdsokra forditott
id6, amelyben a gyermek mellett csak az egyik sziil6 van jelen. Igy példaul 2010-ben a parkap-
csolatban levs egygyermekeseknél az 6sszid6 15%-at tették ki az "egyik sziilé gyermekkel”
tipusd utazdsok, a hiarom és tobb gyermekeseknél kozel egyharmadot. A kiilonbség zome a
kisgyermekek gyermekintézményekbe valé szallitisival Gsszefliggs tobblet idébsl adodik. A
nagycsalidosok korében jéval kisebb azon utazasok ardnya, amikor csak a parok utaznak, va-
lamint az is. amikor mds rokon, illetve nem rokon személyek részt vesznek az utazasban.

56. tabla
Kivel egyiitt kozlekedett, csalddtipus szerint, 1986/1987 és 2009/2010 kozott
(évi atlagos nap, %)

Kivel egyiitt kozlekedett?
dti P .| csyéb )
Coalddtipus egyedil | pdrjaval P arJaval,es gyermeké- kori}kl)iné— Gsszesen | Cooon
gyermekével vel . perc
ci6
1986/1987
Pérkapcsolatban
élsk 40,9 13,6 18,2 18,2 9,1 100,0 21
Egysziilés
csalidok 47,8 8,7 43 26,1 13,0 100,0 22
1999/2000
Pérkapcsolatban
élek 48,6 10,8 17,1 22,0 9,8 100,0 40
Egysziilés
csaladok 56,4 2,6 2,6 28,2 10,3 100,0 38
2009/2010
Pérkapcsolatban
élek 41,5 9,8 17,1 22,0 9,8 100,0 40
Egysziilés
csaladok 53,7 2,4 0,0 31,7 2,2 100,0 42
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57. tébla

Kivel egyiitt kozlekedett a két gyermekes csalddokban, a legkisebb gyermek kora szerint, 1986/1987 és

200972010 kozott
Pdrkapcsolatban élok
(évi 4tlagos nap, %)
A legkisebb Kivel egyttt kozlekedett?
gyermek kora a sl & . egyéb )
kétgyermekes | egyediil | parjéval panave /es BYEFRERET | kombind- | Gsszesen | Co
csaladokban gyermekével vel 6 perc
1986/1987
0-6 éves 36,0 8,0 20,0 28,0 8,0 100,0 25
7-14 éves 45,0 15,0 20,0 10,0 10,0 100,0 20
15-24 éves 47,4 21,1 10,5 53 15,8 100,0 19
1999/2000
06 éves 40,0 6,7 17,8 26,7 8,9 100,0 46
7-14 éves 47,1 8,8 20,6 14,7 8,8 100,0 33
15-24 éves 56,3 15,6 12,5 6,3 9,4 100,0 33
2009/2010
06 éves 33,3 4,2 20,8 35,4 6,3 100,0 48
7-14 éves 51,4 8,6 14,3 17,1 8,6 100,0 34
15-24 éves 53,3 26,7 10,0 3,3 6,7 100,0 31
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8. Fébb eredmények, kulcskérdések

Az aldbbiakban a vizsgélat f6bb eredményeit a kulcskérdésekhez kapcsolva mutatjuk be.
1. Miként alakult a gyermekes csalddokban él6k id6felhaszndldsa?

A gyermekes csalidokban él6k id6felhasznéldsa az 1980-as évek dereka 6ta néhany vonatko-
zdsban szdmottevSen viltozott, dm bizonyos esetekben inkabb a tartés vondsok voltak a jel-
lemzGek.

A viltozasokat alapvetGen strukturdlis okok idézték el8, és ezek hatdsa a kovetkezékben
jelentkezett:

— Csokkent a keresé munkdval téltétt idé, dontSen két ok miatt: a./ az 1990-es évek eleje 6ta
tomegessé valé munkanélkilliség miatt csékkent a féfoglalkozdsi munkdra forditott ids,
b./ nagymértékben visszaesett a jovedelemkiegészits tevékenység, azon belil is a mezdgazda-
sagi kistermelésre forditott id6.

— A foglalkoztatottak kérében viszont mintha "megéllt volna az id8", miutin a fgfoglalko-
zdsi munkdra forditott idejiik ugyanannyi, mint az 1980-as évek derekdn, sét a fizikai foglalkoza-
suak korében napi dtlagban féléra tobblet id6t lehet megfigyelni. A szellemi foglalkozdsaak
kérében viszont részben az elndiesedés, részben a részidés foglalkoztatds némi béviilésével az
idéraforditas bizonyos csékkenése a jellemz8.

— A munka jellegii tevekenységeken beliil megnovekedett a haztartds és csaldd elldtdsdval kapeso-
latos idé timege, dontSen két ok miatt: a) a munkanélkiiliek érthet6en novekvé mértékben for-
dultak a hédztartasi teend8k elldtdsa felé, ami szimottevéen megnévelte a gyermekes csalddok
egészére jellemzd értéket b) jelentdsen kiterjedt a szellemi foglalkozdstak rétege, akik korében
a hédztartas és csalad elldtdsdval kapcsolatos idériforditis mindig is magasabb volt, mint a fizi-
kai foglalkozdst rétegekben, kovetkezésképpen stlyarinyuk névekedése automatikusan meg-
névelte a populdcié korében megfigyelt értéket. Erdemes megemliteni, hogy a fizikai foglal-
koztatottak kérében jelenleg is ugyanakkora nagysiga a haztartds és csalad elldtdsdval kapcso-
latos dtlagos id8, mint negyedszdzaddal ezel8tt.

— A munka jellegii tevékenységek csokkenése révén felszabadulo idd jelentds része a fizioldgiai
sziikségletek terén csapddott le, nevezetesen az érintettek jelenleg tobb id8t toltenek étkezéssel,
valamint testi higiénidval, mint kordbban.

— A tarsadalmilag kotott id6 csokkenésébdl az érintettek viszonylag kevés idét tudtak dtcso-
portositani a szabadidds tevékenységekre, az 1980-as évek dereka 6ta napi dtlagban mindéssze 11
perccel névekedett a gyermeket nevel8k ilyen jellegl tevékenységekkel toltott ideje. E noveke-
dés is kizdrélag abbodl adédik, hogy a munkanélkiliek belépése érthetéen megnévelte az dtlag-
id6t. Ha azonban csak a foglalkoztatottakat vesszik alapul, akkor kideril, hogy a fizikaiak
korében a szinten tartds, a szellemiek korében viszont a szabadon felhasznilhaté idékeret
szamottevd csokkenése kovetkezett be (napi dtlagban kozel 20 perc a csokkenés). Lithaté te-
hat, hogy a szabadidés tarsadalom irdnti kordbbi felfokozott virakozdsnak nem wvoltak, illetve je-
lenleg sincsenek meg az alapjai.

Altalanos kévetkeztetésként fogalmazhatjuk meg tehat, hogy akinek van munkdja, annak a
napi iddfelhaszndldsa csak annyiban vdltozott a negyedszdizaddal ezeltti helyzethez képest, hogy
tobb idot tolt étkezéssel és tisztdlkoddssal, és kevesebbet jovedelemkiegészitd tevékenységgel. Ez utéb-
bit is figyelembe véve azt lehet mondani, hogy hosszabb tivon inkédbb a tartés tendencidk a
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domindnsak. Miért fontos ezt hangstlyozni? Els6sorban azért, mert a korldtokat és adottsdgokat
megjelenité idSkeretek viszonylagos stabilitdsa, azaz a "kotelmek vildga" a maga mdédjan ma is
alapvetSen hasonl6 korldtokat jelent a hdztartds és a csalid fenntartdsdnak a szempontjabdl.

2. Gyermekgondozdssal és neveléssel toltott idd

1. A parkapcsolatban él6 csalddokban negyedszdzad alatt mintegy kétszeresére novekedett a gyerme-
kekre forditott idé. A novekedés mértéke a férfiak korében szdmottevéen nagyobb mérvi volt,
mint a n8k esetében, azonban a nemek kozotti kiilonbségek tovdbbra is nagyok. (2010-ben, az
apak napi dtlagban 46, az anyik 109 percet toltottek el gyermekeik gondozasival, nevelésével.)

2. Az egy gyermeket neveld egysziilds csalddokban a fentiekhez képest joval szerényebb mérték-
ben, csupan harmadédval novekedett a rdforditots ids. A péarkapcesolatban él6 gyermekesektdl
eltéréen, esetiikben csak a 2000-es évek el6tti idészakban volt dinamikus novekedés, azéta
inkdbb a réforditott id6 csokkenése a jellemzd. (Az 1980-as évek derekdn napi atlagban 35,
2010-ben 47 perc volt a megtelels érték.) A viszonylag alacsony idéraforditds értékelésekor azt
is figyelembe kell venni, hogy az egysziil6s csaldidok tobb mint négydtédében az anya neveli a
gyermeket. Kovetkezésképpen ezek az alacsony értékek az egysziilds keretek kizitt él6 gyermekek
komoly hitranydt jelzik.

3. A tények azt mutatjak, hogy a gyermekek 'fotevékenységi keretek” kozitt valé gondozdsa és
nevelése a tinédzser kor derekdig tart. 15 éves kor felett — napi dtlagban — csupan néhdny percre
zsugorodik a kordbban igen komoly idériforditds. A mai sziili generdcié napi tapasztalata
szempontjabdl ebben nincs semmi meglepd, az érdekesség az, hogy ez a gyakorlat mar a ko-
rabbi, tehdt az 1980-as évek derekin gyermeket neveld sziildi generdcidk életében is hasonlé
volt.

4. Kideriilt, hogy a gyermekszim érdemben nem befolydsolja a gyermekekkel téltott idét, e te-
kintetben a legkisebb gyermek életkora a meghatdrozd. Ezt a képet tovibb finomithatjuk azzal, ha
a gyermekszamot és a gyermekek életkorat egytittesen vesszik figyelembe.

Nagyon meglepd eredményt kaptunk, hiszen kimutathaté, hogy a legtdbb idériforditast
igényl6 kisgyermekesek, tehiat a 7 év alatti gyermeket nevel6k korében, az egygyermekesek
egyotoddel tobb idst toltenek el gyermekitk gondozdsaval, mint azok, akiknél kettd, illetve
hirom és tobb gyermek €l a csalddban. Az egygyermekesek korében, - 2010-ben - napi édtlag-
ban 168 percet tett ki az id8raforditds, a két gyermekeseknél 143, a hdrom és tobb gyermeke-
seknél 141 perc volt a megfelel6 érték.

Mindez arra enged kovetkeztetni, hogy gyermekvdllalds nem csak értékfiiggd "vdllalkozds', ha-
nem képességfiiggd is. Nem alaptalan azt feltételezni, hogy a ténylegesen villalt gyermekszam
egyfajta "szlir8" szerepet jitszik: az egygyermekesek tobbsége érzi/érezheti azt, hogy nem iga-
zdn képes tobb gyermek villalasira, egyszerdien azért, mert szimdra nem pusztin tobb idéra-
forditast igényel ugyanazon tevékenység elvégzése, hanem azért, is mert szimdra sokkal na-
gyobb terhet, gondot jelent ezeknek a feladatoknak a megszervezése, ellatisa, mint tébbgyer-
mekes tdrsainak.

3. Tidrsas egyiittlét egyes kiemelt tevékenységek esetében

A napi élet, benne a kilonbozs tevékenységek nagyon szines palettit alkotnak, elsésorban
azért, mert annak egy-egy mozaikja mds-mds funkciét jelenit meg A markinsabb mozaikok-
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ban a csaladi egyuttlét kiilonboz6 "arcait" lehet megragadni, hiszen mds-mds képet villant fel
onmagdrdl a csaldd amikor valamilyen munka jellegii feladat elldtdsa a cél, amikor a killonbozé sza-
badidds tevékenységeket végzi, vagy amikor a kozos étkezésre tilnek ossze.

3.1. Munkdra nevelés

A korabbi id8szakokban a munkdra nevelésnek nagy szerepe volt a csalidokban, hiszen a héz-
tartdsgazdasig fenntartisiban mindenkinek ki kellett venni a részét, annak érdekében, hogy az
hatékonyan miikodhessen. A héztartdsgazdasig — f6leg a rurdlis rétegekben — bizonyos mérté-
kig termeld szervezet volt, alapvetSen a mez8gazdasigi kistermelésben valé érdekeltség miatt.
A kisgazdasdg részben a sajit fogyasztis sziikségleteit elégitette ki, részben piacra is termel-
tek.?! Mdra a kistermeléssel kapcsolatos tevékenységre forditott id6 egyharmadara csokkent,
kovetkezésképpen a hiztartds termeld tevékenysége egyre sziikebb tdrsadalmi korre szorul
vissza.

Kimutathatdo, hogy negyedszdzad alatt szdmottevien csokkent a gyermekek sziilokkel kozos haz-
tartdsi munkdja, kordbban az dsszes idérdforditds 7—17%-dt végeztck a gyermekek, sziildvel, jelenleg
5-9% koriil alakul a megfeleld érték.

Az adatok azt is mutatjdk, hogy a nagycsalddokban gyakoribb a gyermekekkel vald kizds
munkavégzés, mint az egy-, illetve a kétgyermekesek korében.

3.2. Kozos vdsdrldsok

Komoly mértékben megnovekedtek a gyermekekkel kizis vdsdrldasok. Az 1980-as évek derekdn, a
parkapcsolatban €18 csaladok esetében az Gsszes vasarlasi idének csupan 11%-dban vettek részt
a gyermekek, 2010-ben pedig mintegy egyharmaddban. Az egysziilds csalidok korében is
alapvetéen hasonlé fejlemény figyelhetd meg.

Ez arra utal, hogy a gyermekes csalddok elindultak az "drubeszerzéstdl az élményvdsdrldsig” fe-
1€ vezetd dton. A csalidok egy jelentss részének egyre inkabb csalddon belili program a visar-
las, amelyet egyuttal 6ssze is tudnak kotni kilonboz8 szabadidés programokkal, akdr ugyan-
azon bevisirlé kozpont helyszinén. Nagyon fontos koriilmény, hogy a fenti tendencia alapvets-
en mindegyik tdrsadalmi rétegben jelen van.

3.3. A csaldd kozos étkezése

Korédbban a kozos étkezések kilonféle "ceremonidk” kiséretében zajlottak, amelyben egyarint
meghatdrozé szerepiik volt a tartalmi és a formai elemeknek. Mindezek miatt a k6zos étkezé-
sek kiemelkedtek a napi "rendbdl", ezéltal akdr a pozitiv, akir a negativ élmények miatt emlé-
kezetes eseményként rogziiltek az egymadst kévets nemzedékek tudatiban.

Az 1980-as évek derekit jellemzd helyzethez képest szamottevSen névekedett az egyediili
étkezések ardnya, a parkapcsolatban él6knél 21%-r6l 28%-ra, az egyszil6sok kérében 26%-r6l
35%-ra. Ezzel parhuzamosan csokkent azon alkalmaké, amikor a csaldd minden tagja egyiitt étke-
ik, a pdarkapcsolatban élokneél 41%-rol 35%-ra, az egysziilosoknél 11%-rol 4%-ra.

Ennek kapcsin azonban azt is meg kell jegyezniink, hogy a k6zos étkezésre forditott id6
abszolut értékben novekedett (a parkapesolatban él6knél napi dtlagban 65 percrdl 73 percre, az
egysziil6soknél 60-r6l 62 percre). A megfigyelt tendencidt a "felgyorsult élet”, vagy id6 szdm-

lgjara is irhatjuk, amely miatt nehezebbé valt a k6zos programok, igy tobbek kozott a kozos

21 Harcsa I.—Sebgk Cs.: A részidés mezégazdasigi munka. Eletméd—idémérleg. KSH. 2001. 262. old.
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étkezés idSpontjanak az egyeztetése. Az adatok megerdsitik azt kozkeletd tapasztalatot, hogy
a gyermekek felnovekedésével parbuzamosan csokken a kozos étkezésekre forditott ido.

3.4. Tdrsas szabadidés tevékenységek

A definici6 szerint ebbe a tevékenységi blokkba sorolédik a beszélgetéssel, vendégeskedéssel,
kocsmazassal, tirsas szérakozdssal, valamint egyéb csaladi tevékenységgel toltott id6. E tevé-
kenységek esetében a kovetkezs tendencidk figyelhet8k meg:

1. Az 6sszid6 egynegyedében-egyotodében a csaldid minden (tobb gyermek esetén szinte
minden) tagja részt vesz az adott tirsas tevékenységben, és ez negyedszdzada viszonylag tartds
vonas.

2. Jelentsen megnovekedett azon id6hdnyad, amikor a gyermekekkel valé kozos tevé-
kenységben csak az egyik sziil§ vesz részt, a parkapcsolatban €18 gyermekeseknél az 1980-as
évek dereka 6ta e tekintetben kétszeres ardnynovekedés figyelhet6 meg. E tendencidt felfog-
hatjuk a csalddi id6gazdilkoddsban megjelené 6konomista térekvésnek is, amely alapvetSen
arra irdnyul, hogy ha lehetséges, akkor vagy csak az apa, vagy az anya foglalkozzon a gyerme-
kekkel.

3. Jelentésen mérséklddott az olyan jellegi egytittlét, amelyben csak a par két tagja vesz
részt, és ezzel parhuzamosan novekedett az egyediil végzett tevékenység, amely mogott alap-
vetSen az internetes levelezés elStérbe kertlése hizédik meg.

3.5. Televiziozds

A televizionézés individualizilodik, azaz a csalddtagok egyre inkibb egyediil iilnek a tévé képernys-
Je eltt, és ez a tendencia mindegyik tdrsadalmi rétegre érvényes. Ennek kovetkeztében komoly
mértékben visszaesett a csalddi tévézés,”? a parkapcsolatban él6k esetében az 1980-as évek de-
rekdn még 28%-ot tett ki, 2010-re 10%-ra csokkent. Erdekes viszont, hogy a pérral egyiitt
valé tévézés idGaranya érdemben nem csokkent, tovibbra is az 6sszid6 mintegy egyharmadat
koti le.

Mara a gyermekes csalddok tévénézési szokdsai tdrsadalmilag diverzifikilodtak, amelyre az a
jellemzd, hogy minél magasabb a sziilék iskolai végzettsége, anndl kevésbé fontos a gyermekekkel
vald kozds tévézés.

3.6. Csalddtagok kozos utazdsa

JelentSs mértékben kitdgultak a csalddi kozlekedés lehetdségei azaltal, hogy negyedszizad alatt
megduplazédott a z6mében szabadidével, illetve a hdztartds ellatisaval kapcsolatos id8rafordi-
tis. Ez utébbiak egyre névekvd részét a csalddi bevasarldsok teszik ki, amelyek Gsszekapcso-
l6dhatnak szabadidés tevékenységekkel is. 4 kizlekedésre forditott idé hosszdt tekintve nincs kii-
lonbség a pdarkapcsolatban, illetve az egysziilds csalddokban élok kozott.

A megnovekedett idSkereten beliil érdemben nem sokat médosultak az egyediil, illetve a
csaladtagokkal k6zos utazdsok egymdshoz viszonyitott ardnya. Bizonyos ingadozadsokat is fi-
gyelembe véve, a pdrkapcsolatban él6knél — az dsszidén beliil — tovdbbra is mintegy hdaromdtodor
tesz ki a csalddi utazdsok részardnya, az egysziildsok korében ennél némileg magasabb a megfigyelt
érték. Mindez azért érdekes, mert a koltség szempontok is a kozos utazdsok felé valé orientd-
l6dast 6sztonzik, dm ugy latszik, hogy az egyéni "szabadsig" érzésének a megtartisa legaldbb
olyan fontos elem a megnévekedett utazdsi id8kerettel valé gazdalkoddsban.

22 Csaladi tévézés alatt azt értjiik, amikor legalabb az egyik szil6 a gyermekkel kéz6sen nézi a misort.
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Viszonylag stabilnak mondhatd az utazdsok 'személyi dsszetétele", hiszen a pdrkapcsolatban
élok korében, az 1980-as évek kozepe 6ta 36-41% kozott mozgott azon utazisok részarinya,
amelyben a csaldd valamennyi tagja, vagy az egyik sziil§ utazott a gyermekekkel. Ez utébbi
véltozatndl a leggyakoribb az olyan eset, amikor az anya viszi bélcsédébe, 6voddba, vagy mds
szervezett keretekben torténd foglalkozdsra a gyermekeket.

4. A csalddi kohéziét jellemz6 trendek lehetséges értelmezése

A kérdés megvilaszolasit kilonféle alapvetésekre lehet alapozni. Jelen vizsgdlatndl abbdl in-
dultunk ki, hogy hosszabb tivon az értékek tartalma, és f6leg megjelenési formaja sziikségsze-
rden véltozik, kovetkezésképpen a tartalmi és formai elemek "helyi értékét", tehat konkrét
jelentését alapvetGen tirsadalomtorténeti kontextusban lehet kelléen megfogalmazni.

1. A "gyorsul6 id6t", valamint a fokoz6édé individualizdlédist is figyelembe véve pozitiv
Jfejleménynek tekinthetjiik, hogy a gyermekes csalddok korében — hosszabb tdvon — nem vdltozott ér-
demben az aktiv egyiittléttel toltort ids. A gyermekek szemsz6gébdl nézve tovibbi pozitiv fejle-
mény, hogy jelenleg jéval gyakoribbak a sziil6k és gyermekek aktiv egyiittléte, mint kordbban.

2. A csalddon beluli kapcsolatok szerkezeti dtalakuldsa azonban azzal jirt egyiitt, hogy
szdmottevien visszaesett a pdrok egymdssal vald kozos egyiittléte. Mindez részben természetes,
hiszen a "kohéziés idébank" — a kétottségek rendszerén belil — id6ben véges, kovetkezéskép-
pen egyes elmeinek az el8térbe kertlése csak mdsok hattérbe szoruldsa révén valésulhat meg.
(A kotottségek rendszerén belil elsésorban a tirsadalmilag kotott, illetve a szabadon felhasz-
nalhat6 idSkeret viszonylagos stabilizdlédasat értjik.)

3. Az egysziilds csalddokban — a 2000-es évek eleje 6ta — romlott a helyzet, miutdn a csalddtagok
aktiv egyiittléte azdta szamottevéen mérséklodott. E tendencia miatt tovabb novekedett az egy-
szlilGs csalddokban él6k hatranya, miutin jelenleg koérikben az aktiv egytittléttel toltott id6
csupdn négyotode a parkapesolatban €16 csalddokénak.

Tény, hogy ebben strukturilis okok is kozrejitszottak, nevezetesen az, hogy ebben a né-
pességcsoportban jelentdsen megndvekedett az alacsony tdrsadalmi stitusd sziilék hdnyada,
akik korében mindig is alacsonyabb értéket mutatott a sziikebb-tdgabb csaldd aktiv egyiittléte.

Feltételezhetd, hogy az egysziilds csalddok esetében dltaldnos szinten érzékelt hatrinyok sordban
a csalddi kohézid kedvexdtlen vdltozdsa is szerepet jdtszhatott.

4. A csalddi kohézid megfeleld "miikodtetése” nem csupdn az objektiv adottsagoktdl, hanem a
szubjektiv képességektil és értékektdl is fiigg. S6t, ez utébbiak, a kohézié rendszerébe bedgyazod-
va, komoly mértékben meghatirozhatjak magat a gyermekvallalast is.

Erre utalnak a gyermekek gondozdsira és nevelésére forditott idéadatok, amelyekbdl ki-
dertilt, hogy az egygyermekesek abszolat értékben is tobb idét toltenek el gyermekik gondo-
zdsdval, mint tébbgyermekes tirsaik. Nem alaptalan tehat azt feltételezni, hogy a ténylegesen
véillalt gyermekszim egyfajta "sziir6" szerepet jitszik: az egygyermekesek tobbsége ér-
zi/érezheti, hogy nem igazin képes tobb gyermek villaldsira. E mogott pedig az esetek egy
részében a csaldd Gsszetartdsaval kapcsolatos képességek részleges hidnya, més esetekben pedig
a csaldddal kapcsolatos értékek eltéré dominancidja hizédik meg. Természetesen ahol az em-
litett képesség hidnya szdéba jon, ott bizonydra mds okok is szerepet jatszhatnak az egykézés-
ben, igy példaul gazdasigi, egészségi, stb.

Ha a csaladi kohéziét, mint csaladi t6két értelmezzik, akkor az ilyen esetekre tobbnyire a
"t6kehidnyos" helyzet a jellemz6. E gondolatmenet alapjin a csalddi kohézidt, és annak kilonbo-
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20 megnyilvanuldsi teriileteit a humdntéke fontos elemének tekinthetjiik, exért szerepe a humdntoke
djratermelédésében alapueto.

5. A kohézié, és annak csalddi t6keként vald értelmezése, egyuttal gazdagitja a csaldd in-
tézményének mikodésével kapesolatos megkozelitéseket. Jelent6s timpontokat nydjt ahhoz a
gyakorta megfogalmazdé, és egymassal meglehet8sen eltérd nézépontokat magiban hordozé
vitdhoz, amelyben egyik oldalrél dgy tekintenek a csaliddra, mint a bizonytalan viligban az
egyetlen védévirra, masik oldalrél viszont azt emelik ki, hogy a csaldd sem hizhatja ki magit a
véltozasok folyamatabdl, ezért a makrovildg kedvezdtlen hatdsai a csalddba is begytiriznek.

E néz8pontok, mint ahogy mar korabban is emlitettiik, értékfliggék, nevezetesen az érté-
kel6 vilagképe és értékrendszere hatirozza meg, hogy a lithaté/mérheté folyamatokbdl és je-
lenségekbdl mit, milyen rendezdelvek alapjin ragad ki, és azt miként értelmezi. Kovetkezés-
képpen — a sajat szemszogébdl nézve — mindkét nézet képviselSinek "igaza" lehet.

Hasonl6 a helyzet a csalddi kohézié dltalunk bemutatott jellemz8i kapcsan is, nevezetesen
a csalddi kohézié mérhetd trendjeit is kiilonféleképpen lehet értelmezni, attdl figgéen, hogy
mire helyezziik a hangsulyt. Ha a csalddi t6ke djratermelésében alapvetd szerepet jitszé kohé-
zi6t kulesfontossagunak véljiik, akkor a kohéziét jellemz8 pozitiv, illetve negativ fejleményeket
is ezen rendezdelv alapjan értékeljiik. Kovetkezésképpen minden olyan mozzanatot pozitivnak
mindsitiink, amely eldsegiti a csalddi toke akkumuldcidjdt, és negativnak, amely gatolja azt.

Ha a csalddi tokének nem tulajdonitunk kitiintetett szerepet, tehit nem gondoljuk, hogy azt
kilondsképpen erdsiteni kellene, tekintve, hogy a meghatirozé makro trendek miatt Ggysem
lehet azon érdemben viltoztatni, akkor egy "makrovezérelt" viligkép jegyében minden aldren-
delt pozicidba keriilhet, és a "kiils6" rendez8elvek szerint kertilnek a dolgok a helyiikre. Ezen
nézdpont alapjan a csalddi kohezic "helyi értéke” is kisebb, kovetkezésképpen az erdsitését motivalo
indokok és szdndékok ereje kisebb.

A "makrovezérelt" vilagkép a gazdasdgi novekedés jegyében jelenik meg, benne a jolét kap
prioritast, és ehhez tobbnyire a tirsadalom tdmogatasit is sikeril megnyerni. Ezen prioritds
arnyékaban a jollét érthetSen hdtrébb szorul, kévetkezésképpen a jéllét Gjratermelését szolgdld
mechanizmusok sem keriilnek érdemben a tirsadalompolitikai érdekl6dés a kozéppontjiba.

5. A csalddi kohézi6 mint a jollét egyik pillére. Tovabblépési lehetGségek a jolléti statisztika

irdnydba

Az idémérleg vizsgilatok, és ezen belil pusztin a csalddi kohézic iijratermelését bemutats adatok
is komoly forrdsdt képezhetik a jolléttel kapcsolatos indikdtorrendszer érdemi kibévitésének. Jeleztik,
hogy a kohézié "arcai", tehdt konkrét megnyilvinuldsi teriiletei és formdi igen széleskoriek,
szereplk szerint pedig "t6két termelnek”. A t8ketermelés viszont id6ben mérhetd tevékenysé-
gek és interakcick alapjin egy sajatos becslési rendszer keretében megjelenithetd.

Kordbban, éppen az idémérleg vizsgilatokra alapozva, szimlarendszer keretében be lehe-
tett mutatni a hdztartasoknak a j6lét termelésében jatszott szerepét.” Ettdl eltérs rendezdelvek
és mérési/becslési mddszerek alapjin, lehet8ség van a csaldidoknak a jéllét djratermelésében
jatszott szerepének a bemutatdsdra.

A hazai, nemzetkézi vonatkozdsban is egyedilallé részletezettségl idémérleg-vizsgalatok
erre paratlan lehetéséget kindlnak.

23 A haztartisi termelés értéke a mai Magyarorszdgon. Szerk.: Sik Endre - Szép Katalin: A héztartasi
szatellitszdmla 2000. évi kisérleti szamitdsai. KSH. 2003. 248. old.
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A 15-74 EVES NEPESSEG IDOFELHASZNALASA

1. tdbla
A 15-74 éves népesség idifelbaszndldsa évi dtlagos napon 1986/1987 és 2009/2010 kozott
A tibla
(évi dtlagos nap/perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevekenységek férfi | nd Ossze- férfi | né Ossze- férfi | nd Ossze-
sen sen sen
I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 522 | 557 | 540 | 453 | 499 | 477 | 436 | 488 | 463
1. Keres-termeld tevékenység 338 | 216| 275| 258 | 167 | 211\ 217 | 146| 180
1.1. Fizetett munka 243 | 149 | 195| 194 | 130| 161| 184 | 123| 152
1.1. 1. Féfoglalkozas 231 | 145 186| 189| 127 | 157 | 183 | 123 | 152
1.1.2. Jovedelemkiegészités 12 5 & 6 3 4 1 7 1
1.1.2.1. Nem mezdgazdasdgi 11 4 & 4 2 3 1 1 1
1.1.2.1.1. Ipari, szolgaltatdsi, szellemi 11 4 8 4 2 3 1 0 1
1.1.2.1.2. Gyermekgondozis 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1.1.2.2. Mezdgazdasdgi 1 0 1 1 1 1 0 0 0
1.1.2.2.1. Allattenyésztés o, 0 0| o o0 0l o 0 0
1.1.2.2.2. Novénytermesztés 1 0 1 1 0 1 0 0 0
1.1.2.2.3. Egyéb tevékenység 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1.2. Nem fizetett munka 95 67 80 63 38 50| 33 23 28
1.2.1. Mezdgazdasdgi, sajdt haztartds részére) 66 48 57 50 30 40 23 15 19
1.2.1.1. Allattenyésztés 23| 18, 20| 19 9 14 8 4 6
1.2.1.2. Novénytermesztés 36| 24, 30| 25| 15| 20| 12 8 10
1.2.1.3. Elelmiszerek tartésitasa 2 5 4 2 5 4 1 2 2
1.2.1.4. Nem fizetett munka — sajat ht. —
egyéb munka 5 1 3 4 1 2 2 0 1
1.2.2. Mezdgazdasdgi, mds hdztartds szdmdra 9 5 7 4 2 3 3 1 2
1.2.2.1. Allattenyésztés 20 1 1 1. 0 0f o0 0 0
1.2.2.2. Novénytermesztés 5 3 4 2 1 2 2 1 1
1.2.2.3. Egyéb tevékenység 3 1 2 1 1 1 1 0 0
1.2.3. Nem mezdgazdasagi, mds haztartds
szdmdra 20 14 17 9 6 7 7
1.2.3.1. Ipari, szolgaltatisi, szellemi 19 13 16 9 5 7 6
1.2.3.2. Gyermekgondozis 0 1 1 0 0 0 1 2 1
2. Tanulds 22 19 21 34 32 33 30 28 29
2.1. Iskolarendszerben 19 18 18 29, 29| 29| 26| 25| 25
2.2. Iskolarendszeren kiviil 2 2 2 4 3 4 4 4 4
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(évi dtlagos nap/perc)

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevélenysgek ferfi | n6 | | férfi | n6 | | férfi | n6 |
sen sen sen
3. Haztartdsi és hdz korili munka 87| 263 | 178 | 92| 240| 169 | 114 | 249 | 184
3.1. Hagyomdnyos hdaztartdsi 37| 187 | 115| 44| 176 | 113 63| 176 | 122
3.1.1. Fézés, terités, talals 9 76 44 11 76 45 18 79 50
3.1.2. Mosogatis, konyha rendezése 3| 28| 16 41 29 17 6| 33| 20
3.1.3. Lakds takaritdsa, rendezése 71 39| 24 8 36| 23 8 33 21
3.1.4. Mosis, vasalds 1 36 19 1 27 14 1 21 12
3.1.5. Haz korili munkak 17 9| 13| 20 8 13| 30| 10| 20
3.2. Jawvitds, karbantartds, épitkezés 23 18 20 17 5 11 13 4 8
3.2.1. Ruhanem javitdsa, varrdsa 0, 14 8 0 3 2 0 3 1
3.2.2. Jarmd, héztartdsi berendezés javitdsa | 10 5 9 0 4 6 0 3
3.2.3. Epitkezés, épiilet feldjitisa 13 8 20 4| 7 1] 4
3.3. Egyéb héztartdsi munka 2 2 1 2 2 1 2
3.4. Visarlds, szolgdltatdsok igénybevétele 1, 21, 16| 13| 23| 18| 16| 23| 20
3.4. 1. Vasarlds 9| 18| 14| 11| 20 15| 13| 21| 17
3.4.2. Személyi szolgaltatisok
igénybevétele 2 3 2 3 3 3 3 2 2
3.5. Egészségiigyi szolgaltatisok
igénybevétele 1 1 1 1 2 2 1 1 1
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 12 34 23 14 31 23 17 41 30
3.6.1. Testi gondozis 6| 25| 16 4, 17 11 5/ 20| 13
3.6.2. Mesélés, jaték 5 5 5 7 8 8| 10| 15| 13
3.6.3. Tanulis a gyermekkel 2 4 3 2 5 4 4 3
3.6.4. Egyéb tevékenység 0 0 0 0 0 0 1 1
3.7. Felndttek dpolisa 0 1 1 1 2 1 2 2
4. Kozlekedes 74, 58| 66| 69| 60| 64| 75| 64| 70
4.1. Munkéba, iskolaba 52| 35| 44| 29| 20| 24| 33| 23| 28
4.2. Haztartas ellatasival kapcsolatosan 71 10 9| 14| 18| 16| 19| 20| 19
4.3. Gyermek szallitasa, kisérése 1 2 1 1 3 2 2 3 3
4.4. Szabadidével kapcsolatosan 12 10, 11| 23| 18| 20| 20| 16| 18
4.5. Egyéb céllal 1 1 1 3 2 2 2 2 2
IL. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 670 | 673 672| 683 684 683| 716 | 710 | 713
5.1. Alvis 507 | 519 513| 509 521 515| 504 | 510 507
5.2. Testi higiénia, oltozkodés 50 47, 48| 57, 55| 56| 76| 72| 74
5.3. Etkezés 85/ 80 82| 89| 84| 86| 104 97| 100
5.4. Passziv pihenés 21 21 21 22 20| 21| 29| 28, 28
5.5. Betegség miatt fekvés 7 6 7 5 4 8 3 3 3

(Folytatds a kévetkezd oldalon)
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(Folytatds)
(évi dtlagos nap/perc)

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenységek térfi | né Ossze- térfi | né Ossze- térfi | né Ossze-
sen sen sen
III. Szabadon végzett tevékenységek 248 | 210 228| 303 | 257 | 279 | 288 243 | 265
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 58| 48| 53| 62| 45| 53| 63| 52| 57
6.1. Beszélgetés 33, 33| 33| 30, 28, 29| 31| 31 31
6.2. Vendégeskedés 6 8 7 6 7 7 6 6 6
6.3. Kocsmdzis 6 0 3 8 0 4 5 1 3
6.4. Tiarsas szérakozis 10 4 71 16 7 11| 14 7| 10
6.5. Egyéb csalddi tevékenység 3 3 3 2 3 3 3 4 4
6.6. Levelezés 0 1 0 0 0 0 4 3 4
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 1 3 2 2 3 2 2 3 2
7.1. Vallasgyakorlds 1 3 2 1 3 2 1 2 2
7.2. Szervezeti tevékenység 1 0 1 2 3 2
8. Kulturdlis és sportrendezvények litogatdsa 6 3 5 5 3 4 3 2 3
8.1. Mozi 4 2 3 2 1 2 1 1 1
8.2. Egyéb kulturilis tevékenység 2 1 1 3 2 2 2 1 2
9. Kulturdlis és szorakoztartd tevékenységek 158 | 133 | 145| 201 | 180| 190| 191 | 163 | 176
9.1. Ujsag-, folyéirat-olvasis 26 17| 21| 18| 11, 14| 13| 12| 12
9.2. Kényvolvasis 12 12 12 g8 10 9 5/ 10 7
9.3. Radié, magnd, lemez hallgatisa 9 4 7 7 3 5 2 1 2
9.4. Televiziézis, videdzas 111 | 100, 105| 167 | 155| 161 | 150 130 | 140
9.5. Internetexés, sxamitdgépes tevékenység,
onképzes szdmitogeép segitségével 1 0 1] 20 9 15
9.5.1. Internetezés - - - 1 0 1] 16 8 12
9.5.2. Szamitégépes tevékenység 4 1 3
10. Egyéb hobbi 5/ 12 8 9/ 10 9 9/ 11| 10
11. Séta, sport, testedzés 19 10 14 24 15 19 19 11 15
11.1. Séta 7 5 6 8 6 7 6 6 6
11.2. Kirdndulis 6 3 5 9 5 7 5 2 3
11.3. Sport 6 1 4 8 3 5 8 3 5
12. Egyéb szabadidds tevékenységy 1 1 1 2 1 2 3 2 2
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440 | 1440
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B tdbla

Végz6k ardnya
. ) 1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenységek
ferfi | 06 |7 farfi | 06 | | ferfi | 0o |
sen sen sen
I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 98,2 99,5| 98,9 97,7| 99,4| 98,6| 97,9| 99,6 | 98,8
1. Keres-termeld tevékenység 76,1 64,7| 70,2| 62,3 50,3| 56,1 55| 44,6 49,6
1.1. Fizetett munka 51,1 34,5 42,5| 39,9| 29,5| 34,5| 39,9| 29,6| 345
1.1. 1. Fétoglalkozas 47,7 32,5| 39,8| 38,5| 28,5| 33,3| 39,7| 29,3| 34,3
1.1.2. Jovedelemkiegészités 59| 31 45| 23| 1,6| 1,9 05 04| 04
1.1.2.1. Nem mezdgazdasdgi 55 29| 42| 1,9, 14| 1,6| 04, 04| 04
1.1.2.1.1. Ipari, szolgdltatdsi, szellemi 551 29 41| 1,9 1,4 16| 04| 03| 04
1.1.2.1.2. Gyermekgondozis 0,0/ 0,1/ 00| 0,0 00| 00| 0,0 00 00
1.1.2.2. Mezdgazdasdgi 04| 02| 03| 04 02 03| 00| 01| 01
1.1.2.2.1. Allattenyésztés o1 00 01| 01/ 0,0/ 01| 0,0/ 0,0/ 0,0
1.1.2.2.2. Novénytermesztés 02 01, 02| 02 0,1 02| 0,0 0,0/ 0,0
1.1.2.2.3. Egyéb tevékenység 0,2/ 0,0 0| 02| 0| 0, 0,0/ 0,0| 0,0
1.2. Nem fizetett munka 43,8 41,0 42,3| 30,4| 24,9| 27,6| 20,4 | 18,5| 19,4
1.2.1. Mezdgazdasdgi, sajdt haztartds részére 36,0 33,9| 34,9| 26,1| 21| 23,5| 16| 13| 144
1.2.1.1. Allattenyésztés 24,4 251 248| 17,8| 13,5/ 155| 9,8 76 87
1.2.1.2. Novénytermesztés 19,0 15,3 17,1| 13,0 9,6| 11,2| 7,6/ 6,1| 6,8
1.2.1.3. Elelmiszerek tartésitisa 1,3 40| 2,7 1,7/ 3,8/ 28| 09| 15| 12
1.2.1.4. Nem fizetett munka — sajit ht. —
egyéb munka 6,3 2,5| 44| 3,8/ 1,0| 23| 2,1| 04| 1,2
1.2.2. Mezégazdasdgi, mds hdaztartds s
zdmdra 3,9 26| 32| 19| 09 1,4 13| 06| 09
1.2.2.1. Allattenyésztés 1,0 08| 09| 04| 01| 03| 02| 0,0 0,1
1.2.2.2. Novénytermesztés 22| 1,4, 18| 1,0/ 06, 08| 08| 04| 0,6
1.2.2.3. Egyéb tevékenység 1,3 08| 1,1| 06| 03| 04| 03| 02| 0,2
1.2.3. Nem mezidgazdasdagi, mds haztartds
szdmdra &5 91| 88| 47| 45| 46| 46| 60 53
1.2.3.1. Ipari, szolgéltatisi, szellemi 82| 84| 83| 46| 42| 44| 40| 49| 45
1.2.3.2. Gyermekgondozas 03/ 08| 06| 01 03/ 02 08| 1,7| 1,3
2. Tanulds 73 66| 69| 101| 99| 100| 95| 93| 94
2.1. Iskolarendszerben 56| 55| 56| 82 82| 82| 76| 76| 7,6
2.2. Iskolarendszeren kiviil 20 14| 1,7\ 28| 24| 26| 2,7 2,5/ 26
3. Hdiztartdsi és hdz koriili munka 73,0 96,8| 853| 74,1| 94,6| 8§4,8| 8§0,2| 95,6 8§82
3.1. Hagyomdnyos hdaztartdsi 53,4| 94,4| 74,6| 55,9 92| 74,7| 66,7 92,4| 80,1
3.1.1. F6zés, terités, tilalds 28,7 83,5 57,0| 29,2| 79,8| 55,5| 43,0| 83,5| 64,1
3.1.2. Mosogatis, konyha rendezése 9,6/ 74,1| 42,9| 14,3| 72,3| 44,5| 19,1| 71,5| 46,5
3.1.3. Lakas takaritdsa, rendezése 17,9| 69,6 | 44,6| 23,2| 63,4| 44,1| 17,9 55,7 37,6
3.1.4. Mosis, vasalis 20| 41,2 222 1,8| 33,3 18,2| 2,6/ 33,9| 189
3.1.5. Hiz kortli munkik 21,7| 17,6| 19,6 | 19,8| 12,3| 159| 28,1 | 14,5| 21,0

(Folytatds a kévetkezs oldalon)
(Folytatds)
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Végzok ardnya

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenységek
ferfi | n6 | | férfi | 06 | | férfi | n6 | O
sen sen sen
3.2. Javitds, karbantartds, épitkezés 15,9 15,5\ 15,7| 11,1| 44| 76| 84| 35| 58
3.2.1. Ruhanem javitdsa, varrdsa 0,3 134\ 7,1 01| 34 1,7 00| 25| 1,3
3.2.2. Jarmd, héztartdsi berendezés javitasa| 10,5 0,6 54| 7,7/ 03| 39| 53| 04| 27
3.2.3. Epitkezés, épilet felujitasa 58 1,8 3,71 3,7/ 07| 21| 32| 06| 1,9
3.3. Egyéb héztartisi munka L8| 09| 1,3| 1,6/ 1,0/ 12| 24| 21| 2.2
3.4. Vdsdrlds, szolgdltatdsok igénybevétele 27,3| 49,2 38,6| 29,2| 49,0| 39,5| 32,2| 48,0| 40,0
3.4. 1. Viasarlas 25,0| 47,6| 36,7| 26,5| 47,0| 37,1| 29,9| 46,4| 38,5
3.4.2. Személyi szolgaltatisok
igénybevétele 42| 57| 50| 53 61, 57| 53| 57 55
3.5. Egészségligyi szolgaltatisok
igénybevétele 2,61 36| 32| 29 38| 33| 26| 33| 30
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 16,4| 28,7 22,7| 14,6 24| 19,5| 16,9 25,5| 21,4
3.6.1. Testi gondozis 94| 23,6| 16,7 6,9| 179 12,6| 7,7| 17,5| 12,8
3.6.2. Mesélés, jaték 73 6,8 70| 8,7 10,4/ 9,6| 12,3| 16,3| 14,4
3.6.3. Tanulis a gyermekkel 30/ 69 51| 32| 80| 57| 30 71| 52
3.6.4. Egyéb tevékenység 02 07, 05| 02 0,7, 05| 1,3 2,9 21
3.7. Felndttek dpoldsa 07! 15| 11| 08 21| 14| 1,1| 2,7| 19
4. Kizlekedés 86,1| 77,0 81,4| 82,4| 785| 80,3| 83,7| 78,4| 80,9
4.1. Munkiba, iskoliba 84,9 75,6 80,1| 45,4 34,9 39,9| 46,1 35,3 40,5
4.2. Haztartés ellatdsdval kapcsolatosan 24,5| 39,8| 32,4| 29,8 45,6| 38,0| 37,2 47,4| 42,5
4.3. Gyermek szillitisa, kisérése 300 6,2 46| 32 6,4 49| 39 6,6 53
4.4. Szabadidével kapcsolatosan 36,8 28,2| 32,4| 41,1| 30,9 35,8| 33,2| 27,1| 30,1
4.5. Egyéb céllal 41| 3,2| 3,6| 13,1| 11,0| 12,0| 7,7| 57| 6,6
II. Fiziologiailag kotott tevékenységek 100,0 {100,0 |100,0 {100,0 |100,0 |100,0 |100,0 |100,0 |100,0
5.1. Alvis 100,0{100,0{100,0| 99,9 {100,0 {100,0{100,0 |100,0 |100,0
5.2. Testi higiénia, 6ltozkodés 99,6 99,6 99,6 99,8 99,8| 99,8| 99,8| 99,9 99,9
5.3. Etkezés 99,91 99,9 99,9(100,0| 99,9 | 99,9 (100,0 |100,0 [100,0
5.4. Passziv pihenés 22,5 22,9| 22,7| 23,8| 21,6| 22,7| 31,2| 31,6| 31,4
5.5. Betegség miatt fekvés 29| 26| 28| 3,8 43| 40| 42| 56| 49
III. Szabadon végzett tevékenységek 95,8/ 95,2| 95,5| 97,7| 97,4| 97,5| 97,5| 97,5| 97,5
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 57,8 53,2| 555| 553| 48,4 51,7| 58,6 | 56,2| 57,4
6.1. Beszélgetés 46,3| 46,0| 46,1 | 41,7| 39,4| 40,5| 43,2 | 42,5| 42,8
6.2. Vendégeskedés 6,9 92| 81| 7,7 95| 86| 82| 99| 9,1
6.3. Kocsmdzis 81| 04| 41| 71| 03| 3,6| 49| 06| 2,6
6.4. T4arsas szérakozis 73| 3,1 51| 10,6 46| 7,5 10,5/ 57| 8,0
6.5. Egyéb csaladi tevékenység 221 22 22| 23| 39 31| 6,6/ 99| 83
6.6. Levelezés 09 1,3 1,1 04| 0,7/ 06| 6,4 57| 6,0
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(Folytatds a kévetkezd oldalon)



(Folytatds)

Végzbk arinya
) ) 1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenységek
férfi | né ossze férfi | né ossze férfi | né osszer
sen sen sen

7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 1,6 43| 30| 18 35 27| 19| 34 27
7.1. Vallasgyakorlds 1,6/ 43| 30| 14| 32 24| 14| 29| 2.2
7.2. Szervezeti tevékenység 04 03 03| 19| 34| 24
8. Kulturdlis és sportrendezvények litogatdsa| 51| 2,8 3,9\ 32| 23| 2,7| 20| 20| 20
8.1. Mozi 36 20| 28| 1,7 11| 1,4 0,7/ 09| 0,8
8.2. Egyéb kulturilis tevékenység 1,5/ 09 12 16 12 14| 13 11, 11
9. Kulturdlis és szorakoztatd tevékenységek 88,3 86,7| §7,5| 91,6| 91,6| 91,6| 90,7 | 90,6| 90,7
9.1. Ujség—, folyéirat-olvasds 48,5| 35,0| 41,5| 31,2| 20,2| 25,5| 21,7| 18,5| 20,0
9.2. Kényvolvasis 12| 13,5| 12,8 9,2| 10,7| 10,0| 5,2| 10,0| 7,7
9.3. Radié, magnd, lemez hallgatisa 11,7 58| 8,6| 8,4 45| 6,4| 3,0/ 22| 2,6
9.4. Televiziézas, videdzas 7441 74,7 74,6| 87,1| 87,8| 87,5 85| 84,7| 84,8

9.5. Internetezés, szdmitigépes tevékenyseg,
onképzés szdmitdgeép segitségével 07 02 04| 192| 11,1| 15,0
9.5.1. Internetezés - - -1 0,7/ 02| 0,4]| 16,0/ 9,6| 12,7
9.5.2. Szamitégépes tevékenység 39/ 1,8 28
10. Egyéb hobbi 7,1 14,7 11,1| 12,3| 16,0| 14,2| 17,8| 20,1 | 19,0
11. Séta, sport, testedzés 16,0| 10,6| 13,2| 17,5 12,7| 15,0| 181 12,8| 15,3
11.1. Séta 91, 76| 83| 91| 79| 85| 7,7/ 81| 7,9
11.2. Kirandul4s 3,00 1,70 2,3] 3,5/ 22, 28| 2,7, 1,6 2,1
11.3. Sport 571 21| 39| 7,0 39| 54| 90| 3,8| 6,3
12. Egyéb szabadidds tevékenységy 28 33| 30| 50| 48 49| 8,0/| 44| 62
13. Egyéb 0,0/ 00/ 00| 02/ 01| 01 0,1 0,1 0,1
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C tdibla

Végzok atlagos ideje
) ) 1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenységek
ferfi | n6 O | férfi | n6 | | férfi | né O
sen sen sen
I. Térsadalmilag kotott tevékenységek 531 560 546| 464 502| 484 | 445| 490 469
1. Keres-termeld tevékenység 444 | 334| 392| 414| 333 376| 394| 328| 363
1.1. Fizetett munka 475\ 433| 458| 487| 439| 465| 461| 417| 441
1.1. 1. Fétoglalkozas 483 446| 467| 490| 446 471 461| 419 442
1.1.2. Jovedelemkiegészités 207 157 189| 248 169 214| 182 150| 166
1.1.2.1. Nem mezdgazdasdgi 202\ 150\ 184\ 224 153\ 192| 151| 143| 147
1.1.2.1.1. Ipari, szolgéltatdsi, szellemi 202 146 182| 225 151| 192| 151 146| 149
1.1.2.1.2. Gyermekgondozas 80| 355| 264| 60 215| 193 0| 115 115
1.1.2.2. Mezdgazdasdgi 251 235 246\ 345 292 327| 453 134 259
1.1.2.2.1. Allattenyésztés 165 159| 163| 278 55| 229 0 0 0
1.1.2.2.2. Novénytermesztés 309 276| 297| 419| 422 420| 453 360 423
1.1.2.2.3. Egyéb tevékenység 134 114| 129| 190| 146 175 0 0 0
1.2. Nem fizetett munka 217 163 190| 209| 150 181| 160 124 142
1.2.1. Mezdgazdasdgi, sajdt hdztartds vészére 183 | 142| 162 193| 141| 169| 145| 113 130
1.2.1.1. Allattenyésztés 93] 71| 82| 106/ 65 88| 80| 56| 69
1.2.1.2. Novénytermesztés 188 | 154| 173| 194 153| 176| 158| 135 147
1.2.1.3. Elelmiszerek tart6sitsa 163 | 134 140| 142| 141 142| 153 125 135
1.2.1.4. Nem fizetett munka — sajit ht. —
egyéb munka 80, 57| 73] 101| 82 97| 89| 84| 88
1.2.2. Mezégazdasdgi, mds hdaztartds
szdmdra 242 202\ 226| 236\ 231 234| 212 159 195
1.2.2.1. Allattenyésztés 164 | 123 | 144| 142 63| 123| 76| 50, 73
1.2.2.2. Novénytermesztés 229 229| 229| 236| 246| 240| 206 162 190
1.2.2.3. Egyéb tevékenység 203| 128 174| 241 210| 230| 322 103| 229
1.2.3. Nem mezidgazdasdagi, mds haztartds
szdmdra 233 150\ 188| 186 128 157 148 122 133
1.2.3.1. Ipari, szolgaltatisi, szellemi 238 152 193| 188| 129| 159| 155| 107 | 127
1.2.3.2. Gyermekgondozas 770 99| 93| 97 108 105| 83| 121 110
2. Tanulds 305| 295| 300| 332| 330| 331| 319| 303| 311
2.1. Iskolarendszerben 343 320| 331| 360| 357 358| 342| 327| 334
2.2. Iskolarendszeren kiviil 146 129 138| 151| 135 144| 155| 144 150
3. Hdztartdsi és hdz korili munka 120| 272 209| 125| 253| 199| 142| 260| 209
3.1. Hagyomdnyos hdztartdsi 70| 198 154 79| 191| 151 95| 191| 152
3.1.1. F6zés, terités, talalds 31, 920 77| 38, 96| 81| 42| 94 78
3.1.2. Mosogatis, konyha rendezése 27, 38 37| 28| 40| 38| 33| 47| 44
3.1.3. Lakais takaritdsa, rendezése 41 56 53 36| 57| 52| 45 58 55
3.1.4. Mosis, vasalds 55 87| 85 59 81 80| 40 62 61
3.1.5. Haz koruli munkdk 791 48] 65| 99| 62| 84| 106 72, 94
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(Folytatds)

Végzdk atlagos ideje
) ) 1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenységek
ferfi | n6 | | ferfi | nG | T | ferfi | n6 |
sen sen sen
3.2. Javitds, karbantartds, épitkezés 144 | 114 129| 149| 120| 140| 152| 111| 139
3.2.1. Ruhanem javitdsa, varrdsa 104| 106, 106 66 102 101| 80| 104 104
3.2.2. Jarmd, hdztartdsi berendezés javitasa| 95 46| 93| 114| 66| 113| 113| 39| 107
3.2.3. Epitkezés, épiilet feltjitasa 217 183 209| 208| 220 210| 207| 179 202
3.3. Egyéb héztartdsi munka 127| 146 134| 165 125| 149\ 79| 67| 73
3.4. Vdsdrlds, szolgdltatdsok igénybevétele 40 42 41 46 46 46 50 48 48
3.4. 1. Viasarlas 36/ 38| 37| 40| 42 41| 45| 44| 45
3.4.2. Személyi szolgaltatisok
igénybevétele 46| 49| 48| 53, 50, 51| 49| 38| 43
3.5. Egészségligyi szolgaltatisok
igénybevétele 421 36| 38| 50 47 48| 52| 38| 44
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 76| 118| 103 93| 131| 117| 103| 161| 139
3.6.1. Testi gondozis 60| 107| 95| 61| 96| 87| 62 116| 100
3.6.2. Mesélés, jaték 68 67| 67| 82| 82 82| 82| 92| 88
3.6.3. Tanulis a gyermekkel 57 52| 53| 67, 67, 67| 66| 62| 63
3.6.4. Egyéb tevékenység 44 45| 45| 42| 46 45| 44| 47| 46
3.7. Felnéttek dpoldsa 67| 68 68| 75| 78| 77| 96| &4, &7
4. Kozlekedés 86 75 81 84 76 §0 90| &2 86
4.1. Munkaba, iskoldba 62| 47| 54| 63| 56| 60| 71 64| 68
4.2. Haztartés ellatasaval kapcsolatosan 300 26| 27| 45| 39 41| 50| 42| 46
4.3. Gyermek szillitasa, kisérése 26 29| 28| 35| 43| 40| 48| 51| 50
4.4. Szabadidével kapcsolatosan 34 34| 34| 57 57, 57| 59| 58| 58
4.5. Egyéb céllal 300 37 34| 20 20| 20| 32| 41| 36
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 670 673| 672| 683 684 683| 716 710 713
5.1. Alvis 507 519 513| 509 | 521| 515| 504| 510 507
5.2. Testi higiénia, 6ltozkodés 50| 47| 49| 57| 55 56| 76| 72| 74
5.3. Etkezés 85/ 80| 82| 89| 84| 86| 104 97| 100
5.4. Passziv pihenés 95/ 91| 93| 94 92 93| 92| 90| 91
5.5. Betegség miatt fekvés 254 220 237| 140 104| 120, 68| 56| 61
III. Szabadon végzett tevékenységek 259 221 239| 311| 264 287| 296 249 271
6. Tarsas szabadidds tevékenység 101\ 90| 96| 112\ 93 103| 107| 92| 99
6.1. Beszélgetés 71, 720 72\ 72, 71 72} 71| 72, 71
6.2. Vendégeskedés 90, 82| 85| 80 72| 75| 71| 58 64
6.3. Kocsmazis 76| 80| 76| 107, 86| 106| 100 110 101
6.4. Tiarsas szérakozis 131 134 132| 149| 144 147| 134| 123 130
6.5. Egyéb csalddi tevékenység 136 112 124, 94 80| 85| 49| 43 45
6.6. Levelezés 41| 42 42| 72 46| 55| 64| 60| 62

(Folytatds a kévetkezs oldalon)
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(Folytatds)

Végzdk atlagos ideje
) ) 1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenységek
ferfi | n6 | | ferfi | nG | T | ferfi | n6 |
sen sen sen

7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 67, 68| 68| 103| 86| 91| 94 78 &3
7.1. Vallasgyakorlas 67, 68| 68| 82 79| 80| 82| 74 76
7.2. Szervezeti tevékenység 187 142 165| 94 78| 83
8. Kulturdlis és sportrendezvények litogatdsa | 119 115| 118| 141 139| 140| 135| 124| 130
8.1. Mozi 112 114 113| 117| 117 117} 139 116 126
8.2. Egyéb kulturilis tevékenység 130 111 122| 163 156| 160| 133 129 131
9. Kulturdlis és szorakoztatd tevékenységek 179| 153 166| 219| 197 207| 210| 179| 194
9.1. Ujsag-, folySirat-olvasds 53| 48| 51| 57, 56, 56| 60| 62| 61
9.2. Kényvolvasis 98 88| 92| 92 94| 93| 96| 97, 97
9.3. Radié, magno, lemez hallgatisa 78 73| 77| 80, 72| 77| 68 66| 67
9.4. Televiziézas, videdzas 149 | 134| 141| 192 177| 184| 177 154| 165

9.5. Internetezés, szdmitigépes tevékenyseg,
onképzés szdmitdgeép segitségével 125\ 90| 119| 106| &4 98
9.5.1. Internetezés - - - | 125 90| 119| 100, 83| 93
9.5.2. Szamitégépes tevékenység 109 791 99
10. Egyéb hobbi 66/ 81| 76| 70 62, 65| 51| 54| 53
11. Séta, sport, testedzés 118 96| 109| 136| 115| 127| 104| &5 96
11.1. Séta 73 71 72| 83 78| 81| 72| 74 73
11.2. Kirdndulds 216 190, 206| 251 243 | 248| 183 135| 165
11.3. Sport 101 68| 92| 109, 77| 97| 93| 71 86
12. Egyéb szabadidds tevékenységy 37, 26| 31| 35 30 32| 33 34 34
13. Egyéb 98| 19| 56| 90| 132 101| 40| 36| 37
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A GYERMEKET NEVELOK IDOFELHASZNALASA

2. tdbla
A gyermeket nevelok idéfelhaszndldsa évi dtlagos napon 1986/1987 és 2009/2010 kizott
A tibla
évi dtlagos nap/ perc
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Fevekenyscgek ferfi | nG || ferfi | ng | | ferfi | g |
sen sen sen
I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 579 626 603| 527| 584| 558| 515| 581| 551
1. Keres-termeld tevékenység 401| 260| 328| 341| 213| 272| 296| 182| 234
1.1. Fizetett munka 3101 203| 255| 273| 181| 223| 263| 163| 209
1.1. 1. Féfoglalkozas 298| 200| 247| 266| 178| 218| 263| 163| 208
1.1.2. Jovedelemkiegészités 12 4 8 7 3 5 0 1 1
1.1.2.1. Nem mezégazdasdigi 11 3 7 6 2 4 0 1 0
1.1.2.1.1. Ipari, szolgéltatdsi, szellemi 11 3 7 6 2 4 0 1 0
1.1.2.1.2. Gyermekgondozis 0 0 0 0 0 0 0
1.1.2.2. Mezégazdasdgi 1 0 1 1 1 1 0 0 0
1.1.2.2.1. Allattenyésztés of o/ o of o o o
1.1.2.2.2. Novénytermesztés 1 0 0 1 1 0 0 0
1.1.2.2.3. Egyéb tevékenység 0 0 0 0 0 0 0
1.2. Nem fizetett munka 91| 57| 73| 68| 33| 49| 33| 19| 25
1.2.1. Mezégazdasdgi, sajdt haztartds részérg 60| 41| 50| 53| 25| 38| 22| 12| 17
1.2.1.1. Allattenyésztés 221 16| 19| 21 8| 14 8 3 5
1.2.1.2. Novénytermesztés 31| 20| 25| 26| 12 18] 10 7 8
1.2.1.3. Elelmiszerek tartésitisa 20 40 31 3] 5] 4 2 2] 2
1.2.1.4. Nem fizetett munka — sajat ht. —
egyéb munka 5 1 3 4 1 2 2 0 1
1.2.2. Mezdgazdasdgi, mds hdztartds
szdmdra 10 6 8 5 3 4 4 1 2
1.2.2.1. Allattenyésztés 20 1 2| 1 of o o o
1.2.2.2. Novénytermesztés 5 4 4 3 2 2 3 1 2
1.2.2.3. Egyéb tevékenység 3 1 2 1 1 1 1 0 1
1.2.3. Nem mezigazdasdagi, mds hdztartds
szdmdra 21 9| 15 9 5 7 7 6 6
1.2.3.1. Ipari, szolgaltatisi, szellemi 21 9 15 9 5 7 6 5 6
1.2.3.2. Gyermekgondozais 0 0 0 0 0 0 0
2. Tanulds 6 4 5 4 4 4 5 5 5
2.1. Iskolarendszerben 3 3 3 2 2 2 2 3 2
2.2. Iskolarendszeren kiviil 3 2 2 2 2 2 2 2 2

(Folytatds a kévetkezs oldalon)
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(Folytatds)
évi dtlagos nap/ perc

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevélenységek ferfi | n6 " | férfi | 6 | | férfi | né O
sen sen sen
3. Haztartdsi é hdz kériili munka 99| 304| 205 113| 308| 219| 142| 330| 244
3.1. Hagyomdnyos hdztartdsi 37| 207| 125| 44| 210| 134| 63| 202| 138
3.1.1. Fézés, terités, tdlalds 10| 86| 49| 12| 94| 56| 18 92| 58
3.1.2. Mosogatds, konyha rendezése 3| 30| 17 4] 33| 20 5( 37 22
3.1.3. Lakds takaritdsa, rendezése 7] 40| 24 71 41] 25 6| 35| 22
3.1.4. Mosis, vasalds 1 45| 24 1 370 21 1 29 16
3.1.5. Haz korili munkdk 16 6| 11, 21 6| 13| 33 9] 20
3.2. Javitds, karbantartds, épitkezés 27 16 21 21 5 13 16 4 10
3.2.1. Ruhanemii javitisa, varrdsa o 12 7 3 2 0 2 1
3.2.2. Jarmd, hédztartasi berendezés javitdsa| 11 0 6| 11 5 7 0 3
3.2.3. Epitkezés, épiilet feldjitasa 15| 3] 9| 10 2 6 9 2 5
3.3. Egyéb héztartisi munka 2 1 2 4 2 3 1 1 1
3.4. Visdrlds, szolgdltatdsok igénybevétele 11} 23| 17, 14| 26| 20| 15| 24| 20
3.4. 1. Visarlas 91 20{ 15| 11| 22 17| 13| 22| 17
3.4.2. Személyi szolgéltatisok
igénybevétele 2 3 3 3 3 3 2 2 2
3.5. Egészségugyi szolgiltatisok
igénybevétele 1 1 1 1 2 1 1 1 1
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 201 55| 38| 29| 62| 47| 44| 96| 72
3.6.1. Testi gondozis 91 41| 25 91 34| 23| 13| 52| 34
3.6.2. Mesélés, jaték 8 6 71 15/ 15| 15| 23| 31| 27
3.6.3. Tanulis a gyermekkel 4 7 6 5/ 13 9 6| 11 9
3.6.4. Egyéb tevékenység 0 1 0 1 0 2 3 2
3.7. Felndttek dpoldsa 0 1 0 1 1 1 1 2 2
4. Kozlekedeés 73| 58| 65| 69| 58| 63| 73] 65| 69
4.1. Munkdba, iskoldba 53| 35| 44| 33} 19| 25| 35| 23| 28
4.2. Haztartés ellatdsdval kapcsolatosan 71 11 9| 12| 18] 16| 16| 19| 17
4.3. Gyermek szillitdsa, kisérése 1 3 2 3 6 4 5 8 7
4.4. Szabadidével kapcsolatosan 9 8 8| 18] 13| 15| 16| 12| 14
4.5. Egyéb céllal 1 2 1 3 2 3 3 3 3
IL. Fiziol6giailag kotott tevékenységek 644| 640| 642 658| 649| 653| 692| 676| 683
5.1. Alvés 487| 496| 492| 488| 497| 493| 483 491| 487
5.2. Testi higiénia, 6ltozkodés 50| 46| 48| 57| 52| 54 75| 66| 70
5.3. Etkezés 85| 81| 83| 91 84| 87| 105| 98 101
5.4. Passziv pihenés 15| 13| 14, 18| 13| 15| 25| 20| 22
5.5. Betegség miatt fekvés 6 4 5 4 2 3 4 1 2
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(Folytatds)
évi dtlagos nap/ perc

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevélenységek ferfi | n6 " | férfi | 6 | | férfi | né O
sen sen sen
III. Szabadon végzett tevékenységek 218 174 195| 255| 207| 229| 233| 183| 206
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 46| 39| 42| 44| 35| 39| 47| 37| 41
6.1. Beszélgetés 28 27| 27| 25| 22| 24| 25| 21| 23
6.2. Vendégeskedés 6 7 7 5 6 6 5 5 5
6.3. Kocsmazis 4 0 2 4 2 2 0 1
6.4. Tarsas szérakozds 5 2 3 7 3 5 8 5 6
6.5. Egyéb csalddi tevékenység 4 3 3 2 3 3 4 5 4
6.6. Levelezés 0 0 0 0 3 2 2
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 1 1 1 2 2 2 2 2 2
7.1. Vallasgyakorlds 1 1 1 1 1 1 1 1 1
7.2. Szervezeti tevékenység 1 1 1 0 1 1
8. Kulturdlis és sportrendezvények litogatdsa 3 2 2 3 3 3 2 2 2
8.1. Mozi 1 1 1 0 0 0 0
8.2. Egyéb kulturilis tevékenység 2 1 1 3 2 2 2 1 1
9. Kulturdlis és szdrakoztatd tevékenységek 149| 117| 133| 181| 149| 164| 163| 126| 143
9.1. Ujsdg-, folydirat-olvasds 241 14, 19| 17 9] 13| 10 7 8
9.2. Konyvolvasis 9 8 9 6 7 7 4 6 5
9.3. Radié, magnd, lemez hallgatisa 3 2 2 2 1 1 1 1 1
9.4. Televiziézas, videdzis 113| 94| 103| 156| 132| 143| 133| 106| 118
9.5. Internetezés, szdmitdgépes tevékenység,
onképzés szamitdgép segitségével 1 0 13 6| 11
9.5.1. Internetezés - - - 0 9
9.5.2. Szamitégépes tevékenység 2
10. Egyéb hobbi 4 7 5 7 6 6 7 5 6
11. Séta, sport, testedzés 14 7 11 17 11 14 11 9 10
11.1. Séta 4 3 4 5 4 4 3 4 4
11.2. Kirdndulds 7 3 5 8 5 6 3 2 3
11.3. Sport 3 1 2 4 2 3 4 3 4
12. Egyéb szabadidds tevékenység 1 1 1 1 1 1 2 1 2
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440 1440| 1440| 1440| 1440
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A parkapcsolatban €l gyermekesek iddfelhaszndldsa évi dtlagos napon
1986/1987 és 2009/2010 kozott

3.

tabla

A tibla
évi dtlagos nap/ perc
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenységek et | 0 1077 teeti | ng 10597 gt | g 10552
sen sen sen
I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 581| 630 605| 529| 590 559| 518| 589| 553
1. Kereso-termeld tevékenység 404| 258| 332| 343| 208| 276| 299| 172| 236
1.1. Fizetett munka 314 201| 259 275 175| 225| 267| 154 211
1.1. 1. Fétfoglalkozas 302 198| 251| 267| 173| 220| 266| 154| 211
1.1.2. Jovedelemkiegészités 12 3 8 7 2 5 0 1 1
1.1.2.1. Nem mezégazdasdigi 11 3 7 6 2 4 0 0 0
1.1.2.1.1. Ipari, szolgaltatdsi, szellemi 11 3 7 6 2 4 0 0 0
1.1.2.1.2. Gyermekgondozis 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1.1.2.2. Mezdgazdasdgi 1 0 1 1 0 1 0 0 0
1.1.2.2.1. Allattenyésztés o, o of o of o o o o0
1.1.2.2.2. Novénytermesztés 1 0 0 1 0 1 0 0 0
1.1.2.2.3. Egyéb tevékenység 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1.2. Nem fizetett munka 90| 57| 74| 69| 33| 51| 32| 18] 25
1.2.1. Mezégazdasdgi, sajdt haztartds részérg 60| 43| 52| 54| 25| 40| 22| 12| 17
1.2.1.1. Allattenyésztés 231 17| 20| 22 8| 15 7 4 6
1.2.1.2. Novénytermesztés 31| 20| 26| 26| 12§ 19| 10 6
1.2.1.3. Elelmiszerek tart6sitdsa 2 5 3 3 5 4 2 2
1.2.1.4. Nem fizetett munka — sajit ht. —
egyéb munka 4 1 3 4 1 2 2 0 1
1.2.2. Mezdgazdasdgi, mds haztartds
szdmdra 9 6 8 5 3 4 4 1 2
1.2.2.1. Allattenyésztés 2 2 2 1 0 0 0 0 0
1.2.2.2. Novénytermesztés 5 4 4 3 2 2 3 1 2
1.2.2.3. Egyéb tevékenység 3 1 2 1 1 1 1 0 1
1.2.3. Nem mezigazdasdgi, mds hdztartds
szdmdra 20 8| 14| 10 5 7 6 5 6
1.2.3.1. Ipari, szolgaltatisi, szellemi 20 8 14 10 5 7 6 5 6
1.2.3.2. Gyermekgondozais 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2. Tanulds 5 4 5 4 4 4 5 6 5
2.1. Iskolarendszerben 2 3 3 2 2 2 2 4 3
2.2. Iskolarendszeren kiviil 3 2 2 2 2 2 3 2 2
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(Folytatds)
évi dtlagos nap/ perc

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenységek ehi | 06 %]t | ne 5% ey | ns (0557
sen sen sen
3. Hdztartdsi és hdz koriili munka 99| 310 203| 112| 319| 216| 142| 348| 243
3.1. Hagyomdnyos hdztartdsi 36| 211 122 42| 218 130{ 60| 207| 133
3.1.1. F6zés, terités, talalds 10| 88| 48, 11| 98| 54| 17, 95| 56
3.1.2. Mosogatds, konyha rendezése 2| 30| 16 3| 34| 19 5[ 38] 21
3.1.3. Lakas takaritdsa, rendezése 7 40| 23 6| 42| 24 6 35 20
3.1.4. Mosis, vasalds 1 46| 23 1 38 19 1 30 15
3.1.5. Haz korili munkdk 16 6| 11| 21 6| 13| 32 9] 20
3.2. Javitds, karbantartds, épitkezés 27 16 22 22 6 14 17 3 10
3.2.1. Ruhanemii javitdsa, varrdsa o 12 6 0 3 2 0 2 1
3.2.2. Jarmd, héztartasi berendezés javitdsa| 11 0 11 0 6 7 0 4
3.2.3. Epitkezés, épiilet feldjitasa 15| 4/ 10| 10| 2 9| 1 5
3.3. Egyéb haztartisi munka 2 1 2 4 2 1 1 1
3.4. Visdrlds, szolgdltatdsok igénybevétele 11| 23| 17| 14| 25| 19| 15| 24| 20
3.4. 1. Visarlas 91 20| 14} 10| 22| 16| 13| 22| 17
3.4.2. Személyi szolgéltatisok
igénybevétele 2 3 2 3 3 3 2 3 2
3.5. Egészségugyi szolgiltatisok
igénybevétele 1 1 1 1 2 1 1 1 1
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 200 57| 39| 29| 65| 47| 46| 109| 77
3.6.1. Testi gondozis 9| 43| 25 9 36| 23| 14| 59| 36
3.6.2. Mesélés, jaték 8 6 71 15| 15| 15| 24| 35| 29
3.6.3. Tanulis a gyermekkel 4 8 6 5/ 13 9 6| 12 9
3.6.4. Egyéb tevékenység 0 1 0 0 0 2 3 2
3.7. Felndttek dpoldsa 0 0 1 1 1 2 2
4. Kozlekedeés 73| 58| 65| 69| 58| 64| 73| 63| 68
4.1. Munkdba, iskoldba 53| 35| 44| 33| 18| 26| 34| 21| 28
4.2. Haztartés ellatdsdval kapcsolatosan 71 10 91 12| 18] 15| 15| 18| 17
4.3. Gyermek széllitsa, kisérése 2 3 2 3 6 4 5 9 7
4.4. Szabadidével kapcsolatosan 9 8 8| 18| 13| 16| 16| 12| 14
4.5. Egyéb céllal 1 2 1 3 2 3 2 3 3
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 642 638| 640| 657| 648| 653| 690| 674| 683
5.1. Alvas 486| 495| 491| 487| 495| 491| 482| 490| 486
5.2. Testi higiénia, 6ltozkodés 50| 46| 48| 57| 52| 54| 75| 65| 70
5.3. Etkezés 85| 81| 83| 91| 86| 88| 105| 99| 102
5.4. Passziv pihenés 14) 12( 13| 18| 13| 15| 24| 19| 22
5.5. Betegség miatt fekvés 6 4 5 4 2 3 3 1 2

(Folytatds a kévetkezs oldalon)
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(Folytatds)
évi dtlagos nap/ perc

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenységek ehi | 06 %]t | ne 5% ey | ns (0557
sen sen sen
III. Szabadon végzett tevékenységek 217 172 195| 254| 203| 228| 232| 176| 204
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 46| 39| 42| 44] 35| 39| 47| 36| 42
6.1. Beszélgetés 28| 26| 27| 25| 22| 24| 25| 20| 23
6.2. Vendégeskedés 6 7 7 5 6 6 5 5 5
6.3. Kocsmazis 4 0 2 4 0 2 2 0 1
6.4. Tiarsas szorakozis 4 2 3 7 3 5 8 5 6
6.5. Egyéb csaladi tevékenység 3 3 3 2 3 3 3 5 4
6.6. Levelezés 0 0 0 0 0 0 3 2 2
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 1 1 1 2 2 2 2 2 2
7.1. Vallasgyakorlas 1 1 1 1 1 1 1 2 1
7.2. Szervezeti tevékenység 1 0 1 0 0 0
8. Kulturdlis és sportrendezvények litogatdsa 3 2 2 3 2 3 2 1 2
8.1. Mozi 1 1 1 0 0 0 0 0 0
8.2. Egyéb kulturilis tevékenység 2 1 1 3 2 2 2 1 1
9. Kulturdlis és szorakoztato tevékenységek 149| 116| 133| 180| 146| 163| 161| 121| 141
9.1. Ujsag-, folysirat-olvass 24| 14, 19| 17 9/ 13} 10 7 9
9.2. Konyvolvasis 9 9 6 7 6 4 5 5
9.3. Rddi6, magno, lemez hallgatisa 3 2 2 1 1 1 0 1
9.4. Televiziézis, vide6zas 113 93| 103| 155| 130| 143| 131| 102| 117
9.5. Internetezés, szamitigépes tevékenyseg,
onképzés szamitdgép segitségével 0 0] 16 6| 11
9.5.1. Internetezés - - - 0 0 13 6 9
9.5.2. Szamitégépes tevékenység 3 0 2
10. Egyéb hobbi 4 7 5 6 5 6 7 5 6
11. Séta, sport, testedzés 14 7 11 17 11 14 11 9 10
11.1. Séta 4 3 4 5 4 4 3 4 4
11.2. Kirdndulas 6 3 5 8 5 7 4 2 3
11.3. Sport 3 1 2 4 2 3 5 3 4
12. Egyéb szabadidds tevékenységy 1 1 1 1 1 1 2 1 2
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440
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4. tibla
Az egysziilds csalddokban élok iddfelbaszndldsa évi dtlagos napon 1986/1987 és 2009/2010 kozott

A tdbla
(évi dtlagos nap/ perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevéenységek ferfi | no | | ferfi | ng || ferfi | ng |
sen sen sen
I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 535| 600| 585| 493| 564| 553| 462| 555| 540
1. Keresé-termelétevékenység 335 270| 286| 284| 235| 242| 237| 216| 219
Fizetett munka 219| 216| 217| 235| 203| 208| 203| 194| 196
1.1. f6toglalkozds 211 210 210| 228| 199| 203| 203| 193| 195
1.2. Jovedelembkiegészités 8 6 7 6 5 5 0 1 1
1.2.1. Jovedelemkiegészités —
nem mezégazdasdgi 7 5 5 4 3 4 0 1 1
1.2.1.1. Jovedelemkiegészités — nem
mezdégazd-ipari, szolg, szellemi 7 5 5 4 3 4 0 1 1
1.2.1.2. Jovedelemkiegészités — nem
mezdégazd-gyermekgond 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1.2.2. Jovedelemkiegészités-mezdgazdasdgi 1 1 1 2 1 1 0 0 0
1.2.2.1. Jovedelemkiegészités —
mezGgazd. — dllattenyésztés 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1.2.2.2. Jovedelemkiegészités —
mezbgazd. — névényterm 0 1 1 2 1 1 0 0 0
1.2.2.3. Jovedelemkiegészités —
mezGgazd. — egyéb tev. 1 0 0 0 0 0 0 0 0
1.3. Nem fizetett munka 116| 54| 69| 49| 32| 34| 33| 22| 23
1.3.1. Nem fizetett munka — mezdgazdasigi
— sajdt ht. 63| 33| 40 39| 23| 25| 21| 13| 14
1.3.1.1. Nem fizetett munka — sajit ht. —
allattenyésztés 16| 12| 13| 16 8 9] 11 2 3
1.3.1.2. Nem fizetett munka — sajit ht. —
novénytermesztés 38 16| 22| 20, 11} 13 9/ 10] 10
1.3.1.3. Nem fizetett munka — sajit ht. —
bef6zés 2 4 3 2 4 3 0 1 1
1.3.1.4. Nem fizetett munka — sajit ht. —
egyéb munka 7 1 2 1 1 1 1 0 0

(Folytatds a kévetkezd oldalon)
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(Folytatds)
(évi dtlagos nap/ perc)

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevélenyscgek ferfi | n6 |* | férfi | n6 | | férfi | né O
sen sen sen
1.3.2. Nem fizetett munka — mezdgazdasdgi
— mas ht. 16 7 9 6 3 3 3 1 2
1.3.2.1. Nem fizetett munka — mds ht. —
allattenyésztés 6 1 2 0 0 0 2 0 0
1.3.2.2.Nem fizetett munka — mds ht. —
novénytermesztés 4 4 4 3 3 3 1 1 1
1.3.2.3.Nem fizetett munka — mds ht. —
egyéb munka 5 2 3 3 0 1 0 0 0
1.3.3. Nem fizetett munka —
nem mezdgazdasagi-mds bt. 38| 15| 20 4 6 6 9 7 7
1.3.3.1.Nem fizetett munka — mds ht. —
ipar, szolgdltatis, szellemi 36/ 14| 20 4 6 6 9 7 7
1.3.3.2. Nem fizetett munka — mds ht. —
gyermekgondozis 1 0 0 0 0 0 0 0 0
2. Tanulds 18 3 6 5 4 5 0 1 1
2.1.Tanulas — iskolarendszerd 17 2 5 4 2 2 0 1 0
2.2. Tanulds — nem iskolarendszer( 1 1 1 1 2 2 0 1 1
3. Haztartdsi é hdz korili munka 110 265| 228| 148| 263| 246| 142| 268| 248
3.1. Hagyomdnyos hdztartdsi és hdz korili
munkdik 66| 180| 153| 89| 178 165| 110 183| 171
3.1.1. F6zés, terités — sajit ht. 19| 71, 59| 36| 76| 70f 31| 79| 71
3.1.2. Mosogatis, konyha rendezése —
sajat ht. 7| 24| 20| 14| 28| 26| 12| 31| 28
3.1.3. Lakéstakaritds — sajét ht. 91 39| 32| 15| 36| 33 8| 38| 33
3.1.4. Mosis, vasalds — sajit ht. 5[ 39| 31 6| 34| 30 3| 25| 22
3.1.5. Haz korili munkdk — sajat ht 26 7112 19 5 71 56| 10| 18
3.2. Javitds, karbantartds, épitkezés 11 16 15 12 5 6 7 6 6
3.2.1. Ruhanemiik javitdsa — sajét ht. 0 14| 10 0 4 3 0 1 1
3.2.2. Jarmdjavitds — sajt ht. 5 0 2 9 0 2 1 0 0
3.2.3. Epitkezés — sajat ht. 6| 2| 3 3 1 1| 7/ 5 5
3.3. Egyéb héztartisi munka — sajét ht. 1 2 2 2 1 1 0 0 0
3.4. Visarlds, szolgdltatdsok igénybevétele 12| 24; 21| 20| 26| 25 9/ 23] 20
3.4. 1. Visirlas — sajat ht. 11 21} 19, 18] 22| 22 8| 21| 19
3.4.2. szolgiltatisok igénybevétele —
sajat ht. 1 3 3 2 4 3 0 1 1
3.5. Egészségugyi szolgiltatisok igénybe
vétele — sajat ht. 3 1 2 1 2 2 3 1 1
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(Folytatds)
(évi dtlagos nap/ perc)

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevélenyscgek ferfi | n6 |* | férfi | n6 | | férfi | né O
sen sen sen
3.6. Gyermekek gondozdsa, ellitdsa 17 41 35 24 49 45 10 54 47
3.6.1. Gyermekek testi gondozdsa —
sajat ht. 10 30| 25 6| 25| 22 1] 25 22
3.6.2. Gyermekek — mesélés, jaték —
sajat ht. 6 5 6| 11| 13| 12 5| 18| 16
3.6.3. Gyermekek — k6zos tanulds —
sajat ht. 1 5 4 7| 10| 10 2 9 8
3.6.4. Gyermekek — egyéb tevékenység —
sajat ht. 0 1 0 0 1 1 2 2
3.7. Felndttek dpoldsa — sajdit hbt. 0 0 0 0 2 2 3 2
4. Kozlekedes 72| 62| 64| 56/ 61| 60| 83| 70/ 72
4.1. Kozlekedés — munkaba, iskoliba 53| 39 42 26| 21| 22| 40| 28| 30
4.2. Kozlekedés — ht. elldtdssal kapcs. 8 11 11} 15| 18, 18] 20| 19| 19
4.3. Kozlekedés — gyermekek széllitdsa 1 3 2 2 5 5 0 6 5
4.4. Kozlekedés — szabadidével kapcesolatos 9 8 8| 11| 14| 14| 17, 15| 15
4.5. Kozlekedés — egyéb 1 1 1 2 2 2 6 2 2
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 669| 655| 659| 667| 653| 655| 718| 681| 687
5.1. Alvés 504| 503| 503| 494| 503| 502| 500 495| 496
5.2. Testi higiénia 48| 48| 48| 56| 53| 54| 83| 69| 71
5.3. Etkezés 81| 81| 81| 91| 78] 80| 103 93| 95
5.4. Passziv pihenés 30 19| 21| 23| 15| 16| 28| 22| 23
5.5. Betegség miatti fekvés 7 5 5 4 3 3 4 1 2
III. Szabadidés tevékenységek 235| 185| 197 280| 224| 232| 260| 204| 213
6. Tirsas szabadidds tevékenység 63| 40| 45| 47| 34| 36| 42| 39| 40
6.1. Beszélgetés 31| 30| 30| 30| 23| 24| 22| 22| 22
6.2. Vendégeskedés 7 6 6 3 6 5 3 5 5
6.3. Kocsma 8 0 2 4 0 1 4 0 1
6.4. Térsas szérakozds 10 2 4 7 3 4 7 4 4
6.5. Egyéb csaladi tevékenység 7 2 3 2 2 2 4 6 6
6.6. Levelezés 0 0 0 0 0 0 2 2 2
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 1 2 2 1 2 2 3 2 2
7.1. Vallasgyakorlds 1 2 2 1 1 1 0 1 1
7.2. Szervezeti tevékenység 0 1 1 3 1 2
8. Kulturdlis és sportrendezvények latogatdsa 2 2 2 2 3 3 0 3 2
8.1. Mozi 2 1 1 2 0 1 0 1 1
8.2. Egyéb kulturilis tevékenység 0 1 1 1 3 3 0 2 2

(Folytatds a kévetkezd oldalon)
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(Folytatds)
(évi dtlagos nap/ perc)

1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevélenyscgek ferfi | n6 |* | férfi | n6 | | férfi | né O
sen sen sen
9. Kulturdlis és szdrakoztatd tevékenységek 146| 124| 129| 207| 162| 169| 197| 143| 151
9.1. Ujsag-, folysirat-olvass 201 15| 16| 18 91 10 9 6
9.2. Kényvolvasis 10{ 10, 10 7| 10f 10 9 8
9.3. Radi6, magnd, lemez hallgatisa 5 2 3 6 1 1 0 1
9.4. Televiziézis, videdzas 112 97| 100| 176| 143| 148| 168| 119| 127
9.5. Internetezés, szamitigépes tevékenység,
onképzes szdmitogeép segitségével 0 11 9 10
9.5.1. Internetezés - - - 6 8 7
9.5.2. Szamitégépes tevékenység 5 2 2
10. Egyéb hobbi 7 8 8 10 8 9 8 7 7
11. Séta, sport, testedzés 14 9 10 12 13 13 7 9 8
11.1. Sétalas 3 4 4 7 5 5 3 4 4
11.2. Kirdndulas 9 4 5 4 5 5 0 3 2
11.3. Sport 2 0 1 1 2 2 4 2 2
12. Egyéb szabadidés tevékenység 3 1 1 1 1 1 4 2 2
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440
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A GYERMEKET NEVELO FOGLALKOZTATOTTAK IDOFELHASZNALASA

A gyermeket neveld foglalkoztatottak idifelhaszndldsa évi dtlagos napon
1986/1987 és 2009/2010 kozott

5.

tabla

B tdbla
(évi atlagos nap/ perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység et | 0 1077 teeti | ng 19597 gt | g 10552
sen sen sen

I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 590 643| 615| 558| 611| 584| 553| 609 580
1. Keresi-termeld tevékenység 415 317| 369| 380| 293| 337| 353| 283| 320
1.1. Fizetett munka 331 266| 300| 326| 267| 297| 328| 267| 299
1.1.1. Fétoglalkozds 319 262| 292| 320| 264| 293| 328| 266| 299
1.1.2. Jovedelemkiegészités 12 4 8 6 3 4 0 1 0
1.2. Nem fizetett munka 84| 52| 69| 54| 25| 40| 25| 16| 20
2. Tanulds 5 5 5 4 4 4 4 4 4
3. Hdztartdsi és hdz kériili munka 96| 259| 172| 102| 252| 175| 121| 252| 183
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 21 30 25 29 35 32 43 50 46
4. Kozlekedés 74| 63 68| 73 63 68 75| 71 73
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 637| 631| 634 644| 639| 642| 677| 664 670
III. Szabadon végzett tevékenységek 213| 166| 191| 238| 190 215 210| 168| 190
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 45 36 41 42 32 37| 44 33 39
6.1. Beszélgetés 27| 25| 26| 24| 20| 22| 23 19| 21
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 1 1 1 1 2 2 2 2 2
8. Kulturdlis és sportrendezvények latogatdsa 3 2 2 3 3 3 2 1 2
9. Kulturdlis és szdrakoztatd tevékenységek 146| 113| 130| 167| 135| 151| 146| 115| 131
9.1. Ujsag-, folysirat-olvass 24| 13| 19| 16 9/ 13 8 7 8
9.2. Konyvolvasis 9 8 8 6 7 6 3 6 5
9.4. Televiziézas, vide6zds 111 90| 101| 143| 118| 131| 118 95| 107

9.5. Internetezés, szdmitigépes tevékenység,
onképzés szdmitdgép segitségével 1 0 0 13 5 9
10. Egyéb hobbi 3 6 5 6 5 5 5 6 6
11. Séta, sport, testedzés 14 7 11 18 12 15 10 8 9
12. Egyéb szabadidds tevékenységy 1 1 1 1 1 1 2 1 2
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440
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6. tdbla

A gyermeket neveld szellemi foglalkozdsiiak iddfelbaszndldsa évi dtlagos napon

1986/1987 2009/2010 kozott

A tibla
(évi dtlagos nap/ perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység et | s 19577 eet | ns 10577 giety | ng 1555%€
sen sen sen

I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 572| 631 608| 541| 596| 577| 536| 602| 579
1. Keresi-termeld tevékenység 373| 304| 331 340| 275| 297| 310 268| 283
1.1. Fizetett munka 312 274| 290| 311| 259| 276| 293| 253| 267
1.1.1. Féfoglalkozis 300| 271| 283| 305| 256| 272| 293| 252| 266
1.1.2. Jovedelemkiegészités 12 3 7 6 3 4 0 1 1
1.2. Nem fizetett munka 60| 30| 42| 29| 17| 21| 17| 15| 16
2. Tanulds 11 9| 10 9 6 7 4 5 5
3. Haztartdsi és hdaz korili munka 107| 249| 193| 112| 248| 203| 144| 255| 215
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 26 33 31 38 39 38 65 57 60
4. Kozlekedés 81| 69| 74| 80| 66| 71| 78| 74 76
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 628| 628| 628 642| 643 643| 681| 662| 669
III. Szabadon végzett tevékenységek 240| 181| 204| 257| 201| 220| 222| 176| 192
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 52| 40| 44| 49| 36| 40| 53| 39| 44
6.1. Beszélgetés 31| 27\ 28] 27| 22| 23] 32| 21| 25
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 0 1 1 3 2 2 2 3 3
8. Kulturdlis és sportrendezvények litogatdsa 3 3 3 4 4 4 2 2 2
9. Kulturdlis és szorakoztatd tevékenységek 157| 121| 135| 166| 137| 147| 146, 113| 125
9.1. Ujsag-, folysirat-olvasis 29| 14| 20| 20, 11| 14 9 9 9
9.2. Kényvolvasis 15 12 13| 11} 11} 11 6 8 7
9.4. Televiziézis, vide6zas 111 94| 101| 133| 115| 121| 112 90 98

9.5. Internetezés, szdmitdgépes tevékenység,
onképzés szamitdgép segitségével 0 0 0 2 0 1 16 5 9
10. Egyéb hobbi 4 5 5 8 6 6 4 7 6
11. Séta, sport, testedzés 23| 11| 15| 27| 15] 19| 15| 10| 12
12. Egyéb szabadidds tevékenység 0 1 1 1 1 1 1 1 1
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440
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A gyermeket nevels fizikai foglalkozdsiiak iddfelhaszndldsa évi dtlagos napon

7. tdbla

1986/1987 2009/2010 kozott

A tibla
(évi dtlagos nap/ perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység et | 0 1077 teeti | ng 10597 gt | g 10552
sen sen sen

I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 596 654| 619| 568| 631| 593| 562| 623| 584
1. Kereso-termeld tevékenység 431] 328| 390 396| 313| 363| 370| 308| 347
1.1. Fizetett munka 336 258| 305| 333| 278| 311| 342| 293| 324
1.1.1. Féfoglalkozis 324| 254| 296| 328| 276| 307| 342| 293| 324
1.1.2. Jovedelemkiegészités 12 4 9 5 2 4 0 0 0
1.2. Nem fizetett munka 95| 70f 85| 63| 36/ 52| 27| 15| 23
2. Tanulds 3 1 2 3 2 3 4 1 3
3. Hdaztartdsi és haz kirili munka 92| 268| 162| 100| 256| 162| 115| 248| 164
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 18 26 21 26 31 28 35 38 36
4. Kozlekedés 70| 57| 65| 69| 60| 65| 73] 66/ 70
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 640 633| 638| 642| 634| 639| 674 663| 670
III. Szabadon végzett tevékenységek 204| 152| 183| 230| 175| 208| 204| 154| 186
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 43| 33| 39| 38| 27| 33| 38| 24| 33
6.1. Beszélgetés 26| 23| 25| 22| 19| 21| 20, 16| 18
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 1 1 1 1 2 1 1 1 1
8. Kulturdlis és sportrendezvények litogatdsa 3 1 2 3 1 2 1 1 1
9. Kulturdlis és szdrakoztatd tevékenységek 143| 105| 128| 169| 133| 154| 147 117| 136
9.1. Ujsag-, folysirat-olvasas 22| 11| 18| 15| 7| 12| 7| 5| 7
9.2. Kényvolvasis 6 5 6 4 3 3 2 4 3
9.4. Televiziézis, vide6zas 112 87| 102| 149| 122| 138| 124 103| 116

9.5. Internetezés, szdmitdgépes tevékenység,
onképzés szamitdgép segitségével 0 0 0 0 0 0| 10 4 8
10. Egyéb hobbi 3 7 5 5 4 4 6 5 6
11. Séta, sport, testedzés 11 4 8 14 7 11 8 5 7
12. Egyéb szabadidds tevékenység 1 1 1 1 1 1 2 2 2
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440
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A GYERMEKET NEVELOK IDOFELHASZNALASA CSALADTIPUS SZERINT

PARKAPCSOLATBAN ELOK

8.

tabla

A pdrkapcsolatban élé egy 19 év alatti gyermeket neveldk iddfelbaszndldsa évi dtlagos napon

1986/1987 és 2009/2010 kozott

A tibla
(évi atlagos nap/ perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység et | 0 1027 teeti | ng 19597 gty | g 10557
sen sen sen

I. Térsadalmilag kotott tevékenységek 574| 620 598| 533| 574| 553| 532| 569| 550
1. Kereso-termeld tevékenység 393| 247| 318| 341| 206\ 274| 292| 139| 217
1.1. Fizetett munka 310| 202| 254| 291| 178| 236| 269| 123| 198
1.1.1. Fétoglalkozds 300| 198| 248| 284| 176| 231| 269| 123| 198
1.1.2. Jovedelemkiegészités 10 4 6 7 2 5 0 0 0
1.2. Nem fizetett munka 83| 45| 63| 49| 27| 38 22, 16| 19
2. Tanulds 6 6 6 6 5 6 4 5 4
3. Haztartdsi és haz koriili munka 102 309| 208 112| 302| 206| 159| 366| 259
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 25 73 50 37 76 56 60| 140 99
4. Kozlekedés 74| 58| 66| 74| 61| 68| 77| 59| 69
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 642| 641 642 656| 657| 656 690| 691| 690
III. Szabadon végzett tevékenységek 223 179 201| 252| 209 231 219| 181| 200
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 50| 41| 45| 44| 39| 41| 48| 36| 43
6.1. Beszélgetés 29| 27| 28] 25| 25| 25| 24| 21| 22
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 0 1 1 3 2 2 2 1 1
8. Kulturdlis és sportrendezvények latogatdsa 3 2 2 3 2 3 3 1 2
9. Kulturdlis és szdrakoztatd tevékenységek 149| 120| 134| 175| 149| 162| 144| 127| 136
9.1. Ujsag-, folysirat-olvass 24| 14| 19| 15 8 12 9 8 9
9.2. Kényvolvasis 10 9 10 6 6 6 3 5 4
9.4. Televiziézas, videézas 112| 95| 103| 151| 134| 143| 117| 105| 111

9.5. Internetezés, szdmitigépes tevékenység,
onképzés szamitdgép segitségével 0 0 0 1 0 o 15 g 11
10. Egyéb hobbi 4 7 5 7 4 6 7 5 6
11. Séta, sport, testedzés 16 8 12 19 13 16 13 9 11
12. Egyéb szabadidds tevékenységy 1 1 1 1 1 1 2 2 2
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440
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9.

tabla

A pdrkapcsolatban él6 ket 19 év alatti gyermeket nevelok iddfelhaszndldsa évi dtlagos napon

1986/1987 2009/2010 kozott

A tibla
(évi dtlagos nap/ perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység et | s 19577 eet | ns 10577 giety | ng 1555%€
sen sen sen

I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 584| 642 611| 554| 612| 582| 550| 615| 582
1. Keresé-termelé tevékenység 399| 256| 332 357| 212| 286| 313| 185 250
1.1. Fizetett munka 323 208| 269| 293| 180| 237| 286| 167| 228
1.1.1. Féfoglalkozis 3101 205| 261| 287| 178| 233| 286| 165| 227
1.1.2. Jovedelemkiegészités 13 3 8 6 2 4 0 2 1
1.2. Nem fizetett munka 76| 48| 63| 64| 32| 48| 27| 17| 22
2. Tanulds 6 5 5 5 7 6 7 10 8
3. Haztartdsi és hdaz korili munka 104| 323| 206| 120| 333| 225| 154| 356| 253
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 26 67 45 37 81 59 64| 140| 101
4. Kozlekedés 75| 59| 68| 71| 60| 66| 76| 65 71
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 637| 631 634| 648 640 644| 680| 662| 671
III. Szabadon végzett tevékenységek 219| 167| 194 238| 187| 213| 211| 163| 187
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 45| 37| 42| 43| 34| 39| 47| 35 41
6.1. Beszélgetés 28| 25| 26| 24| 20| 22| 26| 21| 23
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 0 1 1 1 2 2 1 2 2
8. Kulturdlis és sportrendezvények litogatdsa 3 2 2 4 3 3 1 1 1
9. Kulturdlis és szdrakoztatd tevékenységek 150 114| 133| 163| 132| 147| 145 107| 126
9.1. Ujsag-, folysirat-olvasas 24| 13| 19| 14 71 11 6 5 6
9.2. Kényvolvasis 9 8 8 5 6 5 1 5 3
9.4. Televiziézis, vide6zas 115 92| 104| 142| 117| 130 117 89| 103

9.5. Internetezés, szdmitdgépes tevékenység,
onképzés szamitdgép segitségével 0 0 0 1 0 1] 21 7] 14
10. Egyéb hobbi 3 5 4 5 4 5 4 3 4
11. Séta, sport, testedzés 16 7 12 20 11 16 11 13 12
12. Egyéb szabadidds tevékenység 1 1 1 1 1 1 2 1 1
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440
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10.

A parkapcsolatban €16 harom és t6bb 19 év alatti gyermeket neveldk iddfelhasznildsa

évi dtlagos napon 1986/1987 és 2009/2010 kozott

tabla

A tdbla
(évi dtlagos nap/ perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység et | s 19577 eet | ns 10577 giety | ng 1555%€
sen sen sen

I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 616| 639 627| 532| 612 575| 522| 608| 568
1. Kereso-termeld tevékenység 438 192| 316\ 331| 114| 214| 303| 86| 187
1.1. Fizetett munka 337| 136| 237| 254| 82| 160| 262| 78| 164
1.1.1. Féfoglalkozis 325| 133| 229| 239| 81| 153| 262| 78| 164
1.1.2. Jovedelemkiegészités 12 3 8 15 1 7 0 0 0
1.2. Nem fizetett munka 100 56| 78| 77| 32| 53| 41 8 23
2. Tanulds 4 3 4 4 4 4 9 2 5
3. Hdztartdsi és haz kérili munka 104| 387| 245| 131| 441| 299| 132| 457| 305
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 24 96 60 46| 130 91 58| 166| 116
4. Kozlekedés 69| 57| 63| 66| 53| 59| 77| 64| 70
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 631| 636| 633| 658| 638 647| 686| 670 677
III. Szabadon végzett tevékenységek 193| 165| 179| 250| 190| 218| 232| 162| 195
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 41| 40| 40| 46 32 38 50| 44| 47
6.1. Beszélgetés 25| 26| 26| 25| 22| 23| 25| 21| 23
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 1 1 1 3 2 2 0 3 2
8. Kulturdlis és sportrendezvények litogatdsa 3 1 2 3 2 3 4 1 2
9. Kulturdlis és szdrakoztatd tevékenységek 132] 109| 121| 180| 137 157| 159| 106| 131
9.1. Ujsag-, folysirat-olvasas 18] 11| 15| 11| 7| 9| 8 5/ 7
9.2. Kényvolvasis 7 6 7 3 6 5 4 6 5
9.4. Televiziézas, vide6zas 104 90| 97| 165| 125| 143| 127 89| 107

9.5. Internetezés, szdmitdgépes tevékenység,
onképzés szamitdgép segitségével 0 0 0 0 0 0] 20 4] 11
10. Egyéb hobbi 3 6 4 4 4 4| 10 4 7
11. Séta, sport, testedzés 13 7 10 13 11 12 7 4 5
12. Egyéb szabadidds tevékenység 1 1 1 1 2 1 2 1 2
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440
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11.

tabla

A pdrkapcsolatban él6 és legaldbb egy 19 év alatti, és legaldbb egy 19-24 éves gyermeket neveldk

iddfelhaszndldsa évi dtlagos napon 1986/1987 és 2009/2010 kozott

A. tabla
(évi dtlagos nap/ perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység et | s 19577 eet | ns 10577 giety | ng 1555%€
sen sen sen

I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 566 620| 593| 494| 569| 531| 440 558| 501
1. Kereso-termeld tevékenység 414| 304| 358| 333| 242| 288| 239| 223| 230
1.1. Fizetett munka 294| 217| 255| 244| 202| 224| 215| 197| 205
1.1.1. Féfoglalkozis 281| 214| 247| 238| 199| 219| 215| 197| 205
1.1.2. Jovedelemkiegészités 13 3 8 6 3 5 0 0 0
1.2. Nem fizetett munka 120/ 87| 103| 88| 40| 64| 24, 26| 25
2. Tanulds 2 2 2 2 1 1 4 5 4
3. Haztartdsi és hdz korili munka 82| 258| 171| 96| 272| 184| 136| 268| 205
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 3 6 5 8 12 10 3 5 4
4. Kozlekedés 68| 55| 61| 63| 54| 59| 62| 62| 62
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 657| 646| 652 669| 652| 661| 733| 667| 699
III. Szabadon végzett tevékenységek 217 174 195| 277| 219| 248| 267| 215| 240
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 43| 38| 40| 44| 35| 39| 35| 36 35
6.1. Beszélgetés 271 27 27| 26| 22| 24| 25| 18| 22
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 1 2 1 2 2 2 2 2 2
8. Kulturdlis és sportrendezvények litogatdsa 2 1 2 2 2 2 2 3 2
9. Kulturdlis és szdrakoztatd tevékenységek 156 119| 137| 206| 163| 185| 207| 159| 182
9.1. Ujsag-, folysirat-olvasis 29| 16| 22| 23| 12| 18] 15| 10| 13
9.2. Kényvolvasis 11 7 9 8 8 8 7 6 6
9.4. Televiziézis, vide6zas 1121 94| 103| 172| 142| 157| 161| 121| 142

9.5. Internetezés, szdmitdgépes tevékenység,
onképzés szamitdgép segitségével 0 0 0 0 0 0] 11 5 8
10. Egyéb hobbi 5 9 7 8 7 7 8 6 7
11. Séta, sport, testedzés 9 5 7 14 9 11 10 9 10
12. Egyéb szabadidds tevékenység 1 1 1 2 2 2 3 1 2
13. Egyéb 0 0 0 1 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440
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EGYSZULOS CSALADOKBAN ELOK

12. tdbla

Az egysziilds csalddokban csak 19 év alatti gyermeket nevelok iddfelhaszndldsa évi dtlagos napon

1986/1987 és 2009/2010 kozott

A tibla
(évi atlagos nap/ perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység et | 0 1077 teeti | ng 19597 gt | g 10552
sen sen sen

I. Térsadalmilag kotott tevékenységek 519| 600 582| 487| 569| 556| 445| 551| 534
1. Keresé-termelé tevékenység 320 255| 269| 279| 226| 234| 207| 193] 195
1.1. Fizetett munka 211 210| 211| 244| 197| 204| 184| 176| 178
1.1.1. Fétoglalkozds 202| 205| 205| 240| 194| 201, 184| 176| 178
1.1.2. Jovedelemkiegészités 9 5 6 4 3 3 0 0 0
1.2. Nem fizetett munka 109| 44| 58| 35| 29| 30| 23| 16| 17
2. Tanulds 26 2 7 5 5 5 0 0 0
3. Haztartdsi és hdaz korili munka 100 281 241 143| 272| 253| 156| 287| 267
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 23 50 44 35 67 62 12 75 65
4. Kozlekedés 73| 62| 65| 60| 65 65| 82| 71| 73
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 686 651| 658| 677| 653| 657| 724| 692| 697
III. Szabadon végzett tevékenységek 235 189| 200| 276| 218| 227| 272| 197| 209
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 62| 39| 44| 49| 35| 37| 43| 40 44
6.1. Beszélgetés 25| 30| 29| 31| 22| 23| 25| 22| 22
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 1 2 1 0 2 2 4 2 2
8. Kulturdlis és sportrendezvények latogatdsa 2 2 2 3 5 4 0 4 3
9. Kulturdlis és szorakoztatd tevékenységek 143| 129| 132| 207| 154| 162| 204| 135| 146
9.1. Ujsag-, folysirat-olvass 200 15| 16| 17| 7| 9| 12| 3| 4
9.2. Kényvolvasis 71 11, 10f 10 8 8 3 6 6
9.4. Televiziézés, videdzds 109| 101 103| 173| 138| 143| 174| 114| 123

9.5. Internetezés, szdmitigépes tevékenység,
onképzés szdmitdgép segitségével 0 0 0 0 0 0 15| 10| 11
10. Egyéb hobbi 6 7 7 7 7 7 5 6 6
11. Séta, sport, testedzés 18 10 12 10 15 14 10 10 10
12. Egyéb szabadidds tevékenységy 3 1 1 1 1 1 4 1 1
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440
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13.

tabla

Az egysziilds csalddokban legaldbb egy 19 év alatti, és legaldbb egy 19-24 éves gyermeket neveldk

iddfelhaszndldsa évi dtlagos napon 1986/1987 és 2009/2010 kozott

A tibla
(évi dtlagos nap/ perc)
1986/1987 1999/2000 2009/2010
Tevékenység et | s 19577 eet | ns 10577 giety | ng 1555%€
sen sen sen

I. Tdrsadalmilag kotott tevékenységek 567| 600 591| 503| 555| 547| 492| 562| 550
1. Keresé-termelé tevékenység 364| 310 325| 293| 250 256| 289| 258| 263
1.1. Fizetett munka 233| 231| 231| 220| 212| 214| 237| 228| 229
1.1.1. Féfoglalkozis 227| 222| 223| 209| 205| 206| 237| 225| 227
1.1.2. Jovedelemkiegészités 6 9 8 11 7 8 0 3 2
1.2. Nem fizetett munka 131 80| 94| 73| 37| 42| 52| 31| 34
2. Tanulds 4 5 5 5 4 4 0 3 3
3. Haztartdsi és hdz korili munka 130 223| 198| 156| 248| 234| 117| 233| 214
3.6. Gyermekek gondozdsa, nevelése 5 17 13 5 18 16 6 14 13
4. Kozlekedés 69| 62| 64| 49| 53| 52| 85| 67| 70
II. Fiziolégiailag kotott tevékenységek 637| 667| 659 651| 652| 651| 708| 661| 669
III. Szabadon végzett tevékenységek 236| 173| 189| 287| 234| 242| 240| 217| 221
6. Tdrsas szabadidds tevékenység 66| 41 48 45 32 34| 40 37 38
6.1. Beszélgetés 421 31| 34| 30| 24| 25| 16| 23| 22
7. Valldsgyakorlds, szervezeti tevékenység 1 3 3 2 3 3 0 3 3
8. Kulturdlis és sportrendezvények litogatdsa 2 2 2 2 1 1 0 1 1
9. Kulturdlis és szdrakoztatd tevékenységek 152 111| 122 208| 176| 181| 185| 158| 162
9.1. Ujsag-, folysirat-olvasis 20 13} 15| 20| 11| 12 2] 11 9
9.2. Kényvolvasis 14 7 9 4/ 13] 12| 19, 11} 12
9.4. Televiziézis, vide6zas 117 87| 95| 179| 151| 156| 158| 128| 133

9.5. Internetezés, szdmitdgépes tevékenység,
onképzés szdmitigép segitségével 0 0 0 0 0 0 5 8 7
10. Egyéb hobbi 8 10 91 15| 11| 12| 12 8 8
11. Séta, sport, testedzés 5 5 5 15 9 10 1 7 6
12. Egyéb szabadidds tevékenység 2 0 1 1 1 1 3 4 4
13. Egyéb 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Osszesen 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440| 1440
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