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NEPESEDESI HELYZET

A NEPESEDESI FOLYAMATOK
JELLEMZO1

A népesség szama és Osszetétele

Egy orszdg népesedési helyzete alapvetSen a mult-
jaban gyokerezik, demogréfiai jov6jét pedig erésen
meghatirozza a torténetileg kialakult jelen. A
magyar népesség fejlédése olyan torténelmi utat jart
be, amely sordn egy kiegyensulyozott korésszetételd
és létszimdban alapvet8en gyarapodé népességbdl
egy fokozatosan eloregedé és 1élekszdmaban fogyé
népesség lett. A népesség 1élekszdma az orszig je-
lenlegi teriiletén 1980-ban érte el maximumat
10 milli6é 713 ezer fével, azéta valtozé intenzitdssal
ugyan, de folyamatosan csokken, és 2012. januir
1-jén 9 milli6 958 ezer f6t tett kil). Harmincegy év
alatt ez tobb mint 755 ezer £8s, 7,0 szdzalékos 1élek-
szamcsOkkenést jelent.

Sajitos jellemzdje e fejlédési folyamatnak, hogy
mind a létszdm gyarapoddsa, mind annak apaddsa a
népesség Oregedésével piarhuzamosan zajlott. Mds
széval a novekedés idején a népesség elsGsorban a
kézép- és iddskoruak létszimdval gyarapodott, a
fogyas idészakdban pedig szinte kizarélag a gyer-
mekkoruak létszaméval csokkent. Mikozben az
orszdg lakossiga az 1880 és 1980 kozotti szaz évben
kétszeresére emelkedett, a 60 év feletti lakossdg
szdma tobb mint Otszorosére, a 65 év felettieké
pedig hét és félszeresére nétt. A népességesokkenés
id6szakaban tovibb dregedett a kordsszetétel. 1981
és 2012 kozott a gyermekkordak létszama kozel
39 szizalékkal csokkent, szdmszerien 914 ezer
fével lett kevesebb, mikozben a 60 évnél idésebb
lakosok szima csaknem 469 ezer fével (25 szdza-
lékkal), a 65 év feletti lakosoké pedig 253 ezer f6vel
(18 sz4zalékkal) novekedett.

A népesség gyarapoddsa vagy fogyisa alapvetd-
en a szlletések és a halidlozdsok alakuldsitol, illetve
e két népmozgalmi folyamat egymdashoz viszonyi-
tott szamatdl fiigg. Ez hatirozza meg a népesség
természetes szaporoddsinak mértékét és iranyat.
Ha a sziiletésszim meghaladja a haldlozasokét,
akkor természetes szaporoddsrdl beszélink, ellen-

1 A 2001. évi népszamldlds alapjin tovabbvezetett népesség.

kezé esetben viszont negativ természetes szaporo-
dasrdl, vagy mds széval természetes fogydsrdl van
sz6. A természetes” sz4 itt nem természetszertit,
vagy magitol értet6dét jelent, hanem azt, hogy a
demogrifia a sziiletéseket és a haldlozdsokat termé-
szetes népmozgalmi jelenségeknek tekinti, szemben
a mechanikus népesedési folyamatokkal, amelyek
kozé a helyviltoztatissal egyiitt jaré belfoldi és
nemzetkézi vandorlis tartozik.

1. abra. A népesség lélekszama fontosabb
korcsoport szerint
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2. dbra. A gyermek- és az id6skoruak létszamanak

valtozasa
Ezer 6
3 000
2 500
2000+ — 1 — — — — — — — —
1 500 -
1 000 +
500 +
0_
S O O O O O +H O O O O O +H N
0V N O w N N T < O N0 N O H
W 0 &N &N O O OV 0N O O O O © ©
oo o o o e 1 e e - NN
0-14 éves M 65— éves

Az elmult hdrom évtized népességcesokkenésében
eltérd szerepet jatszott a sziiletések és a haldlozasok
szamdnak id6szakonkénti valtozé irdnyzata. Mig az

KozponTi StaTiszrikar HivaTan



NEPESEDESI HELYZET

1980-as években f6leg a kedvezétlen halandésagi vi-
szonyok és az ezzel egyltt jaré magas halalozas, addig
az 1990-es évektdl a termékenység és a sziiletésszam
erGs visszaesése, majd tartésan alacsony szintje jit-
szott meghatdrozé szerepet a népességszam csokke-
nésében. Az 1981-ben megindulé csokkenést sem a
termékenység szintje, sem a népesség akkori kordsz-
szetétele nem indokolta. A harminc évvel ezel6tti
1,88-as hazai teljes termékenységi ardny eurépai vi-
szonylatban a koézepesnél magasabbnak szdmitott,
ugyanakkor az ennél jéval alacsonyabb termékenysé-
gl és a hazainal kedvezétlenebb kordsszetételd észak-
és nyugat-eurdpai orszdgok egyikében sem csokkent
a népesség lélekszima. A magyar népességtorténet
sajatos vondsa, hogy a népességszam tartds fogydsa
egy viszonylag magas szintli termékenység és egy re-
lative fiatal kordsszetétel mellett kovetkezett be. Az
elmilt harminc évben Eurépa valamennyi orszaga-
nak népessége jelentdsen eloregedett, ennek ellenére
sem taldlni olyan orszdgot, ahol 1,80 korili termé-
kenység mellett csokkenne a népesség lélekszama.
Mis széval az a termékenységi szint, ami mellett
harminc évvel ezel6tt hazink népessége csokkenni
kezdett, jelenleg elegendd lenne a népesség természe-
tes fogydsanak megdllitdsara.

Az 1990-es években felgyorsult a természetes
fogyis folyamata, annak ellenére, hogy az évtized
kozepétdl a halandésag javuldsdval pairhuzamosan
a halalozasok szdma is csokkent. Az ezredfordulét
kévetd évtizedben a sziiletésszam alacsony szinten
ingadozott, majd az évtized végén Gjabb csokke-
nésbe ment dt. A haldlozds javul6 tendencidja le-
lassult, majd megtorpant, és csak az elmult évben
mutatott ismét reménykeltéen kedvezd irinyza-
tot. Mindezek eredményeként az ezredfordulét
kovets tizenegy évben a népesség természetes
fogyidsdnak Gteme meghaladta az el6z8 évtizedét.
Mig az 1980-as években évenként atlagosan
16,2 ezer fével csokkent a népesség 1élekszama, az
1990-es években ez tobb mint kétszeresére emel-
kedett, és 33,6 ezer f6t tett ki, az ezredfordulét
kovetéen pedig a haldlozdsok szima minden
évben dtlagosan 36,4 ezer f6vel haladta meg a
sziletésekét.

A természetes népesedési folyamatokat fékez-
heti vagy erGsitheti a nemzetkézi vindorlisbél
ered6 népességszam-novekedés vagy -fogyds. Ha
tartésan tobben jonnek az orszigba, mint ahdnyan
annak tertletét elhagyjdk, akkor ez népességszam-
nyereséggel jir, és noveli a honos lakossdg 1éleksza-

3. abra. A népesség életkor és nemek szerinti 6sszetétele a népességcesokkenés kezdetekor és jelenleg
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1. tabla. A népességfogyas jellemz6i

1d6szak, Természetes Tényleges Veincloilist A természetes A tényleges
janudr 1.—december 31. fogyis egyenleg fogyds évenkénti dtlaga
1981-1989 -145 558 -337 958 -192 400 -16 173 -37 551
1990-2000 -369 603 -174 525 195 078 -33 600 -15 866
2001-20112) —400 706 —242 567 158 139 36 428 -22 052
1980-2011%) -915 867 -755 050 160 817 29 544 —-24 356

) A 2001. évi népszamlalds alapjan tovibbvezetett népesség.

mat. Ellenkezé esetben vandorldsi veszteség alakul
ki, ami csokkenti az orszag lakossigdnak létszamat.
Az elmult két évtizedben véltozd intenzitdssal
ugyan, de minden évben tdbben jottek az orszig
teriiletére, mint ahdnyan azt tartésan vagy véglege-
sen elhagytak, igy a vindorlasbdl eredé népesség-
szam-nyereség mérsékelni tudta a természetes fo-
gyasbol adédé lélekszamveszteséget. Mas volt a
helyzet az 1980-as években, amikor jéval tobben
hagytik el az orszdg teriletét, mint ahdnyan ide
érkeztek. Az 1990. évi népszamlalds sorin koézel
200 ezer lakossal kevesebbet irtak ossze, mint
amennyi a sziletések és a haldlozdsok egyenlege
alapjin tovibbvezetett népességszimbdl adédott.
Ennek egy része valésagos vindorldsi veszteség
volt, mds részét viszont a rendszerviltds euférikus
hangulatdban a népszamlaldsi osszeirdssal szemben
kialakult ellenszenv és az ebbdl ad6dé szambavéte-
li nehézségek okoztik. Az 1990-es években — f6leg
a balkini hiaborik kovetkeztében — felgyorsult a
hazankba irdnyulé migraciés folyamatok intenzitd-
sa, és az évtized sordn a legnagyobb vindoroldsi
nyereséget értik el. Az ezredfordulét kovetSen is
pozitiv maradt a vandorldsi egyenleg, ennek dina-
mikdja viszont az el6z8 évtizedhez képest mérsék-
16dott. A 2011. évi népszamlalas el6zetes eredmé-
nyei szerint a korabbi népszamlélds alapjin tovibb-
vezetett és a ténylegesen Osszeirt népességszdm
kozott csekély mértékd, 0,1 szazalékos volt az
eltérés. Ebben szerepet jitszott az is, hogy az ez-
redfordulét kévetd népességszam-tovibbvezetés-
nél a természetes népesedési folyamatok mellett
elsé izben az évenkénti vandorlasi egyenleg becstlt
értékeit is szdmba vették?).

4. abra. Sziiletések és halalozasok szama
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— Elvesziiletés e Haldlozds

Ha az elmult hiarom évtized népességszam-val-
tozdsinal a sziiletések és a haldlozdsok kiillonbsége
mellett a vindorldsi egyenleg értékeit is figyelembe
vesszlk, akkor a természetes fogydsbdl adédéan
mintegy 916 ezer f6vel csékkent a népesség 1élek-
szama, a pozitiv vindorldsi egyenlegbdl szirmazé
nyereség ennek kozel egyotodét tette ki, igy tényle-
gesen 755 ezer f6vel lettiink kevesebben.

Népességstruktira és -fogyas

A népességszam tartés és folyamatos csokkenése
onmagdban is nyugtalanité jelenség, mindez
azonban a népesség oOregedésével piarhuzamosan
zajlik, ami a kordsszetétel torzuldsival, illetve a
gyermek- és a fiatal-, valamint az id8skora népes-
ség korosztilyainak kedvezétlen aranyvaltozdsaval
jar egyutt. A népesség oOregedése Onmagiban
kedvezd folyamat, hiszen azt jelenti, hogy a meg-

2) A vindorlisi egyenleg két részelembdl — a kiilfoldiek és a magyar dllampolgirok vandorldsaibdl — tevédik Gssze. A hazankba érkezd, illetve annak tertiletét elhagyd
kulfoldi allampolgédrok szimbavétele jol dokumentlt, igy egy adott id6pontban az orszagban tartézkodoé kiilféldiek szima nagy pontossiggal becsiilhets. A mun-
kavallalas vagy tanulds céljabél révidebb vagy hosszabb id8szakra kiilfoldre tavozo, illetve onnan visszatéré magyar dllampolgédrok szambavétele azonban pontatlan
és — a bejelentési kotelezettség elmulasztdsa miatt — aldbecsiilt. Ezért a vindorldsi egyenleg tilnyomé hinyadat a kilfoldi allampolgarok mobilitdsa teszi ki.

KozponTi StaTiszrikar HivaTan
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sziletett nemzedékek kozil egyre tobben érik el,
illetve élik meg az idéskort. Ez a demogrifia
nyelvén azt jelenti, hogy emelkedik a megsziletett
nemzedék tagjai altal leélt osszes életévek szdma.
Ennek értékét egy fére vetitve kapjuk meg az
adott nemzedék tagjainak dtlagosan virhaté élet-
tartamdt. A népesség Oregedésének tehit egyik
alapvetd, de pozitiv értelemben vett oka a varhaté
élettartam emelkedése. A virhaté ¢élettartam
azonban nem mindig és mindenhol emelkedik, s6t
elképzelhetd, hogy stagnil vagy csokken, a népes-
ség demogrifiai értelemben azonban még igy is
oregedhet. Ennek oka a sziletésszam, illetve a

P

termékenység csokkenése, a ,beléps” udjsziilott
nemzedékeknek a mér él6khoz viszonyitott ala-
csonyabb létszima. Ebben az esetben nem azért
oregszik a népesség, mert szimszerdien tobb az
idéskortd, hanem azért, mert egyre kevesebb a
gyermek- és a fiatalkord. Megviltozik a népesség
korésszetétele az id6skoruak javira, és ez emeli az
adott népesség dtlagos vagy medidn életkorat.
A termékenység és a halandésdg a népesség 1étsza-
manak és Osszetételének alapveté mozgatérugoi.
A két jelenség elvileg fiiggetlen egymadstdl, mégis
egytttes hatisuk eredményezi azt, hogy egy né-
pesség lélekszdma emelkedik, stagnal vagy csokken
(a nemzetkozi viandorldstél most eltekintve). Ha
egy adott stabil termékenységi szint, illetve sziile-
tésszam mellett emelkedik a virhaté élettartam,
akkor a népesség ugy Oregszik, hogy kozben 1ét-
szamdban gyarapodik.

A termékenység csokkenése nem feltétlenil jar
egyltt létszamcsokkenéssel, ha a virhaté élettartam
emelkedése ellensulyozni tudja a sziiletésszam csok-
kenését. Ebben az esetben kevesebben sziiletnek, de
hosszabb ideig élnek, és a népesség ugy oOregszik,
hogy Osszlétszima kozben stagndl. Hossza tévon
mindkét alapveté népesedési jelenségnek vannak
korlatai, kritikus értékei, ami meghatirozza egy
adott népesség demografiai jovsjét. Az emberi élet
véges, a varhaté élettartam sem névelhets korlatla-
nul, bar potencidlis fels6 hatdrit még messze nem
értiik el. A tudomadny jelenlegi ismeretei szerint az
emberi génbe kédolt varhaté élettartam akdr
120-130 év is lehet. Ilyen virhat6 élettartam hosszi
tava elérésével a jelenlegi alacsony hazai sziiletés-
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szam mellett is biztositani lehetne egy 10,5 millié
korili népességet. Ennek a népességnek azonban a
tele 60 éves vagy idGsebb lenne, és minddssze 15
szazalékat tennék ki a sziil6képes kora ndk, akiknek
gyermekeik dltal kellene biztositani e népességszam
tartés fennmaraddsit. Ez viszont csak a reprodukci-
6s szint biztositdsdval, vagyis a jelenleginél mintegy
40 szdzalékkal magasabb termékenység mellett
lenne megvaldsithato.

Az emlitett példa csak egy elvi, elméleti lehetd-
ség, ami arra utal, hogy a virhaté élettartam eme-
lésével 6nmagdban nem lehet egy stabil korossze-
tételd népességet hosszu tivon fenntartani. Ehhez
a termékenység reprodukcids szintjét elébb-utébb
mindenképpen biztositani kell, és hogy ez mekkora
népesség tartés fennmaraddsihoz lesz/lenne majd
elegendd, az a reprodukcidt biztosité sziil6képes
kort n8i nemzedékek szamatdl és az akkor virhaté
atlagos élettartam hosszatdl fiigg. Egy nének dtla-
gosan valamivel t6bb mint két gyermeket kellene
vilagra hoznia ahhoz, hogy 6nmaga helyébe egy
leanygyermeket éllitson, vagyis a szil6képes kora
nék létszima véltozatlan maradjon. Az Eurépai
Uniéban jelenleg csak Irorszig termékenysége
kozeliti meg ezt a szintet, a tobbi orszdgban ez
alatt van. A népességcsokkenés szempontjabol
fontos momentum, hogy midta tart a reprodukcids
hidny, és hogy milyen mértékben tivolodott el a
termékenység a reprodukcids szinttdl. Franciaor-
szdgban, az Egyesilt Kiralysigban, valamint a
skandindv orszdgokban a termékenység viszonyla-
gosan és tartésan magas (1,8-2,0 kozotti gyermek
egy ndre), és ez a virhaté élettartam magas és
n6vekvé értékeivel parosul; a népesség a bevandor-
lasi tobblet figyelembevétele nélkil is gyarapodik.
A nemzetkozi viszonylatban ugyancsak kiemelke-
déen magas virhaté élettartami Németorszagban
és Olaszorszdgban viszont természetes fogyds ta-
pasztalhaté, mivel a tartésan alacsony 1,3 és 1,4
kozotti termékenység mar képtelen ellenstlyozni
az eloregedett népesség haldlozdsait. Az élettartam
emelésének korldtaira figyelmeztet Japin esete,
ahol vildgviszonylatban is a legmagasabb a virhaté
élettartam értéke (83 év feletti mindkét nembeli
népességre), a haldlozasok szama mégis felilmulja
a sziiletésekét, az alacsony, az 1,4 alatti termékeny-
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ség és az ebbdl eredd alacsony sziiletésszdm miatt.
A termékenység alsé hatdrvonala jelenleg dtlago-
san 1,4 kortli gyermek egy nére szimitva, amely
alatt még a legkedvezSbb halandésigi viszonyok
és a jelenleg elérhet6 legmagasabb varhaté élettar-
tam mellett sem biztosithaté tartésan a népesség
természetes gyarapoddsa. Egyes kozép- és kelet-
eurépai orszdgokban ennél magasabb termékeny-
ségi szint mellett csokken a népesség lélekszama
(Bulgaria, Ukrajna, Oroszorszag), amiért féleg a
kedvezétlen halandésdg és a haldlozdsok magas
szdma a felelds, hasonlé mdédon, mint hazdnkban,
az 1980-as években. A népességesokkenést tekint-
ve a magyar helyzet annyiban sajtos, hogy nem-
zetkozi viszonylatban mind a termékenység szintje
(1,24 gyermek egy nére), mind a varhat6 élettar-
tam értéke (74,4 év mindkét nembeli népességre)
alacsony, és annyiban egyedi, hogy nincs még egy
orszig Eurépdban vagy talin a viligon sem, ahol
tobb mint 30 éve folyamatosan apadna a népesség
lélekszama.

Eltartottsagi, fugg6ségi mutaték

A népesség Oregedési folyamatdnak vizsgilatira
tobbféle lehetdség adédik a demografidban. Az
atlagos életkor mellett gyakori a lakossig medidn
életkordnak feltiintetése, ami azt mutatja meg,
hogy melyik az az életkor, amelyiknél a népesség
fele fiatalabb, illetve a masik fele idésebb. Az ore-
gedés tarsadalmi-gazdasdgi hatdsai és kovetkezmé-
nyei szempontjdbdl, valamint gyakorlati hasznos-
sagat tekintve leggyakrabban a népesség nagyobb
korcsoportjait, illetve ezek ardnyit vetik egybe, és
un. eltartottsigi vagy fuggdségi mutatdkat, ardny-
szdmokat szamolnak. A népesség korfijin a gyer-
mekkortak alulrél, az idéskordak felilrél ,0lelik 4t”
a népességnek azt a hanyadat, amely foglalkozta-
tottsdgi, illetve munkaerd-piaci szempontbdl, mint
potencidlis humén er6forrds a tirsadalom szdméra
rendelkezésre all. A demogréfidban hasznalt cso-
portositasi gyakorlat szerint a 0~14 évesek tartoz-
nak a gyermekkoru, a 65 éves és e feletti koroszta-
lyok az idéskoru lakossdghoz. Gazdasdgi aktivitd-
suk szerint e két nagy korcsoportot inaktiv kordak-
nak tekintik — megkiilonboztetve Sket 15-64 éves

teln6tt- vagy aktiv kord lakossagtol — jelezvén azt,
hogy a gyermekkoriak még nem, az idGskoruak
pedig mdr nem tartoznak a munkaképes kora la-
kossaghoz. E hirom nagy korcsoport alapjan négy
eltartottsdgi, illetve figgéségi mutatét lehet
képezni. Ebbdl harom a gyermek-, illetve az ids-
koraakat viszonyitja az aktiv kord népességhez,
kulon-kiilon és egytittesen (gyermek- és idéskoru-
ak egyiitt), a negyedik az in. 6regedési index pedig
az idGskortakat viszonyitja a gyermekkord népes-
séghez. Mig az els6 harom mutaté elsdsorban gaz-
dasigi-tarsadalmi jelentéssel, illetve jelentdséggel
bir, addig a negyedik mutaté féleg demografiai
hatdsai és kovetkezményei miatt fontos. A mutaté-
kat altaldban szdzalékos formdban fejezik ki, be-
mutatva, hogy a gyermek- vagy idgskortak hiny
szazalékat teszik ki az aktiv kord népességnek, de
ezek reciprokértékei is értelmezhetSek, ebben az
esetben arra kapunk vilaszt, hogy pl. egy gyermek-
vagy idGskoru lakosra hédny felnétt- (aktiv) kord
lakos jut. A mutaték tartalma és jelentése alapjin a
belsliik levonhaté kévetkeztetések és a tarsadalmi-
gazdasigi hatdsaik is kilonb6zsek.

Az egyes mutatok alakuldsit az elmdlt tobb
mint hirom évtizedre mutatjuk be, arra az idészak-
ra, amikor a népességszdm folyamatos csokkenésé-
nek lehetiink tanuti. A gyermekkortak ardnya az
aktiv kord népességhez viszonyitva folyamatosan
csokkent az elmult évtizedekben. A csokkenés
iteme az 1990-es években gyorsult fel, féleg a szi-
letésszdam jelentds visszaesése miatt. Az 1980-as
évek elején a gyermekkordak még 1/3-4t tették ki
az aktiv kord népességnek, ez az ariny mostanra
kozel 1/5-ére esett. Ez azt jelenti, hogy csokkent az
aktiv kortaknak a gyermekekre irdnyulé eltartasi
terhe. E mutaté értéke alapjan 1980-as évek elején
3,0, jelenleg viszont 4,7 aktiv koru lakos jut egy
gyermekkoruira. A fiik és a lednyok mutatéi kozott
nincs szdmottevd eltérés, de megjegyzends, hogy ez
az egyetlen eltartottsigi mutatd, amelyben a figk
értékei magasabbak a leinyokéndl. Ennek oka az,
hogy a fitsziiletési tobblet miatt tobb a gyermekko-
rd fi4, mint ledny, masrészt a nemek kézotti halan-
désdg kilonbségei miatt a 15-64 éves aktiv kord
térfiak Osszlétszama is valamivel alacsonyabb a
nékénél.

KozponTi StaTiszrikar HivaTan
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5. 4bra. A gyermekkori népesség eltartottsagi
rataja (0-14/15-64)*100
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Mis a helyzet az idéskortak fiiggdségid) mu-
tat6janal. Ennek értéke az 1980-as évek kozepéig
csokkent, majd napjainkig folyamatosan emel-
kedett. Az id6leges csokkenést az elsé vilaghdbo-
ra éveinek sziiletéskiesése okozta, mivel az
1914-1918 kozott sziletett nemzedékek létszama
joval kisebb volt, mint az ezt megel6z6 vagy az ezt
kovets években sziletett nemzedékeké. Ok az
1980-as évek els6 felében érték el vagy haladtik
meg a 65 éves életkort, jéval kisebb létszdmuk
miatt, a népesség hosszu id6 6ta elészor és idsle-

3)

gesen fiatalodott. E mutaté értéke az 1980-as
évek kozepén érte el lokdlis minimumat, amikor
idéskoraak ardnya 18,5 szazalékit tették ki az
aktiv koru népességnek, az azéta tarté folyamatos
emelkedés eredményeként ardnyuk napjainkra
24,6 szazalékra emelkedett. Ez azt jelenti, hogy az
1980-as évek kozepén még 5,4 aktiv kora lakos
jutott egy id6skorura, a jelenlegi szimuk viszont
4,1-re csokkent. Ha kevesebb aktiv koru jut egy
id@skorura, akkor né az idéskoruak figgdsége a
mindenkori 15-64 éves lakossdg szdmdhoz viszo-
nyitva. A férfiak és ndk kozott itt mér jelentds a
kiilonbség, féleg a varhaté élettartam nemenkénti
eltérései és az idGskoru lakossig nemek szerinti
ardnydnak kilonbségei miatt. 2012. januar 1-jén
egy idéskorua férfira 5,5 aktiv koru férfi jutott, a
néknél viszont ez az ardny csak 3,2 volt.

Amikor a gyermek- és az iddskoruak egytittes
aranyat vizsgaljuk, akkor az inaktiv koriaknak az
aktiv kort lakossighoz viszonyitott hanyadit
mérjik, és ezzel a tirsadalom egészének eltartott-
sagi vagy fluggdségi viszonyait fejezzik ki. Az
elmult évtizedekben a gyermek- és az iddskortaak
egylittes ardnya is csokkent az aktiv kord népes-
séghez viszonyitva. A csokkenés titeme 1990-es
évek elejétdl felgyorsult, majd az ezredfordulét
kovetSen stabilizalédott, a legutébbi években
viszont lassti emelkedésnek indult. Ennek ma-
gyardzata az, hogy a sziiletésszam erds visszaesése
miatt a gyermekkoraak hianyada jobban csokkent,
mint ahogy az idéskordak arinya nétt. De-
mogrifiai indoka pedig az, hogy a termékenység
nagyobb mértékben esett vissza, mint amennyivel
a varhaté élettartam emelkedett. Tény, hogy a
gyermek- és az idéskoruak egyiittes ardnya az
aktiv kordakhoz képest 55-161 45 szdzalékra esett
1980 és 2007 kozott, majd kozel 46 szizalékot
tett ki 2012. janudr 1-jén. Ez médsképpen kifejez-
ve azt jelenti, hogy 1,8-rél 2,2-re emelkedett az
egy gyermek-és idéskortra juté aktiv kord népes-
ség szdma, vagyis mérséklédott az aktiv kord
népességre nehezedd demogrifiai eltartdsi (fug-
g6ségi) teher.

Az cltartottsagi, illetve fliggéségi elnevezéseket szinonimaként hasznaljuk. A gyermekkortak esetében inkabb indokolt az eltartottsigi mutaté széhasznilat, mivel

a gyermekeket a sz6 szoros értelmében is f6leg a sziileik, attételesen pedig az aktiv kordak tartjak el. Az id6skortak esetében viszont pejorativ felhangja miatt sérté
lehet az eltartottsdgi mutaté szohasznilat, ezért esetiikben a fliggdségi mutatdkrol beszéliink, ami azt fejezi ki, hogy az idéskortak milyen mértékben fiiggnek az

aktiv kordaktél.

TARSADALMI HELYZETKEP, 2010
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7. dbra. Eltartottsagi (fiiggéségi) mutaték
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Gyermekkorti === Id8skori === Gyermek és

idéskoru egytitt

A korstruktardban tértént ilyen irdnyu valtoza-
sokat és az ennek eredményeként kialakult népese-
dési helyzetet vagy dllapotot nevezi a szakirodalom
demogrdfiai jutaléknak, vagy més széval a demogra-
fiai ablak adta lehetdségek kinyildsanak (lasd az
azonos cim keretes irdst). Mivel az aktiv koruak
szdma még magas, a foglalkoztatottsdgi rita novelé-
sével megnyilik a lehet8ség a gazdasdgi és tdrsadal-
mi fellendilésre. A népességnek az a hdnyada,
amelyik munkdbdl szirmazé jovedelemmel rendel-
kezik, addi és jarulékai dltal alapvetSen befolyisolja

azokat a forrisokat, melyek szocidlis juttatisokra,
oktatdsra, nyugdijakra és egészségligyi célokra fel-
hasznalhaték. Novekvé foglalkoztatottsdg mellett
(ceteris paribus) ezek a forrdsok emelkednek, ellen-
kezé esetben csokkennek. A demogréfiai ablak ki-
nyildsa csak lehet8séget ad arra, hogy kihasznaljuk
azokat az el6nyoket, melyek a korstruktira véltoza-
sabol adédnak. Ezt nem mindig, illetve minden
kortilmény esetén lehet kihasznalni, igy nem jelen-
tenek egyben automatikusan megvaldsulé elényo-
ket is. Az aktiv és inaktiv kortak ardnydnak kedvezs
irdnyd valtozasit alapvetSen az okozza, hogy az
elmult hisz év sordan munkaképes korba léptek az
1970-es évek kozepén sziletett nagy létszamu
nemzedékek, a sziileik pedig az 1950-es évek
derekan sziiletett ugyancsak népes generéciok pedig
még munkaképes korban vannak. Ezzel pirhuza-
mosan a sziiletések szdma nagyobb mértékben
csokkent, mint ahogy az idéskortak szama nétt. Ez
a helyzet azonban csak egy idéleges demografiai
»kegyelmi” dllapotot jelent, ami addig tart, amig a
»2Ratké-korszakban” sziiletett nagy létszimd nem-
zedékek el nem érik a nyugdijkorhatirt. Ezt kéve-
téen ismét dinamikusan emelkedni fog az idésko-
raak szdma, megviltozik az inaktiv/aktiv ardny, a
demogréfiai ablak és az ezzel jaré lehetdségek is
hosszu idére, de az is lehet, hogy végleg bezdrulnak.

DEMOGRAFIAI ABLAK

Az aktiv és az inaktiv kort népesség ardnydnak viszonylag gyors és jelentds viltozisa elsGsorban a fejlédé or-
szigokra jellemz§ jelenség. Miutdn a viligtermékenység az elmult évtizedekben a sziiletésszabilyozds terjedése
révén erdsen visszaesett, a fejlédd orszagok jelentds hanyadandl csokkent a gyermekkoru népesség eltartasi terhe.
Miutin a korabbi magas termékenység miatt az aktiv koru felnétt szilsi nemzedékek szima még igen magas,
a relative alacsony virhaté élettartam miatt pedig az id3skort népesség hinyada még viszonylag alacsony, ezért
jelentSsen mérséklddik az aktiv kort népesség eltartisi terhe. A népesség korstruktirajinak ilyen irdnyu véltoza-
sdt nevezi az Gjabb kori szakirodalom demogrifiai jutaléknak, vagy mas kifejezéssel élve demografiai ablaknak.
Ez kinyilik, ha csokken az aktiv kortak eltartdsi terhe, megteremtve ezzel a lehetdséget a gazdasig fellendiilé-
sére, a gyors tdrsadalmi fejlédésre és az anyagi javak felhalmozdsira. A tartésan alacsony termékenység, illetve
sziiletésszdm mellett azonban a demogréfiai ablak el6bb vagy utébb becsukédik, ismét novelve az aktiv kortak
eltartdsi terhét, de most mdr a demografiailag veszélyesebb és tirsadalmi-gazdasigi hatdsait tekintve sulyosabb
kovetkezményekkel jaré népességoregedés, illetve az iddskoriak novekvd szama és ardnya miatt. A demografiai
ablak adta lehetéségek kihasznaldsit jol példazza Kina esete, ahol az egygyermekes csalidmodell évtizedek 6ta
tart6 preferdldsa és kiemelt timogatdsa elképesztéen gyors tirsadalmi-gazdasigi fellendiiléssel jart egytitt. Az ab-
lak még nyitva, de csak id6 kérdése, hogy mikor kezd zarulni, mivel a nagy létszamu aktiv kord nemzedékek elsé
hulldma lassan eléri a nyugdijkorhatart, és a virhat6 élettartam is emelkedik, ezzel parhuzamosan a korabbindl
joval kisebb létszamu nemzedékek 1épnek gazdasdgilag aktiv korba. Egyre gyakoribb az a megéllapitds, hogy a
kinai tdrsadalom XXI. szdzadi legnagyobb demogréfiai kihivisa a népesség 6regedése lesz.

KozponTi StaTiszrikar HivaTan
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A hosszu tava demografiai kildtasokat leginkdbb
meggy6zden és szemléletesen kifejez6 mutaté az
oregedési index, ami az id@skortaknak a gyermek-
kordakhoz viszonyitott arinyat méri. Ennek a mu-
taténak az értéke az 1980-as évek kozepéig még
id6legesen csokkent, a mér emlitett elsé vilaghabo-
ri éveiben sziletett kisebb 1étszimd nemzedékek
idéskorba 1épése miatt, ezt kovetSen viszont folya-
matosan és dinamikusan emelkedik. Az 1980-as
évek kozepén sziz gyermekkorura 56 id@skoru
lakos jutott, hisz évvel késébb viszont a 65 éves és
ennél idésebb lakosok mdar tobben voltak, mint a
15 év alatti gyermekek. 2012. januiar 1-jén, 117
id6skora lakos jutott szdz gyermekkorira, tobb
mint kétszerese a 28 évvel kordbban mért értéknek.
A mutaté emelkedése toretlennek tdnik az elmult
évtizedekben, és a jelenlegi kordsszetételt tekintve,
ez az irdnyzat a kézeljovében sem viltozik. Jelenleg
mar megsziilettek azok a gyermekek, akik az elko-
vetkezé tizenot évben az aktiv kordak korébe
lépnek, 1étszamuk azonban jéval elmarad a jelenleg
még aktiv kord sziilsk nemzedékétsl. Az aktiv
korbdl idéskorba 1ép6 genericidk létszama viszont
jelentsen emelkedik, részben az 1950-es években
szlletett népesebb nemzedékek idGskorba 1épése
miatt, mdsrészt a javulé halandésig kovetkeztében.
Ez nemcsak az inaktiv-aktiv ardnyt véltoztatja meg,
hanem a munkaképes koru lakossigot is fokozato-
san ,eloregiti”. Az oregedési indexben igen jelentd-
sek a kiilonbségek a férfiak és a ndk kozott. Jelenleg
szdz lednygyermekre tobb mint masfélszer annyi
152 id6skort né jut, mig a fiagyermekek még tobb-
ségben vannak az idGskorud férfiakhoz képest: sziz
fitgyermekre 83 idéskoru férfi jut.

A nék idéskoraak kozotti nagyobb ardnya féleg
az élettartam-kilonbségekbdl adédik, ugyanakkor a
lednygyermeknél mutatkozo aggaszt6 hidny és ariny-
talansdg a szil6i és a nagyszil6i nemzedékekhez
képest nemcsak reprodukciés gondot jelent, hanem
novekvd felelGsséget is az utédok és a felmendk irdnt.
Az alacsony termékenység és a novekvs életkilatasok
mellett a csalddszerkezet és a csalddi kapcsolatok
horizontilisan sz(kiilnek a kevesebb testvér, unoka-
testvér, rokon miatt, ezzel egylitt novekszik annak
esélye, hogy hdrom vagy négy genericié tagjai élnek

egyidejlleg. Nagyobb teher hdrul a csaldd tagjaira,

TARSADALMI HELYZETKEP, 2010

kilénosen az un. ,szendvics” generdciét képvisels
kézépkoru nékre, anydkra, akiknek sajit gyermekeik
véllaldsa és felnevelése mellett fokozott figyelemmel
és torédéssel kell lenniik a felmené nemzedékek
tobbnyire iddskord nétagjaival szemben.

8. dbra. Oregedési index (65+/0-14)*100
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Az el6z6ekben bemutatott eltartottsagi (figgd-
ségi) mutatok irdnyzatain érdemben nem viltoztat
az az Ujabb gyakorlat, miszerint a 15 év alatti gyer-
mekek mellett a tizenéves nemzedékek egészét az
eltartottak kozé soroljuk, és a 0-19 éves koroszti-
lyokkal szamoljuk ki az emlitett mutatdkat. Ez jogos
és valds igény, mivel jobban figyelembe veszi a reali-
tasokat, vagyis azt, hogy a fiatalok tilnyomé tobbsé-
ge tizenéves kora végéig tanul, képezi magit, igy
nem tartozik a munkavallaldsra képes, illetve arra
kész aktiv kort népesség kozé. Mivel a 20 év alatti
korosztalyok népesebbek, mintha csak 15 év alatti-
akkal szdmolndnk, ezért valamennyi eltartottsdgi
mutaté értékei magasabbak, vagyis az aktiv kortak
eltartdsi terhei nagyobbak, mint a kordbbi szamitasi
moéd esetén. Egyedil az regedési index mutat a
korabbinil valamivel kedvezébb képet, mivel a 20 év
alattiak sszlétszama jelenleg még magasabb, mint a
65 év feletti id6skortiaké. Nemenként vizsgéilva a
mutaték értékét mdr ez utébbi megillapitds sem
igaz, mivel a 20 év alatti lednygyermekek és tizen-
éves lednyok egyiittesen is kevesebben vannak, mint
a 65 év feletti n6k. 2012. janudr 1-jén sziz 20 év
alatti fiatal lednyra 109 id8skord nd jutott, ami csak
potencialis nehezedd

megerdsiti  a anyakra

— kordbban mdr emlitett — terheket és felelGsséget.



NEPESEDESI HELYZET

A demografiai fligg6ségi (eltartottsagi) mutatok a
népesség nagyobb korcsoportjainak egymdshoz vi-
szonyitott ardnyait vetik egybe, és a kordsszetételé-
ben tortént vagy torténd viltozdsokat fejezik ki,
illetve ezek alapjin vonnak le kovetkeztetéseket.
A nagyobb korcsoportok kivilasztisa nemzetkozileg
egységes elvek alapjin, de bizonyos értelemben
mégis Onkényesen torténik, és csak a potencidlis
keretét adja meg azoknak a korosztilyoknak, akiket
gyermek- vagy iddskordaknak, illetve gazdasigilag
aktiv vagy inaktiv kord lakosoknak tekintink.
A tényleges vagy valésigos fliggéségi mutatok ettdl
lényegesen eltérhetnek, elsGsorban attél figgden,
hogy a gazdasdgilag aktiv kort lakosok koziil tényle-
gesen mekkora a foglalkoztatottak arinya. A népes-
ségnek ez a hanyada rendelkezik munkabdl szarma-
26 jovedelemmel, és adodi, jarulékai dltal teremti meg
azokat a forrdsokat, amelyek az djraelosztis folyama-
ta sordn a tirsadalmi ellitérendszerek szdmira fel-
hasznalhaték. Ha ennek fényében nézzik a fliggdsé-
gi viszonyokat, akkor megallapithatjuk, hogy példaul
2011-ben atlagosan 3,81 millié foglalkoztatottra
mintegy 6,16 millié nem foglalkoztatott lakos
(inaktiv keress, munkanélkili és eltartott) jutott,
vagy miasként kifejezve szdz munkajovedelemmel
rendelkez6 lakosra 162 ilyen jovedelemmel nem ren-
delkezd lakos jutott. A tényleges fligg8ségi viszonyo-
kat taldn ez a mutaté fejezi ki a leghitelesebben, és
valamennyi hasonl6 jellegi demografiai mutaténal
kedvezStlenebb képet mutat. A foglalkoztatottsig
novelése kulcskérdés a trsadalom egésze szdmaira.
A jelenlegi alacsony ardnyok emelésére a kedvezétlen
demogrifiai helyzettdl fliggetlenil lehet6ség nyilik,
hosszabb tdvon viszont a korstruktira tovibbi ardny-
talansdgai miatt a gazdasdgi fejlédés és a tarsadalmi
jolét szempontjabol létfontossagi kérdésnek szamit.

SZULETES, TERMEKENYSEG,
NEPESSEGREPRODUKCIO

A sziiletések szima a népesség hossza tavi demog-
rafiai, de tirsadalmi-gazdasdgi kilatdsait is meghatd-
roz6 stratégiai indikdtor. Egy adott évben vildgra jott
Ujsziilottek az ezt kovetd évtizedekben életkoruknak
megfeleléen haladnak elére a népesség korfijan,
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meghatdrozva ezzel a bolcs6dés-, az évodas-, illetve
az iskolaskort gyermekek, késébb pedig a munkaké-
pes, majd a sziil6képes koru felndtt lakosok szdmit,
a gazdasigilag aktiv életszakaszuk befejezésével
pedig a nyugdijba 1épSk nemzedékét. Egy adott szi-
letési évjarat létszdma pozitiv vindorldsi egyenleg
mellett elvileg novekedhet, az életkor szerinti halan-
désagnak megfelelen azonban rendszerint csokken.
A mindenkori sziiletésszdm és a virhat6 élettartam
szorzatival becstilhetjiik a népesség virhaté osszlét-
szamdt, ha a két népességi indikitor hosszi tivon
fennmarad. Igy pl. 100 ezres sziiletésszam és 75 éves
mindkét népességbeli sziiletéskor varhaté élettartam
durvin egy 7,5 milliés népességet vetit el6re. Ha a
2011. évi torténelmi minimumként szdmon tartott
88 ezres sziiletésszambdl és az ugyancsak ebben az
évben mért térténelmi maximumot jelentd 74,7 éves
virhato élettartambdl indulunk ki, akkor ez mind-
ossze 6,6 milliés népesség fenntartdsit jelentené
hossza tavon. Ha a sziiletésszamot a gyermekvalla-
lasra képes n8k szamahoz viszonyitjuk, akkor termé-
kenységi mutatdkrdl beszéliink, amit kifejezhetiink a
sziil6képes kort nék egészére vagy azok otéves kor-
csoportjaira, illetve minden egyes életkora (korévii)
nére. Ez utébbi esetekben azt vizsgiljuk, hogy az
adott korcsoportba vagy életkorba tartozé nétél a
vizsgdlt évben hdny gyermek szirmazott. A termé-
kenységi mutaték alapjin meghatirozhaté a nék
dltal életik sorin sziletend6 gyermekeik atlagos
szama. Ezt nevezi a demogrifia teljes termékenységi
ardnyszamnak (T'TA), kifejezve azt, hogy hany gyer-
meke lenne egy nének sziléképes kora végén, ha
élete folyamdn gy véllalnd gyermekeit, mint ahogy
a vizsgélt évben az egyes életkord ndék ténylegesen
teszik/tették. Ez tehdt egy hipotetikus mutaté, amely
allandénak, valtozatlannak feltételezi az életkor sze-
rinti sziletési ardnyszdmokat.

A termékenységi mutaték magukban hordozzik
vagy mds szoval kifejezik az adott népesség repro-
dukciés viszonyait. Ez a népesség legfontosabb
hosszu tivi demografiai jellemzéje. A reprodukeids
ardnyszdmokat csak a nékre szamitjdk, és ebben az
esetben azt nézik, hogy hiny lednygyermeke sziilet-
ne egy nének élete folyamdn a vizsgilt év termé-
kenységi jellemz6i mellett. A reprodukcids ardny-
szam tehdt azt fejezi ki, hogy a sziiléképes kord néi
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FERFI TERMEKENYSEG, REPRODUKCIO

A férfi termékenység vizsgilatinak nehézségei alapvetéen hirom okra vezethetdk vissza. Az elsé még a hires
rémai monddsbdl ered miszerint ,mater semper certa”, vagyis az anya mindig biztos, az apa kiléte viszont nem
mindig hatdrozhaté meg egyértelmden. Egy gyermekvillalisndl tehdt csak az anya tekinthetd biztosnak, bar
napjainkban a kilénb6z6 mesterséges megtermékenyitési technikik mellett, lehet, hogy mér ez az dllitds is ide-
jétmult. A masodik gond az, hogy mig az anyék sziil6képes életszakasza igen jol kortilhatérolt, addig az apakndl
a reproduktiv vagy nemzdéképes életkor fels hatira meglehetSsen bizonytalan. Ndluk kérdéssé vilik, hogy mikor
beszélhetiink befejezett termékenységrdl, vagy véglegesen kialakitott gyermekszamrol. A harmadik és gyakorlati
szempontbdl a legfontosabb ok az, hogy gyakran ismeretlen az apa életkora, ami szinte kizdrélag a hizassigon
kiviil sziiletett gyermekek esetében fordul el. Mindemellett a férfi termékenység vizsgdlata nem 6nmagiban
fontos, hanem a népesség egészének reprodukcidja szempontjdbdl van vagy lehet igazin jelentdsége. A reproduk-
ciét ugyanis f6leg a fentebb emlitett nehézségek miatt csak a ndkre szamitjak, feltételezve azt, hogy a népesség
egésze is olyan mértékben reprodukélja 6nmagdt, mint ahogyan a vizsgalt id6szakban ezt a ndk lednygyermekeik
dltal teszik/tették. A sziiletéskori nemi ardnyok miatt ez a feltételezés dltaldban igaz, gond csak akkor adédhat, ha
a n8k és a férfiak halanddsdga és varhaté élettartama kozott jelentds, netin névekvd a kiilonbség. Ilyen esetben
indokolttd vilhat a reprodukciés mutatékat kiilon-kiilon a nékre és a férfiakra szimolni. K6zvetetten erre utal az
a jelenség, hogy az elmult td6bb mint hirom évtized népességesokkenési folyamata eltéréen érintette a néket és a
férfiakat. A teljes népességesokkenés 60 szdzalékdban ugyanis a férfiakkal lettliink kevesebben, 1étszdmuk tehdt az
ossznépességnél és a nékénél nagyobb ardnyban mérséklsdott. Kisérletképpen kiszamitottuk a férfi reprodukcids
egyutthatokat a 2011. évi sziiletések alapjan. Ez azt mutatja meg, hogy a férfiak milyen mértékben reprodukaéltik
onmagukat fidgyermekeik altal a vizsgalt évben. A hazassigon kiviil sziiletett gyermekek 25 szdzalékindl nem
volt feltiintetve az apa életkora. Itt azzal a feltételezéssel éltiink, hogy az ismeretlen életkord apdk kormegoszlisa
megegyezik az ismert életkort hazassagon kiviil gyermeket véllalt apdkéval. Az eredmények szerint a férfiakndl
mind a brutté (0,598), mind a netté (0,584) reprodukcids egytitthaté értéke alacsonyabb volt, mint a néknél
(0,600, illetve 0,594). Feltételezéstink beigazolddni latszik, a ndi reprodukcié mértékének a kivetitése a népesség
egészére feliilbecsli a férfiak reprodukeids erejét, ami a valésigban alacsonyabbnak bizonyult, mint a néké.

A népszamlalisok egyedildlls lehetdséget nydjtanak a férfi termékenység vizsgdlatira, mivel az élete folya-
min sziiletett gyermekek szdmdrdl és azok sziiletési id6pontjirél nemre valé tekintet nélkil mindenkitsl gydj-
tottek adatokat. A férfiakndl az emlitett gondok — a gyermek esetleges eltitkoldsa, nem véllaldsa vagy nem vér
szerinti gyermek feltliintetése — ebben az esetben is felmeriilhetnek. A trendek idébeli bemutatasit és a korabbi
népszamlalisokkal valé Gsszevetését bonyolitja az a kérilmény is, hogy ez ideig nem tartozott a tudomdnyos
érdeklédés homlokterébe a férfi termékenység vizsgilata.

nemzedékek milyen mértékben teremtik 4jja 6n-
magukat leinygyermekeikben, vagy dllitanak maguk
helyébe lednygyermekeket az adott év termékenysé-
gi viszonyai mellett. A reprodukcié akkor biztosi-
tott, ha minden nének egy lednygyermeke sziiletik
élete folyamdn. Mivel a sziletéskori nemi ardny
bioldgiai torvényszertsége szerint mindig tobb fid-
gyermek sziiletik, mint ledny, dtlagosan legalabb két
gyermeket kell villalnia egy nének ahhoz, hogy egy
lednygyermeke sziilessen. Féleg a csecsemé- és a
gyermekhalandésig miatt nem minden lednygyer-
mek éli meg azt az életkort, hogy édesanyja helyébe
lépve gyermeket véllaljon. Ezért az egyszert repro-
dukcié biztositisihoz egy nének dtlagosan 2,1, tiz
nének 21, sziz nének 210, vagy ezer nének
2100 gyermeket kellene élete sordn vildgra hoznia.

TARSADALMI HELYZETKEP, 2010

Sziiletési iranyzatok, demografiai jellemzék

A sziiletések szdma hossza idészak 6ta alapvetSen
csokkend irdnyzatot mutat. Az 1970-es években
évenként atlagosan 152 ezer gyermek sziletett, ez
az 1980-as években 131 ezerre, az 1990-es években
112 ezerre esett. Ebben az id8szakban évtizeden-
ként mintegy 200 ezer fével, tiz év évenkénti atla-
gaban pedig 20 ezer fével csokkent az Gjszilottek
szama. Az 1990-es évek végen el8szor esett a
sziiletésszam 100 ezer ald, és azdéta sem érte el ezt
a szintet. Az ezredfordulét kovets évtizedben
évenként atlagosan 97 ezer Gjsziilott jott vildgra, a
2010. évi ujabb jelentds csokkenést kovetden pedig
2011-ben mair a 90 ezret sem érte el. Ha a két
szélséértéket hasonlitjuk 6ssze, akkor a 2011. évi
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2. tabla. A sziil6képes koru nék és a sziiletések szaménak viltozasa

A sziilské A sziil6ké A sziilské
szu/o fpes A sziiletések ° ,O Sp s A sziiletések szu’o fP €8 A sziiletések
koru nsk kort nék kortu nsk
Idgszak . A A Y
F Dy . atlagos véltozdsa itlagos viltozdsa
8 (1970-1979=100,0%) (el6z6 évtized=100,0%)

1970-1979 2 665 177 152 362 100,0 100,0
1980-1989 2558910 130 958 96,0 86,0 96,0 86,0
1990-1999 2567173 111 686 96,3 73,3 100,3 85,3
2000-2009 2 472 808 97 180 92,8 63,8 96,3 87,0
2010-2011 2380 347 89 192 89,3 58,5 96,3 91,8

88 ezres sziiletésszim mdr a felét sem éri el az
1970-es évek kozepén sziiletett gyermekeknek
(194 ezer £6).

Az évenkénti sziiletésszam alapvetSen két té-
nyezStdl fugg a szilSképes kord nék szdmatdl és
azok gyermekvillaldsi gyakorisigdtél vagy mds
széval termékenységétl. A sziiléképes kord ndk
létszama azonban kordntsem csékkent olyan mér-
tékben, mint a sziiletéseké, s6t a 1990-es években,
amikor is a sziiletésszam a legnagyobb mértékben
esett az el6z6 évtizedhez képest, a 15-49 éves nék
létszama még novekedett is. Osszességében a vizs-
galt id6szakban a sziiléképes kortd nék szdma alig
11 szizalékkal csokkent, mig a sziletésszam 41,5
szazalékkal esett vissza.

A sziiletésszam jelentSs csokkenését elsésorban
a sztl6képes kort nék Gsszetételében tortént valto-
zdsok és a gyermekvallaldsi magatartisok életkor
szerinti erds differencidléddsa idézte el6. A 1990-es
évek elején léptek sziilképes korba az 1970-es évek
kézepén sziiletett nagy létszamu néi nemzedékek,
és az évtized sordn pedig elérték azt az életkort, a
20-as éveik elsé felét, amikor a koribbi szokisok
szerint a leggyakrabban villaltak gyermekeiket az
anyik. A 1990-es évek masodik felére az akkori
elérejelzések mind a sziiletésszam emelkedését
vartak, ezzel szemben az Gjsziildttek szdma lokilis
mélypontjira zuhant. Mi tortént? A rendszervaltdst
kévet8en indult meg, illetve gyorsult fel az a folya-
mat, amely sordn stratégiaviltis/paradigmavaltds
tortént a gyermekvallaldsi magatartdsokban. Az
anyak egyre idGsebb életkorban kezdték el vilagra
hozni elsé és tovibbi gyermekeiket, gyorsan emel-
kedett a szilé ndk dtlagos életkora. A 20-as évek
elejérdl el6szor annak mésodik felére, majd fokoza-
tosan a 30-as évek elejére tolédott az az életkor,
amikor az anyik leggyakrabban véllalték gyermeke-
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iket. A radikalis véltozas miatt hidnyoztak a kordb-
ban fiatalon vallalt gyermekek az évenkénti sziileté-
sekbdl, a késdbbi életkorban sziilt gyermekek pedig
messze nem tudtdk pétolni/ellensilyozni ezt a
hidnyt. A sziletések szdma és a termékenység
szintje erésen visszaesett. Az ezredforduléra lezaj-
lott az intenziv valtozdsok elsé hullima, az ezt
kovets években a sziletések szdma és a termékeny-
ség kisebb hullimzasokkal tarkitva alacsony szinten
stagnalt. Az évtized végén aztin Gjabb negativ for-
dulatot vett a sziiletési mozgalom. 2010-ben kordb-
ban ritkin tapasztalt mértékben, 6,3 szazalékkal
csokkent a sziiletések szdma az el6z6 évhez viszo-
nyitva, a termékenység Ujabb mélypontot ért el,
majd kisebb intenzitissal ugyan, de a csokkend
irdnyzat 2011-ben is folytatédott. Ebben az évben a
szlletések szdma elészor esett 90 ezer ald, a termé-
kenységet kifejez6 TTA értéke pedig torténelmi
minimumidra, 1,24-re esett (lasd a Torténelmi de-
mografiai események, rekordok a 2011. évi sziletési
statisztikiban cim keretes irdst). Ilyen termékeny-
ség mellett szaz n6 mindossze 60 leinygyermeket
hozna vilagra élete folyamdn, vagyis az igy felno-
vekvs és késdbb sziileik helyébe 1éps leinynemze-
dékek létszama 40 szdzalékkal lenne kisebb a sziile-
inél. A termékenység olyan mértékben tivolodott el
az egyszer reprodukciét biztosité szinttSl, ami
tovabb csokkentette a mélyhullimbdl valé kilabalas
esélyét.

Folytatédott a gyermekvallalds életkordnak ki-
tolédédsa, 2011-ben a sziild nék dtlagos életkora
28,3 évre emelkedett az elsé gyermekiik vildgra
hozatalakor, azaz abban az életkorban vallaltik elsé
gyermekiiket, mint amelyikben 20 évvel korabban
mir lényegében befejezték termékenységiiket az
anyak, kialakitva az akkor dltaldnosan jellemzd
kétgyermekes csalidmodellt. A  termékenység
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Legalacsonyabb a 20-29 éves ndk sziilésgyakorisiga

életkor szerinti profilja annyiban véltozott, hogy
emelkedett a 30 év feletti ndk sziilésgyakorisdga,
jelezvén azt a szandékukat, hogy pétolni szeretnék
a korabban elhalasztott gyermekeiket. A sziiletések

9. dbra. A termékenység tényleges® és egyszerii
reprodukcids szintje
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10. dbra. Elvesziiletések az anya életkora szerint
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TARSADALMI HELYZETKEP, 2010

TORTENELMI DEMOGRAFIAI ESEMENYEK, REKORDOK A 2011. EVI SZULETESI STATISZTIKABAN

Legalacsonyabb a sziiletésszdm, a termékenység és a nett6 reprodukeié szintje
Legmagasabb életkorban véllaljak az anyak els6 gyermekiiket (28,3 év)
Legmagasabb a hdzassigon kivil sziiletett gyermekek ardnya (42,3 szdzalék)

A legtobb gyermek sziiletik 30 éves vagy ennél id8sebb anydktol (53,8 szdzalék)

Legmagasabb ardnyban villaljak els gyermekeiket az anyik 30 évesen vagy ezen életkor felett (40,8 szdzalék)
Legmagasabb a gyermektelen ndék ardnya 30 éves életkorban (49,8 szézalék)

A legkevesebb gyermeket véllaljik az anyak 30 éves korukig (egy ndre 0,719 gyermek)

mindenkori szimdt egyre inkdbb az hatdrozta meg,
hogy a 20-as éveikben jiré fiatalok tovabbra is jel-
lemz&en csokkend termékenységét mennyiben
tudta ellenstlyozni a 30-as éveiben jaré nék gyako-
ribb gyermekvillaldsa. Az ezredfordulét kévetd
években ez tobbnyire sikerrel jirt, az utébbi két
évben viszont a 30-as éveik elején jaré ndk termé-
kenységemelkedése is megtorpant, és csak a 35 év
telettieké nétt, ez viszont kevés volt ahhoz, hogy
ellenstlyozza a tobbi életkor cs6kkend termékeny-
ségét. A sziletések szdma és a termékenység szintje
ismét a mélypontjira esett.

A késdi gyermekvillalas kockazati tényez6i

Az elmult két évtized termékenységének egyik
sajatos jellemzéje, hogy litvinyosan nétt a sziilg-
képes kor ,id8sebb” korosztilyainak szerepe és je-
lent8sége az éves termékenységben. Ez a szerep-
véltozas részben abbdl adédott, hogy emelkedett
30 év feletti nék termékenysége, de ennél jéval
jelent6sebb tényezd volt a 30 év alatti nék gyer-
mekvillalisinak az el6z8eknél is nagyobb vissza-
esése. Ha a sziil6képes kort két részre osztjuk, és
aszerint vizsgiljuk, hogy egy adott év termékeny-
ségi viszonyai mellett sziiletendd sszes gyermek
kozil (a TTA értékébdl) hany gyermeket villalnd-
nak az anydk 29 éves korukig és hanyat 30 évesen
vagy ennél id8sebb korban, akkor szdmszer(sit-
hetjiik az emlitett véltozdst. Az 1990. évi egy nére
juté 1,87 gyermekbdl 1,53 sziiletett volna a nék 29
éves kordig, vagyis az akkori termékenység mellett
virhat6 Osszes gyermek 82 szdzaléka, és csak 18
szazalékuk jott volna vildgra 30 éves vagy e feletti

életkorban. Ezzel szemben a 2011. évi 1,24 TTA
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érték csak valamivel tobb mint fele, 51 szdzaléka
sziletne meg 29 éves korig, 49 szizalékuk pedig
ezen életkor felett, ha a 2011. évi kor szerinti gyer-
mekvillaldsi szokdsok tartésan fennmaradndnak.
Azaz joval alacsonyabb a varhaté gyermekszdm, és
ezek jelent8s és egyre novekvs hanyada csak 30 év
felett jonne vildgra. A trendekbdl az is kideril,
hogy az 1990-es évek elejének termékenységi szo-
kisai mellett még tobb gyermeket véllaltak volna
az anydk 29 éves korukig, mint amennyit a jelen-
legi termékenységiik mellett egész életiik folya-
mdn vildgra hozndnak.

11. abra. Egyes néi korcsoportok hozzajarulasa
a naptari éves termékenységhez

Ezer nére juté gyermek
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A gyermekek ilyen jelentds hdnyadanak a 30-as
vagy esetleg 40-es életévekre torténd halasztisa je-
lentés egészségi-biolégiai kockazati tényezdkkel is
egyltt jarhat. A gyermekvallaldsnak is megvan az
idealis életkora, és ez a jelenlegi ismereteink, vala-
mint az orvos-szakmai tapasztalatok szerint a 20-as
éveket és a 30-as évek elejét jelenti. A 30 év feletti
életkorban a néi fogamzoképesség kezdetben lassan,
35 év felett egyre gyorsulé titemben csokken, emel-
lett a bekovetkezett terhesség kimenetele is egyre
bizonytalanabba vilik, csokken az élvesziiletéssel és
né a magzati haldlozdssal végz6d6 fogamzisok
ardnya. A 2011. évi adatok szerint 30 éves életkor-
ban még magas az esélye annak, hogy a kivant fo-
gamzds kimenetele élvesziiletéssel végzdjon (88%).
Ez az arany 36 éves életkorban 80, 40 éves életkor-
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ban 65 szdzalékra esik, 44 éves életkortdl pedig, ha
a kivint fogamzis mégis bekovetkezne, mir
nagyobb az esélye a magzati haldlozasnak, mint az
élvesziiletésnek. Ezek az arinyok érdemben nem
valtoztak az elmult évtized sordn.

12. abra. Kivant* fogamzasokbdél élvesziiletéssel
végz6dok aranya a 30-47 éves n6knél
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* Kivint fogamzdsnak a terhességmegszakitdson kivili valamennyi
mis fogamzds termékét, kimenetelét tekintjiik, Ggymint: élveszii-
letés, korai, k6zépidds és késdi magzati halalozs.

13. 4dbra. Korasziilottek és csecsemohalilozas
az anya korcsoportja szerint, 2011
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Egy maisik kockdzati tényez8 magit a megsziile-
tett gyermeket, illetve annak egészségét érinti.
Kéztudott, hogy hazdnkban magas a korasziilottek
ardnya, az elmult évtizedben stabilan 8-9 szdzalék
kozott mozgott, javuldsnak nincsenek jelei. Az élet-
kori jellemzdk azt mutatjék, hogy a tul fiatalon, 20
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év alatt, és a tul késén, 40 év felett vallalt gyerme-
keknél a korasziilottségi aranyok 50 szdzalékkal
magasabbak az dtlagosndl, a legalacsonyabb ardnyok
pedig a 25-34 életkor kozotti gyermekvillalast jel-
lemzik. A korasziilések gyakorisdga szorosan ossze-
fiigg a csecsemdhalandésaggal, ahol viszont jelentds
javulds tortént az elmult évtizedben is. Mindemellett
a csecsemGhalanddsig életkor szerinti profilja
nagyon hasonlit a korasziilésekhez, vagyis a tizen-
évesen sziilt vagy 40 év felett véllalt gyermekeknél
kétszerese az atlagosnak.

A késéi gyermekvallalisnak nemcsak egészségi-
biolégiai kockdzatai vannak, hanem fontos demogré-
fia hatasai, illetve kovetkezményei is lehetnek. Ennek
vizsgalatira a demografia médszertan egy uj, ritkdb-
ban haszndlt eszkozét a generdcids vagy kohorsz
elemzést sziikséges alkalmazni, illetve bemutatni.

Generacios vagy kohorsz termékenység

Az eddig alkalmazott elemzési médszerek a naptari
éves adatokon alapultak, és ezek idébeli trendjeit
mutattik be. A képzett szintetikus indikdtorok,
mint a T'TA vagy reprodukciés mutaték mindig azt
szdmszerUsitik, hogy mi térténne akkor, ha vizsgalt
év demogrifiai jellemz3i tartésan megmaradndnak.
Ez a feltételezés azonban tobbnyire nem valdsul
meg, mert a mutatok értékei évrdl évre véltoznak.
A viltozasok egyik fontos mozgaté rugdja a demog-
rafiai esemény idézitése (elSrehozatala vagy ké-
s6bbre halasztdsa) lehet, ami ha tartésan és tomege-
sen fordul el6, 1ényegesen befolydsolhatja a vizsgalt
év demogréfiai eseményeit és mutatéit. A generdci-
6s vagy kohorsz elemzés kikiiszoboli az id6zitésbol
eredd esetleges torzitisokat, mert a teljes emberi
életutat elemzi. A demografiiban a kohorsz fogalma
a demografiai eseményt egy idében atélt emberek
sokasdga. A termékenység vizsgilatindl leggyakrab-
ban ez az egy id6ben atélt esemény a sziiletés éve,
igy sziiletési kohorszokrdl, nemzedékrdl, évjiratrdl
vagy generdciérél beszélink, szinonimaként hasz-
nilva a kifejezéseket. A kohorsz elemzés elénye,
hogy tisztabb, redlisabb (idézitésmentes) képet ad a
vizsgilt sziletési évjdrat termékenységér6l és a
véllalt gyermekek dtlagos szdmardl. Haétrinya
viszont az, hogy viszonylag hosszu ideig, a sziléké-
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pes kor végéig kell varni ahhoz, hogy egy sziiletési
nemzedék teljes termékenységi életutjit elemezni
lehessen, és ebben az esetben is nem a termékeny-
ség aktudlis helyzetérsl, hanem f6leg a kozeli vagy
tavolabbi multjarél kapunk informdcidkat.

A gyakorlatban ezért azt vizsgiljak, hogy az
egyes néi sziletési évjaratok egy adott azonos élet-
korig hdny gyermeket hoztak vilagra, mekkora az
atlagos gyermekszamuk, és hogy milyen azok gyer-
mekszdm szerinti megoszlsa. A kivilasztott azonos
életkor lehet a 25, 30, 35 év vagy akar a befejezett
termékenység idészaka. A kohorsz termékenység
pedig a sziil6képes kor kezdetétdl a vizsgalt életko-
rig sziilt 6sszes (kumulativ) gyermekszdm, azok
atlaga, illetve megoszldsa. Tgy példaul 2012. janudr
1-jén az 1985-ben sziiletett n6i nemzedék minden
egyes (életben levs) tagja betoltotte a 26. életévét,
az 1980-ban sziiletettek a 31. életkorukat, az 1975-
ben sziiletettek pedig a 36 éves életkorukat. Ha
ehhez hozzavesszik az 1963. évi sziletési évjaratot,
akik ekkor mar betoltotték 48. életéviiket és gya-
korlatilag befejezték termékeny id8szakukat, akkor
mind a négy nemzedék termékenysége Gsszevethe-
t6 a 26 éves életkorig, hdrom nemzedéké a 31 éves
korig és két nemzedéké pedig a 36 éves korig szilt
gyermekeikkel.

A legidésebb, 1963-ban sziiletett néi nemzedék
az 1980-as évek elején 1épett sziildképes korba. Az
akkor jellemzé gyermekvillaldsi szokdsoknak meg-
felelden kordn vildgra hoztik elsé gyermekeiket, és
26 éves korukra mér atlagosan tobb mint egy gyer-
meke volt (1,25) a nemzedék minden nétagjinak.
31 éves korukig, az 1990-es évek elejéig megsziilték
Osszes tervezett gyermekeik donts tobbségét, 87
szazalékat, és a masodik vildghdbord utin sziiletett
nemzedékek koziil az egyik legmagasabb gyermek-
szammal, dtlagosan 1,97 gyermekkel fejezték be
termékeny életszakaszukat. Gyermekvallalasi ma-
gatartdsukat kedvez8en befolyasolhatta a gyed in-
tézményének 1984. évi bevezetése, ami ezt kovets-
en tobb mint hisz éven keresztil valtozatlan for-
mdban és tartalommal fennmaradt, és e nemzedék
legtermékenyebb id@szakat érintette, ugyanakkor a
rendszervaltds gazdasigi-tarsadalmi megrazkédta-
tisai nem vagy csak kismértékben voltak hatdssal
csalddterveikre.
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Az 1975-ben sziiletett nemzedék létszamat te-
kintve a ,nagy generdcié”. A rendszerviltist kovetd
években léptek sziil6képes korba, és ez a gyermek-
véllaldsi magatartisukra is erésen rdnyomta bélye-
gét. A korabbi gyakorlattdl eltérs halogatd, halaszté
taktika ndluk jelentkezik elszor. A 20-as éveik elsé
felében csak feleannyi gyermeket véllaltak, mint a
niluk tizenkét évvel idésebb nemzedék, és a 20-as
éveik végén sem volt még dtlagosan egy gyermekiik.
A két sziiletési évjdrat kozott ebben az életkorban
volt a legnagyobb kilonbség a gyermekek szdmd-
ban, aztin fokozatosan pétolni kezdték lemaradd-
sukat. 36 éves korukra dtlagosan tobb mint 1,5
gyermeket hoztak vildgra, ami 80 szdzaléka az
1963-as nemzedék hasonl6 életkorban elért gyer-
mekszdmdnak (1,90). A gyermekvillalds idedlis
id8szaka lassan kicsuszik a ldbuk aldl, nének az
egészségi-biolégiai kockdzatok, és ezt 6k is érzik. A
2011. évi termékenységi mélypont mellett csak a 35
éves és ennél idésebb nék sziilésgyakorisiga emel-
kedett kismértékben. Mindemellett nem valdszind,
hogy reproduktiv koruk végére behozzik a lemara-
dast, igy kisebb csalidnagysdggal fejezik majd be
termékeny életszakaszukat, mint az 1963-ban szii-
letett nétarsaik.

14. abra. Az adott életkorig vallalt gyermekek

atlagos szama sziiletési évjaratonként
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Az 1980-ban és 1985-ben sziiletett nemzedé-
kek termékenysége nagyon hasonlit egymashoz.
Naluk mar megfigyelhetd a teljes stratégiaviltds a
gyermekvallalasi magatartisban. Ok mar az j
évezred fiatal nemzedékei, akiknek 20-as éveit
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téleg a képzés, a tanulds, az anyagi és a munkahe-
lyi egzisztencia megteremtése, a csalddalapitds
feltételeinek megteremtése jellemzi. Gyermeket
viszont nem, vagy csak kevesen és keveset villal-
nak ebben az életkorban. Az 1980-ban sziiletett
holgyeknek 31 éves korukban csak valamivel tobb
mint fele annyi gyermeke sziiletett, mint az 1963.
évi sziletési évjaratnak, az 1985-ben sziletett
nemzedék pedig 26 éves kordig csak harmad
annyi gyermeket villalt, mint a ndluknal huszon-
két évvel id6sebb generdcié tette ezt hasonlé élet-
korig. Az 1963-as és 1985-6s sziiletési évjarato-
kat nevezhetjiik akar sziiléi és gyermeknemzedék-
nek is a koztik 1évé korkilonbség miatt. Ha igy
tekintlink rdjuk, akkor bdtran dllithatjuk, hogy a
szul6k és a gyermekeik termékenységi magatarta-
sa kozott, tehit egy nemzedékvaltds idGszaka
alatt, ilyen mértéki és gyorsasdgu véltozds a gyer-
mekvillalds teriiletén kordbban még soha nem
fordult elé.

15. abra. Az elmaradas mértéke az 1963. évi
kohorszhoz képest
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A kérdés az, hogy valéban csak halasztisrdl
van-e sz0, vagy ennél tobbrél, egy valésigos minta-
viltdsr6l, ami gyokeresen megvaltoztathatja a ko-
rabban kialakult és hossza id6 6ta jellemz8 csalad-
szerkezetet. Erre most nem lehet egyértelmi valaszt
adni. Tény viszont az, hogy minél fiatalabb néi
nemzedékeket vizsgilunk, anndl kevesebb az egy
adott életkorig szilt gyermekek szdma, és ezzel
parhuzamosan anndl tobb koriikben a gyermektele-
nek ardnya. Az 1980-as nemzedék 44 szdzalékanak

KozponTi StaTiszrikar HivaTan



NEPESEDESI HELYZET

nem volt még gyermeke 31 éves koriban, az
1985-6s nemzedék hiaromnegyedének pedig 26
éves koriban. Ezek az ardnyok t6bbszorosei az
1963. évi nemzedék hasonlé életkorban mért ara-
nyainak. Az elmaradds olyan nagy mértékd, hogy
reménytelennek latszik annak esélye, hogy a mai
fiatal gyermeknemzedékek dtlagos csalidnagysiga
elérje a szileikét, azt a gyermekszdmot, amiben 6k
maguk nevelkedtek.

16. abra. Az adott életkorig vallalt gyermekek
tényleges és becsiilt* atlagos szama
sziiletési évjaratonként
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* A becslés a 2011. évi korspecifikus élvesziiletési aranyszamok

alapjan késziilt, és a becsiilt értékeket szaggatott vonallal jeloltik.

17. abra. Az elmaradas tényleges és becsiilt*
mértéke az 1963. évi kohorszhoz képest
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* A becslés a 2011. évi korspecifikus élvesziiletési arinyszamok
alapjan késziilt, és a becsilt értékeket szaggatott vonallal jeloltik.
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A virhat6 csalidnagysag jovébeli becslésére egy
kézenfekvs és egyszert modszer lehet, ha azt felté-
telezziik, hogy egy adott életkort elért fiatal nemze-
dékek a tovabbi életéveikben gy vallaljak gyerme-
keiket, mint ahogy az adott életkor feletti nStarsaik
jelenleg azt ténylegesen teszik. Ha ez a hipotézis
megvalésulna, akkor radikalis véltozasok torténné-
nek az dtlagos csalidnagysdgban és azok gyermek-
szdm szerinti Osszetételében. Ebben az esetben az
1975-ben sziiletett nemzedék dtlagosan 1,66 gyer-
mekkel fejezné be termékenységét, az 1980-ban
sziiletetteknek dtlagosan 1,42 gyermekiik sziletne,
az 1985-6s, jelenleg 20-as évei kézepén jiré néi
generdcié pedig dtlagosan minddssze 1,28 gyerme-
ket hozna vildgra élete folyaman, szemben a sziil6i
nemzedéknek tekintett 1963. évi genericié 1,97
gyermekével.

Az étlagos gyermekszam, illetve csalddnagysig
ilyen mértékd csokkenése jelentds viltozdsokat
hozhat a csaldidok gyermekszdm szerinti osszetéte-
lében. A csalddszerkezet virhaté valtozasit a gyer-
mektelenek ardnyaval becsiiljik, vagyis azt vizsgal-
juk, hogy mekkora lenne a gyermektelen nék
ardnya akkor, ha tovabbi életéveik sordn elsé gyer-
mekeiket olyan gyakorisiggal véllalnak, mint ahogy
azt az adott tényleges életkorban 1év8 gyermektelen
nétarsaik jelenleg teszik. Ilyen feltételek esetén az
1975-6s nemzedék kozel 18, az 1980-as sziiletési
évjarat 29, az 1985-0s generdci6 nétagjainak pedig
38 szdzaléka gyermek nélkiil fejezné be termékeny
életkordt, szemben az 1963. évi generaci6 8 szdzalé-
kos gyermektelen arinyival. Ezek az ardnyok
sokkol6 hatdsuak.

Az alkalmazott mddszer egyszertiségébdl
adddik gyengesége is, nevezetesen az, hogy a jelen-
legi (esetiinkben a 2011. évi) életkor és gyermek-
szdm szerinti termékenységi ardnyokat véltozatlan-
nak feltételezi a jovében. Bizonydra ez nem valds
hipotézis, de rdirdnyitja a figyelmet arra, hogy a je-
lenlegi termékenységi magatartisok mellett a mai
fiataloknak a kordbbiakban soha nem tapasztalt
alacsony gyermekszdmuk lenne. A mostaninal jéval
magasabb akaratlan vagy szandékos gyermektelen-
ségi arinyok mellett uralkodévd vilna az egygyer-
mekes csalddnagysdg, és elveszitené évtizedes hege-
monidjat a kétgyermekes csalidmodell.
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18. abra. Gyermektelen nék tényleges és becsiilt*
aranya sziiletési év és életkor szerint
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éves
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* A becslés a 2011. évi korspecifikus els6 élvesziiletési aranyszamok
alapjan készlilt, és a becsilt értékeket szaggatott vonallal jeloltiik.

19. abra. A gyermektelenek tényleges és becsiilt*
tobblete az 1963. évi kohorszhoz képest
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* A becslés a 2011. évi korspecifikus elsé élvesziiletési ardnyszamok
alapjdn készilt, és a becsiilt értékeket szaggatott vonallal jeloltik.

CSALADALAPITAS, PARKAPCSOLATOK,
CSALADSTABILITAS

Hosszu ideje a csaladalapitis legaltalinosabb formidja
a hazassigkotés. Ez a megallapitds altalaban igaz, de
nem jellemzd a mai fiatal nemzedékekre. A csalddi
allapot egyre inkdbb a demografia ,puha” jellemz6i,

viltozo6i kozé tartozik, szemben az életkorral, amit

18

meghatiroz a sziiletés id6pontja 6ta eltelt id6, vagy
a nemmel, ami az emberi élet sordn ritka kivétellel
véltozatlan marad. A parkapcsolatok demografiai
vizsgilata sordn egyre nagyobb nehézségekbe titko-
zink, mivel azok létesitése és a felbomldsa az esetek
jelent6s részében kikertl a hivatalos statisztika 1at6-
korébsl. Kettévalik a jogi (de jure) és a tényleges (de
facto) csaladi allapot, és ezzel parhuzamosan a pir-
kapcsolatok kordbban nem tapasztalt véltozatos
formii alakulnak ki. Mindemellett a hdzassigi moz-
galom vizsgilata a demogréfiai helyzet fontos jel-
lemzéje, de a multhoz képest veszitett jelentSségé-
bél. A hazassigkotések szama egyre kevésbé kap-
csolhaté a nétlen, hajadon vagy a hdzasodasra képes
népességszam alakuldsihoz, mert ezektdl fuggetle-
nil évtizedek 6ta egy hatirozottan csokkend trendet
mutat, ami idészakonként ,zuhanérepiilésbe” megy
at. A hdzassigi mozgalom vizsgélatindl a sziileté-
sekhez hasonléan az életkor szerint jellemz8k a
legfontosabbak, de a népességnek az a hinyada, akik
hazassagra 1éphetnek, igen véltozatos képet mutat.
Elvileg mindenki kothet hédzassigot, aki a jogilag
szabalyozott életkori feltételeknek megfelel és nem
hazas csaladi dllapa. Hazassagot tobbszor is lehet
kétni, a demografia viszont kitiintetett helyen kezeli
az els6 hdzassdgot és ezen belil a néi elsé hazassag-
kotéseket. Ennek jelentésége féleg a sziiletésekhez
tartozé kotédésbdl, illetve a hdzas és a nem hdzas
termékenység jellemzdinek vizsgalatabdl adodik. A
hézassdgi mozgalom éltaldnos jellemzésére a demog-
rafia egy szintetikus mutat6t hasznal, ami a néi elsé
hazassagkotésekre vonatkozik. A mutaté azt fejezi
ki, hogy milyen valdszintséggel kotné meg egy né
els6 hdzassdgat akkor, ha olyan intenzitdssal/gyako-
risdggal 1épne hazassigra, mint ahogy azt a vizsgilt
év hajadonjai ténylegesen teszik. A hazassigkotés-
nek csak alsé korhatira van, felsé viszont nincs,
ennek ellenére a mutatét 50 éves korig, a sziilképes
kor potenciilis felsé hatirdig szimoljak. A mutatét
a demografiai szakirodalom teljes els6 hdzassigkoté-
si ardnyszdmnak (TEHA) nevezi. A mutat6 tartal-
ma hasonl6 a termékenység vizsgdlatdhoz hasznalt
TTA indikitorhoz, csak ebben az esetben azt fejezi
ki, hogy 10, 100 vagy 1000 né koziil hanyan 1épné-
nek hdzassigra 50 éves korukig, ha az adott év
életkor szerinti elsé hizassigkotései tartésan fenn-
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maradndnak. A mutatét gyakran nem a hédzassidgok
megkotése, hanem annak elkertilése vagy mell6zése
jellemzésére haszniljak, nevezetesen, hogy a ndk
mekkora hdnyada maradna jogilag hajadon (nem
kotne hizassdgot) akkor, ha 50 éves kordig a vizsgalt
év hdzassigi jellemzdi érvényesiilnének.

A hazassagkotések jellemzdi

A hizassigkotések szama hosszi id6 6ta csokkend
irdnyzatot mutat. Az 1970-es években dtlagosan
még 97 ezer hazassigot kotottek évente, az 1980-as
években ez 73 ezerre, az 1990-es években 53 ezerre,
az ezredfordulét kévets évtizedben pedig 43 ezerre
esett. Az elmult évtizedek mélypontjit a 2010. év
jelentette, amikor mindéssze 35,5 ezer hdzassagko-
tés tortént, 2011-ben egy kismértékd emelkedés
eredményeként 35,8 ezer hdzaspart regisztraltak az
anyakonyvvezetdk.

3. tabla. A hazassagkotések szamanak valtozasa

Az évenkénti 4tla,
A hizassagkotések viltozdsa, % J
Id@szak B .

, évenkéti 1970- el6z8 évti-

seama itlga | 1979=100,0 | zed=100,0
1970-1979 970 972 97 097 100,0 -
1980-1989 728 542 72 854 75,0 75,0
1990-1999 532 499 53250 54,8 73,1
2000-2009 433 329 43 333 44,6 81,4
2010-2011 71332 35 666 36,7 82,3

A csokkenés demogrifiai okai nagyon hasonli-
tanak a sziiletéseknél kifejtettekhez, azzal a ki-
l6nbséggel, hogy a hdzassigi mozgalomnal sokkal
markdnsabban jelentkeznek a visszaesés életkor
szerinti jellemz8i, és kevésbé figyelheté meg az a
torekvés, hogy a fiatalon elmaradt vagy elhalasz-
tott hdzassagokat az idésebb életkorokban pétol-
jak. Minél fiatalabb életkoruakat tekintiink, anndl
litvanyosabb a csokkenés mértéke. 1990-ben
20 éves korukban kotottek leggyakrabban hdzas-
sdgot a menyasszonyok, de a tizenévesek korében
is gyakori volt a hazassigkotés. Napjainkra gya-
korlatilag eltintek a tizenéves menyasszonyok a
hézassigra lépk korébél, a 20-as éveik elsé felében
jaré ndké pedig ugyancsak megritkultak. Az ez-
redfordulén még 24 évesen, 2011-ben 27 éves
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korukban kotottek leggyakrabban hézassigot a
menyasszonyok. A kordbbi gyakorlathoz képest
emelkedett a 20-as éveik masodik felében és 30-as
éveikben jaré holgyek hiazassiggyakorisiga, de ez
messze nem tudja ellenstlyozni azt a hidnyt, ami
az ennél fiatalabb életkortak hazassigkiesésébdl
adodik. A fentebb jellemzett radikalis valtozasok
lényegesen megemelték a hdzassigra 1épé parok
atlagos életkordt. Az 1990-es évek elején még 22
év volt az el6szor hazassigot kotott nék atlagos
életkora, 2011-ben ez 29 év {61é emelkedett. Alig
két évtized alatt 7 évvel lettek idsebbek az el8szor
hédzasulé menyasszonyok, ilyen mértékd valtozds a
hédzassagkotési magatartdsban kordbban soha nem
volt megfigyelhets. Az elészor hézasulé férfiak,
illetve a vélegények demogréfiai jellemzdiben
hasonlé viltozdsok mentek végbe, mint a n6knél,
igy a hdzassigra 1ép8 parok dtlagos életkordnak
kilonbsége gyakorlatilag véltozatlan maradt, és
jelenleg is atlagosan 2,7 évvel idésebbek a vlegé-
nyek a menyasszonyoknal, hasonléan a husz évvel
ezelSttihez.

20. abra. Néi elsé hazassagkotések életkor szerint
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A fiatal életkorban és nagy létszimban kotott
hédzassigok nem jellemzdek, és még csak torekvés
sincs arra, hogy a késébbi életkorokban ezeket a
frigyeket pétoljik. Itt nem csak idézitésrél vagy
halasztasrél van sz6, hanem a hdzassig intézményé-
vel szembeni fenntartisokrdl is, ugyanakkor a hiva-
talos (jogi) aktus akaratlagos vagy kényszerid elke-
riilésére irdnyuld szdndék is megmutatkozik. A hé-
zassdgkotések idébeli, térbeli sszehasonlitisihoz
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hasznilt leggyakoribb mutatéja (TEHA) azt jelzi,
hogy az 1990-es évek elején még a hajadonok tobb
mint hdromnegyede kotott volna hdzassigot 50
éves életkordig, ez az ardny husz év alatt a felére
esett. Azaz a 2011. évi néi elsd hdzassdgkotési gya-
korlat mellett a hajadonok mindéssze 39 szazaléka
lépne hézassigra sziil6képes kora végéig, illetve
tobb mint a felik jogi értelemben hédzassigkotés
nélkil élné le életét.

21. abra. Az elészor hazasul6k atlagos életkora
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A jelenlegi hdzassdgkotési szokdsok tartés fenn-
maraddsa meglehetdsen pesszimista képet fest a
hazassagon alapulé pérkapcsolatok, illetve csaladok
jovéjérdl. Ez azt jelentené, hogy a hdzassdg, mint a
parkapcsolatok legéltaldnosabb és tegyik hozzd
egyel6re legbiztonsigosabb formija elvesztené
eddigi tobb évszazados (évezredes) hegemonidjét, és
helyette vagy mellette mds hdzassigon kivilli par-
kapcsolati formak valndnak uralkodévi, esetleg
maga a tartés parkapcsolaton alapulé életforma valna
periférikus jelenséggé a kényszer( vagy onként vi-
lasztott szingli életmdd terjedése miatt. Annak be-
mutatdsira, hogy ez mennyire jelent valds perspekti-
vat ismét a generdcids vagy kohorsz elemzést alkal-
mazzuk. Ebben az esetben azt vizsgéljuk, hogy a
kiillonb6z8 id6pontban sziiletett ndi nemzedékek

lednyai milyen mértékben kototték meg elsé hazas-
sagukat egy adott életkorig, illetve, hogy milyen
ardnyban maradtak hajadonok az elmdlt évtizedek,
illetve a kozelmult hazassagkotési gyakorlata mellett.
Itt is a termékenységi fejezetben kivalasztott négy
néi nemzedék (1963, 1975, 1980, illetve 1985-ben
szilletettek) példdjan mutatjuk be a hadzassigkotési
magatartisok valtozdsit, azzal a nem titkolt szindék-
kal, hogy ravilagositsunk a hdzassigkotés és a gyer-
mekvallalds k6zotti kapesolat viltozé természetére.

22. dbra. Teljes els6 hazassagkotési aranyszam®
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Az 1963-ban sziiletett n6i nemzedék még a ha-
gyomdnyos vagy klasszikus hazassigkotési modellt
kovette, ami hossza ideig jellemezte a magyar gya-
korlatot, és J. Hajnal® utdn tn. kelet-eurépai minta-
ként lehet jellemezni. Ez a nemzedék az 1980-as
évek elején kezdett fiatalon és nagy szimban hdzas-
sdgra 1épni. Tobb mint egyharmaduk még tizenéve-
sen hdzassdgot kotott, 25 éves életkorukig pedig mar
81 szizalékuk til volt az elsé hazassagan. Oket még
nem érintették meg a rendszervéltist kovetSen fel-
gyorsult alapvet$ véltozdsok a parkapcsolati maga-
tartisokban, és tobb mint 90 szdzalékuk hazassigra
lépett, vagy mds széval alig tobb, mint 8 szazalékuk
maradt hajadon 48 éves életkordig. Az 1975-ben

sziiletett ni nemzedék gyakorlatdban médr megmu-

4)  ]. Hajnal magyar szdrmazasi angol demogrifus az eurépai népesség hazasoddsi szokdsait vizsgilva egy vonallal szelte ketté Europa térképét. A vonal Trieszt és
Szentpétervar kozott hizédik, és téle nyugatra és keletre egymastol eltéré hazasoddsi magatartisokat takar. A nyugat-eurépai minta a viszonylag késéi életkorban
kotott elsé hazassigokat jelentette, ami azzal jart egyiitt, hogy magas volt azok aranya, akik életiik folyaman soha nem léptek hazassigra. A Hajnal-vonaltdl kelet-
re viszont a fiatalkorban és magas aranyban kététt els hazassagok voltak jellemz8ek, ami a végleg hajadonon maradt hélgyek és a soha nem hdzasodott urak alacsony
ardnyaval parosult. Talin innen ered a ,partiban maradt” és a ,vénliny” kifejezések pejorativ éle, ami arra utal, hogy szinte szégyen volt nem hazassigot kétni.
Magyarorszig a Hajnal-vonal keleti peremén helyezkedik el, és hosszi idészakon keresztiil a fiatalkori csalidalapitds és az élete folyamdn hazassigra 1épék magas
ardnya jellemezte. A torténetileg igy kialakult kép jelentds valtozason ment keresztiil az elmult évtizedekben, alaposan dtrajzolva ezzel Eurépa nupcialitasi térképét.
Egyes vélemények szerint a vonal nem tint el, csak keletebbre tolédott, és most Dubrovnik és Szentpétervar kozott huzodik.
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tatkozik a véltozds, mivel a rendszervéltist kovetSen
kezdtek hazassigra lépni. Féleg a tizenévesen kotott
hazassagok visszaesése a feltling kortukben, de 25
éves korukig is csak valamivel t6bb, mint fele annyian
kototték meg elsd hdzassdgukat, mint a naluk tizen-
két évvel id6sebb ndk hasonlé életkorig. Ezt kovets-
en pétolni kezdték elmaraddsukat, és 36 éves korukig
mér 71 szdzalékuk megkototte elsé hdzassdgit, de
semmi esélyiik sincs arra, hogy sziil6képes koruk
végére olyan alacsony ardnyban maradjanak hajado-
nok kozottiik, mint az 1963. évi sziiletési kohorsznal
ez ténylegesen megfigyelhetd.

Az 1980-ban és 1985-ben sziiletett néi nemzedé-
kek jelenleg betoltotték a 31., illetve 26. életéviiket,
hagyomadnyos értelemben ugyancsak benne vannak a
hézassagkotésre alkalmas legszebb életkorukban. Ok
az ezredfordulét kévetSen kezdték el, vagy pontosab-
ban fogalmazva kezdték el melldzni a hazassagkotése-
iket, hozzdjarulva ezzel a hizassagok szamédnak akkor
észlelt jelentGs visszaeséséhez. Ezek a nemzedékek
alapvetGen mds életstratégiat kovetnek a parkapcesola-
tok és a gyermekvallalds tertletén, mint el6deik, vagy
mondhatjuk azt is, hogy mint sziileik. El8szor csak
halasztottdk hazassigaikat, késébb tudatosan vagy
kényszertiségbdl mell6zték azt. Az 1980-ban sziiletett
nék tobb mint fele volt jogi értelemben hajadon
31 éves koraban, az 1985-ben sziiletett nemzedék
lednyainak pedig 81 szdzaléka nem kotott hazassagot
26 éves életkoraig, vagyis annyian voltak hajadonok,
mint a sziileiknél a hazasok hasonlé életkorban.

23. abra. Az els6 hazassigot kotottek aranya
sziiletési év és életkor szerint
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24. abra. Hazassagkotési hiany az 1963. évi
sziiletési évjarathoz képest
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Egy nemzedék alatt paradigmavaltds tortént a
hédzassigi mozgalom tertletén is. Azt nem tudjuk
kimutatni, hogy mennyiben 6nként vélasztott, vagy
kényszer sziilte ez a parvalasztasi vagy parkapcso-
lat-mell6zési magatartds. Az okok kozott szerepel-
het a hdzassdg intézményével szembeni bizalmat-
lansag, a ,papir” nem fontos, nem jelent tartésabb és
szorosabb érzelmi kotodést a partnerek kozott,
mindemellett meglehetésen driga mulatsig. A tar-
tézkodas vagy félelem a felel@sségtSl és a hossza
tava  elkotelezettségtdl, illetve a kotelékektol.
A kellemetlen csalddi élmények és emlékek a sziil6i
vilasok magas ardnya miatt, a parvélasztasi alkal-
mak és lehetdségek beszikiilése, a ,hazassdgi piac”
tesziiltségei, mivel a fiatal nék képzettebbek, iskold-
zottabbak, mint a hasonlé életkoru fiuk, férfiak,
vagy a partnerrel szembeni elvirdsok valtozdsa, ami
oda vezet, hogy egyszertien nem talilnak az igénye-
iknek megfeleld, a sziiletend6 gyermekeik felneve-
lésére alkalmasnak tartott partnert.

Bérmi is legyen az ok vagy indok, a jelzett valto-
zédsok a hdzas parkapcsolat mint életforma hanyat-
lisanak irdnyaba mutatnak. A gyermektelenek ard-
nyanak becsléséhez hasonléan a végleg hajadonon
maradtak ardnyit is el6re lehet jelezni a néi elsé
héazassigkotések intenzitdsinak figyelembevételé-
vel. Ebben az esetben azt feltételezziik, hogy a
vizsgilt sziiletési évjaratok holgytagjai a jelenleg
elért életkorukon tul dgy kétik meg elsd hizassiga-
ikat, mint ahogyan azt az adott életkord nék a 2011.
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25. dbra. Az els6 hazassagot kotottek tényleges és
becsiilt* aranya sziiletési év és életkor szerint
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* A becslés a 2011. évi néi elsé hdzassagkotési ardnyszdmok
alapjin készilt, és a becsiilt értékeket szaggatott vonallal jeloltik.

26. abra. A hajadonok tényleges és becsiilt* aranya
sziiletési év és életkor szerint
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* A becslés a 2011. évi néi elsd hdzassdgkotési ardnyszdmok
alapjan késziilt, és a becsilt értékeket szaggatott vonallal jel6ltik.

évben ténylegesen tették. Ez a hipotézis azt jelenti,
hogy a jelenlegi parvalasztdsi stratégidk nem valtoz-
nak sem kedvezdbb, sem kedvezétlenebb irinyba.
Az eredmények ugyancsak meglepdek, vagy azt is
mondhatjuk sokkoléak. Az 1975-ben sziletett
nemzedék holgyei kozil 27 szdzalék maradna
hajadon, t6bb mint haromszor annyi, mint a ndluk
12 évvel idGsebb generdcional, az 1980-ban sziile-
tetteknél ez az ardny 43 szdzalékra emelkedne, az
1985-ben sziiletett mai fiataloknak pedig méir a
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tobbsége, 57 szdzaléka nem kétne hdzassigot élete
folyamin, illetve szilSképes kora végéig. Miért baj
ez? Vetddhet fel a kérdés, hiszen mindenki szaba-
don, maga vilasztja meg azt az élet-, illetve csaladi
vagy péarkapcsolati format, amiben le szeretné élni
életét. A gond a demogrifiai kovetkezményekbdl
adddik, ami tovabb sulyosbitand népességiink jelen-
legi helyzetét és jovébeni kildtdsait.

Elettarsi kapcsolatok

A pirkapcsolatban él6k szdma és ardnya nem olyan
mértékben esett vissza, mint a hdzassigban ¢él6ké.
Ennek legfébb oka az élettarsi kapcsolatok gyors
terjedése és elsGdlegessé vildsa a hdzassigon kiviili
életformak kozott. Nincsenek rendszeresen elérhe-
t6, teljes kord adataink az élettdrsi kapcsolatok ter-
jedésérél, mert err8l csak a népszamlalisok és
mikrocenzusok adnak megbizhaté informaciét. A
legutébbi eredmények szerint 1990 és 2005 kozott
tobb mint hiromszorosara, 3,6-r6l 12,3 szazalékra
emelkedett az élettdrsi kapcsolatban €16k ardnya a
sztléképes kort nék kozott, és ez az egyiittélési
forma tette ki az Osszes pérkapcsolatban él6k
21,2 szazalékat. JelentSsek voltak az eltérések az
egyes néi korcsoportokat tekintve; a 20-as éveik
misodik felében jaré néknél leggyakoribb az élettir-
si kapcsolat, ugyanakkor minél fiatalabb az életkor,
anndl magasabb az ardnya ennek az egyittélési for-
miénak az 6sszes parkapcsolatban él6k kozott.

27. dbra. Elettarsi kapcsolatban é16 nék
korcsoport szerint

%

25

20

15

10

T Irrrri

15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-49

éves éves éves éves éves éves

2005

M 1990
Forras: Mikrocenzus, 2005.

KozponTi StaTiszrikar HivaTan



NEPESEDESI HELYZET

28. abra. Az élettarsi kapcsolatok aranya a par-
kapcsolatban €16k n6k k6zott korcsoport szerint
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29. abra. Az els6 parkapcsolat formaja a 1étesités
éve szerint

1960-1964
1965-1969 |
1970-1974 |
1975-1979 |
1980-1984 |
1985-1989 |
1990-1994 |
1995-1999 |
2000-2004 |

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 10
%

Hizassig B Elettarsi kapcsolat

Forris: Eletiink fordulépontjai, 2001-2005. KSH, NKI.

Reprezentativ vizsgilatok hasonlé eredményre
jutottak, miszerint minél fiatalabb nemzedékeket
tekintink, anndl ritkabb az a jelenség, hogy az els6
tartés partnerkapcsolat egyben a hdzassig megko-
tését is jelenti. E1d6lni latszik az a dilemma, hogy a
mai flatalok az élettdrsi kapcsolatot a hdzassig
alternativdjanak tekintik-e, vagy a prébahdzassig
intézményeként fogjak fel. A hdzassigkotések je-

lentds visszaesése azt sugallja, hogy az egyittélés
helyettesitené a hdzassagot, vagyis az élettarsi kap-
csolatokat egyre ritkdbban kévetné hizassag.

Az élettirsi kapcsolatok terjedésre kozvetve
utal egy mdsik demogrifiai jelenség, nevezetesen a
hézassigon kivil sziletett gyermekek névekvé
ardnya. Feltiné hasonlésdg latszik ugyanis a két
jelenség novekedésének dinamikdja kozott. A ha-
zassdgon kivil sziiletett gyermekek arinya tobb
mint hdromszorosira, 13,1-r61 42,5 szizalékra
emelkedett 1990 és 2011 kozott. Az elsé gyerme-
keknél ez az ariny még magasabb, jelenleg kozulik
a gyermekek 48 szdzaléka sziiletik hdzassigon
kivil. Ez azt jelenti, hogy a gyermekvéllalisnak
nem feltétele vagy kovetelménye a hizassig meg-
kotése, mint az 1970-es, az 1980-as években jel-
lemz8 volt, amikor is a menyasszonyok legalibb
egynegyede mdr dldott dllapotban volt, amikor
kimondta a boldogité igent, vagyis a hdzassiggal
legalizaltik a mar megfogant és hamarosan meg-
sziletend6 gyermeket. A hazassigon kivili fo-
gamzds nem jatszik tobbé siirgetd vagy kényszeri-
t6 szerepet a hdzassig megkotésére, és a tirsadal-
milag is elfogadott természetes jelenséggé valt.
Azt nem dllithatjuk, hogy a hazassigon kivil szi-
letett gyermekek sziilei mind élettirsi kapcsolat-
ban élnek, de azt igen, hogy arinyuk jelentésen nd.
Erre utal az ismeretlen (a nem megjelolt) apdk
csokkend ardnya a hdzassdgon kivil sziletett gyer-
mekeknél®). Hanyaduk az elmult hisz évben egy-
harmadira, 60-rél 20 szizalékra esett vissza az
els6 gyermekeknél. Ez azt jelentheti, hogy a
partner vagy élettirs egyre gyakrabban villalja
apaként hazassigon kivil sziiletett gyermekét, és
csokken azon anyak hdnyada, akik egyedil, tartés
parkapcsolat nélkil vallaljdk gyermekiket. Az
élettarsi kapcsolatok egyre gyakrabban a hazassig
alternativdjaként funkciondlnak, és a sziildi szere-
pek hasonléva vilnak, mint feleségé és férjé a ha-
zassdgban.

5) Az élettirsi kapcsolat nem tartozik a jogilag elfogadott hivatalos csalddi allapotok kozé. Ezért a népmozgalmi kérddiveken, igy a sziiletési statisztikai lapon sincs
feltiintetve, mint valasztdsi lehet6ség a csaladi dllapotra vonatkozo kérdésnél. A hizassigon kiviili sziiletéseken a hajadon, az elvilt és az 6zvegy n6ktdl szarmazé
gyermekeket értjiik. Az ilyen sziiletések kozel 90 szizaléka hajadon anyiktdl szarmazik. A sziilékre vonatkozo kérdéseknél az apa adatai kiilon vannak feltiintetve.
Amennyiben a hazassigon kiviili sziiletéseknél az apdra vonatkozéan nincs feltiintetve vagy kitoltve adat, ezt Ggy értelmezziik, hogy a gyermek tartés parkapesolat
nélkil jott vildgra, az apa nem ismert vagy nem villalja hdzassagon kiviil sziiletett gyermekét. Ellenkezd esetben az apira vonatkozé adatok ismeretében élettarsi
kapcsolatbdl sziiletett gyermekeket vélelmeziink. 2009. jalius 1-jéts] egy dj hivatalos csaladi allapottal, a bejegyzett élettdrsi kapesolatokkal béviilt a jogilag elfogadott
csaladi allapotok kore. A bejegyzett élettarsi kapesolat a 2009. évi XXIX. torvény alapjdn a hivatalosan eljiré anyakonyvvezets elétt — két tand jelenlétében — két,
tizennyolcadik életévét betoltott, azonos nemi személyek kozott létesitett kapesolat. Elvileg a bejegyzett élettarsi kapesolaton kiviil is sziilethetne gyermek, ameny-
nyiben két né él ilyen parkapcsolatban. Ilyen esetet azonban ez ideig nem regisztralunk a sziiletési statisztikdban.

TARSADALMI HELYZETKEP, 2010
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Hosszt ideig a hagyomdnyos csalddalapitds
egyik alapvetd jellemzgje volt, hogy a gyermekval-
lalds koveti a hdzassagkotést, vagyis az anyak atlagos
életkora els6 gyermekiik sziiletésekor magasabb,
mint az elsé hizassigkotésik idején. 1990-ben még
atlagosan egy évvel késébbi életkorban véllaltdk elsé
gyermekiiket az anydk, mint ahogy elsé hazassigu-
kat megkototték. Ez a gyakorlat az utébbi években
az ellenkezGjére fordult, és az anyik elébb vallaljak
elsé gyermekiiket, mint ahogy az elsé hazassagukat
megkotik. Ennek hatterében is a hdzassagon kiviili
szliletések dinamikusan névekvd ardnya 4ll, és az a

30. abra. A hazassagbol és a hazassagon kiviili

sziiletések aranya
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31. dbra. A hazassagon kiviili sziiletések és
az ismeretlen apak arinya
(els6 gyermek)
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tény, hogy hdzassigon kivil fiatalabb életkorban
véllaljék gyermekiiket az anyak, mint a hdzassigban
élék. 2011-ben atlagosan 3,2 évvel voltak fiatalab-
bak a hdzassigon kiviil els6 gyermekiiket vallalé
anydk, mint a hdzassigban él6k. Mivel az Gsszes
szliletések kozott emelkedik a hédzassigon kivil
szliletett gyermekek ardnya, és ezzel a fiatalabb élet-
kort anydk ardnya is né, ennek eredményeként
2011-ben atlagosan 28,3 évesen hoztik viligra elsé
gyermekiiket az anydk, mig els6é hizassagukat csak
késébbi életkorban dtlagosan 29,1 évesen kototték.

32. dbra. Az els6 hazassagkotés és az els6
gyermek sziiletésének atlagos életkora
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Els6 hazassig = Els6 gyermek

A hazassdgon kiviili parkapcsolati formék terje-
dése alapjaiban véltoztatta meg a sziiléképes kort
nék csaladi dllapot szerinti 6sszetételét. A hdzassag-
ban él6k kisebbségbe keriiltek a nem hazasokkal
szemben, akik kozott a jogi értelemben vett hajado-
nok vannak t6bbségben. 2003 6ta figyelhetd meg ez
a jelenség, ami korabban soha nem fordult elé. Az
elmilt husz évben megfordultak az arinyok, és
most annyian élnek hdzassigon kiviil, mint kordb-
ban hézassigban. Mig 1990-ben a sziiléképes kort
nék kozel kétharmada volt hdzas, addig 2012-re
38,6 szazalékra esett ez az ardny, és tobb mint mds-
télszeresével nétt a nem hizasoké.

A népesség csaladi dllapot szerinti dsszetételében
tortént viltozdsok nagy hatdssal vannak a két meg-
hatdrozé demogrifiai folyamatra, a sziiletések és a
haldlozasok szdmdra is. A hazassagban él8k vissza-
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33. dbra. Atlagos életkor az elsé gyermek

sziiletésekor
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Hazassagbol == Hazassagon kiviil

esése azt jelenti, hogy azon népességcsoport ardnya,
szerepe csokken, akiknek magasabb a termékenysé-
glk és alacsonyabb a halalozdsuk, és azok ardnya
novekszik, akiknél ennek az ellenkezdje igaz.
A hiézasok termékenysége ugyanis tobb mint kétszer
akkora, az életkor szerinti mortalitdsuk pedig mintegy
kétharmada a nem hézas népességének. Egy modell-
szamitds eredménye szerint, ha a sziléképes koru
n6k 2001. évi csaladi allapot szerinti 6sszetétele meg-

A HAZASSAGON KIVULI SZULETESEK ES A TERMEKENYSEG KAPCSOLATA EUROPABAN

Eurépai 6sszehasonlitdsban a hdzassigon kiviili gyermekvillalds és a termékenység szintje kozott kordntsem egy-
értelmd, s6t meglehetSsen bonyolult a kapesolat. Egyrészt a hagyomdnyosan magas hdzassdgon kiviili sziiletési
ardnyokat felmutat6 skandindv orszdgok kordbban sem tartoztak eurépai viszonylatban az alacsony termékenysé-
gl orszigok kozé, jelenleg meg az élvonalba tartoznak. Hasonlé a helyzet Franciaorszagban, az Egyesult Kiraly-
sigban vagy Hollandidban, ahol az elmult évtizedben a termékenység és a hdzassigon kiviili gyermekvallalds par-
huzamosan emelkedett. Ugyanakkor Olaszorszdg, a tobbi mediterran orsziggal egyiitt ellenpéldaként hozhaté
fel, ahol az alacsony szint(i termékenység viszonylag ritka hazassigon kiviili sziiletésekkel parosul. A kozép-kelet
eurépai orszdgokban dinamikusan nétt a nem hézas sziletések ardnya, ugyanakkor a rendszerviltdst kovetSen
jelentdsen visszaesett a termékenység szintje. Az egyes orszdgok kozotti sajatos eltérések azonban tovébbra is
megmaradtak. Lengyelorszdgban csak mintegy harmad akkora a hazassdgon kiviili gyermekviéllalds ardnya, mint
avele kozvetetten szomszédos Esztorszégban, alengyel termékenység szintje mégis jéval alacsonyabb, mint a bal-
ti llamé. Lettorszdg és Magyarorszig kozel azonos hdzassigon kiviili ardnyok mellett jelenleg az unié két legala-
csonyabb termékenységi orsziga. Egyes vélemények szerint azért ilyen attételes az Gsszefliggés a termékenység
szintje és a hdzassdgon kiviili gyermekvillalds kozott, mert az élettdrsi kapesolatoknak mds-mds funkciét tulaj-
donitanak a kiilé6nb6z8 tarsadalmakban. Van, ahol az élettirsi kapcsolatok a hdzassigot megel6z8 prébahdzassig
szerepét toltik be, mashol viszont a hazassig alternativijaként jelentkeznek. Ahol az élettdrsi kapcsolatokat kvazi
intézményesitik, ott azok a hdzassig konkurencidjaként jelennek meg, és ilyen kortiilmények mellett batrabban
véllalnak gyermeket a parok hizassdgon kiviil is. Mashol viszont hidba elterjedt az élettdrsi kapcsolat, gyermeket
dltaldban csak a hdzassig megkotése utdn vallalnak a parok (példaul Németorszdgban és Svajcban).

TARSADALMI HELYZETKEP, 2010

maradt volna, akkor 2011-ben, a torténelmileg kiala-
kult alacsony sziletési arinyszimok mellett is 29
300-zal, vagyis egyharmadaval t6bb gyermek sziile-
tett volna (117 300), szemben a tényleges 88 049
élvesziletéssel. Ez mds széval azt jelenti, hogy a
sziil6képes kord nék korében tortént csaladi dllapot
szerinti Osszetétel-valtozds ilyen mértékd sziletés-
szam-csokkenést eredményezett az elmilt tiz évben.
(Lasd A hézassigon kiviili sziiletések és a termé-
kenység kapcsolata Eurépaban cimi keretes irést.)
A népesedési folyamatok és a lakossdg demog-
rafiai magatartdsa, illetve gyakorlata kolcsondsen
hat egymasra. Egy 2009. évi reprezentativ vizsgalat
eredményei hiven tiikr6zik, hogy a vizolt népesedé-
si folyamatok, hogyan alakitjak, formdljak a demog-
rafiai magatartdsokat. Az aliabbi megéllapitisokkal
egyetért6k ardnya a kovetkezdképpen alakult a
18-50 éves lakossidg korében:
— a gyermekek szdimira ma mdr mindegy, hogy
sziileik hdzasok vagy élettdrsak (75%),
— el6szor egyutt élni, és csak utdna hdzassigot
kétni (70%),
— egy nének joga van egyediil is gyermeket véllalni
(65%),
- elfogadhaténak tartja, ha egy fiatal par élete fo-
lyaman nem kivin gyermeket (53%).
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34. dbra. Sziiloképes kori nék csaladi

allapot szerint

A zirdjelben feltiintetett ardnyok mind jelentds
névekedést mutatnak a hasonlé jellegli kordbbi
vizsgilatokhoz képest. Ugy tiinik, hogy az ismerte-
tett csalddalapitdsi és gyermekvillaldsi szokdsok
elészor csak tirsadalmilag elfogadottd, majd — mint
kévetendd példak — magatartdsi normava vilnak, és
beépiilnek a felnovekvs fiatal nemzedékek tényle-

ges demografiai gyakorlatiba.
A parkapcsolatok stabilitasa, valasok

A parkapesolatok stabilitdsit azok felbomldsinak
gyakorisdgival mérjik, ami a hdzassigban él6knél a
valdsokat, az élettarsi kapcsolatoknal pedig a meg-
szlint parkapcsolatokat jelenti. Mivel a véldsokat
csak a hdzassigban ¢él6khoz viszonyithatjuk, az
életkor szerinti mutaték szamitdsindl is a megfelels
életkort hédzas népességhez viszonyitva mérjik a
vildsok intenzitdsit. Egyszertisége révén gyakran
hasznalt az a mutatd, ami egy adott évben kotott
hazassigokhoz viszonyitja a valisok szdmdt. A
mutaté jelentése demografiailag nehezen értelmez-
hets, mivel viltozatlan szdmu vélds és csokkend
hazassigkotés mellett, a mutat6 értéke emelkedik,
vagy megforditva, emelkedd hdzassigkotés és vélto-
zatlan szamu vélds mellett a mutaté értéke csokken.
Ez a mutaté nem a fenndllé hdzassigok stabilitasat
méri, hanem egy adott évben tortént két egymadstdl
fuggetlen demogrifiai esemény abszolit szdmait
veti egybe. Idébeli, térbeli és nemzetkozi 6sszeha-
sonlitdsndl a leggyakrabban azt az indikatort hasz-
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naljik, ami a hdzassig tartama szerint méri a
vilasok gyakorisigit. Ebben az esetben egy adott
évben tortént vildsokat a szerint vizsgéljuk, hogy
azok milyen gyakorisdggal térténtek a 1, 2,...5, 10,
vagy x évvel kordbban kotott hdzassigokbol. A ha-
zassdgtartam szerinti viszonyszdmok Osszege a
teljes valasi arinyszdm (TVA), ami tartalmilag azt
jelenti, hogy milyen mértékben sziinnének meg a
hézassigok akkor, ha a hdzassig tartama szerint ugy
vilndnak el a parok, mint ahogy azt a vizsgélt évben
ténylegesen tették.

A hazasparokkal szemben jéval koriilményesebb
az élettirsi kapcsolatok stabilitdsinak vizsgilata,
mivel sem a keletkezésiikrsl, sem a megsziinésiikrél
nincsenek rendszeresen hozziférhetd, teljes kord
adatok. Ehhez olyan specidlis reprezentativ vizsga-
latokra van sziikség, amelyek a parkapcsolatok tor-
ténetét, azok keletkezésének és megsziinésének
idépontjait rogzitik. Panelvizsgilatokkal, amikor is
ugyanazon személyeket vagy héztartdsokat rend-
szeres idékozonként, tobb alkalommal kérdeznek
meg, ugyancsak vizsgilhaté a parkapcsolatok stabi-
litdsa. A hizassdgok és az élettdrsi kapcsolatok tar-
téssdginak Osszevetése dltalaban Ggy torténik, hogy
azonos id6tartam alatt milyen mértékben valtak el a
hézasparok, illetve sziintek meg vagy bomlottak fel
az élettarsi kapcsolatok.

A valasok alakulisa, jellemz6i

A vildsok abszolut szdima az 1980-as években tetd-
z6tt, amikor évente csaknem 28 ezer hazassigot
bontottak fel a birésagok. Az 1990-es években jelen-
tésen visszaesett a valdsok szdma, amiben szerepet
jatszottak azok a jogszabdlyi viltozdsok, amelyek
bizonyos mértékben megnehezitették, egyebek
mellett megszabott kiilonélési idészakhoz kototték
a vilds birésagi kimonddsit. Az ezredfordulét kove-
téen ismét emelkedd irdnyzatot vett a valdsok
szama, de az évenkénti 24-25 ezer kozotti valds mar
nem érte el az 1980-as években vagy az ezt megels-
28 évtizedben mért szintet. Az utébbi években ismét
egy csokkend trendnek lehetiink tandi, aminek ered-
ményeként 2011-ben 23,3 ezer hazassigot bontot-
tak fel, 7,2 szdzalékkal, mintegy 1800-zal keveseb-

bet, mint harom évvel kordbban. Az évenkénti inga-
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dozisban szerepe lehet annak is, hogy a vildsi sta-
tisztikdkat nem a bontéper beaddsinak, hanem a
bir6i végzés jogerére emelkedésének id6pontja/éve
szerint kozoljik. A két idépont az eset bonyolultsa-
gatdl fuggden igen kilonbozs lehet.

A vilasok abszolut szimaval egyre kevésbé jel-
lemezhet$ a fenndllé hdzassigok stabilitdsa. Amig
magas, illetve emelkedd volt a hazassigkotések
szima és a hdzassigban él6k ardnya a népesség
korében, addig a vildsok szdma is igy emelkedhe-
tett, hogy ez nem feltétlenil jirt egytitt a hdzassd-
gok stabilitdsinak romldsdval. A hdzas népesség
ardnya 1980-ban érte el maximumit, amikor a
15 éves és idGsebb teljes népesség tobb mint kéthar-
mada, 67,4 szdzaléka élt ilyen parkapcsolatban. Ezt
kovetGen elGszor lassan, majd egyre gyorsuld
ttemben esett vissza a hazassigban él6k ardnya, és
2012. janudr 1-jén 44,3 szazalékot tett ki. Ez azt
jeleneti, hogy t6bb mint egyharmadéval csokkent a
népesség azon hanyada, akik a potencidlis vilok
kozé tartozhatnak. A vildsok szdma nem cs6kkent
ilyen mértékben, igy a csaladstabilitdst leghiteleseb-
ben kifejez8 mutaté a teljes valdsi ardnyszdam (TVA)
értéke kisebb megszakitdsokkal tarkitva ugyan, de
lényegesen emelkedett. E mutaté értéke az 1990-es
évek elején még azt jelezte, hogy a hizassigok
28-29 szizaléka bomlana fel vildssal, 2011-re
viszont ez az érték 46 szdzalékra emelkedett.
Mikézben egyre ritkdbban kétnek hazassigot, a
kevés hizassigbdl egyre tobb végzdik valdssal.

4. tabla A valasok szamanak valtozasa

A vélasok Az évenkénti atlag viltozdsa

Idészak ) évenkéti 1970 | el6z6 évti-

S itliga | 1979=100,0 | zed=100,0
1970-1979 256 714 25 671 100,0 -
1980-1989 279 400 27 940 108,8 108,8
1990-1999 240 502 24050 93,7 86,1
2000-2009 247 376 24738 96,4 102,9
2010-2011 47208 23 604 91,9 95,4

A kozvélekedés és a szammisztika hivei ugy
tarjak, hogy a hdzassdgok kritikus éve a hetedik év.
A TVA viszont, ami a vildsokat hdzassigtartam

szerint vizsgilja ennél révidebb idészakot, a hdzas-
sdg harmadik-negyedik évét jelzi a legkritikusabb-
nak. 2011-ben ardnyit tekintve a legtobb vilds a
harom évvel koribban, a 2008-ban kotott hdzassi-
gokbdl tortént. Ez a bontéper beaddsinak idépont-
jatol eltekintve dtlagosan 3,5 éves hdzassagtartamot
jelent®). Erdekes médon ebben nincs valtozas, mivel
1990-ben vagy 2000-ben is a harom évvel kordbban
kotott hazassiagokra jutott a legtobb valas. Figye-
lemre mélté valtozds a magasabb hazassigtartamra
juté vildsok dinamikus emelkedése. 1990-hez vi-
szonyitva valamennyi hdzassigtartamnal emelke-
dett a valasok gyakorisiga, a 10 és 20 év kozotti
héazassigokndl mintegy 1,7-szeresére nétt, de az
eziistlakodalmat kévetSen (25 éves hazassigtartam
utdn) is tobb mint kétszeresére emelkedett a valasok
gyakorisaga. A 2011. évi hédzassigtartam szerinti
vilasi gyakorisigok mellett a hdzassigok egy6tode
bomlana fel a tizedik hazassigi évfordulé elétt,
37 szizaléka nem élné meg a huszadik hizassigi
évfordulét, és 41 szdzaléka még az eziistlakodalom
meginneplése elstt felbomlana.

Ha vildsokat nem a hizassig tartama, hanem a
n6k életkora szerint vizsgaljuk, akkor hosszi id6 6ta
azt tapasztaljuk, hogy a 20-24 éves hiazas ndk
kérében leggyakoribb a valds. Ez bizonyos értelem-
ben érthetd volt az 1990-es évek elején a fiatalon és
nagy szimban kotott hazassigok idején, de kevésbé
magyardzhaté napjainkban, mivel id6k6zben éppen
ebben a korcsoportban csdkkent mintegy tizedére a
hézassigok gyakorisiga, és esett vissza ezzel egyiitt
a hazassigban €16 nok ardnya. Ugy tiinik, hogy a
fiatalon kotott kevesebb hdzassig nem jart egyiitt
csokkend szdmd meggondolatlanul kotott friggyel,
s6t az ardnyuk még emelkedett is. Féleg a 25 év
alatti hdzas nék gyakori vildsai okozzdk azt a jelen-
séget, hogy rovid, hirom-négy éves hdzassigtar-
tamndl a leggyakoribb a vilds, mert ebben az
esetben kordn kotott hazassiag kordn bomlik fel. A
vildsok gyakorisigdnak életkor szerinti profilja az
elmult két évtizedben nem viltozott, mert jelenleg
ugyandgy a 20 és 40 év kozotti n6k valnak a leg-
gyakrabban, mint tiz vagy husz évvel ezel6tt. Ami

6 A demogrifia betoltott években méri a hazassigtartamot. Ez azt jelenti, hogy azok a vildsok, amik a hazassigkotés évében torténtek nulla hizassagtartamuak, mivel
nem telt el egy teljes év a hizassig megkotése 6ta. Az egy évvel kordbban kotott hdzassigokbol tortént valdsok esetében is dtlagosan 1,5 éves a hdzassdgtartam azt
feltételezve, hogy a hdzassigok és a valdsok id6pontjai egyenletesen oszlanak meg/el a vizsgilt év sordn.

TARSADALMI HELYZETKEP, 2010
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35. abra. A vialasok szama és a fennallé
hazassagok stabilitasa
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36. abra. Ezer hazassagra juté valas hazassag-
tartam szerint
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viszont véltozott, az a novekedés életkor szerinti
dinamikdja, mert itt is f6leg az ,id6sebb” hizas nék
valdsai emelkedtek. A 35-39 éveseknél 1,7-szeres, a
40-59 éves ndk korében tobb mint kétszeresére
nétt a valdsok gyakorisiga az elmult két évtizedben.
Ez részben indokolhaté a hazassigkotés életkora-
nak emelkedésével, de Gsszecseng a hazassagtartam
kordbban mir emlitett emelkedésével is a valisok
esetén.

A vilasok legvédtelenebb és érzelmileg legki-
szolgiltatébb szerepldi a gyermekek. Nem érdekte-
len ezért, hogy hazastirsi kapcsolatok felbomldsa
hiany gyermek tovdbbi sorsit, életkorilményeit

érinti. A gyermekek koziil is f6leg a kiskordak érde-
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melnek figyelmet. Az elvélt parok kiskord gyerme-
keinek szdm szerinti megoszlasiban is megfigyel-
het6ek a gyermekvallalisi magatartisokban jelzett
viltozdsok. Novekedett az olyan valisok ardnya,
ahol nincs kozos kiskord gyermek, és csokkent
azoké, akiknél egy vagy két kiskoru gyermek él. A
vildsok 5-6 szazaléka torténik hirom vagy tobb
kiskoru gyermek mellett, ezek ardnya nem véltozott
szamottevéen az elmult két évtizedekben. A kiskora
gyermek nélkili valasok novekedése mogott a ter-
mékenység dltalinos csokkenése és a gyermektelen
csalddok ardnyinak novekedése allhat, de az is el-
képzelhets, hogy a parok megvirjik, mig gyerme-
kiik nagykorava vélik, és csak ezt kovetSen donte-
nek a kapcsolat megszakitisirél. A legjelentdsebb
csokkenés a két kiskort gyermek melletti vdldsok
esetében tortént, ardnyuk 28-r6l 20 szdzalékra csok-
kent 1990 6ta. Ez a gyermekek szempontjibdl
kedvez§ jelenség, mert csokkenti az egysziilés csa-
lidban ¢él6 gyermekek szdmit a véldst kovetGen,
masfeldl jelzi a kétgyermekes csalidmodell domi-
nancidjanak visszaesését a vilassal végz6ds parkap-
csolatok esetében is. Mindemellett csak a 2011-ben
tortént vildsok mintegy 21 ezer kiskord gyermek
tovabbi sorsdt érintette, az elmult tiz évben ez a
gyermekszam magasabb volt, és évente 22 és 25
ezer kozott mozgott.

37. abra. Ezer nére juté vilas korcsoportok
szerint
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A vildsok tobb mint kétharmaddnal, 2011-ben
kozel 69 szizalékindl, a feleség kezdeményezi a
bontépert. Ez az ariny kismértékd csokkenést
mutat, és a legalacsonyabbnak szamit az elmdlt két

KozponTi StaTiszrikar HivaTan



NEPESEDESI HELYZET

évtizedet tekintve. Ms széval ez azt jelenti, hogy a
térjek is egyre gyakrabban kezdeményezik a hizas-
sdg felbontisit. A férfiak kezdeményezs szerepe az
igen rovid 1-2 éves és az igen hossz, 20 év feletti
hézassigtartam melletti vdldsoknal gyakoribb az at-
lagosndl. A kozos kiskoru gyermekek elhelyezése az
esetek dontd tobbségénél, 2011-ben kozel 90 szdza-
lékindl a volt feleségnél torténik, igy az egysziilds
csalddokndl is hasonl6 ardnyban €l az anya egyediil

kiskoru gyermekével vagy gyermekeivel.

38. dbra. A valasok aranya a kozos kiskoru
gyermekek szima szerint
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39. dbra. Az 5 éven beliil felbomlott elsé
parkapcsolatok a 1étesités éve és a parkapcsolat
formaja szerint
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Forris: Eletiink fordulépontjai, 2001-2005. KSH, NKI.
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40. abra. Felbomlott hazassagok az el6zetes
egyiittélés jellege és hazassagtartam szerint
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Forris: Eletiink fordulépontjai, 2001-2005. KSH, NKI.

Igen ritkdk az olyan reprezentativ adatfelvételek,
amelyek pérkapcsolatok torténetét elemzik. Igy
kevés alkalom nyilik a hazassigok és az élettdrsi
kapcsolatok stabilitdsanak osszevetésére. A legutob-
bi ilyen vizsgilatot a Népességtudomdnyi Kutaté
Intézet (NKI) hajtotta végre ,Eletiink fordul6pont-
jai” cimmel. Ebben lehetéség adddott az els§ par-
kapcsolatok stabilitdsinak mérésére aszerint, hogy
azok hdzassigok vagy élettirsi kapcsolatok voltak.
Kévetéses vizsgalatrdl 1évén sz6, 6t évvel az elsd
adatfelvételt kovetSen nézték meg, hogy milyen
mértékben bomlottak fel valdssal a hdzassagok,
illetve szakadtak meg az élettirsi kapcsolatok. Az
eredmények egyértelmien azt bizonyitottik, hogy a
hazassdgok stabilabbak az élettirsi kapcsolatoknil,
mivel ez utébbi parkapcsolat esetében kétszer-ha-
romszor akkora volt a megszakadt kapcsolatok
ardnya, mint a hdzassigokndl a véldssal végzsdaké.
Egy misik, az 1990-es évek elsé felében végrehajtott
vizsgilat pedig arra a meglepd kovetkeztetésre
jutott, hogy az egyuttélést koévets hazassigok
kevésbé stabilak, mint azok, ahol a parok nem éltek
egyttt hizassigukat megel6z8en. Ezt a hazai ered-
ményt azéta szimos mds nemzetkozi vizsgilat is
igazolta. A gond csak az, hogy e vizsgilatok 6ta 1é-
nyegesen nétt az élettarsi kapcsolatban és csokkent
a hazassigban él6k arinya. Azt tudjuk, hogy a ha-
zassagok csokkenésével parhuzamosan nétt az olyan
hazassigok ardnya, amelyek vildssal végzddnek,
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41. abra. A hazassagok mérlege*
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*A hézassigkotések és a vilds, illetve az dzvegyiilés dltal megsziint hazassdgok kiilonbsége.

kérdéses ugyanakkor, hogy az élettirsi kapcsolatok
terjedésével milyen irdnyba valtozott az ilyen par-
kapcsolatok stabilitdsa. Lehet, hogy azok stabilabba
véltak? Nem tudjuk.

A vildsok szamdnak az utébbi években tapasz-
talt csokkend irdnyzata ellenére tovibb novekedett
az elvéltak ardnya a feln6tt népesség korében, és
2012. janudr 1-jén 11,1 szédzalékot tett ki. Ez azt
jelenti, hogy minden kilencedik felndtt (15 éves és
id6sebb) lakos jogilag elvalt csalddi allapotd volt. Ez
az ardny 2001-ben 8,8, 1990-ben 7,4 szazalék volt.
A vilds szamszerGen ugyanolyan mértékben érinti a
néi és a férfinépességet, mégis a n6k korében maga-
sabb az elvéltak ardnya, mint a férfiaknal. Ennek az
a magyardzata, hogy egyfell a csokkend djrahdza-
sodds ellenére a férfiak batrabban és nagyobb esély-
lyel kétnek djbdl hdzassdgot, mint a ndk, masteldl
az elvalt férfiak mortalitdsa is jéval magasabb, mint
a hasonl6 csalddi allapotd ndétarsaiké. Az elvaltak
ardnya életkor szerint igen eltér6, de mindkét nem
esetében a 40-es éveik masodik felében jaréknil a
leggyakoribb. Itt is, mint minden mds életkorban a
n6knél magasabbak ezek az ardnyok (23,1%), mint
a férfiaknal (19,2%).

A hiézaspiros csalidok szdmit és a népességen
belili ardnyit nemcsak a vdldsok csokkentik, hanem
az 6zvegyulések is, amelyek a népesség oregedésével
egyre hangsulyosabb szerepet kapnak. A demogri-
fia Gsszeveti az Gjonnan létrejott és a megsziint ha-
zassdgokat, és ezek egyenlegét nevezi a hazassigok
mérlegének. Ha tobb 4j hdzassig kottetik, mint
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amennyi megszinik, akkor a mérleg pozitiv, ellen-
kez6 esetben pedig negativ. Ez az egyenleg utoljira
1977-ben volt pozitiv, azéta folyamatosan negativ
elgjeld. Mds széval a népesség csokkenésével és
oregedésével parhuzamosan egyre inkiabb mérsék-
16dik a hédzasparos csaladok, illetve a hdzassigban
él6 parok szdma és népességen beliili ardnya.

HALALOZASOK, HALANDOSAG,
VARHATO ELETTARTAM

A sziletések mellett a haldlozasok jelentik azt a
népmozgalmi eseményt, ami alapvetSen befolya-
solja a népesség szdmat és Osszetételét. A halalozd-
sok mindig apasztjik a népesség lélekszamat, ezért
egy folyamatosan cs6kkend népesség esetén alaku-
lasuk kiilonleges figyelmet érdemel. A haldlozasok
szamidt alapvetSen a népesség korosszetétele és a
halandésig mindenkori szintje hatirozza meg.
Mivel a népesség Oregedése feltartéztathatatlan
folyamatnak tdnik, ez 6nmagédban néveli a haldlo-
zdsok szdmdt, mivel az elhunytak t6bb mint
80 szdzaléka a 60 év feletti lakosok kozil kertil ki,
akiknek szerepe és ardnya jelentdsen emelkedik az
ossznépességen beliil. Valtozatlan vagy romlé ha-
landésdg mellett ezért hosszabb tivon a haldlozd-
sok szdma emelkedik. Az 6regedésbdl ereds hatdst
ellenstlyozhatja a halandésig szintje, illetve ennek
javuldsa, ami csokkentSleg hat a haldlozdsok
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szdmdra. A haldlozdsok alapvetd trendjét ezért az
hatirozza meg, hogy a népesség oregedésébil
eredd hatdst milyen mértékben tudja ellensilyozni
a halandéség javulasa.

A halandésagi viszonyok legatfogébb mutatéja a
varhat élettartam, ami egyetlen szdmba siritve
tejezi ki a vizsgilt év vagy idészak mortalitdsi hely-
zetét. A virhaté élettartam a demografidban hasz-
nalt mas mutatékhoz hasonléan hipotetikus mutatd,
ami azt fejezi ki, hogy az adott évben sziiletett vagy
egy bizonyos életkort mér elért személyek hdny
életévet remélhetnek akkor, ha a vizsgilt év halan-
désdgi viszonyai életiik sordn tartésan megmarad-
ndnak. A mutaté hipotetikus jellege abbél adédik,
hogy éllandénak feltételezi az életkor és a nemek
szerinti halandésdgot, ami a valésigban gyakran
évrél évre valtozik, igy a varhaté élettartam értéke is
a halandésig javulisival emelkedik, illetve romld
halandésagi viszonyok mellett csokken.

A halalozasok és a halandsag alakulasa,

jellemzdi

A halilozdsok szdma az 1960-as évek mdsodik
telét6l kozel harminc éven keresztil alapvetSen
emelked$ irdnyzatot mutatott. Az 1970-es évek
elejétsl tobb mint 20 ezer fével emelkedett az el-
hunytak szima 1980-ra, majd az ezt koévets két
évtizedben mindvégig az évenkénti 140 ezer 6
tolott ingadozott. A lokdlis maximumot 1993-ban,
150,2 ezer elhunyttal érte el, ami mar 30 ezer fével
haladta meg az 1970. évi szintet. Az 1993 és 2000
kozotti idészakban jelentésen, kozel 15 ezer fével
csokkent a haldlozdsok szdma, és az ezredfordulét
kovetd évtizedben viltakozva 130 és 135 ezer £6
kozott ingadozott. A 2011. év egy ujabb fordulatot
jelentett, mivel 36 év utin el8szor ismét 130 ezer £6
ald esett az elhunytak szdma.

A nemenkénti haldlozdsokban az érdemel fi-
gyelmet, hogy a férfiak évenkénti haldlozdsai
— egészen a kozelmiltig — mindig felilmilta a
nékét, mikozben az Gssznépességen belili ardnyuk
a vizsgalt idGszak egészében alacsonyabb volt, mint
a noéké. 2010-ben hosszi idGszak utin elészor
fordult el6 az a jelenség, hogy az év sordn kevesebb
térfi hunyt el, mint né. Ez alapvetéen két okra ve-
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zethet$ vissza, egyrészt a férfiak halanddsiga az
elmult masfél évtizedben erdteljesebben javult, mint
a noéké, mdsrészt a néi népesség kordsszetétele
jobban eloregedett, igy joval tobben lettek azok a
korosztélyok, akik kozil a halalozdsok donté tobb-
sége kikertl. A férfi halandésdg javuldsa 6nmagi-
ban kedvezd jelenség, de ehhez hozzi kell tenni,
hogy a haldlozdsok szdmanak emelkedésében is
joval nagyobb szerep jutott a férfi halandésig rom-
lisdnak, mint a nékének. Igy a javul6 irdnyzat egy
hosszu id6szakig tarté emelkedés utin és egy meg-
lehetGsen magas szintrdl tortént.

5. tabla A halalozasok szamanak valtozasa

A haldlozdsok Az e\//enk(/enn itlag
valtozisa, %
Idészak - -
P évenkéti 1970- €l6z8 évti-
74

atlaga 1979=100,0 | zed=100,0
1970-1979 1283 702 128 370 100,0 -
1980-1989 1451 823 145 182 113,1 113,1
1990-1999 1 448 462 144 846 112,8 99,8
2000-2009 1 329 646 132 965 103,6 91,8
2010-2011 259 251 129 626 101,0 97,5

A nemek kozotti halandésig kilonbsége a
csokkenés ellenére még mindig szdmottevs. A fiak,
illetve a férfiak halandésdga valamennyi életkorban
— a magzati életkort is beleszamitva — magasabb,
mint a néké. Talin ennek sorsszerd kompenzaldsa
az bioldgiai jelenség, hogy a fogamzdsnil mindig
tobb a fiimagzat, és tobb fiugyermek is sziletik,
mint leiny. A férfi halandésigi tobblet életkor
szerint differencidlt. A legjelentésebb kiilonbség a
15 és 74 év kozotti életkorokndl van, ahol a férfi
mortalitds minden korcsoportban tébb mint két-
szerese a nékének. Ugyanakkor az elmdlt tiz évben
mérséklédott a kilonbség a kozépkoru férfiak és
nék kozott, elsdsorban a 30-54 éves férfiak javuld
halandésiga miatt. Ebben a korosztilyban még
tobb mint 2,5 szeres volt a férfi halandésagi tobblet
2001-ben, majd a killonbség mérséklsdott 2011-re,
a legjelentésebb mértékben a 35-39 éves férfiak
kérében.

Van még egy jelenség a kozépkoru férfiak és
n6k halandésiginak irdnyzatiban, ami figyelmet
érdemel. A nemek kozotti kilonbség nemcsak
azért mérséklsdott, mert a férfi halandésag javula-
sa jelentésebb mértékd volt, mint a n8ké, hanem
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42. abra. A halalozasok szama 6sszesen és nemek szerint
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azért is, mert a néknél sokkal bizonytalanabb, in-
gatagabb a javulds trendje. A férfiakéndl gyakorib-
bak az olyan évek, amikor a halandésig nem javult,
hanem emelkedett, nemcsak az el6z6 évhez képest,
hanem idénként a bazisul valasztott ezredfordulé-
hoz viszonyitva is. A kozépkora nék kezdik el-
veszteni kordbbi stabil el6nyiiket a férfiakkal
szemben, vagy azt is megéllapithatjuk, hogy élet-
maédjuk, életviteliik vagy munkatempéjuk, stressz-
helyzetik révén egyre inkdbb hasonlitanak a férfi-
akhoz, és ez a halandésigukban is megmutatkozik.
A 30-44 éves férfiak mortalitdsa kevesebb mint
felére esett az ezredfordulé 6ta, a n8knél viszont
ennél jéval kisebb a javulds mértéke, az 50-54 éves

Nemek szerint
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nék halandésiga pedig csak alig javult az elmult
évtizedben, szemben a férfiak 16 szdzalékos csok-
kenésével.

A férfiak és a ndk mortalitisdnak eltérd
mértékd javuldsa a viarhaté élettartam elmult
misfél évtizedes trendjeiben is megmutatkozik.
A halandésig viszonyok ,fekete éve” 1993 volt,
amikor a nék sziiletéskor virhaté élettartama csak
1,6 évvel haladta meg az 1960-as évek kozepének
értékét, egy fia ujszilott pedig 3 évvel kevesebb
életévet remélhetett, mint hasonlé nemd tirsa ne-
gyedszizaddal kordbban. Innen indult meg egy
hatdrozottan javulé irdnyzat, ami 2011-ben
mindkét nem esetében az eddig mért legmagasabb

43. abra. A férfiak halandésaga a n6k halandésaganak szazalékaban, korcsoportok szerint
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44. dbra. A kozépkoru férfiak és n6k halandsaganak javulasa korcsoport szerint
(2000=100%)
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értéket eredményezett, a n6knél 78,2, a férfiaknil
70,9 évvel. Ez azt jelentette, hogy a nék 4,5 évvel,
a férfiak pedig 6,4 évvel remélhettek tobbet, mint
1993-ban. Mindezek kovetkeztében az élettartam
kulonbségének korabbi névekedése megillt, és az
elmult masfél évtizedben 9,3-r8l 7,3 évre mér-
séklsdott.

A virhaté élettartam sajitos vondsa, hogy a
mar leélt és még varhaté életévek egyiittes dsszege
rendre meghaladja a sziiletéskor virhaté élettar-
tam értékét. Tgy pl. a 2011. évi halandésagi tibla
szerint egy 50 éves férfi még 23,7 életévet remél-
hetett, 6sszességében 73,7 évet, ami kozel 3 évvel
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haladta meg a sziiletéskor virhaté élettartamot.
Ennek az a magyardzata, hogy egy bizonyos élet-
kort mar elért emberek elkerilték azokat a haldlt
okozé6 rizikéfaktorokat, amelyekben misok az
adott életkor elérése eldtt mar elhunytak. E riziké-
tényezSk kozil is talan a legfontosabb a sziletést
kovets elsé év, aminek mortalitdsdt a csecsemd8ha-
landésdggal mérjik. Ennek azért van kitiintetett
szerepe, mert az egyéves életkor elérése elStti elha-
lilozds valészintisége kiemelkedden magas a
késébbi életkorok haldlozasi kockdzataihoz képest.
A 2011. évi halandésdgi tibla szerint a fitcsecse-
mdok haldlozdsi valészintsége kozel azonos nagy-

45. abra. Sziiletéskor varhato atlagos élettartam és a ndk és férfiak kozotti killonbség
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sagrendd volt a 46 éves férfiak, a lednycsecseméké
pedig az 50 éves ndk haldlozdsi valészintségével.
A csecsemdhalandésdgnak kulcsszerepe van a
szlletéskor virhaté dtlagos élettartam alakuldsa-
ban, mivel korabbi magas ardnya jelentGsen ron-
totta a sziiletéskor varhaté élettartam értékét, akik
viszont tulélték ezt a kritikus id&szakot, azok
egyéves korukban mdr gyakran 2-3 évvel maga-
sabb élettartamot remélhettek, mint ami a szileté-
siikkkor varhaté volt.

A csecsembhalandésig mértéke az elmult
otven évben a kilencedére esett, 1961-ben tizezer
Ujszilott kozil 440 halt meg egyéves kora elétt,
mig 2011-ben 49 hunyt el egyéves koriig. E
mutaté értéke nemzetkozi viszonylatban tovibbra
is fontos jelz8szdma marad egy orszag fejlettségé-
nek, egészségiigyi ellaitérendszerének, illetve
egészségi kultirijanak, mindemellett demografiai
jelentGsége mérséklédik a halalozasok szdmdnak
csokkentésében, illetve a vdrhat6 élettartam eme-
lésében. Bar a hazai csecsem@halandésig még
mindig kétszerese a legfejlettebb orszagokénak, a
jovében kimertilnek azok a lehet8ségek, amelyek a
csecsemBhalanddsig tovdbbi csokkentésével ki-
vanjak emelni a sziiletéskor virhaté atlagos élet-
tartamot. A csecsemdhalandésig mellett jelentd-
sen javult a gyermek- és a fiatalkori halandésdg is,
igy a varhaté élettartam emelésének potencidlis
tartalékai egyre inkibb az id8sebb korosztilyok

halandésagéanak javitisiban rejlik. A 2011. évi ha-
landésagi viszonyok mellett az Gjszilott fiak 97,2,
a lednyok 98,4 szdzaléka élné meg a 40 éves sziile-
tésnapjat, az eddig az életkorig elhunytak pedig az
Osszes halidlozds 2,5 szdzalékat tették ki. Mis
sz6val, ha senki sem hunyt volna el 40 éves kordig,
akkor a 2011. évi 128,8 ezer haldlozdst tobb mint
haromezer fével lehetett volna mérsékelni. Ez sem
jelentéktelen nyereség, kiilondsen ha fiatalon el-
vesztett életekrdl van sz6, mindemellett a nagysig-
rend arra hivja fel a figyelmet, hogy a haldlozdsok
tovabbi tartés és jelentds csokkentésének forrdsat
téleg a 60 év feletti lakosok korében kell keresni,
mert t6lik szdrmazik az Gsszes haldlozas tobb
mint 80 szdzaléka.

A haldlozasok kor szerinti sajitossigai megval-
toztattdk a halandésdgnak a reprodukciéban bet6l-
tott szerepét is. A kordbbi magas csecsemd- és
gyermekhalanddsig szamottevéen csokkentette
azon lednygyermekek szamit, akik mint potencialis
anydk, édesanyjuk helyébe léphettek volna. A jelen-
legi halandésagi viszonyok mellett viszont az Gjszii-
16tt lednygyermekek 96 szdzaléka élné meg a sziils-
képes kor fels6 hatdrit, a 49. életévet. Ez azt jelenti,
hogy az 50 év alatti halanddsdg tovabbi javuldsa
sem tudnd érdemben névelni a sziil6képes korba
1épé leanyok, illetve n6k szamit, amit egyre nyil-
vanvalébban a lednygyermekek sziiletésszdma,
illetve a termékenység szintje hatdroz meg.

46. abra. Halalozasi val6sziniiségek és a tovabbélok szama életkor és nemek szerint a 2011. évi

halandésagi tabla alapjan

Haldlozdsi valészintiség
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A magyar halandésigi viszonyok specifikus
vondsa a kozépkoru lakosok még mindig magas
mortalitdsa. Ha a kozépkoru lakossigot a 40 és 59
év kozotti korintervallummal definidljuk, akkor e
korcsoportbdl tébb mint 6,5-szer annyi néi és
7-szer annyi férfi emberéletet vesztiink el, mint
amennyit a sziiletés és a 40 éves életkor betoltése
kozotti életszakaszban. A kézépkorua lakossig ha-
landésdga j6l jellemezheté a 40 éves korban
varhaté dtlagos élettartammal, amiben mdr nem
jelentkezik a csecsemd- és gyermekhalandésig
csokkenésének jotékony hatdsa. A hosszabb tava
trendek arrdl taniskodnak, hogy az 1960-as évek
kozepét kovetd harminc évben a 40 éves ndk
varhat6 élettartama alig valtozott, inkdbb stagndlt,
és csak az 1990-es évek kozepétsl haladta meg
tartésan a harminc évvel korabbi szintet. 2011-ben
a 40 éves nék még 39,2 életévre szamithattak, ez
3,5 évvel magasabb az 6tven évvel kordbbi szint-
nél, de az emelkedés tulnyomé része (3,2 év) csak
az elmult tizennyolc évben kovetkezett be. A fér-
fiaknal sokkal kedvezétlenebb a kép. A 40 éves
térfiak varhaté élettartama az 1960-as évek elejét
kévetd harminc évben jelentdsen, 4,8 évvel csok-
kent, majd emelkedni kezdett, de a 2011. évi
mintegy 32,3 éves varhaté élettartam még igy sem
éri el az 6tven évvel korabbi szintet.

A 60 éves korban virhaté élettartam idébeli
trendje csak az ezen életkoron tuli mortalitdsi hely-
zetet jellemzi, és értelemszerten csak azokra vonat-
kozik, akik ezt az életkort mar elérték. A 2011. évi

halandésdgi tabla szerint az Gjszilott lednyok kozel
90, a fitknak viszont csak valamivel tobb mint
78 szazaléka élné meg ezt az életkort. A jelentss
kiilénbséget a mar kordbban jelzett életkor szerinti
jelentés halandésagkiilonbségek okozzak, a férfiak
hétrinydra. Ami a trendeket illeti, a nd8knél egy
megtorpandsokkal tarkitott lassi emelkedés tortént
az 1990-es évek kozepéig, majd egy jelent8sebb
novekedés az ezt kovets masfél évtizedben. A férfi-
aknal ebben az életkorban is évtizedeken keresztiil
stagnalt vagy csokkent a vdrhaté élettartam, és csak
az ezredfordulét kovetSen indult meg a javulis.
Osszességében fél évszazad alatt a néknél 3,5 évvel,
a férfiaknal pedig csak kevesebb, mint 1 évvel (0,8)
emelkedett a 60 éves korban varhaté dtlagos élettar-
tam, vagyis joval kisebb mértékben, mint a sziiletés-
kor varhaté élettartam.

A virhaté élettartam emelésének nem lehet
csupdn az a célja, hogy tovabb éljenek az emberek,
legaldbb ennyire fontos kérdés az, hogy megnéve-
kedett élettartamot milyen egészségi dllapotban,
illetve életmindségben élik le az emberek. Ennek
vizsgilatira fejlesztették ki azt a kombinalt mutatét,
amely a halandésdgi viszonyokat és az egészségi
allapotot egyidejlileg méri, az egészségben leélt
virhaté élettartammal. Az indikitor szdmitisihoz
szlikséges informdacidk részben a halandésdgi tab-
likbol, részben kiilonb6zd reprezentativ vizsgalatok
egészségi dllapotra vonatkoz6 kérdéseibdl szarmaz-
nak. A 2011. évre vonatkozé adatok szerint, a szii-
letéskor varhaté atlagos élettartam hosszanak, 75,

47. abra. Egyes életkorokban varhaté atlagos élettartam
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illetve 81 szazalékat élnék le egészségben a ndk,
illetve a férfiak. A vizsgilt évre ez azt jelentette,
hogy a ndk sziletéskor virhaté 78,2 évébdl
58,8 évet, a férfiak pedig a 70,9 évébsl 57,3 évet
élnének le egészségben. Mis szdval a nék sziletés-
kor virhaté élettartamanak 7,3 éves tobbletébdl
csak 1,5 évvel tobbet élnének le egészségben, a
tobblet tilnyomé részét viszont betegségben vagy
korlatozottsdggal terhelten élnék meg.

Halalokok

Csak a sziletés bizonytalan, a haldl biztos, az
viszont nem érdektelen, hogy mikor és miben
hunynak el az emberek. A haldlozds idépontjira, a
mikor kérdésére a varhaté élettartam nyujt egy hoz-
zédvetGleges vilaszt, a hogyan, illetve miben halunk
meg kérdésre viszont a halaloki statisztika ad felele-
tet. A haldlozdsok haldloki fécsoportok szerinti
megoszldsa a fontosabb haldlokok viszonylagos
sulydt és ennek viltozdsit mutatja be. A haldloki
struktdra véltozdsiban alapvetSen két tényezd
jatszik meghatdrozé szerepet; egyfelél az, hogy
milyen eredményeket ért el a kutatd, a megel6z6 és
a gy6gyito orvoslds az egyes haldlokok tekintetében,
misrészt pedig az, hogy hogyan alakul az egyes
halalokoknak kiilondsen kitett népességcsoportok
szdma és ardnya, vagy mds széval a népesség korosz-
szetétele. A népesség Oregedésével parhuzamosan
automatikusan néhet azon haldlokok silya, amelyek
t6leg az idéskoru népességet érintik, ezért a kordsz-

szetétel-viltozds hatdsinak kikiiszobolésére stan-
dardizdlt haldlozdsi arinyszdmokat hasznalunk az
egyes haldlokok szerepének idébeli vizsgalatanal.

Az elmult két évtizedben nem tértént dttorés a
halaloki struktdraban, az egyes haldloki f6csoportok
szerepe és sulya azonban némileg médosult. A két
vezet$ haldlok tekintetében ellentétes irinyu vélto-
zés figyelhet6 meg, miszerint csokken a keringési
rendszer okozta haldlozédsok ardnya, és hatirozottan
nétt a daganatos megbetegedéseké. E két halalok a
telel6s az Gsszes haldlozds csaknem hdromnegyedé-
ért, ezen beliil a vezetd szerep viltozatlanul a sziv-
és érrendszeri betegségeké maradt. Ugyancsak visz-
szaesett az erGszakos haldlokok miatt elhunytak
ardnya, féleg a baleseti haldlozdsok csokkenése
miatt, az ezredfordulét kovetSen pedig egyértelmi-
en emelkedett a 1égz8 rendszer betegségeiben el-
hunytak részarinya. A fentebb jellemzett iriny-,
illetve ardnyvaltozasok mind a férfiak, mind a nék
halaloki struktirdjaban megfigyelhetd.

A fontosabb haldlokok életkor és nemek szerin-
ti kiilonbségeit a szazezer megfelels kortu és nemt
lakosra juté haldlozdsok szamdval jellemezziik
kiemelt haldlokok szerinti bontisban. A gyermek-
haldlozdsok mindig tragikusak, de szerencsére vi-
szonylag ritkdn fordulnak el8. Az ilyen halalozdsok
csaknem felét olyan sajitos haldlokok teszik ki,
amelyek egyike sem sorolhaté a haldloki f6csopor-
tok kozé. A gyermekhaldlozasok leggyakoribb ha-
liloka a f6csoportok tekintetében az erészakos ha-
lilozéasok, kozottik a balesetek ardnya a legmaga-

6. tabla. Standardizalt halalozasi aranyszamok megoszlasa f6bb halalokok és nemek szerint

Ev Daganatok Keringési Leégzs- Emészt6- Erészakos Egyéb Osszesen
rendszer rendszer rendszer
Férfi
1990 22,5 49,5 5,6 6,6 10,0 5,8 100,0
2001 27,3 47,1 3,8 8,1 8,2 55 100,0
2011 28,6 44,8 58 6,7 6,8 7,3 100,0
1990 20,6 56,3 3,7 5,4 7,2 6,8 100,0
2001 24,7 54,2 2,8 6,1 5,5 6,6 100,0
2011 27,0 49,2 4,7 52 4,1 9,8 100,0
Egyiitt
1990 21,5 52,4 4,6 6,2 9,1 6,2 100,0
2001 25,9 50,2 33 7,4 7,3 6,0 100,0
2011 27,6 46,8 52 6,2 58 8,5 100,0
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sabb, a madsodik helyen pedig mindkét nemnél
azonos gyakorisdggal a daganatok okozta haldloza-
sok szerepelnek.

A fiatal koézépkoru, 15-39 éves korosztily halal-
oki struktirdjaban a legszamottevébb a kiillonbség a
térfiak és a nék kozott. Az ilyen koru férfiak hald-
lozasainak kozel felét az erdszakos haldlokok (féleg
balesetek és 6ngyilkossdg) teszik ki, és ennek szdz-
ezer f6re juté gyakorisiga négyszer akkora, mint a
hasonlé kord néknél. A férfiaknil masodik és har-
madik helyen a keringési rendszer okozta haldloza-
sok és a daganatok dllnak. A n8knél ebben a korosz-
talyban a rosszindulatd daganatok miatt hunynak el
a legtobben, és ennek gyakorisiga is magasabb,
mint hasonlé életkoru férfiakndl. A mésodik helyen
a noknél is az erdszakos haldlokok szerepelnek
ebben az életkorban, de férfiakndl jéval alacsonyabb
gyakorisiggal. A kozépkora 40-59 éves férfiak és
nék haldloki struktdrdja mér hasonlé abban a tekin-
tetben, hogy a halaloki f6csoportok fontossdgi sor-
rendje azonos minkét nemnél, de a férfiaknal vala-
mennyi haldlok gyakrabban fordul el6, mint a
néknél. Az 6sszes haldlozis haldloki sorrendjével
szemben ebben a korcsoportban a daganatos meg-
betegedések okozta haldlozasok a leggyakoribbak
mindkét nem esetében, és megelézik a keringési
rendszer okozta halalozdsokét.

A haldlozdsok mintegy 82 szdzalékat kitevd
60 éves és id8sebb korcsoportokban mar a két
vezet$ halidlok a keringési rendszer és a daganatok
okozta haldlozisok miatt hunynak el a legtébben.
Az id6s életkor emelkedésével egytitt né a keringé-
si rendszer miatti haldlozdsok szerepe, és a 80 év
feletti haldlozdsok kozel kétharmaddért mér ez a
haldlok a felelés. A nemek kozotti kulonbségeket
tekintve az idéskoru haldlozdsokra is jellemzd, hogy
valamennyi haldlokndl magasabb a férfiak halaloza-
si gyakorisdga, mint néké.

A haldlokok korszerinti kilonbségeibdl adédik,
hogy meglehetésen eltéré a vezet halalokokban
elhunytak atlagos életkora. Az atlagosndl jéval fia-
talabban hunynak el er8szakos halilokok miatt, a
legmagasabb életkort pedig azok érték el, akiknek
késébbi haldlat a keringési rendszer megbetegedései
okoztik. A nemek kozotti kiilonbségek is az erdsza-
kos haldlozdsok esetében a legjelentésebbek; a

TARSADALMI HELYZETKEP, 2010

térfiak tobb mint 12 évvel fiatalabban halnak meg
ilyen halalok miatt, mint nék, a daganatos megbe-
tegedések viszont nem ,vdlogatnak”a nemek kozott,
mivel ennél a haldlokndl a legkisebb, 2,6 év a kii-
16nbség, a meghalt férfiak és a nék atlagos életkora
kozott.

48. abra. Nemenkénti kiillonbségek a 15-39 éves
elhunytak halaloki megoszlasaban, 2011

Férfi
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JOVOBELI KILATASOK

Tébb mint harminc éve folyamatosan csokken a
hazai népesség lélekszama, és egyelére nem litszik
a folyamat vége. Kiilonb6z8 hazai és nemzetkozi
prognézisok késziilnek a népesség jovébeli szama-
16l és Osszetételérél. Ezek mind olyan szakértdi
teltételezéseken, hipotéziseken alapulnak, amelyek
a termékenység szintjét, a varhat6 élettartam jovS-
beli alakuldsit és a nemzetkozi vandorlds egyenle-
gét becslik eldre, tobbnyire a multbeli trendek és az
aktudlis irdnyzatok figyelembevételével. Minden
népességprognézisnak annyi a valésigtartama,
amennyi a hipotézisekbdl megvaldsul. Ily médon a
teltételezésektdl fiiggden az elSrejelzések igen széles
spektrumét adhatjdk a hazai népesség jovében

37



NEPESEDESI HELYZET

varhat6 létszamdnak és Osszetételének alakuldsardl.
Az Eurostat legut6bbi prognézisa 9 milliés népes-
séggel szdmol 2050-ben, a Népességtudomanyi
Kutaté Intézet (NKI) elSrejelzése 8,55 millié
lakosra szdmit 2060-ban, az ENSZ el8reszdmitisa
pedig lényegében ugyanennyi 8,6 milliés népesség-
szamot vir, de a XXI. szdzad végére. Mindhirom
esetben az elérejelzések legvalészintibbnek tartott,
un. kozepes viltozatirdl van sz6, amelyek folyama-
tosan emelkedd, és a jelenleginél jéval magasabb
termékenységi szinttel, tartésan novekvs varhaté
élettartammal és jelentSs, évenként mintegy
15 ezres bevandorlisi tobblettel szamolnak a jelzett
idészakok végéig. Az ENSZ tun. konstans viltozata
a 2008. évi termékenységi szint tartés megmarada-
sat vetiti elére (1,34 gyermek egy ndre), ebben az
esetben a népesség lélekszdma a jelenleginek
csaknem felére, 5,2 milli6 fére esne a szdzadfordu-
16 végén, annak ellenére, vagy amellett, hogy a szi-
letéskor virhaté élettartam mindkét nem esetén
tobb mint tiz évvel emelkedne. Ismeretes, hogy a
2011. évi tényleges termékenység a fenti konstans
véltozatndl is jéval alacsonyabb volt (1,24 gyermek
egy nére).

Az emlitett valamennyi népességprognozis
mellett a hazai lakossig korésszetétele tovibb tor-
zulna. A virhaté élettartam emelkedésével féleg az
idéskoru népesség szama és részardnya novekedne,
a reprodukcié tartés hidnya pedig a felnovekvd
gyermeknemzedékek létszdmat apasztand tovabb.
A nemzetkozi vindorlds feltételezett pozitiv egyen-
lege csak mérsékelni tudnd a népességesokkenés
ttemét, de megallitani azt nem lenne képes. A leg-
rosszabb forgatékonyvvel egyik viltozat sem szdmol,
ez pedig az lenne, ha semmi sem viltozna, és a je-
lenlegi (példdul 2011. évi) f6bb népmozgalmi jel-
lemz8k és mutaték tartésan megmaradndnak.
Elvileg elképzelhetd még ennél is kedvezStlenebb
véltozat, ha pl. a termékenység tovibb csokkenne, a
virhaté élettartam nem emelkedne a feltételezett
mértékben, a nemzetkdzi vindorlis pozitiv egyen-
lege pedig fokozatosan ,elolvadna” nem csupin a
kulfoldiek csokkend bevindorlisa, hanem a hazai
lakossdg novekvs el-, illetve kivindorldsa miatt.

A népességprognozisok legérzékenyebb és leg-

bizonytalanabb pontja a jovébeli sziiletésszim

38

becslése és ez a bizonytalansig az elérebecslés id6-
tartamdval parhuzamosan né. A sziiletend$ gyer-
mekek 1élekszama alapvetden két tényez6tdl flgg,
a szlil6képes koru nék 1étszamatél és termékenysé-
gik szintjétsl. Ezek kozil a sziléképes kord nék
létszamat a kozeljovére meglehetSsen nagy biz-
tonsdggal lehet becsiilni, hiszen jelenleg mar meg-
sziilettek és élnek azok a gyermekkord, illetve ti-
zenéves nemzedékek, akik az elkovetkezd évtize-
dekben sziileik helyére lépnek. A koreltolds méd-
szerét alkalmazva a 2011-ben vildgra jott Gjszilot-
tek lesznek 20 évesek 2031-ben, a jelenlegi
0-9 éves genericidk lesznek 20-29 évesek, a
10-19 évesek pedig 30-39 évesek két évtized
mulva. E nemzedékek jovébeli létszamat a halalo-
zasok és az elvindorldsok mérsékelhetik, a hasonlé
koraak bevindorlisa pedig névelheti azt. Jelen
esetben mindhdrom tényez6tdl eltekintiink, és azt
teltételezzik, hogy létszimuk sem a halilozds, sem
a vandorldsi egyenleg eredményeként nem valto-
zik. (Valészintleg ez egy optimista hipotézis.)
A sziletésszam elmult két évtizedben tapasztalt
tartés és jelentSs visszaesése miatt egyre kisebb
létszamu n6i nemzedékek lépnek sziilsképes korba
az elkovetkez8 husz évben. Ennek kovetkeztében
2011 és 2031 kozott a sziilsképes kora nék 6ssz-
létszima mintegy 523 ezer fével, 22 szdzalékkal
csokken, ezen belil a sziletések szempontjabol
meghatdrozé 20-29 éveseké kozel 28 szazalékkal,
a 30-39 éveseké pedig tobb mint egyharmadéval
(35%) lesz kevesebb.

A sziil6képes koru nék létszimanak ismereté-
ben megbecsiilhetd a varhaté sziiletésszam is. Ehhez
a kiilonboz6 életkord ndk gyermekvallalasi kedvét,
vagyis a termékenység szintjét kellene el6re ldtni.
Ezt nem tudjuk, hogyan véltozik, de abban az
esetben, ha a termékenység jelenlegi szintje tartésan
fennmaradna, a sziiletések szdma a 2011. évi
88 ezerrdl 2021-ben 72 ezerre, 2031-ben 60 ezerre
esne pusztin a sziil6képes kord nék létszamanak
csokkenése miatt. A 2011. évi alacsony sziiletés-
szam fenntartdsdhoz az egyre kisebb létszamu szii-
16képes kort n8knek a jelenleginél jéval tobb gyer-
meket kellene véllalniuk. Becsléstink szerint 2021-ig
a termékenységnek mintegy 16, 2030-ig pedig
43 szazalékkal kellene emelkednie ahhoz, hogy a
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49. abra. A sziil6képes kor legfontosabb korosztilyainak varhaté lélekszama
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jelenlegi 88 ezer koriili sziiletésszim fennmaradjon.
Mis széval ez azt jelenti, hogy a 2011. évi egy nére
szamitott 1,24 gyermekkel szemben 2021-ig
1,44-re, 2031-ig pedig 1,77-re kellene emelni a
termékenység szintjét a sziil6képes kord ndék 1ét-
szamcsOkkenésének ellenstlyozdsara.

Ha nem sikertil elmozdulni a mostani alacsony
termékenységi szintrél, és a jelenlegi reprodukciés
deficit tart6ssd vélna, akkor a sziiléi és a gyermek-
nemzedékek egyensulytalansiga egy olyan negativ
spirdlt inditana el, amelyben egyre csokkend létsza-
mu sziléképes kord né egyre kevesebb gyermeket
hozna vildgra. Belefutndnk egy olyan termékenységi
csapddba, amely a népességszim csokkenésének
gyorsuldsdval jarna egylitt, el6idézve egy ,demogra-
fiai fekete lyukat” ahonnan mér nem lenne visszaté-
rés. A stabil népesedési modell szerint?) egy hosszt

30-39 éves nék lélekszdma

Ezer £6

900

800

o0 \

600 \

500

400 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
N <t o) [ o N < Ne) [ o IN
— — — — N N N N N 2] 5o}
o =) =) =) o =} o oS =) =) =
IS IS IS IS\ IS\ IS\ IS\ IS\ IS IS\ IS\

tava, 1,3-as termékenységi szint mellett mintegy
44 év alatt felez6dne meg a népesség lélekszama,
1,1-es érték mellett pedig ez a folyamat mar 33 év
alatt lezajlana. Igaz, hogy ez modell nem szdmol a
nemzetkozi vindorldssal, és nem veszi figyelembe a
virhat6 élettartam novelésében rejls és egyre meré-
szebb kilatdsokat. Demogrifiai gondjaink hossza
tivi megolddsa még ezek figyelembevételével is
kétséges, mivel a hazai reprodukciés hidnyt csak
fiatal sztléképes kord nemzedékek tartés és jelen-
tés bevandorldsdval lehetne ellensilyozni vagy
potolni, a védrhaté élettartam emelésére pedig a
reproduktiv életcikluson tdl van redlis lehetSség.
Mindezek csak megersitik azt az aggodalmat,
hogy hazank népesedési helyzete kozel sem tekint-
het6 megnyugtaténak, demogrifia jovéje pedig
meglehetésen bizonytalan.

7 A stabil népességi modell egy olyan népességet ir le, amelynek tényleges szaporoddsa vagy fogydsa megegyezne a nett6 reprodukcids egyiitthaté dltal jelzett mérték-
kel. A termékenység 1,3-as szintje mellett a netté reprodukcids egyiitthaté értéke kb. 0,62 vagyis 38 szazalékos fogyist jelez. A fogyds mértéke egy generdcios
tavolsagon beliil kovetkezne be. (A generdcids tavolsig a sziil6 nék dtlagos életkora lednygyermekeik sziiletésekor.)
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Elérhet6ségek
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Telefon: (+36 1) 345 6565
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