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Bevezetés

2016 |. félévében a magyar lakossag egy fore jutd dsszes kiadasa dtlago-
san 74,4 ezer forint volt egy honapra vetitve, ami folyd aron 3,1%-kal, a
fogyasztoi arak alakulasat figyelembe véve 3,0%-kal haladta meg az
egy évvel korabbit. Havonta atlagosan a legtdbbet élelmiszerekre és alko-
holmentes italokra (19,7 ezer forint), lakdsfenntartasra, valamint haztartési
energiara (16,9 ezer forint), illetve kdzlekedésre (8000 forint) adtunk ki egy
f6re vetitve. A tovabbi tételek koziil hirkézlésre havonta fejenként 5100
forintot, kulttrara és szérakozasra 3900 forintot koltott a lakossdg.

Az év elsd felében a kozlekedéssel kapcsolatos kiaddsok kivételével a
lakossag minden tovabbi fogyasztasi focsoportban novelte fogyaszta-
sat. Forintban nézve az élelmiszerekre és lakasfenntartasra forditott
kiadasok novekedtek a leginkabb, redlértéken a valtozas viszont a lakbe-
rendezés és haztartasvitel, illetve (alacsony bazis mellett) az oktatas terén
volt a legnagyobb.

1. tabla
. A haztartasok egy fore juté havi fogyasztasi kiadasai
2015. | 2016. | Index az el6z0 év
Fogyasztési |. félév |. félév %-aban Arindex
fécsoportok : ; . %
kiadas, forint f,o Iy valtqzat
aron | lan aron
Elelmiszerek és alkohol-
mentes italok 19267 19736 102,4 102,1 100,3
Szeszes italok, dohanyaruk 2493 2514 100,8 98,5 102,4
Ruhazat és labbeli 2170 2230 102,8 102,4 100,4
Lakasfenntartas és haztar-
tasi energia 16 471 16 915 102,7 101,9 100,8
Lakberendezés, haztartas-
vitel 2 591 2756 106,4 105,4 100,9
Egészségligy 3533 3594 1017 998 1020
Kozlekedés 8000 7980 99,8 104,7 95,3
Hirkozlés 4776 5063 106,0 104,3 101,6
Kultdra, szérakozas 3681 3896 105,8 104,7 101,1
Oktatas 473 508 107,6 107,2 100,3
Vendéglatas, széllashely-
szolgaltatas 2761 2919 105,7 102,8 102,9
Egyéb termékek és szolgal-
tatasok 6 000 6 337 105,6 105,1 100,5
Osszesen 72214 74 447 103,1 103,0 100,1

A kiadasok ndvekedését eldsegitette, hogy 2016 |. félévében az alkalma-
zasban allok szama! az el6z6 év azonos iddszakahoz képest 3,5%-kal
emelkedett, igy tébben részesiiltek munkajovedelembdl, valamint az, hogy
a nettd keresetek 7,6%-kal néttek. Ez utobbira hatdst gyakorolt, hogy a
minimalbér és a garantdlt bérminimum, valamint a fegyveres testiiletek
illetménye emelkedett, kiegészitd potlékot fizettek ki a szocidlis teriileten
dolgozdk részére, illetve 1 szazalékponttal csokkent a személyi jévedelem-
adé kulcsa. A csaladi addkedvezmény igénybevételének szabalyai is
modosultak idén, ami els6sorban a kétgyermekes csaldadok jovedelmi
helyzetét érintette kedvezGen, redlkeresetiik 8,9%-kal n6tt a bazisiddszak-
hoz viszonyitva.

A kiadds nagysdga mellett a fogyasztas belsd szerkezetének vizsgalata
is fontos. Az Engel-torvény szerint a jovedelmek névekedésével csokken
az élelmiszerekre, ugyanakkor névekszik az iparcikkekre és a szolgéaltata-
sokra forditott kiadasok aranya. 2016 |. félévében a lakossag élelmiszerre
forditott kiadasai 26,5%-0s részaranyt képviseltek a fogyasztasi kiadasbal,
hasonl6an, mint az el6z6 év azonos id6szakaban.

A fogyasztoi magatartas nem minden termék, illetve szolgaltatas ese-
tében egyforman rugalmas, vannak kozottiik kénnyebben és nehezeb-
ben véltoztathatoak. Ilyen merev tétel példaul a rendszeres havi gyako-
risdggal jelentkezd, lakdsfenntartasi és kozlekedési kiadds is. Az élet-
szinvonal fontos mutatoja, hogy a fogyasztds mekkora szeletét képvise-
lik ezek az alapvetd sziikségleteket kielégitd tételek (az élelmiszerekre, a
lakasfenntartasra és kozlekedésre forditott kiadasok), mert nagysaguk
meghatédrozza, hogy mekkora lehet a vasarlasokban az egyén dontésé-
nek szabadsagfoka, vagyis milyen mértékben elégithetdk ki a |étfenntar-
tason tulmutatd igények. 2016 |. félévében ez a harom kotétt kiadasi
tétel tette ki az 6sszes fogyasztasi kiadds haromotodét (59,9%-at). A
fogyasztéasi szerkezetet vizsgélva az alapvetd kiadasok siilya csdkkent
a bazisidészakhoz viszonyitva, ezaltal n6tt a szabadon elkélthet6 jovede-
lem nagysaga.

A haziartasok fogyasztasi kiadasa €s a kiadas szerkezete
Elelmiszerre és alkoholmentes italokra 2016 |. félévében fejenként és
havonta 19,7 ezer forintot, 2,4%-kal tobbet koltott a lakossag, mint az
el6z6 év azonos id6szakdban, a kiadas nagyséaga realértéken 2,1%-kal volt
magasabb. A fécsoporton beliil a legnagyobb aranyt, 26,9%-ot a his és
hiskészitmények képviselték. Az erre forditott egy f6re jutd 5,3 ezer
forintos 6sszeg 2,2%-kal volt alacsonyabb, mint 2015 I. félévében. Ennek
oka, hogy a hasfélék ara a vizsgalt id6szakban 6,1%-kal mérséklGdott. A
folyamatot mutatja, hogy a haztartasok csokkend anyagi raforditas mellett
is novelni tudtak az elfogyasztott mennyiséget.

A f6csoporton beliil 3200 forint volt a tejre, tejtermékre, sajtra, tojasra
forditott kiadds nagysdga, 3100 forintot pedig kenyérre és egyéb
ceredlidkra koltott a lakossag fejenként. Az 6sszes élelmiszerkoltség tize-
dét zdldségfélékre és burgonyara forditottak, 16,7%-0s aremelkedés
mellett fejenként 2200 forintot, ami foly6 dron 9,2%-kal haladta meg az
el6z6 évit. Gyiimdlesot 7,1%-o0s dremelkedés mellett egy f6re jutoan
havonta 1300 forintért vasdroltak a haztartdsok, reélértéken 7,5%-kal
tobbet, mint 2015 I. félévében.

1A legaldbb 6t f6t foglalkoztatd vallalkozasok, a kdltségvetési intézmények, és a megfigyelt nonprofit szervezetek adatai.
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A héztartasok fogyasztdsa, 2016.1. félév (elGzetes adatok alapjan)

1. abra
Egyes élelmiszerek egy fore jutd havi kiadasai, 2015., 2016.
l. félév
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Tej, tejtermék, tojas
Olajok, zsiradékok
Gytimélcs
Burgonya

Z6ldség

Cukor, édességek
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Az élelmiszer-fogyasztas mennyiségi adatai alapjan a haztartasok fejenként
5 kg hast, szalamit és felvagottat, 0,2 kilogrammal tobbet vasaroltak havon-
ta 2016 |. félévében, mint 2015 azonos idGszakdban. Az elfogyasztott
mennyiség legnagyobb részben baromfi- (1,6 kg), illetve sertéshus (1,4 kg)
volt. A kenyér- és ceredliafogyasztas csekély mértékben (0,1 kilogrammal),
7,3 kilogrammra nétt, ennek a mennyiségnek a haromotodét (4,4 kilogram-
mot) a kenyérféleségek és pékaruk tették ki, a fennmaradoé 2,9 kilogrammot
pedig a liszt, a rizs és a kiilonféle gabonapelyhek. Egy fére jutd havi tejfo-
gyasztasunk 4,6 literre emelkedett, 4,1%-kal meghaladva az el6z6 év azo-
nos iddszakit. Friss és fagyasztott zoldséghdl, gylimolcshdl az el6z6 évhez
hasonl6an 3,7 kg, illetve 3 kg fogyott havonta, mig burgonyabdl némileg
kevesebb, 2,1 kg. Az alkoholmentes italok kéziil szimottevd az dsvanyviz-
(6,1 liter) és az udit6ital-fogyasztasunk (2,7 liter), ezekhez viszonyitva joval
kevesebbet, mind6ssze 1,1 litert vasaroltunk gyiimélcslevekbdl, hasonld
mennyiségben, mint az el6zd évben.

2. tébla

. A hézt?rt’ésokhan elfogyasztott egy fore jutd havi élelmiszer-

mennyiség

Megnevezés 2015. |. félév 2016. I. félév
Kenyér és ceredliak, kg 72 73
Hus, hal és készitményeik, kg 49 5,1
ebbdl:

Sertéshus, kg 1,3 14

Baromfihus, kg 15 1,6
Tej, | 44 46
Tojas, db 12 12
Olaj és zsiradékok, kg 1,4 14
Gylimélcs, kg 3,0 3,0
Z0ldség, kg 338 37
Burgonya 23 21

A kiadasok masodik legnagyobb szelete a lakasfenntartas és haztartasi
energia, az erre forditott 16,9 ezer forintos egy fdre jutd havi dsszeg reél-
értéken 1,9%-kal haladta meg az egy évvel korabbit. A lakdsfenntartasi
kiadason beliil a legnagyobb hanyad 64,2%-0s részarannyal a 10,9 ezer
forintos fejenkénti havi dsszeget jelent6 haztartasi energia volt, amin belil
gazra 4300 forintot, elektromos energiara 3500 forintot, szilard tiizel6anya-
gokra 2100 forintot, meleg vizre és tavhére 1000 forintot kéltottek a haztar-
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tasok. Ezek koziil leginkabb a gazra és a szildrd tlizel6anyagokra forditott
kiadasok volumene nétt.

Az év |. felében az energiahordozok és fiitéanyagok dra atlagosan nem
véltozott (99,9%), ezen beliil a gazé 0,9%-kal mérsékl6détt. A gaz éra az
idei évet megel6zéen ennél joval dinamikusabban, 2013 és 2015 kozott
23,4%-kal csokkent. Mindezek hatdsara a lakossagi attitiid némi faziské-
séssel, de napjainkra megvaltozott, a haztartasok sziikségleteiket mar
magasabb szinten elégithetik ki. A fogyasztas novekedésnek indult, 2016 1.
félévében az el6z6 év azonos idészakdhoz képest fejenként 300 forinttal,
redlértéken 8,3%-kal emelkedtek a lakossag gézra forditott havi kiadasai. A
szilard tiizeldanyagok haszndlata tovabbra is elterjedt, annak ellenére, hogy
aruk évrdl évre emelkedik. A termékcsoport volumene 7,6%-kal nétt 2015
azonos id@szakahoz viszonyitva, egy f6re jutéan 200 forinttal emelve meg
havonta a koltségeket.

Az energiakoltségeken til a lakasfenntartasi kiadasok masik nagy hanyada
a vizellatas és szennyvizelvezetés, a szemétszallitas, illetve a tarsasha-
zak kozos koltsége, melyek egyiittesen a lakdsfenntartasi tételek 26,7%-at
(havonta egy f6re jutéan 4500 forintot) tették ki. A kiadds nagyséaga az el6z6
évhez képest érdemben nem valtozott.

2. dbra
A haztartasok egy fore juté havi lakasfenntartasi kiadasai, 2016.
I. félév, forint
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A haztartasok koltései kozott a harmadik legnagyobb tétel a kozlekedés
és szallitas, ami az 6sszes fogyasztasi kiadds valamivel tébb mint a tizede
(10,7%-a) volt. Erre az év elsd felében egy fdre vetitve havonta atlagosan
8000 forintot forditottak a haztartasok. A kozlekedési kiadasok legnagyobb
hanyadat az lizemanyag-vasarlas tette ki, havonta 5500 forintot, ami a jar-
miilizemanyagok 10,7%-0s arcs6kkenése mellett 7,9%-0s redlérték-néve-
kedést jelent.

Egészségiigyi kiadas a haztartasok négyétodében meriilt fel kéltségként,
az erre forditottak atlagosan az 6sszes kiadas 4,8%-at tették ki. A gydgy-
szerre, gyogyarura, orvosi ellatasra fizetett egy fére jutdé havi 3600 forint
foly6 aron 1,7%-kal volt magasabb, mint az el6z6 év elsd hat honapjaban.

Szeszes italokra és dohanytermékekre egy fére jutdan 2500 forintot,
az 6sszes kiadas 3,4%-at forditotta a lakossag havonta. A fogyasztas
volumene 2015 1. félévéhez hasonlitva 6sszességében 1,5%-kal csokkent,
ezen belll viszont a szeszes italoké 3,9%-kal n6tt, mig a dohanyéruk
fogyasztasa 4,9%-kal esett vissza redlértéken. A csokkenés mar tendencia-
szer(inek mondhatd, ami a dohanykereskedelem atalakitdsa utan figyelhe-
t6 meg, és a vizsgalt id6szakban is folytatodott, bar a visszaesés iteme
mara jelentdsen lassult. A kiaddsok nagysagat az arak eltérd iranyd moz-
gasa is befolydsolta, a szeszes italok dra 0,6%-kal csdkkent, a dohanyter-
mékekeé pedig — egy hosszabb folyamat részeként — 4,6%-kal n6tt 2016 1.
félévében.
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3. dbra
. Az egy fore jutd havi kiadasok megoszlasa, 2016. I. félév, %

Vendéglatas és szallashely- Egyeb
szolgaltatas termékek és
39 szolgéltatasok . )
Oktatas 8,5 Elelmiszerek és
07 alkoholmentes

italok

Kultura, e
szbrakozas _
52
leg%zles — Szeszes italok,
; dohanyaruk
34
Kozlekedés
10,7 Ruhéazat és
labbeli
szolgaltatas
Egészségligy 30

Lakasfenntartas

Lakberendezés, oWl
haztartasvitel es haztartasi
3,7 energia
' 22,7

A haztartasok tartos fogyasziasi cikkekkel valo ellatotisaga

A haztartasok tulajdondban lévg tartés fogyasztasi cikkek dllomanya az
utdbbi évtizedekben jelentésen béviilt egyes alapvetd cikkek esetében, mint
példaul a televizio vagy a mosogép, mar megkdzeliti a teljes ellatottsagot.
Az infokommunikacids és szorakoztatd elektronikai eszkzok kinalata egyre
szélesedd palettan mozog, az Gjabb termékek gyorsul itemben vald meg-
jelenése miatt folyamatosan véltoznak a legkeresettebb termékek is. llyen
termékfejlesztés eredménye a plazma- és az LCD-televizié is, az druk csok-

Tovabbhi informaciok, adatok (linkek):
Tablazatok
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kentésével parhuzamosan, az utdbbi néhany évben terjedtek el jelentGsen.
2016 1. félévében mar a haztartasok 48%-a rendelkezett ezek valamelyiké-
vel. Szinte minden héztartdsban (93%) van mobiltelefon, szimos héztartas-
ban tébb is, hiszen 100 haztartasra 189 db jut. Asztali szamitogép a héztar-
tasok kozel felében (44%-aban), laptop, valamint notebook a kétotodében
(40%) volt, a netbookok és a tabletek hasznalata viszont még kevéshé
elterjedt, el6forduldsi aranyuk 12%-0s. A haztartasi nagygépek koziil lassan
terjed a mosogatogép hasznalata, a haztartasok minddssze 17%-a hasznal
ilyen eszkozt. Sajat tulajdont személygépkocsival minden masodik héaztar-
tas rendelkezett.

Osszefoglalas

2016 |. félévében az el6zetes adatok alapjan a haztartisok 74,4 ezer forintot
koltottek egy fore jutéan havonta, kiadasaik redlértéken 3,0%-kal haladtdk
meg az el6z6 év azonos idGszakit. A lakossag fogyasztasi szerkezete is
javult az el6z6 év azonos idGszakahoz képest, mert csokkent (0,6 szazalék-
ponttal) a harom alapvet6 kiadas, az élelmiszerek, a lakdsfenntartds és a
kozlekedésre forditottak stlya az 6sszes kiadason beliil. A fogyasztas néve-
kedésében a foglalkoztatottak szamanak emelkedése, a személyi jovedelem-
ado mérséklése, valamint a csalddi adokedvezmény szabalyainak kedvezd
valtozdsa jatszott szerepet.

2016 |. félévében a kozlekedéssel kapcsolatos kiaddsok kivételével folyd
aron minden fogyasztasi csoportban béviilt a lakossagi fogyasztas. Az
alapvetd kiadasi tételek koziil az élelmiszer-, illetve a lakdsfenntartasi kiadas
2,4, valamint 2,7%-kal n6tt, a kozlekedésre forditottak szinten maradtak
(0,2%-kal mérséklddtek).

A legtdbbet élelmiszerre és alkoholmentes italokra adtak ki havonta a
haztartasok, 19,7 ezer forintot, az 6sszes kiadasuk 26,5%-at, lakasfenntar-
tasra és haztartasi energiara 16,9 ezer forintot (22,7%), kozlekedésre és
szallitasra 8000 forintot (10,7%). Mivel az alapvet6 sziikségleteket kielégitd
tételek aranya csokkent, a haztartasok novelni tudtak a létfenntartason til-
mutatd igényeiket, f6ként a lakberendezés és héztartasvitel, az oktatas,
illetve a kultlra, szorakozas terén.

Elérhetdségek:
kommunikacio@ksh.hu
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