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A haztartasok havi fogyasztasa, 2013 (el0zetes adatok alapjan)
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A haztartdsok fogyasziasi kiaddsa és szerkezete
A kiadvanyban kozolt adatok a Haztartasi koltségvetési és életkdriilmé-
nyek adatfelvétel (HKEF) 2013. évi el6zetes adatain alapulnak, és a haz-
tartdsok egy f6re jutd havi fogyasztasat tiikrozik.

Az elGzetes és az éves végleges adatok kozott csak kismértékd eltérés
tapasztalhat6, ez 2012-ben a hdaztartasok 0sszes fogyasztasi kiadasanal
(amelyek nem tartalmazzak a beruhdzas jelleg(i kiaddsokat) 3,3% volt.

1. tabla
. A haztartasok egy fore jutdo havi fogyasztasi kiadasa, 2012,
2013
A 2013. évi
Egy fére jutd fogyasztas
Fogyasztasi fogyasztas, forint az el6z6 évi
fcsoportok szézalékaban
2012 | 2013 | oo | 2012
aron | éviaron
Elelmiszerek és alkoholmentes
italok 16158 16 581 102,6 99,9
Szeszes italok, dohanyaruk 2176 2185 1004 89,3
Ruhéazat és labbeli 1919 2046  106,6  107,0
Lakasfenntartas és haztartasi
energia 17843 17172 962 101,6
Lakberendezés, haztartasvitel 2214 2352 106,2 105,3
Egészségligy 2865 2995 1045 1011
Kozlekedés 7288 7520 1032 1033
Hirkdzlés 4325 4492 1039 1018
Kultdra, szérakozas 3937 4196 106,6 105,8
Oktatas 374 403  107,8 1047
Vendéglatas, szallashely-
szolgaltatas 2581 2812 1090 1057
Egyéb termékek és szolgaltatasok 4110 4211 102,4 94,9
Fogyasztasi kiadasok 6sszesen 65790 66 965 101,8 100,1

2013-ban az egy fore juté fogyasztas havi dsszege 67 ezer forint volt.
2013-ban nominalértéken az el6z6 évinél tobbet koltéttek a haztartdsok,
az inflacids hatdsokat is figyelembe véve a fogyasztas szintje az el6z6
évivel azonos volt. Az élelmiszer-fogyasztas dsszehasonlitd aron szamit-
va nem valtozott, és redlértéken szamitva csak az élvezeti cikkekre
(szeszes italokra és dohanytermékekre), valamint az egyéb termékekre
(testdpoldsra, személyes haszndlati cikkekre, biztositasokra és pénziigyi
szolgdltatdsokra) koltottek kevesebbet a hdztartdsok a 2012. évinél.

2013-ban tovéabb er6sodott az el6z6 évi tendencia, miszerint redlértéken
legnagyobb mértékben (11%-kal) a szeszes italokra, dohanyarukra for-
ditott kiaddsok estek vissza, a dohanyaruk fogyasztasanak jelent6s
(16,5%-0s) és a szeszes ital fogyasztasanak kismérték( (1%-0s) csok-
kenésének kovetkeztében. A dohanytermékek 4j értékesitési halozatanak
a kialakitasa és jelentds aremelkedése (2013-ben e termékeknél volt a
legmagasabb aremelkedés, 12,4%-0s) még inkabb arra 6sztonozte
adohanyzokat, hogy véltoztassanak a dohanyzasi szokasaikon. Cigaretta-
vasdrlasra 6sszehasonlitd dron az el6z6 évinél 21%-kal kevesebbet for-
ditottak a haztartasok, mig a cigarettadohany-, pipadohany-vasarlasok
volumene egy év alatt 10%-kal n6tt. 2013-ban jelent6sen megvaltozott
a vasarolt dohanydruk osszetétele, a cigarettan kivili egyéb dohanyaruk
aranya 4,4 szazalékponttal emelkedett, és igy mar a dohanytermékek
kozel 6tode tartozik e csoportba. A haztartdsok helyzetének javulasat
jelzi, hogy mér a nem alapvetd sziikségletekre; ruhdzkodésra, lakberen-
dezésre, kultirdra és szérakozasra, valamint vendéglatasra és idiilések-
re is véltozatlan dron a 2012. évinél tobbet koltottek, amihez az alacso-
nyabb bazis is hozzéjarult. A haztartasok lakasfenntartasi és haztartasi
energiara forditott kiadasai 2013-ban foly6 aron 3,8%-kal csékkentek.

A lakéasfenntartasi kiaddsok ardnya a haztartdsok fogyasztasaban
hosszabb id6 dta el6szor cs6kkent 1,5 szdzalékponttal, 25,6%-ra, ami a
rezsikoltségek csokkenésével magyarazhatd. A haztartasok kiaddsaiknak
tébb mint felét, 50,4%-at lakasfenntartasra, haztartasi energiara és élel-
miszerre koltotték.

1. dbra
. Az egy fdre juté havi fogyasztasi kiadasok szerkezete, 2013, %
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A héztartasoknak a napi sziikségletek (az étkezés, a lakhatas, a munka-
ba, az iskoldba jaras koltségeinek) fedezése utdn, a tobbi sziikséglet
kielégitésére az 6sszes kiadas 38,4%-a maradt meg, ami az el6z6 évinél
1,2 szazalékponttal magasabb. Leginkabb a ruhazatra és labbelire, a kul-
thrdra és szérakozasra, valamint a vendéglatasra és a szallashely-szolgal-
tatasra forditott kiadasok aranya ndtt.
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A haziartasok fogyasztasa jivedelmi dtodok szerint

A legszegényebb és a leggazdagabb haztartasok fogyasztasi szinvonala és
szerkezete jelentGsen eltért egymastol. A legalso (legszegényebb) jovedel-
mi 6toédbe tartoz6 héztartasok Osszes egy fére jutd havi fogyasztasa
2013-ban 35 ezer forint, mig a legfelsé (leggazdagabb) jovedelmi 6tddbe
es6 csaladoké 126 ezer forint volt. 2013-ban kismértékben tovébb nyilt az
ollé a legkedvezdtlenebb és a legkedvezGbb anyagi helyzetben lévd haztar-
tasok kozott: a csalddok fogyasztdsanak volumene redlértéken az also
harom jovedelmi 6todben (0,8, 1,8 és 0,6%-kal) csokkent, a felsé két 6tod-
ben viszont (1,5, illetve 0,7%-kal) ndvekedett. 2013-ban az élelmiszerre, a
szeszes italra és a dohanyarura, tovabba a kozlekedésre forditott kiadasok
volumene az also jovedelmi 6tédben nétt, mig a legfelsé jovedelmi 6todben
csOkkent az el6z6 évhez képest. Ezzel szemben a magasabb jovedelmiiek
egészségligyi és oktatasi kiaddsai redlértéken néttek, mig a legalsd 6todbe
tartozoké e fécsoportokban csokkentek.

A fogyasztasi szerkezetet vizsgalva megallapithatjuk, hogy az élelmisze-
rek aranya a legalso jovedelmi 6tédben még nétt, a legfelsé 6tdd esetében
viszont mar csokkent a tavalyi évhez viszonyitva. A lakésfenntartds ardnya
a jovedelmi skala mindkét végén csokkent, amiben jelentds szerepet jatszott
a haztartési energia dranak csokkentése. A haztartasoknak az alapvetd sziik-
ségletek (az étkezés, a lakhatds, a munkaba és az iskolaba jaras koltségei-
nek) fedezése utan, a tobbi sziikségletiik kielégitésére fordithatd Gsszeg
aranya mind a legszegényebbek, mind a legtehetdsebbek esetében emelke-
dett: az als6 6t6dben 1 szdzalékponttal, 31,7%-ra, a felsé 6tdédben 2,7 sza-
zalékponttal, 46,0%-ra.

2. dbra
. Az egy fore jutd havi fogyasztasi kiadas szerkezete az alsé és
a felsd jovedelmi dtodokben, 2013
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A legfelsé jovedelmi 6todbe tartozok a legtobb élelmiszerbdl (a ceredlidk
és a burgonya kivételével) tobbet fogyasztottak, mint a legalsé 6tddbe tar-
tozok. Az élettani szemponthol értékesebb tej és tejtermékek, valamint a
z0ldségek esetében csokkent 2013-ban az egy fére jutd mennyiségi kiilénb-
ség, a gylimolcsok esetében pedig véltozatlan maradt az egy évvel korabbi-
hoz képest. Az el6bb emlitett termékcsoportok esetében a legkedvez6tle-
nebb anyagi helyzetben lévék szamottevé — és a valsagot kovetd években
tovabb ndvekvd — elmaradasa 2013-ban tehat mérsékldott. Ez leginkabb
azzal fiigg 6ssze, hogy az als6 6tdd haztartasai 2013-ban mar nem folytat-
tak a sz(ikdsebb anyagi forrdsokhoz valé — a korabbi években az elfogyasz-
tott élelmiszer-mennyiségek csokkenésében is megnyilvanulé — alkalmaz-
kodast. A felsG 6toédben a csalddok viszont jobb anyagi lehetGségeikkel a
valsag utan még egy ideig fenn tudtak tartani korabbi fogyasztasi szintjiiket,
igy az el6bb emlitett alkalmazkoddst kés6bb kezdték, és koriikben az egy
f6re jutd élelmiszer-mennyiség — a gylimélcs kivételével — az 6sszes élelmi-
szerfajta esetében még 2013-ban is csokkent.
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3. ébra
. Az egy fore jutd havi élelmiszer-fogyasztas mennyisége az alsd
és felsd jovedelmi dtddben, 2013
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A haztartasok fogyasziasa régiok szerint

A 3793 ezer haztartés tobb mint negyede Kozép-Magyarorszagon él, Eszak-
Magyarorszagon, Eszak-Alfgldén és Dél-Alfoldon kb. 15-15%-a, mig Kozép-
Dunantulon, Nyugat-Dunéntdlon és Dél-Dunéntdlon kb. 10-10%-a.

Az egyes régiokban nagyon eltérd jovedelmi helyzetben vannak a héztar-
tasok. Orszagosan minden jévedelmi 6tddbe a haztartasok 20%-a tartozik,
ezzel szemben a legkedvezdbb helyzetben lévé kdzép-magyarorszagi haz-
tartdsok 60%-a a két fels6 (4. és 5.) jovedelmi 6todbe, mig az als6 két
(1. és a 2.) jovedelmi 6tddbe egyiitt csak negyediik tartozik. A legkedvez6t-
lenebb anyagi koriilmények kozott él6 észak-magyarorszagi haztartasok
jovedelmi 6t6doOk szerinti megoszldsa éppen forditott: az also két (1. ésa 2.)
jovedelmi 6t6dbe 60%-uk, a két felsd (4. és 5.) jovedelmi 6todbe pedig csak
a negyedilk tartozott. Eszak-Alfoldon és Dél-Alféldon is ehhez hasonléak az
aranyok.

A jovedelmi helyzet természetesen meghatarozza a fogyasztas szinvona-
lat is, igy a kozép-magyarorszagi haztartasok egy fére jutd havi fogyasztasa
a legmagasabb, 82,3 ezer forint, az orszagos atlag 123%-a. A kzép-dunan-
tuli és a nyugat-dundntdli héztartasok fogyasztdsa kismértékben (0,9 és
1,8%-kal) meghaladja az orszagos étlagot, mig a tobbi régié héaztartasai
kevesebbet koltottek anndl. A leghatranyosabb helyzetben az Eszak-Alféldén
és az Eszak-Magyarorszagon él6k vannak, ugyanis egy fére jutd fogyaszta-
suk az orszagos atlag 83, illetve 86%-aval egyenld, 2013-ban havi 55 ezer,
illetve 57 ezer forint volt.

4. gbra
. Az egy fore jutd dsszes havi fogyasztasi kiadas régionként
2013-han, és a fogyasztas szintje a 2012. évi arakon

Volumenindex, %

o

Egy f6re jutd fogyasztasi
kiadas, forint
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Osszehasonlitd 4rakon a fogyasztds szintie Dél-Dunantdlon, Eszak-
Magyarorszagon és Dél-Alféldon nem érte el a 2012-es szintet. Az észak-
alfoldi haztartdasok lemaradasa kismértékben csokkent, de a haztartdsok
havi kiadasa még igy is itt volt a legalacsonyabb 2013-ban.

2. tdbla
Az egy fore juto havi fogyasztas szintje fogyasztasi
fiocsoportonként és régidként, 2013 (orszagos atlag=100,0%)

(%)
. .| Kozép- | K6zép- | Nyugat-| Dél- | Eszak- | - .
Fogyasztasi . f . Eszak- | Dél-
csoportok | 12gyar- | Dunan- | Dunan- | Dunan- | Magyar-| “yicq4 | pjreig
orszag tal tul tul orszag

Elelmiszerek 99,2 1027 1038 1052 97,9 90,2 1057
Szeszes
italok 116,8 1089 104,7 95,2 96,9 76,8 91,8
Ruhéazat és
labbeli 1275 851 1105 89,0 89,8 73,6 1011
Lakés-
fenntartds 1222 1046 951 89,8 85,5 86,7 97,7
Lakberen-
dezés 1353 1014 925 935 779 80,5 91,5
Egészség-
ugy 130,1  105,6 98,7 1005 79,4 80,0 87,7
Kozlekedés  129,8 99,7 1130 978 79,3 78,0 87,0
Hirkdzlés 126,6 99,2 1011 9,7 833 80,7 98,1
Kultdra 167,0 851 1055 792 679 654 75,4
Oktatas 160,6 61,4 318 770 1189 914 699
Vendéglatas  166,9 91,6 77,3 723 57,3 658 1048
Egyéb
termékek 1157 1088 1235 929 872 87,1 83,5

Kdzép-Magyarorszagon — az élelmiszerek és alkoholmentes italok kivéte-
lével — minden fogyasztasi fécsoportban jelentésen tobbet kdltenek a héaz-
tartdsok, mint a tobbi régioban. Eszak-Alfold és Eszak-Magyarorszdg
jelentds lemaradasat mutatja, hogy fogyasztasi szinvonaluk az oktatast
kivéve minden fogyasztasi fécsoportban alacsonyabb az orszagos atlagnal.
A Dél-Dundntulon él6 haztartdsok fogyasztasa is szinte minden fogyasztasi
fécsoportban alacsonyabb a hazai dtlagnal, csak az élelmiszerre és az
egészségligyre forditott kiadasaik haladjak meg az orszagos szintet.

2013-ban tovabb néttek a régiok fogyasztasa kozotti kiilonbségek. Mig
12 f6csoport koziil volumenben Kozép-Magyarorszagon és Nyugat-Dunan-
tllon 9-ben, K6zép-Dundntilon 8-ban a 2012. évinél tobbet fogyasztottak a
héztartdsok, addig Dél-Dunantilon 6, Eszak-Magyarorszdgon 5, Eszak-
Alf6ldon 6 és Dél-Alfoldon csupdn 5 fécsoportban fogyasztottak tébbet.

Kozép-Magyarorszdgon a lakossag €lelmiszer-fogyasztasi szokasai
jelentésen eltérnek az orszagos atlagtol, ez részben a magasabb életszinvo-
nallal, részben a varosi népesség magas aranyaval magyarazhat6. Kézép-
Magyarorszagon az elfogyasztott élelmiszerek csupan 2,5%-at termelik
meg sajat maguk a haztartasok, mig a tobbi régiéban ez az arany
7,4-15,9%. Figyelemre mélt6, hogy az egyik legkedvez6tlenebb helyzetben
lév6 észak-magyarorszagi régiéban termel legkevesebb héztartdas sajat
fogyasztasra z6ldséget, gyiimolcsot.

Régionként az is nagyon eltér6, hogy a haztartdsok milyen mértékben
étkeznek hazon kiviil. A kdzép-magyarorszagi haztartdsok nagyobb arény-
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ban veszik igénybe a munkahelyi, iskolai, 6vodai és éttermi étkezést, mint
az orszag tobbi régidjaban taldlhato haztartasok.

5. dbra

A sajat termelésii élelmiszer-fogyasztas és a hazon kiviili
étkezés régiokeént, 2013
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A héaztartasok fogyasztasi szerkezete régionként jelentdsen kiilonbézik
egymastol. A kedvezébb helyzetii régidkban a haztartasok havi dsszes
kiaddsaban sokkal kisebb hanyadot képvisel az alapvet6 sziikségletek, az
élelmezés és a lakhatds biztositasa, mint a kedvez6tlenebb helyzeti régi-
Okban. K6zép-Magyarorszagon az élelmiszerre, lakdsfenntartasra és haz-
tartdsi energiara, illetve kozlekedésre forditott kiadasok az 6sszes
fogyasztas 57%-at tették ki 2013-ban, ami 2,7 szazalékponttal alacso-
nyabb a 2012. évinél. Ezzel szemben a legkedvezGtlenebb helyzetd,
Eszak-Alf6ldon és Eszak-Magyarorszagon 616 haztartdsok az elemi sziik-
ségleteikre és a kozlekedésre mar 0sszes fogyasztasuk 64%-at forditot-
tak. Ez az arany is csokkent az el6z6 évhez képest, de joval kisebb mér-
tékben (0,5 szdzalékponttal), mint Kozép-Magyarorszdgon. Az energia-
koltségek mérséklésével dsszefliggéshen az el6z6 év azonos id6szakahoz
képest csokkent a lakasfenntartasra és haztartasi energiara forditott
kiadasok ardnya (az egyes régiokban 0,8-2,3%-kal). Ennek kovetkezté-
ben novekedett a hdztartdsok alapvetd fogyasztason kiviili, szabadon
elkolthetd kiadasainak az aranya.

6. abra
. Az egy fire juté havi fogyasztas szerkezete régioként, 2013

D&I-Alfsld %62 [102[68] 293
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