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Bevezetd

A ndi egyenjoguisdg kérdése a nagy francia forradalom kordban vetddodtt fel,
majd a gazdasdgi fejlddés, a nék munkdba dlldsa nyomdn tébb mint fél
évszdzaddal késébb New York utcdin tiintettek a textiliparban dolgozo nék
az emberibb munkafeltételekért és magasabb fizetésért. A hivatasszerii ndi
munkaveégzesrdl az elsd hatdrozat 1866 szeptemberében sziiletett, €s a nék
munkahoz valo jogat, az anydk €s gyerekek védelmeét, részvételiiket az
0rszdgos €s nemzetkdzi eseményekben 1899 jiliusdban hirdették meg.
A ndi emancipdcios mozgalom a fejlett orszagokban a 19-20. szdzad fordu-
Idjdn soport végig, az dltaldnos valasztdjogot elséként Franciaorszdgban,
majd Nagy-Britannidban vezették be, €s a ndk attdl kezdve hivatalosan is
beleszdlhatnak az dllamiigyekbe. Magyarorszagon a folyamat kezdetének
1880 tekinthetd, amikortdl a nék kozepiskoldba jdrhatnak, €s vdlasztdjoggal
1918-161 rendelkeznek. Az elsé nemzetkdzi nénapot az Eqyesiilt Allamokban
februdr utolso vasdrnapjan 1909-ben tartottdk, amelyet tébb orszdg eltérd
napokon kdvetett. A nemzetkdzi nénap idépontjia ma mdrcius 8.

Mi az a gender?

Simone de Beauvoir ugyan mar a habord utan pontosan leirta a tarsadalmi
nem (gender) fogalmat, magat a kifejezést el6szor az Egyesiilt Allamokban
vezette be az antropoldgia és a torténettudomany a 70-es években.
Genderen mindazon tulajdonsagok, viselkedésformdk és szerepek 6sszes-
Ségét értjiik, melyet a tarsadalom az egyéntdl bioldgiai neme folytan elvar.
A nemekkel kapcsolatos sztereotipiaknak nincs bioldgiai alapja. Akéar né,
akar férfi valaki, joga van sajat tulajdonsdgai, képességei szerint érvénye-
siilni. Nem a bioldgiai nem hattérbe szoritdsa a cél, hanem az ehhez kap-
¢s0l0do elvarasoké.

A Gazdasdgi Vilagforum 2009-es jelentése szerint a vilag nemi egyenl6tlen-
ségei lassan, de 6sszességében mérséklddnek. A jelentés a gazdasagi lehe-
t6ségeket (munkavallalas, jovedelmi kiildnbségek), a felsGoktatashan val6
részvételt, a politikai déntéshozatalhoz vald hozzéaférést és az egészségi
allapot kiildnbségeit veti egybe immar negyedik éve. A 115 orszagot tartal-
mazd rangsort Izland vezeti, Jemen az utols6, Magyarorszag pedig a 65.
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1. tabla
[ Magyarorszig GENDER GAP indexei 2009-ben*
(1= teljes egyenl6ség a nemek lehetdségei kozott)

Megnevezés GENDER GAP index
Gazdasagi lehetdségek 0,674
Oktatasban valo részvétel 0,992
Egészségi allapot 0,979
Déntéshozatali poziciok 0,106
Osszesen 0,688

* A mutaté a nék és férfiak kdzotti esélyegyenldséget fejezi ki. Az 1-es értéktdl, az egyenldségtdl vald
eltérés a nék hatranyat jelzi a férfiakhoz képest.

Egészség - €letesélyek

A hagyomanyos nemi szerepek atalakulasat és az egészségi allapot ssze-
fliggéseit érintd kutatdsok a 20. szdzad utolsé harmadaban kezdddtek,
amelyek a feminista mozgalmak hatéséra féként a nék életminGségére és
egészségi allapotara koncentrdltak. A megfigyelések eredménye paradox:
bar a férfiak tarsadalmi-gazdasagi helyzete joval kedvezébb, mint a n6ké,
életesélyeik a ndkéhez képest gyengébbek. Az eltérd életkilatasok dontéen
a hagyomanyokra, kulturalis és életmadbeli kiilonbdz6ségekre vezethetdk
vissza.

Néhany jelzés a ndi egészségrdl a nagyvilagban:

e A ndk dtlagosan 6-8 évvel tovabb élnek, mint a férfiak.

e A nbk vdrhatd élettartama 35 orszdgban magasabb 80 évnél, de
Afrikdban csak 54 év.

e Minden nap 1600 nd €s tébb mint 10 ezer ujsziildtt hal meg a
vildgban sziilési komplikdciok miatt, dontden (99%) a fejlodd
vildgban.

« Evente 1,3 millid né hal meg a nyitott tizhelyek miatt kronikus Iég-
zdszervi betegségben.

e A magas jovedelmdii orszdgok 20-59 éves korosztalydban a mellrdk a
f& haldlok.

e Bdra kozvélemény a sziv- €s érrendszeri betegségeket tipikusan férfi
betegségnek tekinti, a hiedelmekkel ellentétben ez a haldlok vezeti
a rangsort a nék esetében is.

A torténelem soran hosszu ideig — és szamos fejl6d6 orszagban ma is — a
ndk halandoséaga joval meghaladta a férfiakét. Az ok a sziilés koriilményeivel,
a higiénés és egészségiigyi feltételekkel kapcsolatos. Az egészségiigyi viszo-
nyok fejlédésével a betegségstruktira atalakult, és a fejlett orszdgokban a
krénikus, ,megel6zhet6” betegségek keriiltek tlsilyba, ami a ndk életesélye-
inek érzékelhet6en nagyobb mérvii javulasahoz vezetett. Az eurdpai jelz6sza-
mok kiegyenslyozottabb viszonyokra utalnak, mint Azsidban vagy a tobbi
foldrészen. A magyar mutatok lényegében illeszkednek a kelet-kdzép-eurdpai
térségéihez. A ndk életesélyei jobbak a férfiakénal, életmddjukban egészség-
tudatosabbak, a testi vagy lelki gondjaikkal hamarabb fordulnak orvoshoz.
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2. tabla
. A férfiak és nok egészségi allapota Magyarorszagon, 2008
Megnevezés o) Férfi

Szliletéskor varhato atlagos élettartam, év 78 70
Egészségben varhato atlagos élettartam, év 58 55
Ezer megfelel6 nemdre juto haldlozas 12,1 13,9
Csecsemdbhalandosag, ezer élvesziiletésre 49 6,2
Szazezer megfelelé nemdre jutd 6ngyilkos 10,7 40,1
Tizezer megfeleld korura jutd feln6tt

magasvémyomasos beteg?) 3389 2847
Pszichiatriai betegek szama 96 090 49 442
Tiidégondozdkban nyilvantartott horgérakos

betegek szama 7300 13019

a) 2007.

Ndk és a tudomany

A nék képzésének kérdése a 19. szazad kizepétdl vetddott fel szinte vala-
mennyi eurdpai orszagban. A kotelez6 népiskolai és az egyre bdoviilé
kozépiskolai oktatds utan az egyetemi képzés a kontinensen elGszor
Ziirichben, Bernben és Genfben vélt elérhet6vé, ahol az elsé kelet-eurdpai
nék is tanultak. A legels6 né a vilagon New Yorkban kapott diplomat
1849-ben, Elizabeth Blackwell orvosként allhatott munkaba. Els6 ndi orvo-
sunk, Hugonnay Vilma 1879-ben Ziirichben szerzett diplomat, de j6 ideig
itthon nem gyakorolhatta hivatasat. Csak 1897-ben avattak Budapesten is
orvosdoktorra. Ekkor az els6 magyar né — Chenut Emma — a Sorbonne-on
mar katedrat is kapott.

A mai magyar jelz6szamok szerint a tanulast a férfiak kdnnyebben feladjak,
mint a n6k, és rovidebb ideig tilnek iskolapadban, mint a lednyok. A diakok
kozott a felsGoktatds alap- és mesterképzésében hatarozott, a doktori
képzésben hajszalnyi a néi talsaly.

3. tabla
. Férfiak és nok a magyar oktatashan, 2008
Megnevezés N6 Férfi

Korai iskolaelhagyok aranya, % 10,9 12,5
A 15-29 évesek oktatasban eltoltott éveinek szama 73 6,9
Felséfoku alap- és mesterképzésben résztvevék

megoszlasa, % 52,6 474
Az egyetemi doktorképzésben résztvevok

megoszlasa, % 50,1 499
Altalanos iskolai oktatok megoszlasa, % 87,5 12,5
Kdzépiskolai oktatok megoszlasa, % 68,2 31,8
Egyetemi oktatok megoszlésa, % 39,0 61,0
A kutatasban, fejlesztésben foglalkoztatottak

megoszlasa, % 431 56,9
A MTA rendes vagy levelezé tagja, megoszlas, % 515 94,5

Az oktaté—nevel6 munka a fels6fokd intézményekig ndi elfoglaltsdg, és a
mérleg nyelve az egyetemeken billen egyértelmien a férfioktatok iranyaba.
A kutatashan és fejlesztésben dolgozok tébbsége férfi, és még ennél is
magasabb a férfiak aranya a tudomanyos élvonalban.

1 2009. I1l. negyedévi adatok alapjan.
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Munkavallalds — részmunkaidd — dldas vagy gazdasagi kényszer?
A keres6 munka szerepe és a nék 6nallo karrierigénye iskolazottsaguk
fliggvényében ndvekszik. Kézelebbi kornyezetiinkben, az uniéban a 15-64
éves férfiak 73%-anak és a n6k 59%-anak van joévedelemszerz6 foglalkoza-
sa. Magyarorszagon ez az arany mindkét nem esetében elmarad az unids
atlagtdl, de a férfiak lemaraddsa szamottevébb. A nék munkaer6-piaci
esélyeit jelent6sen befolyasoljak csaladi kotottségeik, igy részmunkaidds
munkat zdmében a kisgyermeket nevel6 anydk vallalnak hivatastudatbdl
vagy megélhetési kényszerbdl. A helyzet 2009-ben a vildggazdasagi valsag-
gal dsszefliggésben annyiban valtozott, hogy a munkaltatok gazdasagi
okbdl szélesebb korben valasztottdk megoldasként ezt a foglalkoztatasi
madot. Az uniéban jelenleg! minden harmadik né és a férfiak t6bb mint
8%-a dolgozik részmunkaid6ben. A legelterjedtebb ez a foglalkoztatési
forma Hollandidban, ahol az 6sszes munkavallalo csaknem felét igy alkal-
mazzak, de szintén gyakori Németorszagban, Svédorszagban, Daniaban és
Nagy-Britannidban, ahol tébb mint negyedét. Ezen beliil az aranyok a nék
esetében magasabbak: Hollandidban részmunkaidében dolgozik a ndk
76%-a, Németorszagban 45%-a, Nagy-Britannidban, Ausztridban,
Belgiumban és Svédorszaghan tébb mint 40%-uk. A részmunkaidds foglal-
koztatas kétarci. Munkavallaléi oldalrél az 6nként vallalt formaja megkony-
nyiti a gyermek- és iddséapolast, kényszerhelyzetben azonban el6térbe
keriilhetnek negativ vondsai: az alacsonyabb jévedelem, munkahelyi
tovabbképzéshdl, eldmenetelbdl vald kirekesztettség sth. A részmunkaidd-
ben foglalkoztatottak aranya — bar a gazdasagi okbdl bekdvetkez@ roviditett
munkaid@s foglalkoztatas terjedésébdl adédoan 2009-ben szamottevGen
nétt — nalunk nemzetkdzi 6sszehasonlitasban alacsony.

4. tabla
. Férfiak és nok a magyar munkaerdpiacon, 2009
Megnevezés N6 Férfi

Foglalkoztatasi arany, %®2) 49,9 61,1
Munkanélkiliségi rata, %32 9,8 10,3
Részmunkaiddben dolgozok aranya, % i[85 39
Az dsszes alkalmazasban allébol a szellemi

foglalkozasuak aranya, % 56,8 31,0
Netto havi atlagkereset, Ft°) 115119 128615
Szellemi foglalkozastiak nettd havi atlagkeresete, Ft°) 134 993 186 797
Fizikai foglalkozastiak nett6 havi atlagkeresete, Ft°) 80 540 96 917
Oregségi nyugdij havi atlagdsszege, Ft?) 86357 104 749

a) A 15-64 éves népességen bellil.
b) 2008.

A nemek eltér6 munkaerd-piaci esélyeit jelzik a nemek kozotti jovedelmi
kiilonbségek. Bar a nék nagyobb aranyban tdltenek be szellemi munkakort,
mint a férfiak — jellemzGen tdmegesen alacsonyabb presztizsii és/vagy bére-
z6sli, szerényebb el6menetelii helyeken dolgoznak, mint a férfiak.

Munkamegoszias a csalddban

A jovedelemszerz6 és a haztartasi elfoglaltsagot egyiittvéve a nék napi mun-
kaideje hosszabb és szabadideje révidebb, mint a férfiaké.

Az otthoni feladatokb6l a skandinav férfiak vallaljak a legnagyobb részt, mig
a spanyolok vagy az olaszok fele annyit sem, mint feleségeik. A legtdbb
hazimunkat naponta —tébb mint 5 6rat — az észt, szlovén, magyar és spanyol
ndk végzik, mig skandinav tarsaik egy oraval kevesebbet.
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1. dbra 5. tabla
. Hazimunkara forditott idd Eurdpa néhany orszagahan . Fobh szabadidds tevékenységek a nok korében itthon és
Norvégiaban
. . Megnevezés Magyarorszag |  Norvégia
Esztorszag
. Az Osszes szabadid6 4 6ra 38 perc 5 oOra 47 perc
Magyarorszag
) Ebbdl:
SEEMEEEAY TV- és videonézés 2 6ra 37 perc 1 6ra 39 perc
Lengy elorszag Tarsadalmi élet 40 perc 2 dra 4 perc
Belgium Olvasas 22 perc 39 perc
Franciaorszag Sport 13 perc 28 perc
Nagy -Britannia Pihenés 22 perc 12 perc
Németorszag Szbrakozas, kultira, mlivészet 6 perc 8 perc
Finnorszég Szém.itégép 1 perc 5 perc
e Hobbi 12 perc 23 perc
Svédorszag ) o ] o i
A legtobb szabadidGvel — 5 6ra 47 perccel — a norvég n6k gazdalkodnak,
0 1 2 3 4 5 6 ora magyar tarsaik 1 6ra 9 perccel kevesebbel. A magyar n6k legszivesebben,
szabadidejiik kozel kétharmadaban tévét néznek, a norvégok viszont sza-
B Nék W Férfiak badidejiik majdnem felében tarsadalmi életet élnek.
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