
Forrás: NNGYK.

Forrás: Unicef.

Az anyatejes táplálás világnapja
Augusztus 1. 

A félévesnél fiatalabb csecsemők táplálási módja Magyarországon, 2024

A féléves korukig kizárólag anyatejjel táplált csecsemők aránya 
régiónként, 2017–2023

Anyatejet nem kapott

Anyatej mellett tápszert, 
gyümölcspépet, tejpépet, 
főzeléket kapott Többnyire szoptatott, de 

folyadékkiegészítést kapott

Kizárólag szoptatott
(anyatejet kapott)

36,9%

5,0%

4,1%

54,0%

Az UNICEF adatai szerint 
világviszonylatban a 6 hónap 
alatti gyermekek 48%-a kap
kizárólag anyatejet.
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Világátlag

A gyermekek 
96%-a

kapott élete 
első 6 hónapjában 

anyatejet.


