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Bar az utébbi évtizedekben egyre €élénkiilo parbeszéd folyik — tobbek kozott e folyo-
irat hasabjain — a tarsadalmi haladas és jollét mérésérdl, a tarsadalmi jelzdszdmoknak
mar volt egy korabbi virdgzasa a hatvanas évek végétol a nyolcvanas évek elejéig. A ku-
tatasoknak els6sorban a joléti-bipolaris rendszer hatvanas években megjelend tarsadalmi
problémai adtak 16kést, de fontos motivacionak szamitott a NASA urkutatasi program-
jénak tarsadalmi hatasvizsgalati igénye, illetve korabban az ENSZ 1954-es kezdemé-
nyezése is a tarsadalmi haladds mérésének tovabbfejlesztésérol. A tarsadalmi haladas
mérésének a német és a skandindv iskola lett a legnagyobb kdzpontja Wolfgang Zapf, il-
letve Erik Allard, majd Joachim Vogel nevével fémjelezve (Bukodi [2001]). Magyaror-
szagon Andorka Rudolf vezette a KSH-ban indul6 kutatasokat, ahol a mérésre vonatko-
z6 kutatasi eredményekkel egyiitt a tarsadalmi modernizacid stratégiajat is publikaltak
(Andorka—Harcsa [1986]). Majd a kilencvenes években a TARKI éltal kiadott ,, Tarsa-
dalmi Riport” és a KSH ,,Tarsadalmi helyzetkép” cimii sorozata kdzolt eredményeket.

A tarsadalmi indikatorok is versengd modellekben fejlodnek (Bukodi [2001]).
Foként a svéd iskolaban terjedt el az ,,er6forras-megkozelités”, amely a jollét kap-
csan a tarsadalmi egyenl6tlenségeket kizarolag objektiv mérdszamokkal vizsgalta. A
német iskola ,,életmindség” megkdzelitése azonban felvetette, hogy ezek nem irjak le
a tényleges tarsadalmi jollétet, ezért szubjektiv felméréseket inditottak. A harmadik
ut az ENSZ és az OECD Altal is kovetett ,.komponensmegkdozelités”, amely szerint a
tarsadalmi életkoriilmények komponensekre (haztartas, foglalkoztatas, egészségiigy,
iskolaztatas stb.) bonthatdk és igy mérhetok.

A jollét mérésének két nagy csoportja van. Az objektiv mérések gazdasagi, tarsa-
dalmi és kdrnyezeti statisztikai adatokkal probaljak meg koriilhatarolni a jollét tar-
talmat. Mig a szubjektiv mérések csoportja kvalitativ modon ragadja meg a jollétet,
az emberek érzései, jollétérzete alapjan. A tarsadalmi fejlettség mérészamainak tipu-
sai, torténetisége és legutobbi fejleményei a kovetkezOkben vazolom fel (Conceicao—
Bandura [2008], DEMOS [2007], Pomdzi [2010], Michalos [2003]).
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1. Objektiv mérések

A j6léti rendszer ,,arany hatvanas éveinek” valsagaval keriilt el6szor elétérbe a
GDP-nek mint a fejlettség mérészamanak kritikaja. Az objektiv mérések egyik vonu-
lata megtartotta a GDP-t és kiegészitette tarsadalmi, kdrnyezeti mutatokkal. Az okta-
tas, az egészségligy, a szegénység, a kornyezet, a tarsadalmi részvétel teriiletén
szamtalan indikator jott és jon 1étre mind a mai napig.

Az objektiv mérések egy masik utja volt a GDP korrigalasa, bovitése olyan tarsa-
dalmi és kornyezeti koltségekkel, illetve hozzaadott értékekkel, amelyekkel addig
nem szamoltak. Ezek koziil a legismertebbek idérendben: a nettd gazdasagi jolét
(measured economic welfare, net economic welfare) (1972), a fenntarthaté gazdasagi
jolét indexe (index of sustainable economic welfare) (1989), a valddi fejlodés indika-
tora (genuine progress indicator) (1995).

Az ilyen tipusi mérések harmadik utja pedig a GDP-t dsszetett (kompozit) inde-
xekkel igyekezett helyettesiteni (amelyekben sokszor a brutté hazai termék valami-
lyen finomitott forméja is szerepel): az élet anyagi mindségének indexe (physical
quality of life index) (1979), human fejlettségi mutaté (human development index)
(1990) — amely tobb mddositason ment keresztiil el6szor 1991-ben, majd 1994-ben
és 1999-ben, illetve legutobb 2010-ben —, élettartamtermék-index (life product in-
dex) (1992) és az életmindség alap- és fejlettebb mutatdja (basic és az advanced
quality of life index) (1995).

A fejlettség-fejlédés mérésére szamos esetben nem kompozit indexek, hanem
sokvaltozos statisztikai elemzések (faktor-, klaszteranalizis) formajaban keriil sor,
amelyek viszont fel is hasznalhatjak az indexek adatbazisait. Ezek is objektiv méré-
sek, és a nemzetk6zi Osszehasonlitasoktol a regionalis-kistérségi fejlettségelemzése-
kig terjednek. Hogy a hazai irodalombol lassunk példat, Balatoni és Tords [2010] a
novekedés endogén elmélete alapjan a nemzetkozi gazdasdgi novekedési-fejlédési
klasztereket hataroztak meg, ijrasorolva sokszor az egyes fejlédési modellekbe tar-
toz6 orszagokat. Tdanczos [2011] részletes irodalmi attekintést ad a regionalis fejlett-
ség meghatarozasarol és mérésérél, maga pedig 220 mutatobol alakitott ki
fokomponenselemzéssel fejlodési faktorokat, majd ezek stlyozott 6sszegzeésébdl egy
altala komplex relativ fejlettségi indexnek nevezett mutatoét hozott 1étre. Molnar
[2002] és kutatotarsai telepiilésszinten hatdroztdk meg a relativ fejlettséget, és csak-
nem 600 valtozobol sokvaltozos elemzéssel értek el egy-egy gazdasagnak, jolétnek
¢és demografianak nevezett szuperfaktort, majd ezekbdl 6k is egy komplex fejlettségi
faktort hoztak létre.

Az el6zokben emlitetteken kiviil még kutatocsoportok, orszagok vagy egyéni ku-
tatok altal Iétrehozott szdmos index létezik. Ezek koziil az egyik legrégebbi a
Richard Estes, a Pennsylvania Egyetem kutatoja altal még a hetvenes évek végén ki-
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dolgozott, a tarsadalmi haladas sulyozott mutatdja (weighted index of social progress
— WISP), amely 46 indikatort siirit egy mutatoba. Legismertebbek viszont az életmi-
néség-mutatd (quality of life index), amelyet az Economist Intelligence Unit hozott
létre, vagy a New Economic Foundation (Uj Gazdasagi Alapitvany) altal kialakitott
boldog bolygé index (happy planet index — HPI), amely mar a sziiletéskor varhato
¢lettartamot az 6kologiai labnyommal, valamint az élettel valo elégedettséggel kom-
binalja. Ezek a probalkozasok két iranyba visznek tovabb: az indexek altal képzett
rangsorok és a szubjektiv mérések felé.

Az orszagokat, illetve régidkat dsszehasonlitd — modszertanilag meglehetdsen
vitatott — nemzetkdzi rangsorok a kilencvenes évektdl valtak népszeriivé. A 2010-
es évekre tobb mint 130 gazdasagi, tarsadalmi, kdrnyezeti és komplex mutato jott
l1étre, amelyek tobbsége csak egy adott orszagcsoport vagy teriilet 6sszehasonlitasa-
ra alkalmas, de vannak a vilag orszagainak tobbségére kidolgozott indexek is. El-
terjedésiik f6 oka az, hogy a globalizacioval a piaci verseny mind tobb teriiletre ter-
jedt ki, egyuttal egyre mélyebbé valt, és a kozgazdasag-elméletben megerdsddo 1j
intézményi iskola hatékonysag szemlélete mérni kivanta a tarsadalmi ujratermelés
minden fazisat. Az ECOSTAT [2008] kutatéi modszertanilag feldolgoztak és Osz-
szehasonlitottak a harminc legnépszeriibb orszagrangsort. Ezek kozott olyan ver-
senyképességi indikatorokat talalunk, mint példaul az iizleti lehetdségek (doing bu-
siness) (Vilagbank), a globalizaciés index (globalizaton index) (A.T.Kearney/
Foreign policy), a miikddd téke vonzasanak/kibocsatdsanak indexe (inward/out-
ward foreign direct investment performance) (ENSZ Kereskedelmi és Fejlesztési
Konferenciaja). A tarsadalmi berendezkedést jellemz6é mutatokra példa a gazdasagi
szabadsag mutatdja (index of economic freedom) (Heritage Foundation), a gazda-
sagi-tarsadalmi atmenet mutatoi (transition indicators) (Eurdpai Fejlesztési és Uj-
jaépitési Bank), a kormanyzds mindségének mutatéi (worlwide governance
indicators) (Vilagbank), a korrupcidos index (corruption perceptions index)
(Transparency International), illetve a halézatosodds mutatdja (networked
readiness index) (Vilaggazdasagi Férum). Tarsadalmi, humantéke-mérészamokat
hozott 1étre a human fejlettségi indexszel foglalkozé (Human Development Index-)
csoport (ENSZ Fejlesztési Programja), a Pisa-felmérés (Nemzetkdzi Tanuldi
Tudasszintfelméré Program) (OECD), valamint a Foglalkoztatasi kilatasok
(Employment Outlook) (OECD). Kornyezeti indikatorokra példa a kornyezeti
fenntarthatésag mutat6 (evironmental sustainability index) és a kdrnyezeti teljesit-
mény mutatd (environmental performance index) (Yale és Columbia egyetemek).
Komplex indikatorokat és indikatorrendszereket mutat be az Nemzetk6zi Me-
nedzsmentfejlesztési Intézet (vilag versenyképességi eredmények, world
competitivess scoreboard), a Vilaggazdasagi Forum (vildg versenyképességi muta-
to, global competitiveness index) és az Eurostat (fenntarthato fejlédés mutatok,
sustainability development indicators).
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2. Szubjektiv jollét és mérések

A jollét szubjektiv megkdzelitése és mérése, bar szemléletszerien még csak az
utobbi idSben ér el attorést, régebbi miltra tekint vissza: az Egyesiilt Allamokban a
Gallup Intézet 1948 ota vizsgalja az elégedettséget. Az objektiv méréseknek elkote-
lezett Eurdpa sokaig idegenkedett a szubjektiv értelmezéstdl, igy az csak a hetvenes
évek végén, nyolcvanas években terjedt el. Az elsé nemzetkozi vizsgélatokat pedig
csak az évtized végén szervezték. A kilencvenes évektdl azonban egyre nagyobb to-
rekvés figyelheté meg a jollét kiilonboz6é koncepcidinak harmonizalasara.

A szubjektiv jollét kutatdsat és mérését mindenekel6tt az a felismerés tette indo-
koltta, hogy a tarsadalmi jolét objektiv mutatdiban kimutatott javulds vagy az orsza-
gok kozotti kiillonbség nem feltétleniil jart egyiitt elégedettséggel. SOt, a mérések
egyik legnagyobb meglepetése az volt, hogy az egyén objektiv és szubjektiv életmi-
néségi mutatdi nincsenek szoros Osszefiiggésben, a két mutatdcsoport belsd korrela-
cioi sokkal erésebbek.

A szubjektiv jollét lényegében az egyének életmindségérdl adott Osszegzés,
amely leginkabb az egyének életiikkel és életkoriilményeikkel valo elégedettségével
¢és boldogsagaval irhato le (Hegediis [2001]). Ugyanakkor a jollétnek nincs altalano-
san elfogadott definicidja, igy a szakirodalomban gyakran a kovetkezd versengé ér-
telmezésekben fordul eld: életmindség, jolét, jollét, életszinvonal, hasznossag, elége-
dettség, prosperitas, a sziikségletek kielégitettsége, fejlodés, tarsadalmi bevonodas,
képességfejlesztés, human fejlédés és egyre gyakrabban boldogsag (McGillivray—
Clarke [2006]). Az bizonyos, hogy semmiképpen sem azonos csupan a véleménnyel,
hiszen ekkor minden kérddives felmérés a szubjektiv fogalomkorbe tartozna.

Masfeldl meg kell kiilonboztetni a jollét szocioldgiai és pszicholdgiai megkozeli-
tését. A szociologiai értelmezés orszagok, régiok, tarsadalmi rétegek életmindségét
¢és az értékekkel, tarsadalmi tokével valo Gsszefiiggéseit vizsgalja (példaul Helliwell—
Putnam [2004]). A pszicholdgiai megkdzelités mogott a pszichopatologids vizsgala-
tokkal szakitdé pozitiv pszicholdgiai iranyzat all (példaul Diener et al. [1999],
Seligman [2002], Csikszentmihalyi [2001]), amely a pszichés erésségekre koncent-
ralva a pozitiv életmindséget kutatja (Kopp—Martos [2011]).

A szubjektiv jollétnek hadrom Gsszetevdjét lehet elvalasztani: a kognitiv (értékeld)
mérlegelést és itéletet (elégedettség), a pozitiv (boldogsag), illetve a negativ érzése-
ket (félelem, aggodalom, diith) (Hegediis [2001], Helliwell-Barrington-Leigh
[2010]).

Erdemes itt egy pillanatra megéllni. A boldogsagot sokan kizarjak a mérések ko-
rébdl, mert az csupan érzelmeket tiikroz. Valoban a pozitiv érzésekhez tartozik, de az
semmiképpen sem egyszerien €rzelmi, hanem érziileti viszony. Kopp Maria idézi
Seligman ,,Authentic happiness” (Autentikus boldogsag) cimii konyvét, amelyben a

Statisztikai Szemle, 91. évfolyam 1. szédm



A térsadalmi-gazdasdgi fejlettség mérési rendszerei 81

szerzO a boldogsag harom szintjét kiillonbozteti meg; ezek nem érzelmi kategoridk, és
kozel sem azonos viszonyban vannak a jolléttel (Kopp—Martos [2011]):

1. Elvezet szintje — a hedonikus boldogsag, az 6szténok kielégités-
nek szintje. A pillanatnyi élmény kergetése igen gyakori a modern tar-
sadalmakban, azonban — a valos funkcioin til — ennek a boldogsag-
szintnek a dominancidja nem a tudatos, érett, hanem éppen a retardalt
személyiség allapota.

2. Bevonddas, flow-allapot szintje — a boldogsagnak az a formdja,
amikor tevékenységében az ember teljesen elmeriil és a legmagasabb
szintli élményt éli meg.

3. Az értelmes élet szintje — Arisztotelész eudaimon-nak nevezte,
amely az Onreflexiot, az autonomiat, a pozitiv tartomanyu életcélokat,
a személyes ndvekedést, a pozitiv tarsas kapcsolatokat, vagyis megkd-
zelitésiinkben az individuacio — az egyéni sziikségletek kielégitése — és
enkulturaci6 — a tarsadalmi-kulturalis sziikségletek kielégitése —
élmény, hanem aktivitas, az Elet élése. Az eu jot jelent, a daimon pe-
dig természetfeletti szellem, az égi mozgatd. Az ember célja a gorog
vilagban, hogy az égi harmoniat belsd életében megélje és azt egyéni,
illetve tarsas viszonyaiban visszatiikrozze, vagyis ¢€letmodja legyen,
aszerint cselekedjen: ,,... a boldogsag a Iéleknek a tokéletes erény sze-
rinti tevékenysége” (4risztotelész [1997] 33. old.).

A boldogsagkutatasoknak mara széleskorli empirikus alapja alakult ki, amelyben
harom kiilonbozd iskolakoncepcid is 1étezik: az eldzdkben emlitett szocioldgiai és
pszichologiai iskola (példaul Diener, Frey) életmindségként értelmezi a boldogsagot
és fiiggvényszeriien probalja kozeliteni. A leydeni csoport (Van Praag, Frijters stb.)
O6konometriai modszereket hasznal a hasznossag-jolét kardinalis mérésére. A gazda-
sagpszichologiai iskola (tobbek kozott Kahnemann) pedig fliggvényekkel, 6sszefiig-
gés-vizsgalatokkal kozeliti a boldogsagot (Lehimann [2011], Takdcs [2009]). A koz-
gazdasagi gondolkodasban is 06nallé irdnyzattd valt a ,boldogsidg-gazdasagtan”,
amely a szubjektiv oldal kdzgazdasagi megalapozasat kivanja elvégezni, gylijti empi-
rikus tapasztalatait, és a jolét mérését uj alapokra probalja helyezni (lasd példaul
Layard [2005], Anielski [2007]). A magyarorszagi szakirodalomban is egyre elterjed-
tebbé valik a szubjektiv jollét, a boldogsag kdzgazdasag-elméleti targyalasa, sokszor
kozvetleniil 6sszekapcsolddva kdrnyezet-gazdasagtani kérdésekkel (Somogyi [2002],
Takacs [2009], Kerekes [2011], Zsolnai [2010], Kocsis [2010], Hamori [1998]).

A szubjektiv jollét mérészamai tobb szempont szerint is csoportokat alkotnak
(Hegedliis [2001]), melyek a mérés iranyat és tartalmat alapvetden befolyasoljak:
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1. A személyes vélemények kore alapjan.

A legtagabb korbe tartozé mutatdk, amelyek nem a jollét mérésére
iranyulnak, de proxy valtozoként informéciot adnak roéla (példaul
szubjektiv tarsadalmi status).

Azok a mutatok, amely sziitkebben a személyek tudatos vagy ér-
zelmi jolétérzékelésére vonatkoznak (példaul az orszag becsiilt gazda-
sagi helyzete, személyes jovedelmi helyzet, az ezekkel kapcsolatos va-
rakozasok, a korrupci6 becsiilt mértéke, félelem a biinzéstol stb.).

Specialis mutatok, amelyek a szubjektiv észlelés leirdsan tul tuda-
tos vagy érzelmi Uton mindsitik is a helyzetet. Az elégedettség vagy
boldogsag mértékére vonatkozd kérdések tartoznak ide.

2. A specialis mutatok egy — nagyobbik — része az egyén sajat éle-
tének szubjektiv megitélésére vonatkozik. Legtobben ezt értik szubjek-
tiv jolléten, és ez a teriilet kidolgozottabb a tarsadalmi szinthez képest.
Ugyanakkor a tagabb természeti és tarsadalmi kdrnyezet szubjektiv ér-
tékelésére is vannak kutatdsok, de ezekrél még kevés informacid all
rendelkezésiinkre.

3. Elvalnak egymastol a mutatok aszerint is, hogy az élet egészére
vagy egyes teriileteire (komponenseire) kérdeznek ra. Ezt arnyalja még
az idédimenzio: a legtobb kérdés a jelenlegi allapot megitélésére vo-
natkozik; azonban sokszor szerepelnek benniik a jovore iranyul6 véra-
kozasok is.

A konkrét mérések formai rendkiviil sokfélék, de 1ényegében 6t kérdéskort vari-
alnak: /. elégedettség, 2. boldogsag, 3. j6-rossz érzések, 4. bizalom és 5. optimizmus.
A konkrét skalak, kérdéivek tekintetében majd minden kutaté kidolgoz magénak
egyet, de ime néhany jellegzetes és sokat hasznalt, idézett alaptipus (Helliwell—
Barrington-Leigh [2010]):

Kognitiv értékelések.

Elégedettség. A leggyakrabban rovid, egyszerii kérdéssel mérik a szubjektiv jollé-
tet — példaul ,,Osszességében mennyire elégedett az életével?” — és egy 1-10-es vagy
0-10-es numerikus skalan értékelik (,, Teljesen elégedett”, ... ,, Teljes mértékben elé-
gedetlen”). Az Osszetett mutatok egyik nagy hatranyanak tartjak, hogy az
Osszpontszam értelmezése problematikus.

Cantril Iétra. A kérdés és a szerkezet hasonlo, de a valaszadé maga jelli meg a
0-10-es skalan, hogy melyik szinten (fokon) érzi magat. Helliwell és Barringon-
Leigh [2010] azt talaltadk, hogy a leginkébb redlis kép ennek és az el6z6 moddszer
eredményeinek atlagolasaval kaphato.

Satisfaction with life scale — az elégedettség Diener-féle skaldja, amely egy kér-
dés helyett 6t allitast mér 1-t61 7-ig terjedd skalan, és ezek koziil csak egyben szere-
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pel az elégedettség sz6. Szoros korrelaciot mutat mas szubjektiv indexekkel, de fo-
ként csak a szubjektiv jollét kognitiv részére kérdez ra.

Affektiv (érzelmi) értékelések.

Boldogsagmérések (happiness measures). Ez is egy egyszerli modszer, amely
egyfeldl a boldogsag mértékét, masfeldl ennek idébeli megoszlasat méri. Gyakran
hasznélt egyszerlisitett valtozataiban is (,,Mennyire érzi boldognak magat ebben a
pillanatban?”’), mert megbizhatonak és idében stabilnak mutatkozik.

Onértékeld depresszids skalak. A széles értelemben vett depressziv rendellenes-
ségeket onértékeld kérddivekkel kutatjak. Leggyakoribb a 21 kérdésbdl allo Beck-
féle depresszios kérddiv vagy a 6-7, illetve a sokszor csak 2 kérdést feltevo egész-
ségérzet-kérdbiv (patient health questionnaire).

Pozitiv és negativ érzések. A boldogsag és a boldogtalansag nem tekinthet6 egy
dimenzionak, ehelyett kiillon kell mérni azt, hogy az érzések és a magatartasok mi-
lyen pozitiv és negativ hatdssal jarnak és milyen gyakran fordulnak eld. Ennek egyik
standard mérési modja a pozitiv és negativ érzelmi skéla (positive and negative affect
schedule), amely 10-10 pozitiv és negativ érzést sorol fel.

Erzelmi mérleg. A pozitiv és negativ érzések tobb kérdésbél allo felmérése kom-
binalhat6 egy index l1étrehozasaval, amely a kett6 kdzotti egyensulyt jelzi.

U-index. Kahneman és Krueger [2006] alkalmazza a tarsadalmi jollét mérésére.
Azt az idéaranyt Osszegzi egyénenként, amelyben a dominans érzés negativ (kellemet-
len (unpleasant) vagy nemkivanatos (undesirable)) volt — innen az index neve is. A mé-
rési skala lehetdvé teszi az egyéni kiilonbségek Osszehasonlitasat és aggregalasat.

A szubjektiv mutatok elterjedésével a nemzetk6zi mérések és Gsszehasonlitasok
is egyre szélesebb koriivé valtak. A nagyobb felmérések koziil a kdvetkezd, hosszabb
id6sorral és Magyarorszagra vonatkozo adatokkal is rendelkez6k a meghatarozok:

A World Value Survey (http://www.worldvaluessurvey.org/) keretében értékek és
kulturalis valtozasok felmérését végzik 1990 o6ta otévente. 2010 és 2012 kozott is
folyt kutatas, illetve tjdonsagként jelenleg a tarsadalmi és politikai valtozasok 30
éves idGsora késziil. Szintén értékes a 24 orszagra vonatkozo, 1946-t61 2006-ig terje-
d6é boldogsagkutatas. Az 1985-2005-6s iddszakra, tobbek kozott Magyarorszagra,
aggregalt adatok is elérhetdk.

Gallup World Poll (http://eu.gallup.com/poll/118471/world-poll.aspx). A Gallup
még a masodik vilaghaboru el6tt alakult, az egyik legrégebbi intézet, amely egyebek
kozt az emberi természetet és viselkedést kutatja kognitiv és affektiv szubjektiv mé-
résekkel, vagyis mindazt, amit az emberek gondolnak és éreznek. A politika és gaz-
dasag mellett a jollét a harmadik nagy teriilet, amit vizsgal. A Gallup—Healthways
jollétindexe (well-being index) az els6 olyan mutatd, amely naponta méri az Egyesiilt
Allamok (illetve 2011-t51 még Nagy Britannia és Németorszag) lakossaganak jolétre,
szubjektiv egészségre ¢és munkahelyi koriilményekre vonatkozd megitélését
(http://www.well-beingindex.com/). A Gallup World Poll to6bb mint 150 orszagra ki-
terjedden kozol dsszehasonlitd adatokat, tobbek kdzott a jollétre vonatkozoan.
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A New Economics Foundation boldog bolygd mutatdja a human jollét kdrnyezeti
hatasait vizsgalja. Ez az els6 olyan index, amely Osszekapcsolja a jollétet és a kor-
nyezeti hatasokat abbol a célbol, hogy megallapitsa, milyen kdrnyezeti hatékonysag
jar egyiitt egy elégedett és boldog élettel.

A Nemzetkézi Tarsadalmi Felmérés Program (International Social Survey
Programme) (http://www.issp.org) tarsadalomtudomanyi kutatasokat hangol Ossze,
ezaltal iranyt adva az orszdg- és a kulturakozi nemzeti kutatdsoknak. Keretében
évente, valtozo témakban végzik el a nemzetkozi felméréseket. A tarsadalmi haldza-
tokrol szol6 2001. évi felmérés Magyarorszagra vonatkozdan is tartalmaz boldogsag-
adatokat.

A European Social Survey (http://www.europeansocialsurvey.org/index.php), az-
az az Eurdpai Tarsadalomtudomanyi Kutatas 2001-ben indult azzal a céllal, hogy
valtozasokat vizsgaljon a népességek attitlidjében, hitrendszerében és viselkedésé-
ben. Eurdpai érték- és életmodfelmérés kutatdsai soran Magyarorszagra vonatkozoan
is tortént adatfelvétel 2002-ben, 2005-ben és 2009-ben.

Az  FEuropai  Ertékkutatdsi  Felmérés  (European  Values  Study)
(http://www.europeanvaluesstudy.eu) elnevezésii, 1981-ben indult nagyszabasu, nem-
zetkozi, longitudinalis adatokat is r6gzité felméréssorozat azt vizsgalja, hogy az embe-
rek mit gondolnak életiikrol, munkajukrél, a csaladrol, a vallasrdl, a tarsadalomrol, a
politikardl. Els6sorban Europara Osszpontosit, igy magyar adatokat is vizsgal (az
1991., 1998., 1999. és 2008. évekre), de nemzetkdzi Gsszehasonlitast is hoz.

Az Euromodul eurdpai kutatasi kezdeményezés az életkoriillmények és az életmi-
néség mérésére, illetve nemzetkdzi 6sszehasonlitasara. Moduljellegli, mert alapvetd
kérdések egy kis korét tartalmazza, amelyet mar folyo életmindség-kutatasok is vizs-
galnak. Egyeldre csak kozel egy tucat orszdgra terjed ki, de kozottiik van Magyaror-
szag is; mind az objektiv, mind a szubjektiv jollétet méri, egyéni és tarsadalmi szin-
ten egyarant (Euromodul [2002]).

Eurobarometer (http://ec.europa.eu/public_opinion/index en.htm). Az Europai
Bizottsag 1973 ota végez kozvélemény-kutatasokat szerteagazd kérdéskorokben.
Legutobb 2011-ben folyt jollétre vonatkozo felmérés az egyéni megitéléseket vizs-
galva, tarsadalmi kitekintéssel 2030-ra.

Az Eurofound (Eurépai Alapitvany az Elet- és Munkakériilmények Javitasaért)
altal 2007-ben végzett masodik Eurdpai Eletmindségi Vizsgalat (European Quality
of Life Survey) (http://www.eurofound.europa.eu/areas/qualityoflife/eqls/) az EU 27
orszagat — koztiik Magyarorszagot, illetve Norvégiat, Horvatorszagot, Torokorszagot
és Macedoniat kutatta.

Magyarorszagi szubjektiv jolétmérések.

A Magatartastudomanyi Intézet altal végzett Hungarostudy (1995, 2002, 2006) a
szubjektiv egészségi allapotra, boldogsagra, a depressziv tiinetekre €s a tarsas tdmo-
gatasra tartalmaz adatokat (DEMOS [2007]).
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A tarsadalmi jollét, az életmindség és a gazdasdgi ndvekedés Osszefliggéseire
végzett kutatast és dolgozott ki indikatorrendszert a Magyar Pszichofiziologiai és
Egészséglélektani Tarsasag 2011-ben (Kopp—Martos [2011]).

Ezek a mutatok sokoldaluan kozelitik meg a szubjektiv jollétet (Veenhoven
[2009]). Az elégedettség- és a boldogsagmérések atfogd képet adnak, és a szubjektiv
jollét kognitiv és affektiv megkdzelitésére egyarant vonatkoznak. Az optimizmus és
a tarsadalmi kirekesztettség az élet egyes részkérdéseire fokuszal, az élet kedvelése
¢és az érzelmi jollét pedig a kognitiv €s az affektiv értelmezést kiiloniti el.

Rendkiviil figyelemre méltok és a fejlettség stratégiai megkozelitésének arnyala-
sdhoz sokban hozzajarulnak a szubjektiv jollétkutatasok megfigyelései. Amerikai
szociologiai vizsgalatokbol az deriil ki, hogy a tarsadalmi jolétérzet alapvetéen nem
fligg az életkortdl, a nemtdl, a kognitiv intelligenciatol és a képzettségtél. Markan-
san befolyasolo tényezok a csaladi kapcsolatok, az anyagi helyzet, a munka, a kdzos-
ségi ¢és barati kapcsolatok, az egészség, a személyes szabadsag és a személyes érté-
kek. Az egészséget és a jovedelmet kivéve mindegyik a kapcsolatok mindségével
fiigg 6ssze (Layard [2007 69—70. old.). A World Value Survey 6tven orszagban vég-
zett vizsgalatokat négy kiilonbozé évben, mely szerint az elégedettség 80 szazalékat
hat tényez6 magyarazza: valasok aranya, munkanélkiiliségi rata, bizalom szintje, ci-
vil szervezetekben valo tagsag, kormanyzat mindsége, hivok aranya (Helliwell
[2003]). Az eurdpai vizsgalatok arra mutattak ra, hogy amennyiben az alapvetd sziik-
ségletek teljesiilnek, a jovedelem és a szubjektiv jolét kozotti viszony gyengébbé va-
lik. Vagyis az atlagos életszinvonal novelése helyett egyik oldalrol a nélkiilozés fel-
szamolasara kell jobban 0sszpontositani, masik oldalrol pedig az élet mindségére
(Watson—Pichler—Wallace [2010]). Kopp Maria és munkatarsai egyrészt arra a ko-
vetkeztetésre jutottak, hogy — 6sszhangban a WHO 2010 egészségértelmezésével — a
lelki egészség a pozitiv életmindség alapja. Masrészt alapfeltételnek tekintik a tanult
tehetetlenséggel (learned helplessness) szemben a tanult eréforrasgazdagsag (learned
resourcefulness) tudatanak elsajatitasat, amelyet mar gyermekkorban el kell kezdeni
(Kopp—Martos [2011]).

3. Valsag, fenntarthat6sag és mérés

A kétezres évek elsO évtizedében nagy szerepet kaptak a fenntarthatésagi szem-
pontok, miutén a vilaggazdasagi folyamatok a fejlédés eddigi szemléleti kereteit vég-
letesen fesziteni kezdték. Az évtized masodik felére kibontakozo6 és 2008-ban kirob-
bané vildggazdasagi (tarsadalmi, kulturalis) valsag pedig jra elétérbe helyezte a tar-
sadalmi haladas értelmezésének és mérésének kérdését. Ebbdl a folyamatbdl a
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Stiglitz—Sen— Fitoussi-jelentés [2009] valt igazan ismertté és hivatkozotta, de a torté-
neti elézmények egymassal 6sszefonddva és egymast befolyasolva vezettek el ahhoz
a forduloponthoz, amely a jollét értelmezésében és mérésében 2009 folyaman tébb
jelentésben megmutatkozott:

A Stiglitz—Sen—Fitoussi-jelentés 2009 juniusara késziilt el és keriilt tarsadalmi
vitara, teljes valtozata még ugyanazon év szeptemberében latott napvildgot. A szak-
ért6i csoport tizenkét ajanlasban foglalta Ossze javaslatait, amelyek a GDP mérésé-
foglaldé megkozelitésén keresztiil a kdrnyezeti tényezOk integraldsdig sok mindent
magukban foglalnak.

XVI. Benedek papa ([2009] 6. old.) ,,Caritas in Veritate” (Szeretet az igazsagban)
cimil enciklikdja szerint, mely 2009. juliusban jelent meg, ,,az ember valodi fejlodése
a személy teljességére vonatkozik a maga egységében €s minden dimenzidjdban”. A
modszertani megujulds kapcsan harom elemét emelném ki. Az els6 az élet tisztelete,
minek kovetkeztében a fejlodés mindenki szdmara elérhetd, valosagosan fenntartha-
to, beleértve a gazdasagi, a tarsadalmi és a természethez fiz6d6 viszonyokat is. Ma-
sodszor, a papai enciklika abban az értelemben szorosan 6sszekapcsolja a tudoma-
nyos kutatast az erkolcsi értékekkel, hogy ,,az emberi értékek mindig gazdasagi érté-
kek is” (XVI. Benedek papa [2009] 17. old.). A fejlettség mérésének tehat ki kell ter-
jednie az értékvizsgalatokra is. Harmadszor, ,,az ember test ¢és 1¢élek egysége” (XVI.
Benedek papa [2009] 45. old.), vagyis a fejlodés szellemi-lelki ndvekedés is. Ennek
f6 tanulsaga az, hogy a lelki egészséget nem szabad Osszekeverni (és mérni) az emo-
ciondlisan jo kézérzettel.

Az Europai Kozosségek Bizottsaganak ,,A GDP-n innen és til. A haladas mérése
valtozo vildgunkban” cimii jelentése (EKB [2009]) tobb intézkedéscsomagot tartal-
maz, lényegében a fenntarthat6 fejlédés és a GDP mérésének korrekcidjat, dsszehan-
golasat célozza a tarsadalmi és a kornyezeti indikatorok kiemelt kutatasaval. 2009
szeptemberére megjelent a Bizottsdg ,,Measurement of Economic Performance and
Social Progress” (A gazdasagi teljesitmény és a tarsadalmi elérehaladas mérése) ci-
mii ajanlasa is.

Az OECD your better life (jobb ¢leted) indexe 2009. oktoberben sziiletett meg a
harmadik vilagforumon, amelyet Koredban tartottak. Ebben foglaltak Ossze a tarsa-
dalmi haladas értelmezésére és mérésére vonatkozo javaslatokat. Az index 11 téma-
korben fogalmaz meg gazdasagi, tarsadalmi és kdrnyezeti mutatokat, koztiik objektiv
és szubjektiv indikatorokat.

Az ENSZ-OECD-Eurostat kozos szakértéi csoportja is 2009-ben publikalta a
»Measuring Sustainable Development” (A fenntarthat6 fejlédés mérése) cimii jelen-
tését, amely a fejlodést a tarsadalom rendelkezésére allo tokealap feldl kozeliti, és
megkiilonbozteti a pénz-, a megtermelt, a természeti, a human és a tarsadalmi t6két.
Egy fejezete kiilon kitér a jollét értelmezésére.
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A brit New Economics Foundation erdteljes mozgalmat inditott a jollét szubjektiv
vonatkozéasainak figyelembe vételére és mérésére, ezaltal a politikai dontéshozas 1j
alapokra helyezésére. Javaslataikra jolléti kozgazdasagtannal foglalkozo szakértok-
b6l all6 munkacsoport alakult.

Az elozokben emlitett nemzetkozi kezdeményezések utdélete is nagyon gazdag,
egyre intenzivebb: 2010-ben az Eurdpai Bizottsag (EB) jelentésének tapasztalatai alap-
jén korrigdlta az ENSZ Fejlesztési Programja a Human Development Indexet. A
Stiglitz-bizottsag és az EB eredményei elvezettek az Eurostat keretében az elérehala-
dast, a jolétet és a fenntarthatd fejlédést mérd szponzor csoport (Sponsorship Group on
Measuring Progress, Wellbeing and Sustainable Development) felallitisahoz. 2011
februarjaban a New Economics Foundation [2011] megjelentette a ,,Measuring Our
Progress” (Elorehaladasunk mérése) cimii kiadvanyat. 2011. marciusban az Europai
Bizottsag, az OECD ¢és a szponzorcsoport kozos kezdeményezésére felallt egy kozos, a
fenntarthatd fejlédés mérésével foglalkozd6 munkacsoport (Joint UN Economic
Commission for Europe/Eurostat/OECD Task Force for Measuring Sustainable
Development). Eldozetes jelentését még az év juniusara elkészitette (UNECE [2011]).
Mindezeken til megalakult az Eurostat Laboratory, amelynek az a feladata, hogy a sta-
tisztika egymast atfedo teriileteinek mérésére, koztiik a jollét kérdéskorében is, kiilon-
b6z6 programokat kezdeményezzen, vezessen €s tamogasson. Megjelent az OECD
[2011] kiadvéanya ,,Compendium on OECD Wellbeing Indicators” (Az OECD joléti
mutatdinak kompendiuma) cimmel, amely Osszefoglalja a szervezet elképzeléseit €s
mérdszamrendszerét. 2011 oktoberében a ,,How is life?” (Milyen az élet) cimmel ké-
sziilt tanulmany a 21 indikator tartalmat fejti ki (Miguel [2011]). Az Eurostat el6reha-
ladast, jolétet és a fenntarthatd fejlédést mérd tamogatoi csoportjanak (Eurostat [2011])
jelentése a tarsadalmi haladas, a jollét €s a fenntarthatosdg mérésérdl 2011. november-
ben késziilt el. 2012-ben a téma legnagyobb érdeklddést kivaltdé eseménye az ENSZ
fenntarthato fejlodéssel foglalkozd konferencigja, a Rio+20 volt. A tandcskozas egyik
foruma a ,,Tul a GDP-n: a kivanatos jovo mérése” (Beyond GDP: Measuring the
Future We Want) cimet viselte, és bemutatta a fenntarthatd human fejlédés mutato
(sustainable human development index) koncepcionalis keretét: a jelen és a jovo gene-
racioinak egyenldségét (Malik [2012]). A Rio+20 tanacskozason mutatta be az ENSZ
Kornyezeti Programja (United Nations Environment Programme) és az ENSZ Egye-
tem Humédn Dimenziok Nemzetko6zi Programja (United Nations University —
International Human Dimensions Programme on Global Environmental Change) a tel-
jes vagyon mutatét (inclusive wealth index) is, amely igyekszik meghaladni mind a
GDP-t, mind pedig a HDI-t az emberi és a természeti vagyon nagyobb mértéki figye-
lembe vételével (UNEP-UNU-IHDP [2012]).

A nemzetkdzi kezdeményezések a magyar tudomanyos életnek is 1) 10kést adtak.
Az életmindség és a boldogsag-gazdasagtan elébb emlitett kutatdsain tul élénk par-
beszéd indult foként a Statisztikai Szemle és a Szociologiai Szemle hasabjain (Bukodi
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[2001]; Hegediis [2001]; Husz [2001]; Kozma [2004]; Gaspar—Szabo [2010]; Pomdazi
[2010]; Harcsa [2011], [2012]; Hiittl [2011]; Tokajiné—Farago—Boros [2011]; Sza-
bo—Farkas [2012]; T. Kiss [2012]). Az utdbbi publikacidk szoros Osszefiiggésben
vannak a Kozponti Statisztikai Hivatalban Harcsa Istvan vezetésével indult kezde-
ményezésnek a ,,Tarsadalmi Helyzetkép” kutatasai ¢s publikacioéi — amelyek a brit
Social Trends logikajat kovették — 2007-ben megszakadt (jrainditasaval. A 2005-6s
kiadvany alapvetden objektiv mutatokat hasznal, de tartalmaz a Hungarostudy és az
Eurobarometer-Nemzeti jelentés eredményeibdl az egészségi allapot és az ¢életmind-
ség Osszefiiggésére, az elégedettség szubjektiv megitélésére, valamint az intézmé-
nyekbe vetett bizalomra vonatkozé adatokat is.

A témat érinté mérészamok, mutatérendszerek kapcsan a KSH vezetésével harom
nagy teriileten folyik kutatds: a tarsadalmi haladas, a tarsadalmi szolgaltatasok és a
fenntarthato fejlodés egymassal is Osszefiiggésben 1évd indikatorrendszereirdl. A tarsa-
dalmi haladds mutatoszamrendszere az OECD Global Projectje (Globalis Projektje)
alapjéan keriilt kidolgozasra; egyelére csak objektiv mutatdszdmokat tartalmaz, tovabb-
fejlesztése a KSH mar emlitett kutatasi programjanak része (KSH [2009a], [2009D]).

4. Kovetkeztetések

Az intézmények és kezdeményezéseik attekintésébdl kideriil, hogy azok jol isme-
rik egymas torekvéseit, sok esetben részt is vesznek egymas munkajaban, dokumen-
tumaik egy kozos gondolkodasi teret alakitanak ki. Részletes elemzésiikre itt nincs
lehetdség — ennek is mar bdséges irodalmaban tajékozodhat az olvaso —, de a legfon-
tosabb stratégiai tendenciak jol korvonalazddnak:

— A jollét és a fenntarthatdsag problémaja és mérési torekvései szo-
rosan Osszefliggnek;

— A jollét értelmezésében €s mérésében az objektiv és a szubjektiv
megkdzelitések egyarant, egymast kiegészitve szerepelnek;

— A fenntarthatdsdg mérésében nem torekednek egy kompozit in-
dex kidolgozasara, hanem az évezred elsd évtizedére altalanosan elter-
jedt értelmezéssel Osszhangban a gazdasagi, tarsadalmi és kornyezeti
fenntarthatosag egymast kolcsondsen befolyasold rendszeréhez tarsi-
tanak mérdszamokat;

— A jolléti-fenntarthatésagi mutatorendszerek Iényegében harom
pillérre épiilnek fel: /. a GDP korrekcidjara, kiegészitésére; 2. az élet-
mindségre; és 3. a fenntarthatd kornyezetre;
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— A tarsadalmi haladast a tarsadalmi és az 6koldgiai rendszerek
kolcsonhatasanak osszefiiggésében kell latni, amely — neveléselméleti
felfogasunkkal is egyez6en — a széles értelemben vett fenntarthatosag
(természeti és tarsadalmi-gazdasagi kultartartomany) rendjében, az
egyéni és a tarsadalmi jollét osszefiiggésében bontakozik ki. ,,A tarsa-
dalmi haladas eszerint Osszetett és multidimenzionalis koncepciod,
amely egyardnt magaban foglalja a jollét materidlis és immateridlis
szegmenseit. Ugyanakkor dinamikus koncepcid is, ami mind multba
vald visszatekintést, mind pedig jovobe tekintést is igényel. Emellett
figyelembe veszi az emberek szubjektiv tapasztalatait, azaz, hogy mit
gondolnak fontosnak egyénileg vagy kozosségiik szempontjabdl. Az
OECD munkaanyaga szerint »a tarsadalmi haladas akkor megy végbe,
amikor egy tarsadalom fenntarthatd és méltanyos jollétében javulas
kovetkezik be«.” (Pomazi [2010] 225. old.).
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