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Melléklet
Adatforrasok

A 2000 és 2014 kozotti idészak magyar népességre €s a halalozasra vonatkozd
adatai a Kozponti Statisztikai Hivatal népességi és haldlozasi adatbazisabol
szarmaznak. Az éves népességszamok alapjat a 2001. februar 1-jei és 2011. oktober
1-jei eszmei idGpontd népszamlalasok és az azokbdl tortént vissza- ¢és
tovabbvezetések jelentik. A teljes kori halalozasi adatok nem, életkor, haldlok
valtozok szerinti felvétele a Halottvizsgélati bizonyitvanyon (HVB) és a Halalozasi
lapon torténik.

A felhasznalt és vizsgalt adatok kategoriai:

—nem: férfi, nd; férfi-nd egyiitt;

— korcsoport (betoltott életkor): 0, 1-4, 5-9, 10-14, 15-19, 20-24, 25—
29, 30-34, 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 6064, 70-74, 75-79,
80-84, 85—;

— halalok: a HVB alapbetegség-rovataban rogzitett betegség. A kutatas
targyidoszakaban a Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasanak (BNO)
X. revizidja szerint tortént meg a besorolds. A haldloki feldolgozas
moddja 2005-t61 megvaltozott. A kézi modszert felvaltotta az
automatikus halaloki feldolgozas, amely sordn a szoveges halaloki
bejegyzések kodolasa és a statisztikaban kozolt elsédleges halalok
kivalasztasa gépi ton torténik. Emiatt az idésoros halaloki adatokban
2004 és 2005 kozott torések tapasztalhatok.

A nemzetk6zi adatokat a WHO-HFA adatbazisa tartalmazza: SDR (selected
smoking-related causes — kivalasztott dohanyzassal kapcsolatos okok), szazezer f6re
szamitva. http://data.euro.who.int/hfadb/

Modszerek

A halalozasi aranyok (Jozan—Radndéti ([2002] 40. old.):
A megfigyelési idészakban bekovetkezett haldlesetek abszolut szamanak és az
elmulas kockazatanak kitett évkozepi népesség hanyadosa:
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D — halalozasok szama,
P — évkozepi népesség,
m — halalozasi aranyszam.

Standardizalas (Jozan—Radnaoti [2002] 40. old.):

A direkt standardizaldas moédszerének alkalmazdsa: a mutatot szdzezer lakosra
szamitva ¢és az FEurostat altal ajanlott moédon, a 2012-es eurdopai népesség
korosszetételére standardizalva allitottuk elo:
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m°® — standardizalt halalozasi arany,
P° — standard népesség,
m; — korspecifikus haldlozasi ardnyszam.

A dohanyzasnak tulajdonithato
tobblethalalozasok halalokok szerint

A modszer koncepcidja Levintdl [1953] szarmazik, ezt késdbb Shultz [1991]
hasznalta, valamint a kilencvenes években a CDC (Centers for Disease Control and
Prevetion — Jarvanyiigyi és Betegségmegelozési Kozpont) épitette be SAMMEC
(smoking-attributable mortality, morbidity and economic costs — dohanyzas okozta
megbetegedések, haldlozasok és gazdasagi koltségek) roviditésii nemzetkozileg
ajanlott modszertanaba. Ezt 2002-ben alkalmazta hazai viszonyokra Jézan és
Radnoti, frissitett verziojat 2012-ben Vitrai és szerzdtarsai, valamint 2014-ben
Weéber és Farago. Jelen kutatas a metddus legujabb elérhetd valtozatat hasznalja,
amit 2013-ban dolgoztak ki, és leirasa 2014-ben jelent meg a ,,The Health
Consequences of Smoking — 50 Years of Progress: A Report of the Surgeon
General” cimii Gsszefoglald kotetben. A megujitott modszertan tobbek kozott
magaban foglalja a passziv dohanyzas okozta halalozasok szamszertisitését is.

A dohanyzasnak tulajdonithat6 tdbblethaldlozdsok szdmitdsdnak moddszertana
harom kiilonb6z6 adatforrasra tamaszkodik: a relativ kockazatokra, a dohanyzasi
prevalenciara és a meghatarozott haldlokokban elhunytak szamaira. Ezek koziil a
szlik keresztmetszetet a viszonylagos rizikok jelentik, ugyanis ezek az értékek az
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Egyesiilt Allamokban lefolytatott kovetéses vizsgalatbol szarmaznak. 2013-ban Thun
és szerzétarsai végezték el a CPS-Il (cancer prevention study — rakmegelézési
tanulmany) felmérés adatainak ujboli kiértékelését. Ennek alapjan nemek,
dohanyzasi status (dohanyzo, leszokott), életkor és halalokok szerint az Excel-
mellékletben talalhat6 eredményeket kaptak (www.ksh.hu/statszemle).

A relativ kockazatok azt szamszerisitik, hogy a dohanyzoknak (RR1) és a
leszokottaknak (RR2) mennyivel nagyobb a veszélyeztetettsége a nem
dohanyzokéhoz képest, a nem dohanyzok korében a viszonylagos riziko értéke
mindig 1. Ezek az értékek kiillonb6zd betegségesoportonként ismeretesek. A
dohanyzas okozta kronikus betegségek lassu progresszidja €s a tobbségében
tizenéves korban kezd6dd raszokas miatt a metodologia azt feltételezi, hogy senki
nem hal bele 35 éves kor el6tt nikotinfliggdség okozta betegségbe. (A dohanyzas
elvétve okozhat halalos baleseteket is, de ezek szama jelentéktelen.) Ez alol
jelentenek kivételt azok a szerencsére igen ritka esetek, amikor az anya terhesség
alatti dohanyzasa miatt kovetkezik be a csecseméhalalozas.

A dohanyzasnak tulajdonithat6 tobblethaldlozasok bazisa a jelenleg dohinyzok
(p1) és akik felhagytak karos szenvedélyiikkel (p2). Ennek prevalencidja dohanyzasi
status (dohanyzd, leszokott, nem dohanyzo) és korcsoportos (35-39, 4044, 4549,
50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70-74, 75-79, 80-84, 85-) bontasban az Orszagos
lakossagi egészség felmérésekb6l (OLEF 2000, 2003) és az Eurdpai lakossagi
egészség felmérésekb6l (ELEF 2009, 2014) szarmazik. A kozbensé évekre
interpolaciés statisztikai kozelitd eljaras alkalmazasa tortént. A nem dohanyzdok
szazalékos ardnyat az Ossznépességben a po érték adja meg. Tovabba survey
felmérésr6l 1évén szd minden esetben megadtuk a 95 szazalékos konfidencia-
intervallumot.

A relativ kockazatok és a prevalencia ismeretében megadhaté az egy adott
betegségcsoporton beliili dohanyzasnak tulajdonithatdé tobblethaldlozasok aranya,
azaz un. frakcioja (smoking-attributable fraction — SAF).

SAF = (pPo+ Py(RR1)+ p,(RR2))-1
Po+ PL(RRL+ p,(RR2)

Amennyiben ezt az aranyt megszorozzuk az adott halalokban elhunytak
szamaval, megkapjuk a szoban forgé haladlokban meghaltak dohanyzasnak
tulajdonithat6 tobblethalalozasanak abszolut szamat (smoking-attributable mortality
— SAM).

SAM = SAF =D

Statisztikai Szemle, 94. évfolyam 6. szém



4 Weéber Andras: A dohanyzas halandésédgra gyakorolt hatasa... dmi tanulmany Melléklete

A dohanyzasnak tulajdonithatoan elvesztett potencialis életévek
(potential years of life lost — PYLL)

A mutatd egy népességcsoportba tartozd elhunytak hatralévé (meg nem élt)
élettartamait Osszegzi egy rogzitett életkorig. A korhatar kivalasztasa tetszéleges,
jelen vizsgalat kett6t elemez: a nemzetkozi gyakorlatban alkalmazott 70 évet és az
elhalalozas idejében még varhato életkort. Ha valaki ennél fiatalabban X évesen hal
meg, az elveszitett életéveinek szama példaul x < 70 esetén 70—x, ha 70 éves vagy
ennél id6sebb életkorban veszti életét, az indikator értéke 0 (Wéber—Farago [2014]
22.0ld.).

Az elvesztett életévek szdma Osszesen a potencialis 70-bol:

PYLL,y= >.(70 — X)*D, .

Az elvesztett életévek szama Gsszesen a korcsoportonkénti varhatd élettartamhoz
viszonyitva:

PYLLLifeexp =2 (Lifeexpi - %)*Dy,
ahol

Di —a korcsoportonként elhunytak szama,
Xi— a korcsoportok meghaltjainak atlagos kora,
Lifeexpi — az adott korcsoport még varhato élettartama.

Korcsoportonkénti  varhato élettartamhoz  viszonyitott elvesztett életévek
korspecifikus ardnyszdma:

2. (Lifeg, — %) *D.
0;= ,

! P

ahol

Pi — az évkozepi népesség.
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