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Hazankban (mas kelet-kozép-europai orszagokhoz hasonléan) a haztartasok fo-
gyasztasi kiadasain beliil az élelmiszerekkel kapcsolatos kiadasok jelentik a masodik
legnagyobb tételt a lakhatassal osszefliggék utan (Bakucs—Fert6—Marreiros [2014];
KSH [2009], [2011], [2013]).

A gazdasagban bekovetkezo valtozasok hatdssal vannak a haztartasok elkolthetd
jovedelmére és ezen keresztiil a fogyasztasi szokasaikra, vagyis a fogyasztasuk szer-
kezetére is. Az elmult negyedszazadban Magyarorszag gazdasiga tobb alapvet6 (igy
az ¢élelmiszerarakat is befolyasolo) valtozast megélt (KSH [2010b]): a rendszervaltast

* A szerzOk koszonetet mondanak az Osztrak-Magyar Akcié Alapitvany timogatasaért (,,Die Wirkung der
Finanzkrise auf die Struktur der Nahrungsaufnahme in Osterreich und Ungarn” cimii, 896u19 szami projekt).

Statisztikai Szemle, 95. évfolyam 10. szdm


mailto:bakucs.zoltan@krtk.mta.hu
mailto:benedek.zsofia@krtk.mta.hu
mailto:veronika.kiss@uni-corvinus.hu
mailto:veronika.kiss@uni-corvinus.hu

1024 Bakucs Zoltdn — Benedek Zséfia — Kiss Veronika

és az azt kovetd pénziigyi konszolidacié id6szakat (Cseres-Gergely—Molnar [2008],
Futo [2000]), majd az EU-csatlakozast (Bakucs—Ferté—Marreiros [2014], Jambor
[2011], Szigeti—Podruzsik [2011], Térék—Jambor [2013]), amit azutan, 2007 és 2009
kozott a globalis élelmiszervalsaggal szinte egybeesé nagy pénziigyi valsag kove-
tett.! A paneladatok szerint a haztartasok élelmiszer-fogyasztasa a rendszervaltas Ota
elészor csokkent (1996-ban volt a legkevesebb), majd kisebb ingadozasokkal nove-
kedésnek indult, kés6bb pedig stagnalt. A taplalkozasi szerkezet ugyanakkor jelent6-
sen atalakult: az atlagos étrend 2009-ben joval nagyobb aranyban tartalmazott z6ld-
ség- és gylimolcsféléket, illetve kisebb aranyban gabonaféléket, tojast és cukrot, mint
korabban. Hasonloképpen csokkent a hus- és a (nyugati orszagokkal dsszehasonlitva
amugy is alacsony) tejfogyasztas is. Jelenleg csak kevés informacidval rendelkeziink
az ¢élelmiszer-fogyasztas és a szociodkonomiai status kapcsolatarol, valamint, tekin-
tettel a 2007 és 2009 kozotti pénziigyi valsag ota eltelt viszonylag rovid idore, a kri-
zis hatasairol. Statisztikai adatgyiijtésekbol ismert, hogy a haztartasi kiadasok minta-
zata (a lakhatés és az élelmiszerek Kkitiintetett szerepe) a valsag hatasara sem valtozott
annak ellenére, hogy az élelmiszerre forditott kiadasok realértéke 2008 és 2009 ko-
zott, elsdsorban a sajat termelés novekedése és a kereskedelmi vendéglatohelyek
eladasi forgalmanak csokkenése kovetkeztében 5,5 szazalékkal csokkent (KSH
[2010a]).

Tanulmanyunkban nagy mintan, 6konometriai modszerek segitségével vizsgaljuk
a magyar haztartasok élelmiszer-fogyasztasi szokasainak alakulasat a valsag koriili
években, 2007 és 2011 kozott, illetve kisérletet tesziink a kiilonbozd élelmiszer-
fogyasztasi szokasokkal rendelkez6 csoportok statisztikai jellemzésére. Ehhez klasz-
tereket képziink, és a haztartasok ezekbe vald tartozasat szocio6kondmiai statusuk
OsszetevOinek segitségével magyarazzuk. Munkank 6 értéke éppen ebben rejlik:
nem csupan leird statisztikai valtozokkal jellemezziik a kiilonb6z6 helyzetii haztarta-
sok fogyasztasi szerkezetét, hanem kapcsolatot is keresiink szocio6konomiai statusuk
és fogyasztasi szokasaik kozott.

Az élelmiszer-fogyasztas sok szempontbodl vizsgalhaté. Jelen tanulmanyban meg-
kozelitésiink altalanos, vagyis nem foglalkozunk jol lehatarolhatoé fogyasztdi szeg-
mensek altal preferalt (bio-, helyi stb.) élelmiszerekkel (Iasd Dudds [2011], Lehota—
Horvdth—Racz [2013], Szente [2012], Tordesik [2010]), valamint az ezek fogyaszta-
saval Osszefiiggd szokasokkal, illetve azok valtozasaival.

Témankkal mar tobb hazai szerz6 is foglalkozott, koztikk Szigeti—Podruzsik
[2011], akik joléti gazdasagtani megkozelitésbol, a Laspeyres-index alkalmazasaval
tanulmanyoztak az EU-csatlakozas hatasat a hazai haztartasok (ezen beliil a kiilonbo-
70 jovedelmi decilisek) élelmiszer-fogyasztasara. A haztartaspanel 2003 és 2009

1 A 2007/2008-as globalis élelmiszervalsag hazdnkban elsdsorban bizonyos élelmiszerfajtdk (példaul a ga-
bona- és hiisfélék, a tej és a tejtermékek) dragulasaban jelentkezett (Bakucs—Fert6 [2013]).
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kozotti adatait felhasznalva arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy bar a gazdasagi
atrendezddés minden jovedelmi csoport élelmiszer-fogyasztasara hatast gyakorolt, a
legszegényebbek a leginkabb veszélyeztetettek, ugyanis 6k azok, akik legjobban
megérzik a gazdasagi valtozasokat. Ennek hatterében az all, hogy az ¢ esetiikben a
legnagyobb az 6sszkiadasokon beliil az élelmiszerekre jutd kiadasok aranya.

A téma vizsgalata szempontjabol fontosak azok az irasok is, amelyek ugyan nem
(vagy nem els6sorban) valamely makrogazdasagi valtozas hatasaira fokuszalnak, de az
altalunk vizsgalt idészakban végzett keresztmetszeti kutatasokba nyujtanak betekintést.
llyen Vetdné Mozner [2014a] munkaja is, aki egy ezerfOs, orszagosan reprezentativ,
2010-ben végzett fogyasztoi felmérés alapjan megallapitotta, hogy a fogyaszté neme
szignifikdnsan befolyasolja az élelmiszer-fogyasztas szerkezetét (és ezzel 6sszefliggés-
ben az 6koldgiai labnyomat is). Bizonyos élelmiszercsoportok fogyasztasanak tekinte-
tében sikeriilt kimutatnia az iskolazottsag hatasat is, a népegészségiigyi szempontbol
kiilondsen fontos hiis-, zoldség- és gyiimolcsfogyasztas esetén azonban nem talalt ilyen
jellegli 6sszefliggést. Egy masik, adatbazisanak tovabbi elemzését kovetd dolgozataban
(Veténé Mozner [2014b]) hat klasztert kiilonitett el a fogyasztasi szerkezet alapjan (1.
hus- és fozelékfogyasztok, 2. hus- és tejfogyasztok, 3. atlagos fogyasztok, 4. gyii-
molcs-, z6ldség- és tejtermékfogyasztok, 5. kenyér- és péksiitemény-fogyasztok, vala-
mint 6. tejet és tejterméket nem fogyasztok), és lakohelyiik, életkoruk, illetve iskolai
végzettségiik szerint jellemezte az azokhoz tartozokat.

Csiszarik-Kocsir—Medve [2012] 2010/2011-ben csaknem haromszaz f6 megkér-
dezésével végzett, nem reprezentativ kérdéives kutatdsuk sordn arra a kovetkeztetés-
re jutottak, hogy a 2007 és 2009 kozotti pénziigyi valsag a valaszadok mintegy 40
szazalékanak, els6sorban a kozépfoku végzettséggel rendelkezéknek az élelmiszer-
fogyasztasara volt (valamilyen) hatassal, bar azt (az élvezeticikk-fogyasztassal
egyiitt) rendszerint csak a legvégso esetben fogjak vissza.

Jelen tanulmany felépitése a kovetkez6. Az els6 fejezet az elemzés alapjaul szol-
gald mintat, mig a masodik a kulcsvaltozokat és az alkalmazott modszereket mutatja
be. A harmadik fejezet az eredményekkel foglalkozik, azokat értékeli. Végiil az irast
a negyedik fejezet kovetkeztetései zarjak.

1. A minta

Kutatasunkhoz a KSH haztartaspanel (H — haztartasi, Sz — személyi, valamint az
el6z6 kettdn alapuld A — aggregalt) adatbazisait hasznaltuk fel, melyek tisztitott,
rendszerezett valtozatat az MTA Kozgazdasag- és Regionalis Tudomanyi Kutatd-
kozpont Kozgazdasdg-tudomanyi Intézetének Adatbankja bocsatotta rendelkezé-
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stinkre. A reprezentativ felmérést a KSH 1993-t61 évente végzi, 7 500-10 000 haztar-
tas (20 000-26 000 személy) fogyasztasi, jovedelmi és szociodkonomiai statusat
leiro valtozokat rogzitve. Rotacios panel 1évén, egy-egy haztartds harom évig szere-
pel a mintaban. A felmérés részben a haztartasok altal vezetett naplon, részben pedig
az ex post facto éves interjukon alapul, melyek alapjan informaciohoz juthatunk a
haztartasok részletes kiadasi és jovedelmi struktirajarol, altalanos szocialis és gazda-
sagi allapotukrol, valamint gazdalkodok esetén a sajat termelésbdl szarmazo élelmi-
szer- és italfogyasztasukrol.

Jelen tanulmanyban a pénziigyi valsag élelmiszer-fogyasztasra gyakorolt hatasat a
2007., a 2009. és a 2011. évi haztartaspanelek felhasznalasaval vizsgaljuk. Fontos
azonban megjegyezni, hogy nem csupan ezt kivanjuk bemutatni, hanem probalunk
meghatarozni a fogyasztds és a tarsadalmi-gazdasagi helyzet alapjan azonosithato
tarsadalmi csoportokat is. Az 1. tAblazatban a felhasznalt (nyers) aggregalt adatbazis?
6 jellemz6it mutatjuk be.

1. tablazat
Az aggregalt adatbazis jellemzdi, 2007, 2009, 2011
Jellemz6 2007 2009 2011
Megfigyelések szama 19 183 19 507 25491
Valtozok évenkénti szama 3202 2904 2234

Forras: Itt és a tovabbiakban KSH, valamint http://adatbank.krtk.mta.hu/adatbazisok___hkef.

2. Modszertan

Elemzéseink soran tobbvaltozos 6konometriai modszereket alkalmaztunk. Empi-
rikus kutatasunkat a leird statisztikdk vizsgalataval, valamint a fogyasztasi adatok
kategoriadkba rendezésével kezdtik. Ehhez a kovetkez6 aggregalt élelmiszer-
fogyasztasi csoportokat (valtozokat) definialtuk: voroshus-fogyasztas (vhus_tot),
fehérhts-fogyasztas (fhus_tot), tojas-/tejfogyasztas (tojastej_tot), allati eredetii zsira-
dékok fogyasztasa (azsir_tot), névényi eredetli olajok fogyasztasa (nolaj_tot), szén-
hidratfogyasztas (szenh_tot), cukorfogyasztas (cukor_tot), gylimolcsfogyasztas
(gyum_tot), zoldségfogyasztas (zolds_tot), kavé-/tea-/kakaofogyasztas (kvteak tot),

2 A tovabbiakban a haztartasi adatbazis, illetve panel kifejezéseket szinonimaként hasznaljuk.
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udit6fogyasztas (udito_tot), alkoholfogyasztas (alk_tot), valamint ezek fogyasztasa
egyiittesen (etel_tot).

Az elébbiekben felsorolt élelmiszerekbdl fogyasztott mennyiséget és az arra for-
ditott, forintban kifejezett kiadasokat mindharom évben oly modon kalkulaltuk, hogy
a haztartasok altal vasarolt és termelt termékeket egyarant figyelembe vettiik. Az
aggregalt élelmiszer-fogyasztasi csoportokat ,,skalaztuk”, amit a valtozok nevében is
feltiintettiink (lasd a 3. és a 4. tablazatot): az adott évi Osszfogyasztast jelz6 ,, tot”
utan irt ,,m” az élelmiszercsoportbol fogyasztott mennyiségre, ,.f” pedig az ezzel
kapcsolatos kiadasra utal. Mindharom évre Kiszamoltuk a héaztartasok
jovedelemdeciliseit is.

Az aggregalt fogyasztasi valtozok létrehozasa utan két tobbvaltozos statisztikai
technikat hasznaltunk. A fogyasztasi szokasok alapjan el6szor nem hierarchikus K-
kozép klaszterelemzéssel, ami nagyszamt adat elemzését teszi lehet6vé, k darab
viszonylag homogén klasztert és ugyanannyi klaszterk6zéppontot hoztunk létre.
Majd a kiilonb6zé csoportokba tartozo haztartasok tulajdonsagait elemeztiik, mely
utan multinominalis logisztikus regressziéot futtattunk le a klasztereken, magyarazo-
valtozoként szamos SES- (socio-economic — tarsadalmi-gazdasagi) valtozot hasznal-
va. Igy meg tudtuk allapitani a SES-valtozok aggregalt élelmiszer-fogyasztasi valto-
z0k alapjan képzett klaszterekre gyakorolt hatasanak iranyat és mértékét.

Magyarazovaltozoink a kovetkezOk voltak: a haztartashoz tartozé személyek
szama (hlets), a haztartasfé6 neme (1, ha n6; 0, ha férfi; hfneme), a haztartasfé kora
(hfkorev), a haztartasfo iskolai végzettsége (az altalanos iskola nyolc osztalyanal
kevesebb; az altalanos iskola 8-10 évfolyama; szakiskola; kozépiskolai szakképesi-
tést igazold érettségi; gimnaziumi €rettségi; érettségire épiild szakképzés; akkreditalt
felséfoku képzés; féiskola; egyetem; PhD; DLA,; hfsbisk), a haztartas félszobainak
szama (hkszob), a haztartas szobainak szama (hszob), fiirdészobak szama (hfurd),
fizet-e a haztartas lakas-torlesztérészletet azutan a lakas/haz utan, amelyben é1 (1, ha
igen; 0, ha nem; hlakhi), miivelédésre, kultarara, oktatasra, szorakozasra, tidiilésre
koltott éves osszeg (muvkult), a haztartas Budapesten él-e (1, ha igen; 0, ha nem;
Budapest).

3. Eredmények

Az élelmiszer-fogyasztas altalunk kalkulalt teljes mennyisége 2007 és 2011 ko-
zott 11 szazalékkal csokkent, mig az arra forditott, forintban kifejezett kiadas 6,06
szazalékkal novekedett.

Statisztikai Szemle, 95. évfolyam 10. szdm



1028 Bakucs Zoltdn — Benedek Zséfia — Kiss Veronika

3.1. Az élelmiszer-fogyasztasi mintazatok klaszterei

A magyar népességbdl vett reprezentativ mintat az aggregalt élelmiszer-
fogyasztasi csoportok nagysaga és a rajuk forditott kiadasok alapjan klaszterelemzés-
sel harom csoportra tudtuk bontani. A 2. tablazat betekintést nyujt abba, hogy a vizs-
galt években hany megfigyelés (haztartas) tartozott az egyes klaszterekbe. Az ered-
mények szerint a mintaba tartozo lakossag legnagyobb része az els6 klaszterbe so-
rolhato, legkisebb hanyada pedig a harmadikba.

2. tablazat

A megfigyelések (személyek) szama és szazalékos megosziasa Klaszterenként, 2007, 2009, 2011

2007 2009 2011
Klaszter

megnevezése Megfigyelések Szazalékos Megfigyelések Szazalékos Megfigyelések Szazalékos
szama megoszlasa szama megoszlasa szama megoszlasa

Els6 14 520 75,7 15 657 80,2 18 666 73,2

Masodik 3100 16,2 2141 11 4609 18,1

Harmadik 1563 8,1 1709 8,8 2216 8,7

Osszesen 19183 100,0 19 507 100,0 25491 100,0

A harom csoport fogyasztasi szokasait bemutat6 3. tablazatbol kideriil, hogy ha
az aggregalt élelmiszer-fogyasztasi csoportok Osszességét tekintjikk (etel_totm), az
els6 klaszterbe sorolhatd egyének fogyasztasa volt a legkisebb. A masodik csoport az
udit6- és alkoholfogyasztasaval emelkedik ki; emellett 2007-ben és 2011-ben a leg-
tobb gylimolesot is 6k fogyasztottak. A harmadik klasztert a magas voOr6shis-
fogyasztas mellett jelentds allati eredetii zsir- és cukorfogyasztas jellemzi.

3. tablazat

Aggregalt élelmiszer-fogyasztas klaszterenként, 2007, 2009, 2011

(kilogramm)
2007 2009 2011
Viltozd Els6 ‘ Masodik ‘Harmadik Els6 ‘ Masodik ‘Harmadik Els6 ‘ Masodik ‘Harmadik
klaszter
vhus_totm 100,5 ‘ 166,5 ‘ 2127 | 935 ‘ 155,0 ‘ 1848 | 883 ‘ 158,4 ‘ 192,4
fhus totm | 530| 8s3| 1027| 496| 727| 1034| 81| 824| 1035

tojastej totm | 6362 | 9181 | 10684 | 5857 | 805710115 | 5275| 8748 | 9950

(A tablazat folytatasa a kovetkezd oldalon.)
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(Folytatds.)
2007 2009 2011
Viltozé Elsé l Masodik | Harmadik Elsé l Masodik ‘Harmadik Elsé ‘ Masodik ‘Harmadik
klaszter
azsir_totm 5,2 7,3 63,5 53 7,2 66,6 53 75 61,4
nolaj_totm 35,0 54,3 46,5 351 51,1 471 313 52,8 443
szenh_totm 252,2 3251 431,7 240,4 300,0 398,8 225,6 326,6 420,7
cukor_totm 38,7 74,5 75,2 41,8 66,4 85,0 32,9 71,2 76,5
gyum_totm 101,1 2354 167,0 100,1 191,3 2145 78,6 202,6 158,9
zolds totm | 2118 | 3643 | 4193 | 2082 | 3259 | 4422 | 1887 3499 | 4213
kvteak_totm 9,1 13,6 15,2 77 12,2 11,4 72 12,0 10,4
udito_totm 2746 616,0 3338 268,6 535,6 343,0 2233 519,1 340,4
alk_totm 31,2 188,4 63,8 30,9 2247 49,7 25,6 146,5 53,0
etel_totm 17486 | 30488 | 29999 | 1666,9 | 2748,0 | 2958,0 | 14824 | 28039 | 2877,6

Megjegyzés. Itt és a tovabbi tablazatokban esetenként kerekitésbdl adodik az Gsszértékeknek a pontos 6sz-
szegekt6l valo eltérése. A roviditések jelentése: vhus_tot — voroshis-fogyasztas, fhus_tot — fehérhus-fogyasztas,
tojastej_tot — tojas-/tejfogyasztas, azsir_tot — éllati eredetli zsiradékok fogyasztasa, nolaj_tot — névényi eredetii
olajok fogyasztasa, szenh_tot — szénhidratfogyasztas, cukor_tot — cukorfogyasztas, gyum_tot — gylimdlcsfo-
gyasztas, zolds_tot — zoldségfogyasztas, kvteak tot — kavé-/tea-/kakadfogyasztas, udito_tot — tidit6fogyasztas,
alk_tot — alkoholfogyasztas, etel_tot — Gsszes élelmiszercsoportra vonatkozé fogyasztas. A szovegben emlitett,
kirivoan kis mennyiségeket félkovér délt, a nagyokat félkovér szamok jelolik.

A 4. tablazat az egyes aggregalt élelmiszer-fogyasztasi csoportokra forditott ki-
adasokat szemlélteti. Az adatok szerint 2007 és 2011 kozott folyd aron mindharom
klaszterben nétt az élelmiszerekre koltott dsszeg: az elsében csupan fél, a masodik-
ban 7,15, mig a harmadikban 12,6 szazalékkal.

4. tablazat

Aggregalt élelmiszer-fogyasztasi kiadasok klaszterenként, 2007, 2009, 2011

(forint)
2007 2009 2011
Valtozo Els6 ‘ Masodik ‘Harmadik Els6 ‘ Masodik ‘Harmadik Els6 ‘ Masodik ‘Harmadik
klaszter
vhus_totf 93 758 ‘ 160 438 ‘ 178152 | 96208 ‘ 163 383 ‘ 178183 | 90823 ‘ 169 521 ‘ 193 508
fhus_totf | 34073 | 61345| 57289 | 36180 | 59069 | 68944 | 34341 | 67956 | 67386

tojastej_totf | 68024 | 111927 | 87744 | 68936 | 105567 | 87161 | 65787 | 119956 | 93723

(A tablazat folytatasa a kovetkezd oldalon.)

Statisztikai Szemle, 95. évfolyam 10. szdm



1030

Bakucs Zoltdn — Benedek Zséfia — Kiss Veronika

(Folytatds.)
2007 2009 2011
Valtozo Els6 l Masodik | Harmadik Els6 l Masodik ‘Harmadik Els6 ‘ Masodik ‘Harmadik
klaszter
azsir_totf 2703 ‘ 4050 ‘ 33489 | 3448 ‘ 4608 ‘ 40535 | 3527 ‘ 4901 ‘ 40179
nolaj_totf 11578 | 19241 | 14716 | 14657 | 20580 | 18804 | 15282 | 26747 | 20968
szenh_totf 66328 | 92875 | 99208 | 71857 | 97514103463 | 72938 | 113635 | 121218
cukor_totf 10232 | 20930 | 19546 | 11045| 17746| 21198 | 11374 | 26364 | 26025
gyum_totf | 23508 | 58303 | 39104 | 24233 | 48646 | 45573| 21507 | 59479 | 38940
zolds totf | 43713 | 81122 | 77577| 42988 | 73262 | 77973 | 44486 | 87116 | 88674
kveak_totf | 13663 | 21502 | 17185| 13256 | 21832 | 17879 | 13001 | 24349 | 18709
udito_totf | 23336 | 56282 | 26815| 23630 | 54460 | 28075| 20560 | 50428 | 28229
alk_totf | 10665 | 74401 | 20694 | 11517 | 102793 | 16392| 9993 | 66502 | 18610
etel_totf ‘

401 671 ‘ 762 416 ‘ 671519 ‘ 417 954 ‘ 769 461 ‘ 704 180 ‘ 403 619 ‘ 816 953 ‘ 756 167

Megjegyzés. Az adatokat egész szamra kerekitettiik.

Az 5. tablazat arrdl ad attekintést, hogy a harom klaszter élelmiszer-fogyasztasi
kiadasai miként alakultak 2011-ben a 2007. éviekhez képest. A vizsgalt élelmiszer-
csoportok koziil a ndvényi olajok fogyasztasara forditott kiadasok néttek a leginkabb
(emelkedésiik 43 szazalékos volt a harmadik, 39 szazalékos a masodik és 32 szazalé-
kos az els6 klaszterben). A mintaban szereplé haztartasok emellett 2007-hez képest
tobbet koltottek (az elsé klaszterben 31, a masodikban 21, a harmadikban 20 szaza-
1ékkal) allati zsiradékokra, illetve (az elsé klaszterben 11, a masodikban 26, a har-
madikban 33 szazalékkal) cukorra is. Mind a névényi olajok, mind a cukrok esetén
leginkabb a harmadik klaszterben volt magas a névekedés. A szénhidratfogyasztasra
forditott kiadasok a masodik és a harmadik klaszterben is 22 szazalékkal néttek.

5. tblazat

Az élelmiszer-fogyasztasi kiaddsok szdzalékos kiilonbsége klaszterenként, 2011
(2007 = 100,00 széazalék)

Valtozo Elsé klaszter Masodik klaszter Harmadik klaszter
vhus_totf -3,13 5,66 8,62
fhus_totf 0,79 10,78 17,62
tojastej_totf -3,29 7,17 6,81
azsir_totf 30,48 21,01 19,98

(A tablazat folytatasa a kovetkezd oldalon.)
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(Folytatds.)
Valtozo Els6 klaszter Masodik klaszter Harmadik klaszter
nzsir_totf 31,99 39,01 42,48
szenh_totf 9,97 22,35 22,19
cukor_totf 11,16 25,96 33,15
gyum_totf -8,86 2,02 -0,42
zolds_totf 1,77 7,39 14,30
kvteak_totf 4,85 13,24 8,87
udito_totf -11,90 -10,40 5,27
alk_totf —-6,30 -10,62 -10,07

3.2. Az élelmiszer-fogyasztasi klaszterek elemzése SES-valtozokkal

A multinominalis logisztikus regresszidoszamitas soran az els6 klasztert vettiik
benchmarkként. A 6. tablazat bemutatja, hogy a SES-valtozok tekintetében a maso-
dik és a harmadik klaszter miben, milyen mértékben tér el az els6tdl. Az adatok alap-
jan a kovetkezoék allapithatok meg: 1. A Kivalasztott valtozok szinte mindharom
évben, minden esetben szignifikdnsan magyarazzak, hogy az adott egyén melyik
klaszterbe sorolhatd. 2. A masodik és a harmadik klaszterbe tartozok jovedelme
meghaladja az els6ében szereplokét. 3. A harmadik klaszter haztartasaiban szignifi-
kansan tobb 0 €1, mint az els klaszterhez tartozo haztartasokban.

A csaladf6k nemét, korat és iskolai végzettségét is vizsgaltuk. Az adatok szerint
az els6hoz képest a masodik és a harmadik klaszterbe tartozoknal ritkabban fordult
el6, hogy nbék a csaladfék. A csaladfok kora mindharom klaszterben koriilbelil
ugyanakkora volt, csupan elenyészéen nagyobb a masodikban és a harmadikban,
mint az els6ben. A harmadik klaszter csaladf6i alacsonyabb iskolai végzettségiik
miatt szignifikansan kiilonboztek az elsébe tartozoktol.

A lakasok szoba- és félszobaszdmaban nem taldltunk szignifikans eltérést a ha-
rom klaszter k6zott. A masodik klaszter haztartisai azonban nagyobb valdszinliség-
gel rendelkeztek fiirdével, mint az els6hoz tartozok.

Mindezek mellett azt is vizsgaltuk, hogy a harom csoport tagjai vettek-e fel la-
kashitelt arra az ingatlanra, amelyben éltek. Azokban az években, amelyekben a
kiilonbség elérte a kivant szignifikanciaszintet, a masodik és a harmadik klaszter
tagjainak kisebb hanyada rendelkezett lakashitellel, mint az elsé klaszteréinek.

Az, hogy a haztartasok mennyit koltottek miivelddésre, kulturara, oktatasra, tidii-
lésre, valamint szorakozasra, nagyban eltért a harom csoportban. Mig a masodikban
szignifikansan nagyobbak voltak az ilyen iranyu kiadasok, addig a harmadik klasz-
terben szignifikansan kisebbek, mint az els6ben.
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Mindezeken tul azt is megallapithatjuk, hogy a masodik klaszter haztartasai na-
gyobb aranyban éltek Budapesten, a harmadikba tartozok pedig Kisebb aranyban,
mint az elsé klaszterbe tartozok.

6. tablazat

A masodik és a harmadik klaszter jellemzdi az elsé Klaszterbe tartozok fogyasztéi szokdsaihoz képest

multinomindlis logisztikus regresszidszamitas alapjan

2007 2009 2011
Valtozo Masodik ‘ Harmadik Masodik ‘ Harmadik Masodik ‘ Harmadik
klaszter

decile_jov 0254+ | 0152%%% | 0247 | 0201%%* | 0207 | 011+
hlets 0107%** | 0256*** | 0,0603* | 0156%** | 00951%* | 0277%**
hfneme 0,688+ | 0413 | 1,000 | 07810 | 0857 | 0,779
htkorev 0,0249%* | 0,0204*** | 0,00916***| 0,0167* | 0,00049%** 0,02%**
hfsbisk 00473%** | 0177*** | 00647 | 053+ | 00377 | -0,185%**
hkszob 00387 | 00151 | 00237 | 00203 | 0144+ | _0,147%*
hszob 0% | 0224% | 00649 | 00914* | 0181** | 00635
hfurd 0133* | 0644 | 0332%* | 00283 0.271%* | 013
hlakhi 00572 | 0267 | 0206%* | 00167 | 02750 | 0,389+
muvkult 1.3e-06*** | ~6,4e-07%* | 1,0e-06%** | ~1,4e-06%** | 1,0e-06*** | —6,3e-07*
Budapest | -0,0449 | -15% 038 | 158%k | 0275%x | 1010
_cons g | 3gpeex | go5ee | gagmer | gdgeee | 3gpeer

Megjegyzés. hlets — a haztartashoz tartozd személyek szama, hfneme — a haztartasfé neme (1, ha nd; 0, ha
férfi), hfkorev — a haztartasfd kora, hfshisk — a haztartasfd iskolai végzettsége (az altalanos iskola nyolc oszta-
lyanal kevesebb; az altalanos iskola 8-10 évfolyama; szakiskola; kozépiskolai szakképesitést igazolo érettségi;
gimnaziumi érettségi; érettségire épiild szakképzés; akkreditalt fels6fok képzés; fdiskola; egyetem; PhD;
DLA), hkszob — a héztartas félszobainak szama, hszob — a haztartas szobainak szama, hfurd — a haztartas fiirdé-
szobainak szdma, hlakhi — fizet-e a haztartas lakas-torlesztérészletet azutan a lakas/haz utan, amelyben €1 (1, ha
igen; 0, ha nem), muvkult — miivelddésre, kulturara, oktatasra, szorakozasra, udiilésre koltott éves Osszeg,
Budapest — a haztartas Budapesten él-e (1, ha igen; 0, ha nem), _cons — konstans. * p < 0,1 szinten, ** p < 0,05
szinten, *** p < 0,01 szinten szignifikéns.

4. Kovetkeztetések

Elemzésiink az altalunk létrehozott harom klaszter fogyasztoi szokasainak pénz-
tigyi valsag koriili alakulasaba, valamint abba nyujt betekintést, hogy e csoportok
milyen SES-valtozokkal irhatok le.
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Eredményeink alapjan megallapithat6, hogy mig 2007 és 2011 kozott kisebb lett
a mintank élelmiszer-fogyasztasanak volumene, az arra forditott kiadasaik néttek. Az
iskolai végzettség, a kultirara, a miivelodésre szant dsszeg, a haztartasfé neme és az,
hogy az adott személy vidéken vagy Budapesten lakik-e, egyarant befolyasolja a
haztartas élelmiszer-fogyasztasat. Mindez alatamasztja Vetdné Mozner [2014a] ko-
vetkeztetéseit, aki lakohely, életkor, illetve iskolai végzettség szerint tanulmanyozta
a hazai élelmiszer-fogyasztasi mintakat. A szerz6 kutatdsunkkal egybehangzdan
megallapitotta, hogy a fogyasztd neme jelentGs hatassal van a fogyasztasra, de ve-
liink ellentétben nem talalt szignifikans Osszefliggést az utdbbi és az iskolai végzett-
ség kozott. Roose et al. [1996] eredményei viszont azt timasztjak ala, hogy az iskolai
végzettség, a hivatas, a jovedelem és a foglalkoztatasi status koziil az iskolai végzett-
ség hatarozza meg a legnagyobb mértékben a tarsadalmi-gazdasagi kiilonbségeket. A
tobbi tarsadalmi-gazdasagi valtozo hasonlo, de gyengébb hatassal bir az élelmiszer-
fogyasztasra. Kutatasunk szerint a magasabb iskolai végzettséggel rendelkezok valo-
szinlileg egészségesebben élnek és tobb mindent (példaul taplalkozassal kapcsolatos
informaciokat) ismernek az egészséges életmodrdl, mint az alacsonyabb végzettsé-
gliek. Ezaltal képesek befolyasolni sajat fogyasztasi szokasaikat is.

Mig Veténé Mozner [2014b] hat klasztert kiilonitett el, addig mi harom, kiilonbo-
70 élelmiszer-fogyasztasi mintazattal rendelkez6 csoportot. Az els6 klaszterbe sorol-
tuk a megfigyelések (személyek) nagy részét, oket ,tipikus élelmiszer-
fogyasztoknak” tekinthetjiik. Ezt a klasztert vettiik alapnak (benchmarknak) a masik
kettd jellemzéséhez a multinominalis logisztikus regresszidszamitas soran.

A masodik klaszterr6l, mely a ,,Budapesti fiatal értelmiségiek ” csoportjanak ne-
Vezhetd, altalanossagban megallapithatjuk, hogy az abba tartozo emberek rendszerint
Budapesten, Kkis 1étszamu haztartisokban élnek, nagyobb jovedelmiiek, és kevésbé
rendelkeznek lakashitellel, mint a masik két klaszter tagjai. A mintabol 6k koltenek
legtobbet kultarara, szorakozasra és oktatdsra, uidit6- és alkoholfogyasztasuk is a
legnagyobb. Emellett sok gyiimélesét fogyasztanak, ami arrdl tantiskodik, hogy az
egészséges taplalkozasra is ligyelnek.

A harmadik klaszter tagjai, a ,,Vidéki husimadok” altalaban vidéken, nagyobb
létszamu csaladokban élnek, a masik két klaszterhez képest tobb vords hust, allati
eredetli zsiradékot és szénhidratot fogyasztanak, kevesebbet koltenek miivel6désre,
kulttrara, oktatasra és szorakozasra, illetve haztartasfoik iskolai végzettsége alacso-
nyabb.

Fontos hangstlyozni, hogy kutatasunk soran mind a magyar ¢élelmiszer-
fogyasztasi szokasokrol, mind pedig azok pénziigyi valsag koriili alakulasarol altala-
nos képet kivantunk alkotni. Ez sziikségképpen bizonyos részletek elvesztésével jart;
nem rétegeztik példaul a populaciot jovedelmi helyzetiik alapjan (bar az SES-
valtozok egy része szorosan korrelal a haztartas anyagi helyzetével). Hasonloan, az
altalunk kialakitott aggregalt élelmiszercsoportokba sorolt termékek keresletének
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jovedelem- és arrugalmassaga széles skalan mozog, elegendd csak a zoldség-
gylimolcs kategoriara gondolni, mely egyarant tartalmaz burgonyat és magasabb aru,
szezonalis gytimolcsoket is. Mindezek, csakigy, mint az, hogy 2011 6ta mar t6bb id6
eltelt, mint a kutatas targyat képez6 négy év, alapot szolgaltatnak kutatasunk folyta-
tasara, igy vizsgalni lehetne példaul jovedelemdecilisek fiiggvényében egyes specia-
lis élelmiszereket fogyasztoé csoportokat. A jovében érdemes lenne tanulmanyozni
azt is (akar a jelen tanulmannyal megegyez6 modszertant kovetve), hogy valtozott-e
a magyar haztartasok élelmiszer-fogyasztisa a 2010-es évek masodik felében (az
afacsokkentések, egyéb strukturalis valtozasok hatasara stb.).
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