f KOZPONTI — 1X] mikro-
KSH ) STATISZTIKAI X| — cenzus
HIVATAL = @ 2016

Mikrocenzus 2016

E. Szubjektiv jollét




KOZPONTI — %] mikro-

L KSH) STATISZTIKAI X
JS HIVATAL = — gg%zus

..............................................................................................................................................................

Mikrocenzus 2016

[11. szubjektiv jollét

Budapest, 2018



© Kozponti Statisztikai Hivatal, 2018
ISBN 978-963-235-494-16
ISBN 978-963-235-513-9

Felelss kiado:
Dr. Vukovich Gabriella elnok

Felels szerkeszté:
Kovics Marcell f6osztalyvezets



— 1X]| mikro-
X| — cenzus
@ 2016

Tartalom

ElInSki KOSZONLS ....ccvviiuviiiiiiiiiiiiiiiiiiicnici it 4
BevVeZetés.....uuvvuiiiiniiiiiiiiiciic s 5
OSSZEFOGIALO ....evvevereverereeireesstssesssseseesses s sssse s sessesssssssessssesssssssesssssnsessnsns 6
1. Elettel valo dltalinos elégedettség ......rurrmrerenrrrreeresssssnsensessssssssenssssansens 8
2. Mentilis kozérzet, érzelmi dllapotok gyakorisaga ........ccccevevveiienuicuennennen. 11
3. Személyes kapcsolatok, emberekbe vetett bizalom, tarsadalmi részvétel...... 14
4. EletkSrImENYek......cvuevererreeseeseessssaessessessaessessessaesaessessessaesses s sassassessas 17

4.1. Munka, tevékenységek ........ccccevvrvuirviiniiniiiiiniiniiiicniiiciccnne 17

4.2. Anyagi helyzet........coceviiiiiiiiniiniiniininiii s 19

4.3. Egészségi llapot......c..coueiviiiiniiiiiiiiniiiiiiiiicicce s 21

4.4, LaKOKOINYEZEL ..veeuviniiriinriiniiiictecictectctctt et 22
5. Intézményekbe vetett bizalom .........coceevueiviiniiniiiniiniiniiiiicn 24
6. Jovibe vetett bizalom, tervek......cciieeveieieeiiieeieeiieeeeeccreeseeeeeeeeseeaee e e e 26
A KSH honlapjdrél elérhetd részletes tablak jegyzéke ........covvuivuenininiininnnns 29




ELNOKI KOSZONTO

A Kozponti Statisztikai Hivatal 2016 oktéber—novemberében a héztartisok
10%-o0s mintdjin mikrocenzust hajtott végre. A , kis népszamlalds” sorin az
orszig 2148 telepiilésén mintegy 440 ezer haztartdst kerestiink meg, hogy
informaciét gydjtsink tdrsadalmunk aktudlis jellemzsirdl.

A 2016. évi mikrocenzust papir kérdéivek nélkiil, kizarélag elektronikus
moédon bonyolitottuk le. Ezzel a mddszerrel nem csak a kérddivek
nyomtatdsatdl tekinthettlink el, de az adatok feldolgozasa is gyorsabba vilt.
2017. majus végén, hat hénappal az adatgytijtés befejezése utin A népesség és

a lakdsok jellemzdi cimi kiadvinyban mar kozolni tudtuk az adatfelvétel elsé
eredményeit, amelyet a honlapunkon mintegy ezer adattabla kisért megyei
csoportositisban, a legfontosabb adatokat jdrdsi szinten is részletezve.

A mikrocenzus eredményeinek kozlését most az életmindség felmérésébdl szarmazé adatok
elemzésével folytatjuk. A szubjektiv jollétre vonatkozé kutatis a mikrocenzus egyik kiegészits
telvétele volt, amelyet a cenzusra kijellt cimek 10%-dn €16 16 éves vagy id6sebb népesség korében
vettek fel. A kérdéivet tobb mint 50 ezer személy toltotte ki. Jelen kiadvanyunkban dtfogé képet
szeretnénk nydjtani arrél, hogyan élik meg a tirsadalmat alkoté egyének mindennapjaikat,
mennyire elégedettek életiikkel, életkoriilményeikkel, személyes kapcsolataikkal, és milyennek
érzékelik jovébeli kildtisaikat. A szoveges ismertetést abrakkal, térképekkel illusztraltuk, valamint
letdlthetd tdblamelléklettel gazdagitottuk.

Az elkovetkezd hénapokban tovabb folytatjuk a mikrocenzus eredményeinek kézzétételét.
Tisztelettel ajinlom az érdeklédsk figyelmébe a mikrocenzus honlapjit (www.ksh.hu/
mikrocenzus2016), ahol e kiadvinyunk mellett folyamatosan értesilhetnek a tovibbi
adatkozlésekrdl is.

/ﬂéam)wqd b2 el
Dr. Vukovich Gabriella

a Kozponti Statisztikai Hivatal
elnoke



http://www.ksh.hu/mikrocenzus2016/
http://www.ksh.hu/mikrocenzus2016/

Az életmindség felmérése a hivatalos statisztikdkban
Eurépa-szerte kiemelt helyet foglal el. Hosszu mult-
ra visszatekinté vizsgalatdban iddvel egyre inkabb
el6térbe keriiltek az objektiv méréeszkozok mellett a
szubjektiv dimenzié felmérését megcélzé mutatosza-
mok, amelyek az objektiv mutatdszamokat kiegészit-
ve érzékenyebben képesek az emberek élettel kapcso-
latos értékeléseit, tapasztalatait mérni.

A Kozponti Statisztikai Hivatalban el6sz6r 2013-ban,
a Eurostat Statistics on Income and Living Conditions
modulja kapcsan kertilt sor a szubjektiv jollét felmérésé-
re. Ez hatalmas ujdonsagnak szamitott, hiszen amellett,
hogy a kismintas felvételek helyett nagy mintan tortént
a lekérdezés, a tagallamok szintjén egységes struktu-
ra tette lehet6vé az orszagok kozotti 6sszehasonlitast.
A modulnak koszonheten képet kaphattunk az egyé-
nek jollétérol (szubjektiv valtozok kozel 18 ezer személy-
r6l), emellett a SILC-felvétel sajatossagaibdl kifolyolag
az egyén életkoriilményeirdl, valamint a haztartasi jel-
lemz6irdl (objektiv mutatok altal) is. 2013 o6ta a haz-
tartasi koltségvetési és életkoriilmény cimu adatfelvétel
(HKEF) éves kikérdezése soran ismétlédéen rakérdez-
tiink a szubjektiv jollét legfontosabb jellemzdire.

Nemzetkozi és hazai szinten is megfigyelhet6 a hi-
vatalos statisztikakban a torekvés arra, hogy a megélt
életmindség vizsgalatara egy komplex indikatorrend-
szert hasznaljanak, amely beépiti a bioldgiai, pszi-
chologiai és szocidlis tényezdket is. A KSH nemzet-
kozi és hazai kutatasi eredmények, ajanlasok mentén
dolgozta ki a szubjektiv jollét indikdtorrendszerét.
Az indikatorrendszer érinti a munka és szabadidé;
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az anyagi életkoriilmények; az oktatas, tudas, képzett-
ség; az egészség; a mentalis kozérzet; a lakokornyezet
és infrastruktura; az emberi kapcsolatok, tarsadalmi
részvétel és tarsadalmi megujulas dimenzioit.

A szubjektiv jollét nagymintas felmérése terén a
kovetkezé mérfoldkovet a 2016. évi mikrocenzus je-
lentette. A szubjektiv jollétre vonatkozé kutatds a
mikrocenzus kiegészit6 felvétele volt, amelyet a cen-
zusra kijelolt cimek 10%-an €16 16 éves vagy idésebb
népesség korében vettek fel. A kérddivet tobb mint
50 ezer személy toltotte ki.

A 2016. évi mikrocenzus jollétre vonatkozd kér-
déive a SILC-modul egy tovabbfejlesztett, kiegészitett
valtozata, amelynek tartalmi hatterét, modszertani
alapjait részletesen ismerteti a Hattértanulmanyok a
mikrocenzus programjarol és témakoreirdl cimii KSH
kiadvany (2016).

Jelen tanulmanyunkban atfogd képet szeretnénk
nyujtani a mikrocenzus szubjektiv jollétre vonatkozd
alapvetd eredményeirdl arra vonatkozoan, hogyan élik
meg a tarsadalmat alkoté egyének mindennapjaikat,
mennyire elégedettek életiikkel, életkoriilményeik-
kel, valamint személyes kapcsolataikkal, és milyennek
érzékelik jovobeli kilatasaikat. A mikrocenzus nagy-
mintas jollét felvétele lehetéséget nyujt arra is, hogy a
tarsadalom rétegeire vonatkozé adatokat, osszefiiggé-
seket kiilon-kiilon is elemezziik. Megjegyezziik, hogy a
mikrocenzus és a SILC jollétre vonatkozé indikatorai
kozott tapasztalhatd kismértéki eltérés abbol adodik,
hogy két kiilonboz6 felvételrdl van sz, de statisztikai-
lag az értékek kozott nincs szignifikdns eltérés.

1 A SILC 2013 tavaszdn lezajlott lakossagi eredményeit és a jollét indikdtorrendszerét bemutaté KSH kiadvény A jéllét magyarorszdgi
indikdtorrendszere 2013 cimmel jelent meg 2014-ben. A SILC jollétre vonatkozé eredményei is réviden bemutatédsra keriiltek: Erde-
kességek a szubjektiv jollét (well-being) magyarorszdgi vizsgdlatdbol. Statisztikai Tiikor 2014/2; A szubjektiv jollét vizsgalatinak ered-

ményei nemzetkozi osszehasonlitdsban. Statisztikai Ttkoér 2015/39.




1. Elettel valé altalanos elégedettség

o Magyarorszagon az élettel vald elégedettség atlag-
értéke a 16 éves vagy anndl idésebbek korében 6,41
volt.

o Az életkor el6rehaladtaval jellemzéen csokken az
élettel valo elégedettség atlagértéke, am a 65-74
évesek kivételt képeznek ez alol, amely az id6skori
nyugdijkorhatar atlépéséhez kothetd.

« A fiatal korosztalyba tartozok esetén a ndék elége-
dettebbek az életiikkel, mint a férfiak, az iddsebbek-
nél ez pont forditva van.

« Minden egyes korcsoportban a hazas csaladi al-
lapotuak élettel vald elégedettsége a legmagasabb
szintd.

» A magasabb iskolai végzettségl, a jobb jovedelmi
helyzetd, illetve a magasabb rangu telepiiléseken
élok élettel valo atlagos elégedettsége magasabb
szintd.

2. Mentalis kozérzet, érzelmi allapotok

gyakorisaga

o A pozitiv érzelmi allapotok (boldog, nyugodt, bé-
kés) gyakorisdga messze meghaladja a negativ ér-
zelmi allapotokét. A lakossag 67,0%-a szamolt be
arrol, hogy altalaban (mindig vagy tobbnyire) bol-
dognak érezte magat, és csupan 7,3%-a vallotta azt,
hogy ritkan vagy soha nem érezte magat boldog-
nak. A valaszadok 60,3%-a szamolt be arrol, hogy
mindig vagy tobbnyire nyugodt, békés volt a han-
gulata a felvétel id6szakaban, 11,3%-uk ritkan vagy
soha nem érezte ezt.

o A negativ érzelmi allapotok (stressz, ingeriiltség és
levertség) joval ritkabban fordulnak el6 a 16 éves és
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anndl id6sebb lakossag korében. Mindig vagy tobb-
nyire a lakossag 12,3-19,8%-a tapasztalta ezeket az
allapotokat, 33,0-41,3%-uk viszont ritkdn vagy soha.

. Személyes kapcsolatok, emberekbe

vetett bizalom, tarsadalmi részvétel

Az emberek személyes kapcsolataikkal val6 atlagos
elégedettsége 7,28, ugyanakkor az emberekbe vetett
bizalma 4ltaldban 4,73 volt.

A személyes kapcsolatokkal valo elégedettség jelen-
tds mértékben Osszefiigg az emberekbe vetett biza-
lommal, illetve azzal, hogy meg tudjak-e beszélni
személyes dolgaikat masokkal, és milyen gyakran
érzik maganyosnak magukat.

A fiatalabbak és a magasabb jovedelmtek szemé-
lyes kapcsolataikkal valo atlagos elégedettsége ma-
gasabb szinti.

Az dnkéntes munkavégzés gyakoribb a magasabb
jovedelmuek korében, illetve azok kozott, akiknek
van olyan személy az életében, akivel meg tudjak
beszélni személyes dolgaikat.

. Eletkériilmények

A jelenlegi munkaval val6 altalanos elégedettség
atlagértéke a 16 éves és iddsebb valaszadok koré-
ben 6,80 volt. A magasabb iskolai végzettségtiek,
a magasabb jovedelmiiek és a gazdasagilag fejlet-
tebb térségekben ¢él6k, illetve a vallalkozok elége-
dettebbek a munkajukkal.

Az életkorilmények koziil a valaszadok a legkevés-
bé a sajat és haztartasuk jovedelmével elégedettek
(5,13 és 5,79). A magasabb iskolai végzettségtiek, a
foglalkoztatottak, a parral (élet- vagy hazastarssal)




élok elégedettebbek a jovedelmiikkel, illetve haztar-
tasuk anyagi helyzetével.

Az egészségi allapottal vald elégedettség atlagos
szintje 6,60 volt: a fiatalabbak, a férfiak, a magasabb
iskolai végzettséguek, illetve a tobb gyermeket el-
tartok korében magasabb szintii az elégedettség.

A lakokornyezet mindségével vald altalanos elége-
dettség (6,86) viszonylag magas szintéinek mond-
haté. Leginkdbb az észak-nyugati, legkevésbé az
észak-keleti tertileten elégedett a lakossag lakokor-
nyezetének minéségével.

. Intézményekbe vetett bizalom
Leginkabb a honvédségben biznak az emberek
(5,45), ezt koveti a renddrség (5,27). Kevésbé biz-
nak a jog- (4,33), még kevésbé a politikai rendszer-
ben (3,75).
A magasabb iskolai végzettségliek és jovedelmiiek
intézményekbe vetett bizalma nagyobb, mint az ala-
csonyabb végzettségli és jovedelmu tarsaiké.

6. Jovobe vetett bizalom, tervek

A jovébe vetett bizalom dtlagos értéke 6,05 volt.

A jovibe vetett bizalom az iskolai végzettséggel, az
egyén életkoraval, a nemmel, valamint a jéovedelmi
helyzettel is 6sszefiigg. Az életkor elérehaladtaval
csokken a bizalom, az iskolai végzettség emelke-
désével viszont né az 4tlagérték. Altaliban a férfiak
magasabbra értékelik a jovébe vetett bizalmukat,
mint a nék. A magasabb jovedelmtiek jovobe vetett
bizalma magasabb szintd.

A jovébeli kilatasaikban nem bizok 11,6%-a tervezi
a kiilfoldre koltozést 2 éven beliil, a kdzepesen biza-
kodok 5,9, mig a nagyon bizakodok 7,3%-a tervez
hasonlét.

Nagyobb aranyban tervezik a kiilfoldre koltozést
a fiatalok, a férfiak, az egyediilallok és a legalabb
érettségivel rendelkezok.




Az élettel valo altalanos elégedettség a szubjektiv jol-
lét indikatorrendszerének kulcsvaltozoja. A megkér-
dezettek 11 foku skalan fejezhették ki elégedettségii-
ket, ahol a 0 jelentette az ,egyaltalan nem elégedett”,
a 10 pedig a ,teljes mértékben elégedett” valaszt.

A 2016. évi felvétel eredményei alapjan az élettel
vald elégedettség atlagértéke a 16 éves és idGsebb la-
kossag korében 6,41 volt.

Szamos demografiai jellemz6 mentén érdemes
megvizsgalni az élettel valo elégedettséget, ugyanis
ezek alapjan szamba vehet6k azok az objektiv kortil-
mények, amelyek a megkérdezettek szubjektiv érzeteit
befolyasoljak. Az alabbiakban a nem, az életkor, a csa-
ladi allapot, a lakohely, a teleptiléstipus, az iskolai vég-
zettség, valamint a jovedelmi helyzet szerint mutatjuk
be az élettel valo elégedettség alakulasat.

1.1. dbra Az élettel valo elégedettség atlagértéke
nem és korcsoport szerint

Atlagérték
750 7,23
YAl 7,02
700 1 R
630 6,19
ol 596 6,06 597 6,02
600 |- 580w EE T 574
000 Jrommm cowm o comm o
16-24  25-34  35-44  45-54  55-64  65-74  75éves
éves éves éves éves éves éves vagy
iddsebb
Férfi M N6
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A ndk és a férfiak élettel vald elégedettsége kozott
nincs szignifikans kiilonbség (a férfiakra vonatkozé
atlagos érték 6,42, a néké 6,40).

Ha a nemek mellett a korcsoportot is vizsgaljuk,
mar némi eltérés latszik a férfiak és nék atlagos elé-
gedettsége kozott. A legszembetlinébb killonbség a
25-34 éves és a 75 éves és annal id6sebb korosztalynal
figyelheté meg: a fiataloknal a nék elégedettebbek az
életiikkel (a kiilonbség 0,2 atlagpont), az idéseknél pe-
dig a férfiak (0,3 atlagpontos a kiilonbség).

Korcsoport szerint vizsgalva a legfiatalabb korosz-
taly a legelégedettebb az életével (7,17). Az életkor no-
vekedésével folyamatosan csokken az elégedettség, ez
alol a 65-74 évesek képeznek kivételt. Az élettel vald
elégedettség atmeneti idéskori megugrasa a nyugdij-
korhatar (63 év) atlépéséhez kothetd.

1.2. dbra Az élettel valo elégedettség atlagértéke
korcsoportok szerint

Atlagérték
7,50

7,00 -

6,50 |-

6,00 -
550 |-

500 -

4,50 |-

0,00
16-24  25-34  35-44  45-54  55-64  65-74
éves éves éves éves éves éves

75 éves

vagy
iddsebb
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Az élettel vald elégedettség fiigg a lakohely telepii-
léstipusatol is: minél alacsonyabb rangu egy telepiilés,
anndl kisebb az elégedettség 4tlagértéke. Atlagosan a
févarosban a legelégedettebbek az emberek (6,65), a
kozségekben €16k pedig a legkevésbé (6,24).

1.3. dbra Az élettel vald elégedettség atlagértéke
telepiiléstipusok szerint

Atlagérték
6,70

6,60

6,50

6,40
6,30

6,20

6,10

N

6,00

Févaros Megyei jogu véros Véros Kozség

Borsod-Abauj-Zemplén és Nograd megye lakdi-
ra jellemz6ek a legalacsonyabb elégedettségi értékek
(6,02-6,05 kozotti atlagos értékek), mig Gyér-Moson-
Sopron és Veszprém megyében, valamint a févaros-
ban a legelégedettebbek az életiikkel (6,65-6,68 ko-
zotti atlagos értékek).

1.4. dbra Az élettel valo elégedettség atlagértékei
megyénként

Atlagérték
660668
[ 6ss-659
[ Je30-644
[ Je1s-629
[ 600614

A csaladi allapot is befolyasolja az élettel valo elé-
gedettséget. A kiilonboz6 korcsoportba tartozokat

...............................................................................

csaladi allapot szerint vizsgalva azt tapasztaljuk, hogy
minden egyes korcsoportban a hdzasok élettel valo elé-
gedettsége a legmagasabb szintd, ezt koveti — a 18-24
és az 55-64 éves korosztalyokat kivéve — a nétlenek/
hajadonok, elvaltak, végiil az 6zvegyek élettel vald elé-
gedettsége. A 18-24 éves korosztalyban az elvaltak, az
55-64 éves korosztalyban a nétlenek/hajadonok elége-
dettsége a legalacsonyabb szinti.

1.5. dbra Az élettel valo elégedettség atlagértékei
korcsoport és csaladi allapot szerint

Atlagérték

8,00 7,99

7,50 |1.46

7,00 |-
6,50 |-

6,00 |- -

s50 |
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18-246éves  25-54éves  55-64éves 65 évesvagy

iddsebb
Elvalt

Az iskolai végzettség novekedésével fokozatosan
emelkedik az élettel valé altalanos elégedettség: a
legfeljebb alapfoku iskolai végzettséggel rendelkezék
a legelégedetlenebbek (5,79), mig a felséfoku vég-
zettségliek a legelégedettebbek (7,21). A kozépfoku
végzettségliek kozott az érettségizetteké a legmaga-
sabb az élettel valo elégedettség (6,60).

A jobb anyagi helyzet az élettel vald elégedettség
magasabb szintjével jar egyiitt. Az egy fére jutd havi
nettd haztartasi jovedelmet alapul véve az also6 jovedel-
mi 6todbe tartozok élettel valo elégedettsége atlagosan
5,71, ez az érték jovedelmi 6todonként egyre nagyobb,
a legfels6 6todbe tartozoknal mar 7,14. A masodik és
harmadik 6todbe tartozok élettel valo altaldnos elége-
dettsége kozott gyakorlatilag nincs kiilonbség.

Megvizsgaltuk az életiikkel nagyon elégedettek
(8, 9, 10 valaszértékek) és a nagyon elégedetlenek
(0, 1, 2 valaszértékek) ardnyait is az egyes jovedelmi
6todokben. Az életitkkel nagyon elégedettek aranya
alapvet6en novekvo: a felsébb jovedelmi 6todok felé
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haladva az életikkel nagyon elégedetlenek aranya 1.7. abra Az életiikkel nagyon elégedettek és
csokkend tendenciat mutat, ennek megfeleléen az nagyon elégedetlenek aranya jovedelmi otodok*
életiikkel nagyon elégedetlenek és nagyon elégedet- szerint
tek ardnya kozotti kiillonbség fokozatosan né: a legal-
s6 6todben 16,3, a legfelsében mar 47,8 szazalékpont %
a kiilonbség. 60,0
. . . , , 50,0
1.6. dbra Az élettel valo atlagos elégedettség
e g 40,0
jovedelmi otodok* szerint
300
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550 *Az egy fdre jutd nettd haztartdsi jovedelem alapjan.
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jovedelmi 6todben 28,3%, a felsé 6todben mar 50,4%
az életiikkel nagyon elégedettek ardnya, mig a nagyon
elégedetlenek aranya a legalsobb jovedelmi 6todben is

450 |-

B

0,00

1. itod 2.6téd 3.6tid 4.6tod 5. étid
Az ey e jut nett héztatés jovedelem alapian. csak 12,0%-ot tesz ki, a legfelsébb 6todben pedig nem

éri el a 3,0%-ot. Az életiikkel nagyon elégedettek a

Az életiikkel nagyon elégedettek minden jovedel- legals6 jovedelmi 6todben tobb mint kétszer nagyobb,

mi 6tédben nagyobb aranyban képviseltetik magu- a legfelsé 6todben pedig mar tobb mint 19-szeres
kat, mint az életiikkel nagyon elégedetlenek. Az els¢ aranyt képviselnek, mint a nagyon elégedetlenek.
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A 2016. évi mikrocenzus jollétre vonatkozo kiegészit6
kérdéive foglalkozott a 16 éves vagy idésebb lakossag
kozérzetével az alabbi 6t érzelmi allapot mentén: bol-
dogsag, csiiggedtség/levertség, ingeriiltség, stresszes
és nyugodt/békés érzet. Kérdéseink arra iranyultak,
hogy a valaszado a felvétel id6szakaban milyen gyak-
ran élte at a felsorolt érzelmeket, allapotokat. A ,,min-
dig”, ,tobbnyire”, ,idénként”, ,ritkan”, illetve ,,soha”
valaszok koziil lehetett valasztani. (A felvételben sze-
replé érzelmi allapotokra vonatkozé értékeket a tabla-
melléklet tartalmazza.)

A pozitiv érzelmi allapotok (boldog, nyugodt,
békés) gyakorisaga messze meghaladja a negativ alla-
potokét. A valaszaddk 67,0%-a szamolt be arrdl, hogy
altalaban (mindig vagy tobbnyire) boldognak érezte
magat, és csupan 7,3%-a vallotta azt, hogy ritkan vagy
soha nem érezte magat boldognak. 60,3%-uknak min-
dig vagy tobbnyire nyugodt, békés volt a hangulata a
felvétel iddszakaban, 11,3%-uk ritkan vagy soha nem
érezte ezt.

A negativ érzelmi allapotok, mint a stressz, in-
geriiltség, levertség joval ritkdbban fordulnak el6 a
16 éves és annal iddsebb lakossag korében. Mindig vagy
tobbnyire 12,3-19,8%-uk tapasztalta, 33,0-41,3%-uk
viszont ritkan vagy soha.

A lakossag 19,8%-a panaszkodott arra, hogy alta-
laban stresszesnek érezte magat, 34,5%-uk pedig csak
ritkdn, vagy egyaltalan nem tapasztalta ezt. A csig-
gedt, levert allapot ennél kevésbé gyakori: a valasz-
adok 15,9%-a altalaban, 33%-uk ritkdn vagy soha nem
érezte magit igy. Altaldban ingeriilt volt a vélaszadok
12,3%-a, ezzel szemben 41,3%-uk ritkan vagy soha
nem érezte magat igy a felvételt megel6z6 iddszakban.

| mikro-
| — cenzus
2016

A boldogsag és a csiiggedtség/levertség gyakori-
sagat kiillonboz6 tarsadalmi csoportok szerint is vizs-
galtuk.

A férfiak 67,6, mig a nék 66,4%-a érzi dltalaban
boldognak magat.

2.1. dbra A megélt érzelmi allapotok gyakorisaga

Boldog kW)

!
Nyugodt, békés 284 |1,3

Stresszes 45,7
Csiiggedt, levert 51,0
f T T T T |
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0%
Il Mindig Tobbnyire Ml Id6nként Ritkin [ Soha

Az életkor el6rehaladtaval folyamatosan csokken
azok ardnya, akik mindig vagy tobbnyire boldognak
vallottak magukat, legnagyobb aranyban a 16-24 éve-
sek (84,4%), legkisebb aranyban a 75 éves vagy annal
id6sebbek (50,5%) véalaszoltdk ezt.

Az iskolai végzettség novekedésével a boldogsag-
érzet is no, a legfeljebb alapfoku képesitéssel rendel-
kezék 56,9, a felséfoku végzettséggel rendelkezoék
76,1%-a szamolt be arrdl, hogy mindig vagy tobbnyire
boldognak érezte magat.
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2.2. dbra A boldog érzelmi allapot megélésének
gyakorisaga korcsoportok szerint

16—24 éves 21,2 63,2

‘ : : — 129 2]
25-34¢ves | NEEEIIN 613 172 3N
35-sves [JNTERE 59,2 : 218 B
45-54 éves [N 525 Y os
5564 éves [ 479 3y 88 | KK}
65-74éves [ 467 39 90 K5
75 éves vagy 1 1 1 :
el 0.9 _ EI
I 1 1 1 1 1
00 2,0 40,0 60,0 80,0 100,0%
M Mindig [ Tobbnyire  [MIdonként  [IRitkdn [l Soha

A csaladtipus is befolyasolja az emberek érzelmi
allapotat. A gyermektelen hdzasparok kivételével a
parkapcsolatban élék a legboldogabbak: a gyermek
nélkili élettarsak 76,1, a hazas gyermekesek 75,6, a
gyermekes élettarsak 74,7%-a vallotta, hogy tobbnyire
vagy mindig boldog volt. Az egysziilés haztartasban
¢élok 57,8%-a valaszolta ugyanezt, mig az egyediilallo-
ak 51,8%-a vallotta a legkevésbé boldognak magit.

2.3.dbra A boldogsagérzet gyakorisaga
csaladtipus szerint

Elettérs gyerek nélkill | 76, | | 194 146

bl

Elettars gyerekkel : 74, : | 208 4,5
Hazaspar gyerek nélkiil : 65,8 : ‘ 269 73
Egy sziil6 gyerekkel : 578 : : 313 : 10,9

Egyedlallo 51,8 35,0 13,3

00 200 400 600 800  1000%
[l Mindig vagy tobbnyire [ Idonként [l Ritkan vagy soha

A kiillonboz6 érzelmi allapotok gyakorisaga eseté-
ben nem figyelhet6k meg olyan markans eltérések a
jovedelmi 6todok kozott, mint az élettel vald altala-
nos elégedettség tekintetében. A tobbnyire és mindig
boldogok egyiittes ardnya ugyan a legfels6 jovedelmi
6todben a legmagasabb (71,8%) és a legalso jovedelmi
6todben a legalacsonyabb (60,8%), de az is elmondha-
td, hogy a magukat mindig boldognak érzék aranya
a legalsé jovedelmi 6todben a legmagasabb (15,3%).

...............................................................................

2.4.dbra A boldog érzelmi allapot gyakorisaga
jovedelmi otodok* szerint

5o | T ETI
f 1 1 1 f

f f T
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0
Ml Mindig [0 Tobbnyire  IMIdénként [ Ritkan

*Az eqy fore jutd nettd haztartdsi jovedelem alapjan.

|
100,0%
[l Soha

A csiiggedt, levert érzés negativ hatast gyakorol
az egyén jollétére, ha tartésan fennall.

A férfiak és a n6k kozott nincs szamottevd kiilonb-
ség a depressziv hangulat tekintetében, habar a néket
nagyobb aranyban érinti, mint a férfiakat: a felvételt
megel6z6 idészakban anék 17,1, miga férfiak 14,6%-a
érezte magat tobbnyire vagy mindig levertnek.

Leginkabb az idésebb korosztilyba tartozokat
érinti ez az érzelmi allapot: a 75 évesnél idGsebb sze-
mélyek 25,8%-a szamolt be arrdl, hogy tobbnyire vagy
mindig csiiggedt, levert volt. A fiatalabb korosztalyok-
ndl ez az arany egyre kisebb, a 16-24 évesek csupan
9,5%-a érzi magit gyakran (mindig vagy tobbnyire)
csiiggedtnek vagy levertnek.

2.5. dbra A csiiggedt, levert érzelmi allapot
gyakorisaga jovedelmi otodok* szerint

1.otod BAY 18,6 : 49,3 : 20,1 7,0

391 53,8 27,2 8,6

5. 6tod
f 1 1 1 1 1
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0%
M Mindig [ Tobbnyire Ml Id6nként [ Ritkin [ Soha

*Az egy fore jutd nettd haztartasi jovedelem alapjan.
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A csaladtipusokat tekintve az egyediilallok kozott a
legnagyobb azok aranya, akik tobbnyire vagy mindig
csiiggedtnek érezték magukat(22,1%), 6ket kovetik a
gyermekiiket egyediil nevel6 sztil6k (19,9%). A legke-
vésbé gyakran a hdzasparok gyermekel, valamint az
élettarsi kapcsolatban €16k érezték magukat csiiggedt-
nek: a hazastarsi kapcsolatban é16 gyermekesek 11,9,
a gyermektelen élettarsi kapcsolatban él6k 11,7%-a
szamolt be errdl.

A gyakori levertség az alacsonyabb jovedelemmel
rendelkez8ket jobban érinti: a legalsé jovedelmi 6tod-
ben 23,6, a legfelsében mar csak 10,4% az aranyuk.
A csiiggedtséget, levertséget ritkan vagy soha meg-
tapasztalok ardnya kevésbé egyértelmtien fiigg Ossze
a jovedelmi helyzettel, de esetiikben is elmondhato,
hogy a legfels6 jovedelmi 6todben a legmagasabb
(35,8%) és a legalso jovedelmi 6todben a legalacso-
nyabb (27,1%) az aranyuk.
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‘ 3. Személyes kapcsolatok, emberekbe
vetett bizalom, tarsadalmi részvétel

A személyes kapcsolatok megléte, a jol kiépitett kap-
csolati haléo nagymértékben meghatarozzak a jollét-
érzetiinket. Aki maganyosnak érzi magat, nincs ki-
vel megbeszélnie személyes dolgait, bortsabban itéli
meg a kozérzetét. Az alabbiakban az egyén személyes
kapcsolatait, azokkal valé elégedettségét, valamint az
emberekbe vetett altalanos bizalmat vizsgaljuk. Kité-
riink arra is, hogy a mindennapokban mennyire tud-
tak nyitottak lenni valaszadoéink az éket koriilvevo
emberekre, végeztek-e valamilyen 6nkéntes, karitativ
munkat az elmualt évben, és befolyasolja-e az onkéntes
munkavégzés, karitativ tevékenység gyakorisagat az,
hogy milyenek az egyén személyes kapcsolatai, vagy
éppen bizalma az emberekben.

A 16 éves vagy anndl id6sebb személyek 56,8%-a
ritkdn, vagy egyaltalan nem érezte magat maganyos-
nak, 32,3%-uk azonban id6énként, 10,9%-uk pedig
mindig vagy tobbnyire maganyos. Ugyanakkor az
emberek 94,9%-anak van valakije, akivel meg tud-
ja beszélni személyes dolgait, és csupan 5,1%-uknak
nincs ilyen szereplé az életében.

Az emberek atlagos elégedettsége személyes kap-
csolataikkal — 11 foku skdlan mérve — 7,28 volt.

Az emberekbe vetett bizalom atlagértéke ugyanak-
kor alacsonynak mondhaté (4,73).

A személyes kapcsolatokkal valo elégedettség je-
lent6s mértékben Osszefiigg az emberekbe vetett bi-
zalommal, illetve azzal, hogy meg tudjuk-e beszélni
személyes dolgainkat masokkal, és milyen gyakran
érezziik maganyosnak magunkat.

Az emberekbe vetett bizalmat harom kategdridra
osztottuk; 0-2 (kevésbé bizik meg), 3-7 (kozepesen
bizik meg), és 8-10 (nagyon megbizik) pontot adok-

ra. Ezen hdrom kategéria mentén a személyes kap-
csolatokkal valé atlagos elégedettséget vizsgaltuk: aki
kevésbé bizik meg az emberekben, atlagosan 6,24-ra,
aki kozepesen, 7,33-ra, aki nagyon megbizik, 8,59-ra
értékelte a kapcsolataival valé elégedettségét.

3.1. dbra A személyes kapcsolatokkal valo
elégedettség atlagértéke az emberekbe vetett
bizalom mértéke szerint

Atlagérték
9,00 8,59
8,00 [
7,00 [ e
6,00 | B
500 [0 e
4,00 | B
0,00
Kevéshé bizik az Kozepesen bizik az Nagyon bizik
emberekben emberekben az emberekben
(0-2) (3-7) (8-10)

Trividlisnak mondhatd, de a szdmok is azt ta-
masztjak ald, hogy akinek van kivel megbeszélnie
a személyes dolgait, elégedettebb a kapcsolatai mi-
noségével (az erre vonatkozd atlagérték 7,41), mint
akinek nincs (atlagérték 5,03). Hasonloképp, mi-
nél ritkabban érezte magat maganyosnak a valasz-
add a kérdezett idészakban, annal elégedettebb volt
a személyes kapcsolataival. A mindig maganyossag-
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ra panaszkodok 19,2%-a kevésbé elégedett a szemé-
lyes kapcsolataival, mig a soha nem maganyosak ko-
zOtt nem éri el az 1%-ot a személyes kapcsolataikkal
kevésbé elégedettek aranya. A mindig maganyosak
29, az egyaltalan nem maganyosak 71,2%-a volt na-
gyon elégedett a személyes kapcsolataival.

3.2. dbra A személyes kapcsolatokkal valo
elégedettség a maganyossag érzetének
gyakorisaga szerint

Soha (1 28,1

Ritkan ¥ 45,7

Idénkeént p& 53,7

Tobbnyire 62,8

Mindig 19,2 514
I 1 1 1 I 1
0,0 20,0 40,0 60,0 80,0 100,0%
I Kevéshé elégedett [ Kozepesen elégedett Nagyon elégedett
(0-2) (3-7) (8-10)

3.3. dbra Személyes kapcsolatokkal valo
elégedettség atlagértéke nem és korcsoport
szerint

Atlagérték
8,00

781786
7527’62
750 | 735746
7,19 715 7,20
7,01
7,00 |- . 698 6930 —6:90—
6,72

N U BN BN

16-24  25-34  35-44  45-54  55-64  65-74  T75éves
éves éves éves éves éves éves vagy
idésebb

Férfi M NG

A személyes kapcsolatokkal vald elégedettséget
nemek és korcsoportok szerint vizsgalva elmondhato,
hogy a 75 év alattiak korében a nék valamivel elége-
dettebbek személyes kapcsolataikkal, mint a férfiak,
a legidésebb korosztalyban azonban a férfiak atlagos
elégedettsége a magasabb.

A fels6bb jovedelmi 6t6dok felé haladva mind az
emberekbe vetett bizalom, mind a személyes kap-
csolatokkal valo elégedettség folyamatos, kismértéki
emelkedése figyelhet6 meg.

Az emberekbe vetett dltalanos bizalom minden
jovedelmi 6todben joval alacsonyabb szint(i, mint a
személyes kapcsolatokkal valo elégedettség, egyediil a
legfelsd jovedelmi 6todben haladta meg a valaszok at-
lagos értéke a skala kozépso értékét, az 5-6t. A legalséd
jovedelmi 6todben 4,21, a legfelsdben 5,26 az embe-
rekbe vetett bizalomra vonatkozo6 atlagos érték, mig
a személyes kapcsolatokkal val6 elégedettség atlagos
értéke a legalso jovedelmi 6todben 6,81, a legfelsd
6todben 7,63 volt.

3.4. dbra A személyes kapcsolatokkal valo
elégedettség és az emberekbe vetett bizalom
atlagértékei jovedelmi 6todok* szerint

Atlagérték

10,00

8,00

6,00 -

400 —

2,00

0,00

2.6tod 3. 6tod 4.6tod 5. 0tod

1. 6tod

Il Személyes kapcsolatokkal valé elégedettség [ Emberekbe vetett bizalom

*Az egy fore jutd nettd haztartasi jovedelem alapjan.

Az 6nkéntes munka és karitativ tevékenység gya-
korisaga egyfajta fokmérdje annak, mennyire toréd-
nek az emberek masokkal. A felvételt megel6z6 egy
éven belill a valaszadok 75,1%-a egyaltalan nem vég-
zett 6nkéntes munkat vagy jotékonysagi, karitativ te-
vékenységet, 19,6%-a csak egyszer, vagy néhany alka-

lommal, mig 5,3%-uk rendszeresen végzett ilyesfajta
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munkét. Az 6nkéntes munkavégzés nincs szignifikans 3.5. 4bra Az onkéntes munka és karitativ
kapcsolatban sem a maganyossagérzettel, sem az em- tevékenység gyakorisaga (%) jovedelmi otodok*
berekbe vetett bizalommal, viszont a személyes kap- szerint

csolatok meglétével igen. Az 6nkéntes munkavégzés
aranya 17,9% azokndl, akiknek nincs, és 25,3% azok-
ndl, akiknek van olyan személy az életiikben, akivel
meg tudjak beszélni személyes dolgaikat. 2.6tod
Az 6nkéntes munkavégzés és karitativ tevékenység
gyakorisaga Osszefiigg a valaszadok jovedelmi helyze- 3.6t
tével is. A legalsé jovedelmi 6todbe tartozok 19,8, mig
a legfels6 jovedelmi 6todbe tartozdok 34,7%-a végzett
tobb-kevesebb rendszerességgel ilyen jellegli tevé-
kenységet 2016-ban. A rendszeresen onkéntes mun-

1. dtod

4. otod

5. 0tod

H-B-R-B-B:

kat, karitativ tevékenységet végzOk ardnya a legalso 00 2(;,0 4(;,0 6(;,0 8(;,0 100,0%
harom jovedelmi 6todben 4,3-4,8, a negyedik 6tod-
ben 6,0, a legjobb jovedelmi helyzetben él6k korében
8,1% volt.

Il Nem [ Egyszer Néhanyszor [l Gyakran

*Az egy fore jutd nettd haztartasi jovedelem alapjan.
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Az életkoriilményeket tekintve vizsgaltuk a valasz-
adok munkaval, végzett tevékenységekkel, anyagi
helyzettel, egészségi allapottal és lakokornyezettel vald
elégedettségét. Az elégedettséget egy 11 foku skalan
mértiik, 0 és 10 kozotti lehetséges valaszértékekkel,
ahol a 0 jelentette az ,egyaltalan nem elégedett”, a 10
a ,kifejezetten elégedett” vélaszt. A végzett tevékeny-
ségek tartalmassaganak szintjét ugyancsak 11 foku
skalan vizsgaltuk, ahol a 0 jelenti az ,egyaltalan nem
tartalmas”-at, a 10 pedig a ,kifejezetten tartalmas”-at.

4.1. dbra Az életkoriilményekkel valo elégedettség
és a végzett tevékenységek tartalmassaganak
atlagos szintje
Végzett tevékenységek tartalmasséga o o o 71
Elégedettség:. . . alakokornyezet mindségével 686
... ajelenlegi munkdval : : : : | 6,%80
... asajat egészséqi dllapottal 6,601
... amunkaba jaras koriilményeivel | 6,10j
... akedvelt dolgokkal tolthetd iddvel 589
... a haztartds jovedelmével 5%79
... asajat jovedelemmel 5,13j

T
0,00 450 500 550 6,00 6,50 7,00 7,50

atlagérték
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Osszességében elmondhato, hogy a valaszadok az
altaluk végzett tevékenységek tartalmassagarol (7,11),
a lakokornyezetiik minéségérdl (6,86) és a jelenlegi
munkajukrdl (6,80) vélekednek a leginkabb pozitivan,
a legelégedettlenebbek a sajat és haztartasuk jovedel-
mével (5,13 és 5,79) és az altaluk kedvelt dolgokkal
tolthetd iddvel (5,89).

A lakokornyezet mindségére vonatkozoan to-
vabbi informaciot jelent, hogy az emberek mennyi-
re érzik biztonsdgban magukat, ha egyediil sétalnak
lakohelytik kornyékén sotétedés utan. A valaszadok
tobbsége (68,8%) nagyon vagy eléggé biztonsagban,
egynegyediik (25,6%) kismértékben, 5,6%-uk pedig
nagymértékben veszélyeztetve érzi magat ilyen hely-
zetben.

4.1. Munka, tevékenységek

A munkaval kapcsolatos elégedettségi mutatok leg-
inkabb az iskolai végzettséggel fiiggnek 0ssze. A ma-
gasabb végzettséguiek elégedettebbek a jelenlegi mun-
kajukkal, a munkaba jaras koriilményeivel, illetve az
altaluk végzett tevékenységekkel.

Ezzel szemben a kedvelt dolgokkal toltott id6
mennyiségével vald elégedettség viszonylag allando-
nak mondhaté a legmagasabb iskolai végzettségtol
figgetleniil. A legkevésbé a kozépfoku végzettségt, de
érettségivel nem rendelkezdk (5,69), mig a leginkabb
az érettségizettek, valamint a fels6foku végzettségtiek
(egyarant 5,97) elégedettek.

Teriileti bontasban vizsgalva a dolgozék munka-
jukkal valé elégedettségét, a Nograd megyében él6k a
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legkevésbé elégedettek a (6,47), és Budapesten a leg-
elégedettebbek (7,06). Altaldban a gazdaségilag fej-
lettebb Ko6zép-Magyarorszagon és Kozép-Dunantu-
lon él6k a leginkabb elégedettek a munkajukkal, mig
Eszak-Magyarorszag, Zala megye és Eszak-Alfold
lakoi a legkevésbé elégedettek.

4.1.1. dbra Az iskolai végzettség szerinti
elégedettség

Atlagérték
8,00

7,00

6,00

5,00 f-

0,00
Jelenlegi Munkaba jaras Dolgokkal, Kedvelt dolgokkal
munkdval?  koriilményeivel’  amelyeket csindl toltott id6
mennyiségével

W Legfeljebb alapfoku Kozépfoku, érettségi nélkiil

W Kozépfoku, érettségivel [l Felsdfoku

2 Dolgozok korében.

4.1.2. dbra A jelenlegi munkaval valo elégedettség
atlagértékei megyénként

Atlagérték
B 6o1-7.06
[es1-6%
[ Jemn-es0
[ Jes1-670
[ ]ess-660

A tevékenységek tartalmassaganak megitélése és
a munkaval valé elégedettség atlagos szintje a ma-
gasabb jovedelmi 6t6dok felé haladva egyarant né:
a tevékenységek tartalmassaganak atlagos értéke a

...............................................................................

legalsé jovedelmi 6todben 5,99, a legmagasabban
7,37; a jelenlegi munkaval val6 elégedettség atlagos
szintje a legalsé jovedelmi 6todben 6,56, a legfels6-
ben 7,63.

A munkaval val6 elégedettség minden jovedelmi
6todben alacsonyabb szint(i, mint a tevékenységek
tartalmassaganak megitélése. E tekintetben a két
alsé jovedelemi 6todben joval nagyobb a kiilonb-
ség, mint a fels6bb jovedelmi kategéridkban, a két
tevékenység megitélése a legfelsé 6todben a legki-
egyenlitettebb.

4.1.3. dbra A munkaval valo elégedettség és a
végzett tevékenységek tartalmassaganak atlagos
szintje jovedelmi otodok* szerint

Atlagérték
8,00

7,50

7,00
6,50
6,00
550 -

500~

450

0,00

2. otod 3. 6tod 4.6tod 5. 0tod

1. otod

[l Munkdval vald elégedettség [l Tevékenységek tartalmassaga

*Az egy fore jutd nettd haztartdsi jovedelem alapjan.

Leginkabb a véllalkozasokban, koziilik is a tar-
sas vallalkozasokban dolgozdk atlagos elégedettsége
a legmagasabb, ezt koveti az 6nalléan dolgozo egyé-
ni véllalkozoké. Az alkalmazottak elégedettsége ko-
zepesnek mondhato, a legkevésbé pedig az alkalmi
munkavallalok és a kozfoglalkoztatottak elégedettek
jelenlegi munkdjukkal.

A munkaban elt6ltott id6 és a munkéba jaras mod-
ja jelent6s mértékben korlatozza azt az id6t, amit az
emberek az altaluk kedvelt dolgokkal tolthetnek. Eb-
bél addéddan az ingazok és az atlagosndl hetente tobb
orat dolgozok kevésbé elégedettek a kedvelt dolgokkal
tolthetd idével, mint a helyben dolgozo, illetve mun-
kaval kevesebb idét tolté tarsaik.
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4.1.4. dbra A munkaval valo elégedettség atlagos
szintje foglalkozasi tipusok szerint

Tarsas vallalkozas dolgoz6 tagja [l _ 7,65
Eqyéni vallalkozo, onallo [l _ 747
Szovetkezet dolgozé tagja [l _ 7,06
Alkalmazott [l _ 6,82
Seqitd csaladtag [l _ 676
Alkalmi munkavallalo [l _ 589
Kozfoglalkoztatott . _ 532 |

0,00 3,00 4,00 5,00 6,00 7,00 8,00 9,00
dtlagérték

A kedvelt dolgokkal tolthet6 id6vel valo elégedett-
ség a foglalkoztatottak korében atlagosan 5,48, szem-
ben a nem foglalkoztatottak (munkanélkiiliek, inaktiv
keresék vagy eltartottak) 6,41-os értékével.

4.1.5. dbra A kedvelt dolgokkal tolthetd iddvel valo
elégedettség atlagos szintje az ingazok és nem
ingazok korében

Atlagérték

6,50

6,05
e =

5,50
5,00 777777 - 77777777777777 - 777777777777777

Més budapesti
keriiletbe eljard

Naponta ingdzé Nem ingézo

4.1.6. dbra A kedvelt dolgokkal tolthetd idével valo
elégedettség atlagos szintje a munkaval toltott
ido (ora/hét) szerint

Atlagérték
6,00 579
550 t--
500 }--
U B
4,15
e . . . - -
0,50
30 alatt 30-40 40-50 50-60 60 felett
6ra/hét

...............................................................................

4.2, Anyagi helyzet

A sajat jovedelemmel és a haztartas anyagi helyzetével
valo elégedettség az egyén iskolai végzettségével par-
huzamosan névekszik: minél magasabb a végzettsége,
annal elégedettebb a sajat jovedelmével, illetve a haz-
tartasa anyagi helyzetével is. Mig a legfeljebb alapfoka
végzettségliek sajat jovedelemmel valé elégedettségé-
nek atlagos értéke 4,25, addig a felséfoku végzettsé-
glieké mar 6,32 volt. A haztartas anyagi helyzetével
val6 elégedettségnél is hasonl6 tendencia figyelhetd
meg: a legfeljebb alapfoku végzettséggel rendelkezok
a legelégedetlenebbek, mig a fels6foku végzettségliek
a legelégedettebbek.

4.2.1. dbra A sajat jovedelmi helyzettel, valamint
a haztartas anyagi helyzetével valo elégedettség
iskolai végzettség szerint

Felsdfokd 674
632
Kozépfok, érettségivel 592
5,18
Kozépfoku, érettségi nélkiil ;
4,88

Legfeljebb alapfoki 516

‘ ‘ ‘ 425

i i i i i 1

000 100 200 300 400 500 600 7,00
atlagérték

[l Héztartas anyagi helyzete [ Sajat jovedelemhelyzet

4.2.2. dbra A sajat jovedelemmel valo elégedettség
atlagértékei korcsoportok szerint

Atlagérték
6,00

5,50
5,00
4,50
4,00 |-

N

0,00

16-24  25-34  35-44  45-54  55-64  65-74  75éves
éves éves éves éves éves éves vagy
iddsebb
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A 25-44 év kozottiek a legelégedettebbek a jo-
vedelmiikkel, 5,58-0s datlagértékkel, ket a 75 éves
vagy annal idésebbek kovetik (5,21). A legkevésbé a
16-24 és az 55-64 évesek elégedettek a jovedel-
miikkel.

Csaladtipusok szerint is érdemes megvizsgalni
a haztartas anyagi helyzetével valo elégedettséget,
ugyanis jelentés kiilonbségek figyelheték meg a
gyermektelen és a gyermekes hdztartasok, valamint
az egyediilalléak és a hdzas, vagy élettarsi kapcso-
latban élék kozott is. A legkevésbé a gyermekiiket
egyediil nevel6 sziil6k és az egyediilallok elégedettek
héaztartasuk anyagi helyzetével, mig az olyan haztar-
tasokban, ahol tobb kereset is van, jéval magasabb az
anyagi helyzettel vald elégedettség.

4.2.3. dbra A haztartas anyagi helyzetével valo
elégedettség atlagos értéke csaladtipus szerint

Eqy sziil6 gyerekkel . _

0,00 4,50 5,00 5,50 6,00 6,50
atlagérték

A jovedelemmel és az anyagi helyzettel vald elégedett-
ség természetesen Osszefligg a munkaerdpiaci helyzettel
és a jovedelem nagysagaval is. Az aldbbiakban azt mutat-
juk be, hogyan alakul az altalunk vizsgalt munkaerdpiaci
és jovedelmi kategdriakban a sajat jovedelemmel vald
elégedettség szintje, és ez hogyan viszonyul a haztartas
vagyoni helyzetével val6 elégedettséghez.

Gazdasagi aktivitas tekintetében a foglalkoztatot-
tak sajat jovedelemmel vald atlagos elégedettsége a
legmagasabb (5,76), a munkanélkiilieké a legalacso-
nyabb (2,04). A haztartds anyagi helyzetének megité-
lése rendszerint jobb, mint a sajat jovedelemé, ezeknél
a kategdridknal is ez tapasztalhato. A foglalkoztatot-
taknadl relative kisebb a kiilonbség a sajat jovedelem-
mel és a haztartds anyagi helyzetével valé elégedettség
kozott, az inaktiv keres6knél, de kiilonosen az eltartot-

taknal és a munkanélkiilieknél mar joval nagyobbak a
kiilonbségek, hiszen ez utébbi két esetben a haztartas
anyagi helyzete jellemzdéen egyéb haztartastagoktol
fiigg. A haztartasuk anyagi helyzetével a leginkabb az
eltartottak (6,17), a legkevésbé a munkanélkiiliek elé-
gedettek (4,36).

4.2.4. dbra A sajat jovedelemmel és a haztartas
anyagi helyzetével vald elégedettség atlagos
értéke gazdasagi aktivitas szerint

_576
_474

Foglalkoztatott

Inaktiv keresd
I
Eltartott :
— 1
436

000 100 200 300 400 500 600 7,00
dtlagérték

5,47

617

Munkanélkili

M Sajdt jovedelem Haztartds anyagi helyzete

A magasabb jovedelmi kategériak felé haladva
folyamatos novekedés figyelheté meg mind a két
szempont szerinti elégedettségben tgy, hogy a hdz-
tartds anyagi helyzetével val6 elégedettség minden
esetben magasabb a sajat jovedelemmel valé elége-
dettségnél. A két legmagasabb 6todben volt a legna-
gyobb a kiilonbség.

4.2.5. dbra A sajat jovedelemmel és a haztartas
anyagi helyzetével valo elégedettség atlagos
értéke jovedelmi otodok* szerint

s 5ty N

. . . . . . 16’89
. G
4. otod ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 15’97
- [ ;|
3. otod | | | | 0 s
o [ 3
2. otod ‘ ‘ ‘ ‘ 1516
o (I
1. 6tod | | | ‘ 466 | |
[ | | | | | | | 1
0,00 100 200 3,00 400 500 600 700 8,00
atlagérték

M Sajdt jovedelem Haztartds anyagi helyzete

*Az eqy fore jutd nettd haztartasi jovedelem alapjan.
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A dolgozdk korében foglalkozasi formak szerint
is megvizsgaltuk a jovedelemmel val6 elégedettséget.
A tarsas vallalkozok dolgozé tagjai és az egyéni val-
lalkozok a leginkabb elégedettek a jovedelmiikkel.
A masik végletet itt is — miként a munkaval val6 elé-
gedettség esetében — az alkalmi munkavallalok és a
kozfoglalkoztatottak képviselik.

4.2.6. dbra A jovedelemmel valo elégedettség
atlagos értéke foglalkozasi tipusok szerint

Tarsas vallalkozds dolgozé tagja [ _ 6,59

Egyéni vallalkozs, onallé [ _ 6,44
Szivetkezet dolgozé tagja i _ 591
Alkalmazott [ _ 579
Segitd csaladtag [ _ 5,58

Alkalmi munkavallalé | _ 462 |
Kozfoglalkoztatott l - 3, 73

000 300 3I50 4,00 4:50 5:00 5,I50 6,00 6,50 7,I00
atlagérték

A haztartas anyagi helyzetével valo elégedettség a
valaszadok lakhatdsi viszonyai, haztartasuk felszerelt-
sége szerint is vizsgalhato.

A csaladi hazban, 1-3 lakdsos lakdépiiletben és a
négy- vagy tobblakdsos lakdépiiletben élok kozott
nincs markans kiilonbség az anyagi helyzettel valo
elégedettség tekintetében (az elébbieknél 5,65, az
utobbiaknal 5,85-6s értékkel). Jobban szamit, hanyan
osztoznak meg a hazon/lakason. Akik talzsufolt la-
késban/hazban! élnek, kevésbé elégedettek héztartd-
suk anyagi helyzetével (az elégedettség atlagos szintje
5,04), mint a nem tulzsufolt lakdsban/haztartdsban
élok (5,82).

A haztartas felszereltségének mértéke szerint még
jelentGsebbek a kiillonbségek a haztartas anyagi hely-
zetével valo elégedettség terén. A haztartas felszerelt-
ségénél a tartos fogyasztasi cikkekkel valo ellatottsagot
vettiik figyelembe: van-e mosogép, mosogatogép, ri-
asztoberendezés, légkondiciondld, internet, szamito-
gép/laptop, tablet/okostelefon, plazma-/LED-/LCD-
tévé, autd a haztartds tulajdondban. Az alabbiakban
aszerint nézziik meg a haztartas anyagi helyzettel valo

elégedettségét, hogy a felsorolt 9 tételbél hany taldlha-
t6 a haztartdsban.

Az egyik felsorolt tétellel sem rendelkez6knél (a
haztartasok 4,5%-anal) nagyon alacsony az anyagi
helyzettel valé elégedettség (3,92). Lényegesen elé-
gedettebbek az anyagi helyzetiikkel (4,76) azok, akik
legalabb egy tételt megengedhetnek maguknak (a va-
laszadok 7,1%-a). A jobb felszereltségli haztartasok
felé haladva az elégedettség is alapvetden novekszik,
kisebb mértékben a kozepes felszereltség (2-5 tétel
a kilencbdl), nagyobb mértékben a magasabb felsze-
reltség (6-9 tétel a kilencbdl) esetén. A felsorolt javak
mindegyikével rendelkezék (a valaszadok 4,6%-a)
anyagi helyzettel vald elégedettségének atlagos szintje
7,25 volt.

4.2.7. dbra A haztartas anyagi helyzetével valo
elégedettség atlagos szintje a haztartas javakkal
valo ellatottsaga* szerint

A hdztartds javakkal valé ellatottsdga
e ——————
8,00 H H H H H H H H 186
e ———————
610 8 B———————
500 O S 551
400 S : 525
3,00 503
100 W ———
100 B 476
000 W WEmmE R |
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0,00 3,00 350 400 450 500 550 600 650 7,00 7,50

az elégedettség atlagértéke

*Az alabbiak koziil hany van a haztartds birtokéban: mosdgép, mosogatdgép, riasztéberendezés,
Iégkondicionald, internet, szamitégép/laptop, tablet/okostelefon, plazma-/LCD-/LED-TV, auto.

4.3. Egészségi allapot

Az egészségi allapottal vald atlagos elégedettség a fér-
fiak korében magasabb (6,77), mint a néknél (6,45),
amely azt tiikrozi, hogy a statisztikak szerint a férfiak
teljes élethosszuk nagyobb ardnyat élik le egészsége-
sen, mint a nok.

Az egyén egészségi allapottal valo elégedettségét
erdteljesen befolydsolja az életkor, valamint az iskolai

! Tulzstfoltnak tekinthetd egy hdz/lakds, ha nem felel meg az aldbbiaknak: van benne egy nappali, vagy legalabb négy négyzetméteres
konyha, ezen feliil a hazastarsaknak/élettarsaknak, a 12 év alatti gyerekek és a 12-17 év kozti azonos nemt gyermekeknek paronként

egy-egy szoba, illetve a tobbi személynek fejenként egy szoba.
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végzettség is: az egészségi allapottal valo elégedettség
az életkor elérehaladtaval fokozatosan csokken, az is-
kolai végzettség novekedésével pedig né. Mig a 16-24
évesek atlagosan 8,28-ra értékelték egészségi allapotu-
kat, addig a 75 éves és annal idésebbek csupan 4,74-ra.
Az iskolai végzettséget tekintve a legfeljebb alapfoku
végzettséggel rendelkezdk atlagosan 5,73-ra, a fels6-
foku végzettségliek 7,23-ra értékelték az egészségi al-
lapotukat.

4.3.1. dbra A sajat egészségi allapottal valo
elégedettség atlagértéke korcsoportok szerint

Atlagérték
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700 f i 6471

6,00 -1l 311 548
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4.3.2. dbra A sajat egészségi allapottal valo
elégedettség iskolai végzettség szerint

Atlagérték
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000 T T T | |
Legfeljebb Kozépfoka, Kozépfokd, Felséfoku
alapfoku érettségi érettségivel
nélkiil

Az egyén egészségével kapcsolatos elégedettségét
befolyasolja az is, hogy hany eltartott gyermek van
a haztartasaban. Minél tobb eltartott gyermek él egy
csaladban, annal elégedettebbek a csalad 16 év feletti
tagjai az egészségi allapotukkal. Erre tobbféle magya-

razat is létezik, a legrelevansabb taldn az, hogy mig az
egyedilalloknak tobb idejiik jut arra, hogy sajat ma-
gukkal, egészségi allapotukkal foglalkozzanak, addig a
gyermekeseknél ez az id6 lecsokken, a sajat egészségi
problémaik igy kevésbé keriilnek fokuszba.

4.3.3. dbra Az egészségi allapottal valo
elégedettség atlagos értéke csaladtipus szerint

Atlagérték
8,00
741

7,50 y ) A
7,00 e 0 e
650 62 [ @ B
600 [T S
s5 |
0,00

Gyermektelen 1vagy 2 3 vagy tobbgyermekes

csalédok gyermekes csalddok csaladok
4.4, Lakokornyezet

A lakokornyezet szubjektiv megitélésére két kérdés
vonatkozott a mikrocenzus jollétre vonatkozo felvé-
telében. Megkérdeztiik, hogy altalanosan mennyire
elégedett a valaszadd a lakokornyezetével (11 foka
skalan), illetve rakérdeztiink a lakékérnyezet mind-
ségének egy fontos aspektusara, miszerint sotétedés
utan mennyire érzi biztonsagban magat lakohelye
kornyékén.

A lakokornyezettel valo atlagos elégedettség a
16 éves és annal idésebb népesség korében 6,86
volt. Sotétedés utan a lakossag 17,8%-a teljesen,
tovabbi 51,1%-uk csak valamennyire érzi magat
biztonsagban a lakdhelye koérnyékén, 25,6%-uk
kicsit veszélyben érzi magat, mig a felndtt népes-
ség 5,6%-a nagyon veszélyesnek talalja a lakohelye
koérnyékét.

Teriileti bontasban a lakékornyezet mindségével
leginkdbb K6zép-Dunantulon, Csongrad megyében,
Kézép-Magyarorszagon, valamint Nyugat-Dundntul
északi teriiletein, mig a legkevésbé Eszak-Magyar-
orszagon elégedettek. A két végletet Veszprém és
Csongrad megyében (7,19 és 7,12), illetve Nograd
és Borsod-Abatj-Zemplén megyében (6,42 és 6,45)
tapasztaltuk.
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4.4.1.dbra Alakokornyezet mindségével valo
elégedettség atlagos szintje megyénként

Atlagérték

B 7.00-7,9
[es0-69
[ Jeeo-679
[ Jea0-659

Osszességében minden régiéban meghaladja a s6-
tétedés utan magukat biztonsagban érzék aranya a
veszélyérzetrdl beszamolokét. A magukat veszélyben
érzék aranya azonban régionként eltér. Az emberek
a kozépso és a nyugati orszagrészeket tartjak a legbiz-
tonsagosabbnak, mig a legkevésbé Dél-Dunantult és
Eszak-Magyarorszagot.

4.4.2. dbra A biztonsagérzet szerinti megoszlas
régids bontasban

Kozép-Dunéntdl : 68,4 : : 31,6
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|7 Inkabb biztonsdgban érzimagat [l Inkabb veszélyben érzi magat

Telepiiléstipusonként a kiilonbségek nem jelen-
tosek: a legelégedettebbek a vidéki varosokban élék
(6,89), ket kovetik a megyei jogut varosok lakai (6,87),

...............................................................................

és a f6évarosban élok (6,86). A kozségekben élok a
legelégedetlenebbek a lakokornyezetitk mindségével
(6,81), ugyanakkor az itt lakok biztonsagérzete a leg-
erésebb: 73,3%-uk érzi magat biztonsagban sotétedés
utdn, szemben a févarosiak 68, a varosiak 67,7, és a
megyei jogu varosokban él6k 64,8%-aval.

A lakokornyezettel valé elégedettségnél nincs mar-
kans eltérés a férfiak és a nék kozott (a férfiak atlagos
értéke 6,83, a n6ké 6,88), a lakokornyezetiik biztonsa-
gat azonban hatarozottan masképp értékelik: sotéte-
dés utan a férfiak 19,7, mig a nék 40,2%-a érzi magat
veszélyben, ha egyediil sétal.

A lakokornyezettel vald elégedettség Osszefiigg
avalaszadok anyagi jolétével, a legalsé és legfelsé jove-
delmi 6todbe tartozok elégedettsége tér el a leginkdbb
a tobbi jovedelmi 6todhoz tartozokétol.

A legrosszabb anyagi helyzetben élok 62,7%-a
érzi nagyon vagy eléggé biztonsagban magat lakohe-
lye kérnyékén sotétedés utan, és a lakokornyezetiik-
kel valé atlagos elégedettség naluk a legalacsonyabb
(6,21). A legfels6 jovedelmi 6t6d haromnegyede biz-
tonsagban érzi magat sotétedés utan a lakokornyeze-
tében, tovabba a lakohelytikkel valo atlagos elégedett-
ség naluk a legmagasabb (7,06).

4.4.3. dbra A lakohelyiiket biztonsagosnak, illetve
veszélyesnek érzék aranya, és a lakohellyel valo
elégedettség atlagos értéke jovedelmi otodok*

szerint
% Atlagérték
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|1 Biztonsdgban érzimagat [ Veszélyben érzimagat === Elégedettség

*Az egy fore jutd nettd haztartasi jovedelem alapjan.

23



— %] mikro-
X| — cenzus
@ 2016

‘ 5. Intézményekbe vetett bizalom

Az intézményekbe vetett bizalom mérésére szolgald
11 foku skalan a 0 érték jelentette az ,egyaltalan nem
bizom”, a 10-es a ,teljes mértékben megbizom” valaszt.
Kérdéseink a politikai rendszerbe, jogrendszerbe, rend-
Orségbe és honvédségbe vetett bizalomra vonatkoztak.
Az intézmények iranti bizalom éltaldban gyenge ko-
zepes szintlinek mondhatd. A leginkébb a honvédség-
ben biznak a valaszaddk (5,45), ezt koveti a renddrség
(5,27). Kevésbé biznak az emberek a jogrendszerben
(4,33), még kevésbé a politikai rendszerben (3,75).

5.1. dbra A kiilonboz6 intézményekbe vetett
bizalom atlagértéke korcsoport szerint

Atlagérték
6,00

5,50

5,00

4,50

4,00 [

3,50

0,00
Politikai rendszerben  Jogrendszerben Renddrséghen Honvédséghen
I 16-24 éves [ 25-34 éves I 35-44 éves M 45-54 éves
[ 55-64 éves B 6574 éves [ 75 éves vagy iddsebb

Korcsoportos bontas szerint nincs markans kii-
lonbség, de jellemzéen a 45-64 éves korosztaly
tagjai biznak a legkevésbé a kiilonb6z6 intézmé-
nyekben, mig a legfiatalabbak és a legid6sebbek koré-
ben a legmagasabbak az erre vonatkozoé atlagos ér-
tékek.

”e

5.2. dbra A kiilonbozé intézményekbe vetett bizalom
és az iskolai végzettség kapcsolata

Atlagérték
6,00

5,50

5,00

4,50

4,00

3,50 |

N

0,00

Politikai rendszerben  Jogrendszerben Renddrségben Honvédséghen

Il Legfeljebb alapfoku
I Kozépfoka, érettségivel

[ Kozépfoka, érettségi nélkiil
W Felsdfoki

Az alapfoku és érettségi nélkiili kozépfoka vég-
zettséglieknél a legalacsonyabb, az érettségizetteknél
kozepes, mig a felséfoku végzettségliek korében a
legmagasabb az intézményekbe vetett bizalom szint-
je. A jogrendszerbe vetett bizalom esetén figyelheték
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5.3. dbra Az intézményekbe vetett bizalom atlagos
értékei jovedelmi otodok* szerint
Atlagérték
6,00
5,50
5,00
4,50

4,00
3,50
3,00 |-
2,50 |-

N

0,00

Politikai rendszer

Jogrendszer Renddrség
W 1.6tod [ 2.6tod 0 3.6tod M 4.6tod M 5. otod

*Az egy fore jutd nettd haztartdsi jovedelem alapjan.

Honvédség

...............................................................................

meg a legjelentdsebb kiilonbségek az iskolai végzett-
ség szerinti csoportok kozott: az alapfoku és érett-
ségi nélkiili kozépfoku végzettségliek jogrendszerre
vonatkozé atlagos bizalmi értéke 4,07, a felséfoku
végzettséglieké 4,88 volt. A honvédségre vonatkoz-
tak a leginkabb hasonlé bizalmi szintek (5,34-5,64
kozotti atlagértékek).

Az intézményekbe vetett bizalmat jovedelmi
viszonyok szerint vizsgalva azt tapasztaljuk, hogy
a magasabb jovedelmi 6t6dok felé haladva minden
intézménytipus esetén novekszik a beléjik vetett
bizalom.
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‘ 6. Jovobe vetett bizalom, tervek

11 foku skalan mértiik azt, hogy a valaszadék meny-
nyire tekintenek reményvesztetten vagy bizako-
ddéan a jovébe: a 0 jelentette a ,teljes mértékben
reményvesztetten” és a 10 a ,teljes mértékben biza-
koddan” valaszt. A valaszok atlagos értéke 6,05 volt.
A valaszadok 8,4%-a a 0-2 értékek valamelyikét ne-
vezte meg, 6k reményvesztetten tekintenek a jovébe;
a 3-7 értékeket a megkérdezettek 60,8%-o0s aranyban
jelolték, 6k kozepesen, mig 30,8%-uk 8-10 értéket
adott, vagyis nagyon biznak a jovében.

A jovébe vetett bizalom szintje az iskolai végzett-
séggel, az egyén életkoraval, valamint a nemmel is
szignifikdnsan Osszefiigg.

6.1.dbra A jovobe vetett bizalom atlagértékei nem
és csaladi allapot szerint

Atlagérték
7,00

6,50

6,00 |-

550 |-
500 |-

450 |-

B

0,00

Nétlen, hajadon Elvalt

Ozveqy
W NG

Hézas

[0 Ferfi

Ugyan nem szamottevd a kiilonbség, de altalaban
a férfiak (6,08) bizakoddbbak a jovét illetéen, mint a
nék (6,03). Ha vizsgaljuk a csaladi allapotot is, azt ta-

pasztaljuk, hogy az egyediilallok, hazasok, valamint az
elvaltak korében a nék bizakodébbak, csupan az 6zve-
gyek esetén pozitivabbak a férfiak.

Az életkor el6rehaladtaval folyamatosan csokken
a jovobe vetett bizalom atlagértéke, a 16-24 évesek a
leginkabb, mig a 75 éves és annal iddsebbek a legke-
vésbé bizakoddak.

6.2. dbra A jovobe vetett bizalom atlagos értékei
korcsoportok szerint

Atlagérték
7,50

7,00

6,50 [

6,00 [

550 [~

500 [

450 [

0,00

16-24  25-34  35-44  45-54  55-64  65-74
éves éves éves éves éves éves

75 éves

vagy
iddsebb

A magasabb iskolai végzettségiiek bizakoddbbak
a jovot tekintve. A legfeljebb alapfoku végzettségliek
korében 5,51, az érettségi nélkiili kozépfoku végzett-
séglieknél 5,81, az érettségivel rendelkez6 kozépfoku
végzettséglieknél 6,20, mig a felséfoku végzettségliek
korében 6,72 volt az atlagérték.
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Telepiiléstipusonként a févarosban élék a legbi-
zakodobbak (6,19), valamivel kevésbé bizakoddak a
megyei jogu varosokban és varosokban él6k (6,11 és
6,05), mig a kozségekben €l6k biznak a legkevésbé a
jovében (5,92).

A jovebe vetett bizalom a magasabb jovedelmi
szintek felé haladva né. A legalsé 6todben 12,7%
volt a jovében nem igazan bizakodok aranya, a na-
gyon bizakoddoké 24,5%, és a valaszok atlagos érté-
ke 5,51-ot tett ki. A legfelsé6 6todben a valaszadok
csupan 4,6%-a nem bizott a jovéjében, a nagyon
bizakoddk ardnya 40,7%, a valaszok atlagos értéke
pedig 6,67 volt.

6.3. dbra A jovobe vetett bizalom szerinti
megoszlas jovedelmi otodok* szerint

100,0

900 —
800 —
700 —
600 —
500 —
400 —
300 —
200 —
100
00

2. otod

1. 6tod

4. otod 5. 0tod

[l Nagyon bizakodd
(8-10)

3. 0tod

B Nem bizakod6 |7 Kozepesen bizakodd
(0-2) (3-7)

*Az egy fore jutd nettd hdztartasi jovedelem alapjan.

A jovébe vetett bizalom mértéke befolyasolja a jo-
v6beli terveket, tobbek kozott a kiilfoldre koltozéssel
kapcsolatos dontést is. A jovobeli kildtasaikban nem
bizék 11,6%-a tervez kiilfoldre koltozést a kovetkezo
két éven beliil, mig a kozepesen bizakoddk 5,9, a na-
gyon bizakodok 7,3%-a tervez hasonlot.

A jovére vonatkozd tervek jelentds mértékben
eltérnek a valaszadok legmagasabb befejezett isko-
lai végzettsége, neme, kora és csaladi allapota sze-
rint is.

Mig a férfiak 8,1%-a tervez két éven beliil kiilfldre
koltozést, addig a nék csupan 5,7%-a. A férfiak és nék
kozil egyarant a 16-24 év kozottiek tervezik a legna-
gyobb aranyban a kilfoldre koltozést (16 és 15%), mig
a legkisebb aranyban a 65-74 éves koruak férfiak és a
75 évesnél id6sebb nok.

...............................................................................

6.4. dbra A kiilfoldre koltozést tervezdk aranya
nemek és korcsoportok szerint

%
18,0

160 —

140 -

120 —

100 —

80

60 -

40 -

20 -~

0,0

16-24
éves éves éves éves éves éves

25-34  35-44  45-54  55-64  65-74  75éves

vagy
iddsebb

[ Férf W NG

Legnagyobb ardnyban az egyediildllok (14,0%)
tervezik a kiilfoldre koltozést a jovében, dket ko-
vetik az elvaltak (5,9%), mig a hazasok 3,7, az 6zve-
gyek 1,2%-a tervezi ezt.

6.5. dbra A kiilfoldre koltozést tervezék aranya
iskolai végzettség szerint

Felséfoku

KOZépfOkﬂ, érettSégivel _ 8,3
Kozépfoku, érettségi nélkiil _ 6,1
Legfeljebb alapfoku - 46

([ I
00 10 20 30 40 50 60 70 80 90%

=~
[==)
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6.6. dbra A kiilfoldre kdltozést tervezdk aranya (%)
a jovobe vetett bizalom* és jovedelmi otodok**
szerint

%
16,0

14,0

120 --

100 -
80
60 --
40 --
20 -
0,0

Nagyon bizakodd
Nem bizakodd
Nagyon bizakodd
Nem bizakodd
Nagyon bizakodd
Nem bizakod6
Nagyon bizakodd
Nem bizakod6
Nagyon bizakodd

*Nagyon bizakodd: 810 valaszértékek, kozepesen bizakod: 3—7 vélaszértékek,
nem bizakodd: 0-2 vélaszértékek.
**Az egy fore jutd nettd haztartasi jovedelem alapjan.

Nem bizakodd

Legnagyobb aranyban az érettségizettek tervezik
a kiilfoldre koltozést (8,3%), utanuk a felséfoka vég-
zettségliek kovetkeznek (7,8%). A legfeljebb alapfoku
végzettséggel, valamint a kozépfoku, de érettségivel
nem rendelkezdk szandékoznak a legkisebb aranyban
kiilfoldre koltozni (4,6%-6,1%).

Jovedelmi 6todok és a jovébe vetett bizalom sze-
rint vizsgalva a legals6 jovedelmi 6todben a jovéjiik-
ben bizdk és nem bizok korében is magas a kiilfold-
re koltozést tervezok aranya (12,4 és 13,5%), ebben
az 6todben éri el mind a két érték a legmagasabb szin-
tet. A kiilfoldre koltozést fontolgatok aranya ezt ko-
vetGen a legfelsé jovedelmi 6todben a legmagasabb,
killonosen a jovojikben nem bizakoddk korében
(12,8%). A kozéps6 harom jovedelmi 6todben a jo-
véjitkben bizok 5,6-7,0%-a, mig a jovéjitkben nem
bizok 9,4-11,2%-a tervezi, hogy kiilfoldre koltozik
az elkovetkezd két éven beliil.
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1. Elettel valo elégedettség

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.
1.7.
1.8.

Az élettel val6 elégedettség atlagértéke nem és korcsoport szerinti bontdsban

Az élettel val6 elégedettség atlagértéke telepiiléstipusok szerint

Az élettel valé elégedettség atlagértéke megyei bontdsban

Az élettel val6 elégedettség atlagértéke korcsoport és csaladi allapot szerint

Az élettel val6 dltaldnos elégedettség dtlagértéke iskolai végzettség szerint

Az élettel valé altalinos elégedettség jovedelmi 6t6dok szerint

Az élettel valé elégedettség atlagértéke jovedelmi 6t6dok alapjan

Az életiikkel nagyon elégedettek és nagyon elégedetlenek ardnya a jévedelmi 6t6dok szerint [%]

2. Mentalis kozérzet

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.
2.6.
2.7.
2.8.
2.9

2.10.
2.11.
2.12.
2.13.
2.14.
2.15.
2.16.
2.17.
2.18.
2.19.
2.20.
2.21.
2.22.
2.23.
2.24.
2.25.

A boldog érzelmi allapot gyakorisiginak megoszlisa nemek szerint [%]

A boldog érzelmi allapot gyakorisigianak megoszlsa korcsoportok szerint [%)]

Boldog érzelmi dllapot megélésének gyakorisiga telepiiléstipus szerint [%]

A cstiggedst, levert érzelmi dllapot gyakorisagdnak megoszldsa nemek szerint [%]

A cstiggedst, levert érzelmi dllapot gyakorisdgdnak megoszlisa korcsoportok szerint [%]
A cstiggedst, levert érzelmi dllapot gyakorisdgdnak megoszlisa teleptiléstipusok szerint [%]
A nagyon ingertilt érzelmi dllapot megélésének gyakorisaga nemek szerint [%)]

A nagyon ingeriilt érzelmi dllapot megélésének gyakorisiga korcsoportok szerint [%]
A nagyon ingeriilt érzelmi dllapot megélésének gyakorisiga teleptléstipusok szerint [%]
A stresszes érzelmi dllapot megélésének gyakorisiga nemek szerint [%]

A stresszes érzelmi dllapot megélésének gyakorisdga korcsoportok szerint [%)]

A stresszes érzelmi dllapot megélésének gyakorisiga telepiiléstipusok szerint [%]

A nyugodt, békés érzelmi dllapot megélésének gyakorisiga nemek szerint [%)]

A nyugodt, békés érzelmi dllapot megélésének gyakorisiga korcsoportok szerint [%]

A nyugodt, békés érzelmi dllapot megélésének gyakorisdga teleptiléstipusok szerint [%]
Tébbnyire vagy mindig boldogok ardnya csaladtipus szerint [%)]

Az ingertltség gyakorisiginak alakuldsa a stresszes egyének korében [%]

Tébbnyire vagy mindig cstiggedtek ardnya csaladtipus szerint [%]

Stresszes dllapot gyakorisiga (tobbnyire vagy mindig) a csalddfs neme szerint [%]
Nyugodt érzelmi allapot gyakorisdga [%]

A boldog érzelmi allapot gyakorisiga jovedelmi 6t6dok szerint [%]

A cstiggedst, levert érzelmi dllapot gyakorisiga jovedelmi 6t6dok szerint, %

Az ingerult érzelmi allapot gyakorisiga jovedelmi 6t6dok szerint [%]

A stresszes érzelmi dllapot gyakorisiga jovedelmi 6t6dok szerint [%]

A nyugodt, békés érzelmi dllapot gyakorisiga jévedelmi 6t6dok szerint [%]
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3. Személyes kapcsolatok

3.1. A személyes kapcsolatokkal valé elégedettség dtlagértéke nem és korcsoport szerint

3.2. A személyes kapcsolatokkal valé elégedettség dtlagértéke telepiiléstipus szerint

3.3. A személyes kapcsolatokkal valé elégedettség dtlagértéke az emberekbe vetett bizalom mértéke
szerint

3.4. Magédnyossigérzet gyakorisiga [%]

3.5. Magéinyossdgérzet gyakorisiga telepiléstipusonként [%]

3.6. Onkéntes munka, karitativ tevékenység végzésének gyakorisiga [%]

3.7. Onkéntes munka, karitativ tevékenység végzésének gyakorisiga nemek szerint [%)]

3.8. Onkéntes munka, karitativ tevékenység végzésének gyakorisiga korcsoportok szerint [%]

3.9. Onkéntes munkavégzés gyakorisiga telepiiléstipus szerint [%]

3.10. Emberekbe vetett bizalom dtlagértéke nemek és korcsoportok szerint

3.11. Emberekbe vetett bizalom dtlagértéke telepiiléstipus szerint

3.12. Személyes kapcsolatokkal valé elégedettség dtlagértéke csaladtipus szerint

3.13. A személyes kapcsolatokkal valé elégedettség és az emberekbe vetett bizalom dtlagértékei jove-
delmi 6t6dok szerint

3.14. A maginyos érzelmi allapot gyakorisdga jovedelmi 6t6dok szerint [%]

3.15. Az 6nkéntes munka, karitativ tevékenység gyakorisiga jovedelmi 6t6dok szerint [%]

4. Eletkériilmények

4.1. Az életkorilményekkel valé elégedettség és a végzett tevékenységek tartalmassiginak atlagos
értéke

4.2. A munkaval val6 elégedettség dtlagértéke nemek és korcsoportok szerint

4.3. A munkéval val6 elégedettség atlagértéke teleptiléstipus szerint

4.4. A munkéval val6 elégedettség atlagértéke megyék szerint

4.5. A munkdba jirds korilményeivel valé elégedettség dtlagértéke megyék szerint

4.6. A munkdba jaras korilményeivel val6 elégedettség dtlagértéke telepiiléstipus szerint

4.7. Kedvelt dolgokkal toltott idé mennyiségével valé elégedettség dtlagértéke nemek és korcsoportok
szerint

4.8. Kedvelt dolgokkal t5ltott id6 mennyiségével vald elégedettség atlagértéke teleptléstipus szerint

4.9. Azon dolgok tartalmassigival val6 elégedettség dtlagértéke, amelyeket csindl, nemek és korcso-
portok szerint

4.10. Azon dolgok tartalmassagaval val6 elégedettség atlagértéke, amelyeket csindl, telepiiléstipus sze-
rint

4.11. A kilonbo6zé életkorilményeket meghatirozé véltozokkal valé elégedettség dtlagértéke iskolai
végzettség szerint

4.12. A sajat jovedelemmel val6 elégedettség atlagértéke nem szerint

4.13. A sajat jovedelmi helyzettel valé elégedettség atlagértéke korcsoport szerint

4.14. A sajat jovedelmi helyzettel valé elégedettség atlagértéke teleptiléstipus szerint

4.15. A sajat jovedelmi helyzettel valé elégedettség dtlagértéke megyei bontisban

4.16. A sajat jovedelmi helyzettel, valamint a hdztartis anyagi helyzetével valé elégedettség atlagos
értéke iskolai végzettség szerint

4.17. A haztartas anyagi helyzetével val6 elégedettség dtlagértéke csalddtipus szerint

4.18. A sajat egészségi dllapottal val6 elégedettség dtlagértéke korcsoport szerint

4.19. A sajat egészségi allapottal valé elégedettség dtlagértéke nemek és korcsoportok szerint

4.20. A sajat egészségi dllapottal val6 elégedettség dtlagértéke telepiiléstipus szerint

4.21. A sajat egészségi dllapottal val6 elégedettség dtlagértéke iskolai végzettség szerint

4.22. Az egészségi dllapottal valé elégedettség és a csalddtipus kapcsolata, atlagérték
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4.23.
4.24.
4.25.
4.26.
4.27.
4.28.

4.29.
4.30.

4.31.

4.32.

4.33.
4.34.
4.35.
4.36.

4.37.
4.38.
4.39.

A lakékornyezet minGségével valo elégedettség dtlagértéke régids bontisban

Biztonsdgérzet régiés bontisban [%]

Biztonsigérzet megyei bontisban [%]

A lakokornyezet mindségével valo elégedettség dtlagértéke telepiléstipus szerint

A lakékornyezet mindségével vald elégedettség atlagértéke megyei bontdsban

A kedvelt dolgokkal tolthetd idével valé elégedettség atlagos értéke az ingdzdk és nem ingdzok
kérében

A kedvelt dolgokkal tolthets id6vel val6 elégedettség atlagos értéke a munkaval t6ltott id6 szerint
A kedvelt dolgokkal tolthets idével valé elégedettség dtlagos értéke a foglalkoztatottak és nem
toglalkoztatottak korében

A sajit jovedelemmel és a hiztartds anyagi helyzetével val6 elégedettség atlagos értéke gazdasigi
aktivitds szerint

A sajit jovedelemmel és a hdztartds anyagi helyzetével valé elégedettség atlagos értéke jovedelmi
ot6dok szerint

A munkaval valé elégedettség dtlagos értéke a dolgozok korében

A sajit jovedelemmel val6 elégedettség atlagos értéke foglalkozisi formak szerint

A vilaszadok megoszlisa a hiztartds javakkal val ellatottsiga szerint

A hiztartis anyagi helyzetével val6 elégedettség dtlagértéke a haztartds javakkal valé ellitottsdga
szerint

Mennyire érzi biztonsigban magit, ha egyedil sétdl lakohelye kornyékén sotétedés utan? [%]
Lakokornyezettel elégedettség dtlagértéke jovedelmi 6t6dok szerint

Lakékornyezet biztonsiga jovedelmi 6tddok szerint [%]

5. Intézményekbe vetett bizalom

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.

A kiilonboz8 intézményekbe vetett bizalom édtlagértékei nemek szerint

A kiilonb6z8 intézményekbe vetett bizalom atlagértékei telepiiléstipusok szerint
Intézményekbe vetett bizalom édtlagértékei jovedelmi 6t6dok szerint

A kilonboz intézményekbe vetett bizalom atlagértékei korcsoport szerint

A kiilonb6z6 intézményekbe vetett bizalom és az iskolai végzettség kapcsolata, dtlagérték

6. Jovobe vetett bizalom

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.
6.8.
6.9.
6.10.
6.11.
6.12.
6.13.
6.14.
6.15.

Jovébe vetett bizalom atlagértéke nem és csalddi dllapot szerint

A jovébe vetett bizalom atlagértéke korcsoportok szerint

A jovébe vetett bizalom dtlagértékeinek megoszldsa iskolai végzettség szerint
A jovSbe vetett bizalom dtlagértéke nemek és korcsoportok szerint

A jovébe vetett bizalom atlagértéke telepiiléstipus szerint

A jovébe vetett bizalom atlagértéke megyei bontdsban

A kilfoldre koltozést tervez8k ardnya nemek és korcsoportok szerint [%]

A kilfoldre koltozést tervezSk ardnya csalddi dllapot és nem szerint [%]

A kiilfoldre koltozést tervezSk ardnya iskolai végzettség szerint [%]

A kilfoldre koltozést tervezSk ardnya telepiiléstipusok szerint [%]

A kulfoldre koltozést tervez8k ardnya megyei bontdsban [%]

A kilfoldre koltozés és az iskolai végzettség kapcsolata [%]

Jovébe vetett bizalom szerinti megoszlas [%]

Jovébe vetett bizalom jévedelmi 6t6dok szerint [%)]

A kilfoldre utazist tervezSk ardnya a jévébe vetett bizalom és a jovedelmi 6t6dok szerint [%]
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