
  

A
 f

og
la

lk
oz

ta
to

tt
ak

 id
ôf

el
ha

sz
ná

lá
sa

 a
z 

in
gá

zá
s 

és
 a

 m
un

ká
ba

 já
rá

s 
id

ej
én

ek
 t

ük
ré

be
n Lakatos Miklós

M
ûh

el
yt

an
ul

m
án

yo
k 

3
.

Mûhelytanulmányok 3.
Ár: 1200 Ft

A foglalkoztatottak idôfelhasználása 
az ingázás és a munkába járás  
idejének tükrében



Központi Statisztikai Hivatal 

Műhelytanulmányok 3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A foglalkoztatottak időfelhasználása az ingázás és  
a munkába járás idejének tükrében  

 
 

Dr. Lakatos Miklós 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Budapest, 2013 



 

© Központi Statisztikai Hivatal, 2013 
 

ISBN 978-963-235-433-0 

Készült: 
a KSH Életmód-, foglalkoztatás- és oktatásstatisztikai főosztályán 

 
 
 

Főosztályvezető: 
Janák Katalin 

 
 
 
 

Készítette:  
Dr. Lakatos Miklós 

 
 

 

 

Számítógépes munka, adatösszeállítás:  

Fazekas Gyula  

Kasza Jánosné 

 

A kéziratot tördelte:  

Bada I. Csilla 

 

Másodlagos publikálás csak a forrás megjelölésével történhet! 
A kiadvány kialakítása egyedi, annak tördelési, grafikai, elrendezési és megjelenési 

megoldásai a KSH tulajdonát képezik.  
Ezek átvétele, alkalmazása esetén a KSH engedélyét kell kérni. 

 

Internet: http://www.ksh.hu 

informacioszolgalat@ksh.hu 

(+36-1) 345-6789 (telefon), (+36-1) 345-6788 (fax) 

 
 

Borítóterv: Lounge Design Kft. 

Nyomdai kivitelezés: Xerox Magyarország Kft. – 2013.107 



 

Tartalom 
 
 

I. Bevezető.................................................................................................................................. 5 

II. A naponta ingázókról és munkába közlekedőkről általában ................................................. 7 

III. A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásának változása  
az elmúlt közel 25 év alatt........................................................................................................ 13 

IV. A 17–84 éves népesség közlekedésre fordított ideje gazdasági aktivitás szerint .............. 16 

V. A foglalkoztatottak közlekedésre fordított ideje ................................................................. 19 

a) Nemek szerinti eltérések .............................................................................................. 21 
b) Korcsoport szerinti eltérések........................................................................................ 22 
c) Iskolai végzettség szerinti eltérések ............................................................................. 23 
d) Településtípus szerinti eltérések .................................................................................. 25 

VI. A foglalkoztatottak időfelhasználása a munkába járásra fordított idő tükrében................ 27 

1. A foglalkoztatottak időfelhasználása tevékenységi főcsoportok szerint.......................... 27 
a) Nemek szerinti eltérések .............................................................................................. 27 
b) Kor szerinti eltérések ................................................................................................... 28 
c) Iskolai végzettség szerinti eltérések ............................................................................. 29 
d) Településtípus szerinti eltérések .................................................................................. 30 

2. A foglalkoztatottak időfelhasználása kereső-termelő tevékenység és tanulás szerint ..... 31 
a) Nemek szerinti eltérések .............................................................................................. 32 
b) Kor szerinti eltérések ................................................................................................... 33 
c) Iskolai végzettség szerinti eltérések ............................................................................. 34 
d) Településtípus szerinti eltérések .................................................................................. 35 

3. A foglalkoztatottak időfelhasználása a saját háztartás ellátása, vásárlás, és 
 a gyermekek gondozása, ellátása szerint............................................................................. 37 

a) Nemek szerinti eltérések .............................................................................................. 37 
b) Kor szerinti eltérések ................................................................................................... 39 
c) Iskolai végzettség szerinti eltérések ............................................................................. 40 
d) Településtípusok szerinti eltérések .............................................................................. 41 

4. A foglalkoztatottak időfelhasználása egyes szabadon végzett tevékenységfajták  
szerint ................................................................................................................................... 43 

a) Nemek szerinti eltérések .............................................................................................. 43 
b) Kor szerinti eltérések ................................................................................................... 45 
c) Iskolai végzettség szerinti eltérések ............................................................................. 47 
d) Településtípus szerinti eltérések .................................................................................. 48 

VII. A foglalkoztatottak hétköznapi és hétvégi időfelhasználásának jellemzői a napi ingázás 
és a munkába járás idejének szempontjából............................................................................. 48 

VIII. Összefoglalás................................................................................................................... 56 

IX. Módszertani megjegyzések ................................................................................................ 58 

X. Irodalomjegyzék.................................................................................................................. 61 

XI. Táblajegyzék ...................................................................................................................... 63 

 



 

 



 5

I. Bevezető 

A foglalkoztatottak nagy része naponta eljár dolgozni munkahelyére, és onnan visszatér 
otthonába, ezért időfelhasználásuk jelentősen eltér más népességcsoportok 
időfelhasználásától. Ez az időfelhasználás nagymértékben függ a munkavégzés 
körülményeitől. Jelen kiadvány szól a foglalkoztatottak időfelhasználásáról, majd rátér az 
időfelhasználás különbségeinek bemutatására. 

A 20. században a társadalmi, gazdasági átalakulás egyik jellemzője a lakóhely és a 
munkahely fokozatos elkülönülése volt. Általánosságban elmondható, hogy a társadalmi, 
gazdasági fejlődéssel együtt jár a lakóhely és a munkahely térbeli elkülönülése, mivel nem 
képzelhető el olyan ideális összetételű terület, ahol a különböző foglalkozású, sajátos igényű 
lakók számára ugyanott, minden vonatkozásban megfelelő munkahelyek állnak rendelkezésre. 
De még ha volna is ilyen terület, ezt az ideális állapotot megváltoztatná a fiatalok felnőtté 
válása, pályaválasztása, az idősebbek nyugdíjba vonulása, a lakásváltoztatás kényszere.  

A régi korok mezőgazdasági típusú társadalmában egyszerűbb volt a helyzet, mivel – a 
mezőgazdasági termelés miatt – a lakóhely és a munkahely egy egységet képezett. 
(Természetesen a kereskedelem és kézműipar fejlődése már a középkorban is egyes rétegeket 
a városokba történő költözésre ösztönzött.) 

Az iparosodással, az urbanizációval és a gazdasági fejlődés sok más egyéb tényezőjével 
összhangban, egyre intenzívebbé vált a térbeli mobilitásnak mind a két fajtája: a lakóhely-
változtatás (vándorlás) és a napi ingázás. A lakóhely és a munkahely térbeli szétválasztását 
elősegítette a tudománynak és a technikának a közlekedési viszonyokat is érintő ugrásszerű 
fejlődése, amely maga után vonta az infrastruktúra színvonalának emelkedését is. Így egyre 
több lehetőség nyílt arra, hogy az emberek úgy vállalhassanak munkát, hogy megszokott 
környezetükről, lakóhelyükről ne költözzenek el. Magyarországon, de a világ fejlettebb 
régióiban is jelentősen megnőtt azoknak a száma, akiknek a lakóhelye és a munkahelye eltérő 
településen volt, így a munkába járásuk során – naponta – a közigazgatási határokat is át 
kellett lépniük.  

A munkahely és a lakóhely lehet azonos településen, de az is lehetséges, hogy eltérő 
településen vannak. Ha utóbbiról van szó, azokat az embereket, akik naponta megteszik a 
lakóhely és a munkahely települése közötti utat, naponta ingázóknak nevezzük (ezenkívül 
beszélhetünk az ún. huzamos ingázókról, akik családjuktól távol élnek, csak ritkább 
időközönként – hetente, havonta – járnak haza, munkás- és egyéb ideiglenes szálláson 
laknak).  

A térbeli mozgás témakörével függ össze az a kérdés, hogy mennyi az az idő, amelyet a 
lakóhely és a munkahely közötti utazással töltünk. A munkahelyre és onnan a lakóhelyre 
történő közlekedésre fordított időt mind a naponta ingázóknál, mind a lakóhelyük településén 
dolgozóknál vizsgálni kell, tekintettel arra, hogy a települések közötti ingázás nem tudja 
pontosan érzékeltetni a munkahelyre való utazással töltött időt. Ezt jelentősen befolyásolja a 
települések közötti fizikai távolság, a közlekedési eszközök elérhetősége, típusa stb.  
A munkahelyre történő utazásra fordított idő sokszor hosszabb egy nagyobb városban, mint 
amennyit a kisebb települések közötti ingázás igényel.  

A foglalkoztatottak nagy része rendszeresen közlekedik lakó- és munkahelye között, 
többségük másfél órán belül teszi meg ezt az utat, de van egy kisebb része, amely ennél több 
időt fordít utazásra. A munkák jellegével is összefügg, hogy a foglalkoztatottak egy részének 
lehetősége van arra, hogy otthonában dolgozzon, azaz munkába járás céljából nem kell 
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közlekednie. A foglalkoztatottak egy másik része változó munkahelyen dolgozik, naponta 
nem ugyanarra a munkahelyre közlekedik. E körben is vannak olyanok, akiknek jelentős időt 
kell fordítaniuk a munkába járásra. A 2009/2010. évi időmérleg-felvétel egyedülálló 
lehetőséget biztosít annak megválaszolására, hogy a munkába(-ból) járásra fordított idő 
hogyan befolyásolja a foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználását. Elemzésünk célja 
ennek feldolgozása, valamint az, hogy a foglalkoztatottak néhány demográfiai ismérvén 
keresztül bemutassuk a munkával összefüggő közlekedés és a napi átlagos időfelhasználás 
közötti kapcsolatot, kölcsönhatást. 

A felhasznált adatok a Központi Statisztikai Hivatal által 2009. október 1. és 2010. 
szeptember 30. között végrehajtott időmérleg-felvételéből származnak, de összehasonlítás 
céljából felidézzük az 1986/1987. évi és az 1999/2000. évi időmérleg-felvétel információit is.  



 7

II. A naponta ingázókról és munkába közlekedőkről általában 

Mielőtt a foglalkoztatottak munkába járása és időfelhasználása közötti összefüggést 
vizsgálnánk, érdemes röviden összefoglalni a naponta ingázókra és a munkába járókra 
vonatkozó lakossági felvételek eddigi eredményeit. 

A KSH által végrehajtott lakossági adatgyűjtések (népszámlálások, mikrocenzusok, 
időmérleg- és munkaerő-felmérések) egy része már évtizedek óta foglalkozik a napi ingázás 
és közlekedés témakörével, ezáltal pontosabb képet nyerhetünk mind a településeken belüli, 
mind az azok közötti munkaerőmozgás főbb jellemzőiről. 

Anélkül, hogy részletes történeti visszatekintést nyújtanánk, megjegyezzük, hogy 
Magyarországon az ingázást mint tömeges jelenséget elsősorban az erőltetett ütemű iparosítás 
első nagy hulláma indította el. Az 1950-es évektől fokozatosan nőtt a napi ingázók száma és 
aránya. Az 1960-as 13,4 százalékról 1980-ra 24 százalékra nőtt az arányuk, számuk 1 millió 
fölé emelkedett. 

1. tábla  

A foglalkoztatottak száma és aránya a napi ingázás és nemek szerint, 1980–2009/2010 

Összesen Férfi Nő Összesen Férfi Nő Férfi Nő 
Megnevezés 

létszám százalék 
az összesen 

százalékában 

 1980. évi népszámlás 

Lakóhelyén dolgozó 3 848 516 2 037 089 1 811 427 76,0 71,1 82,3 52,9 47,1
Naponta ingázó 1 217 139 828 745 388 394 24,0 28,9 17,7 68,1 31,9

Összesen 5 065 655 2 865 834 2 199 821 100,0 100,0 100,0 56,6 43,4

 1990. évi népszámlálás 

Lakóhelyén dolgozó 3 380 216 1 768 821 1 611 395 74,7 70,4 80,1 52,3 47,7
Naponta ingázó 1 144 756 744 099 400 657 25,3 29,6 19,9 65,0 35,0

Összesen 4 524 972 2 512 920 2 012 052 100,0 100,0 100,0 55,5 44,5

 2001. évi népszámlálás 

Lakóhelyén dolgozó 2 588 264 1 309 721 1 278 543 70,1 65,4 75,8 50,6 49,4
Naponta ingázó 1 102 005 693 235 408 770 29,9 34,6 24,2 62,9 37,1

Összesen 3 690 269 2 002 956 1 687 313 100,0 100,0 100,0 54,3 45,7

 2009/2010. évi időmérleg 

Lakóhelyén dolgozó 2 685 848 1 387 000 1 299 000 69,7 66,4 73,8 51,6 48,4
Naponta ingázó 1 165 357 703 000 462 000 30,3 33,6 26,2 60,3 39,6

Összesen 3 851 205 2 090 000 1 761 000 100,0 100,0 100,0 54,3 45,7

A rendszerváltozást követő évtized gazdasági folyamatai nemcsak a foglalkoztatottság 
szintjében, illetve a nemzetgazdaság szerkezetében idéztek elő változást, hanem a 
munkahelyek térbeli struktúráját is átrendezték. A nagylétszámú alkalmazottat foglalkoztató 
ipari üzemek és mezőgazdasági termelőszövetkezetek megszűnésével az ország egyes 
területein erőteljesen beszűkült a munkalehetőség, a munkaerő-kínálat – különösen a 
fejletlenebb térségekben – általában nagyobb a keresletnél. Ez egyrészt azt eredményezi, hogy 
a munkáltatók meglehetősen nagy kínálatból választhatják ki a számukra megfelelő 
munkaerőt, másrészt arra készteti a munkavállalókat, hogy amikor arról döntenek, elfogadják-e 
az adódó munkalehetőséget, a kényelmi szempontokat – így a lakás és a munkahely 
közelségét, a minél könnyebb és gyorsabb megközelíthetőséget is – háttérbe szorítsák.  

A 2009/2010. évi időmérleg adatai is azt igazolják, hogy a 2000-es években a napi 
ingázás mértéke nem csökkent. A gazdaságban lejátszódó folyamatok elsősorban a helybeni 
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munkavállalás esélyét csökkentették. A foglalkoztatottak létszáma 1990 és 2010 között 
csaknem egyötöddel lett kevesebb. Míg 1990-ben a foglalkoztatottak háromnegyede 
ugyanazon a településen vállalt munkát, ahol lakott, és csupán minden negyedik munkavállaló 
járt naponta lakóhelyétől eltérő településre dolgozni, addig 2010-ben a naponta ingázók 
aránya már 30 százalék. 

A naponta ingázók számának és arányának növekedése összefügghet a vándorlással, 
illetve a lakásmobilitással. A vándorlás, illetve a lakásmobilitás sokféle meggondolás 
eredménye lehet, ezek egyike az, amikor – a munkahely közelségének biztosítása érdekében – 
a naponta ingázó munkavállalók egy része arra a településre költözik, ahol a munkahelye van, 
így ingázóból lakóhelyén dolgozóvá válik. Ezen kapcsolat vizsgálata azonban meghaladja 
jelen elemzés kereteit. 

A napi ingázás vállalása sokszor nem kizárólag a gazdasági átalakulás közvetlen 
következménye. Az utóbbi években a nagyvárosokból igen sokan költöztek ki a környező 
településekre, zömében olyan, viszonylag stabil anyagi helyzetű családok, amelyekben van 
megfelelő jövedelemmel rendelkező, foglalkoztatott személy. Nekik általában ott, abban a 
városban van a munkahelyük, ahol korábban lakott a család, következésképpen azóta bejáró 
dolgozóként járnak nap mint nap munkába. 

A gazdasági szerkezetváltással, a piacgazdasági viszonyok kiteljesedésével van 
összefüggésben az is, hogy a rendszerváltozást követő években rohamos növekedésnek indult 
az igény olyan – elsősorban a piacgazdaságokra jellemző – tevékenységek iránt, mint amilyen 
például az ügynöki, az üzletszerzői, a hirdetésszervezői munka. Azok, akik ilyen 
foglalkozásúak, általában nem állandó helyen – tehát egy adott címen, például egy irodában – 
dolgoznak, hanem tevékenységük természetes velejárója a konkrét munkavégzés állandóan 
változó helyszíne. Természetesen – főleg a nagyobb városokban – lehetséges, hogy az ilyen 
jellegű munkát végzők, bár változó helyszínen, de mindig ugyanazon a településen 
dolgoznak, nagyon sokan viszont állandóan járják a városkörnyék, a megye, esetleg az ország 
településeit.  

A korábbi népszámlálások – tekintettel a nem állandó munkahelyen dolgozók kis 
számára – változó munkahely esetén azt a települést tekintették a munkahely településének, 
ahonnan a dolgozó nap mint nap elindult a munkavégzés konkrét helyszínére, illetve, ahol 
jelentkeznie kellett azért, hogy megkapja az aznapi tényleges helyszínre vonatkozó 
információt. Ez a település az esetek döntő többségében megegyezett azzal a településsel, 
ahol az illető lakott, így aztán – annak ellenére, hogy magára a munkavégzésre esetleg már 
másik településen került sor – ezek a dolgozók nem is minősültek ingázóknak. A 2001. évi 
népszámlálás viszont – a nemzetközi népszámlálási ajánlásoknak megfelelően – már 
regisztrálta a változó munkahelyet és azokat a foglalkoztatottakat, akik munkavégzésük 
helyszíneként nem tudtak egyetlen, konkrét települést megjelölni, a naponta ingázók közé 
sorolta. Természetesen, ha a településen belül sem tudtak megjelölni fizikailag állandó 
munkahelyet, akkor is változó munkahelyűekké váltak. (Ezt a módszert az időmérleg-
felvételek is alkalmazták.) 

A foglalkoztatottak időfelhasználását és napi ingázását néhány demográfiai ismérv (nem, 
kor, iskolai végzettség) és településtípus szerint is elemezzük. A mintavétel csak nagyon 
összevont kategóriák vizsgálatára ad lehetőséget, de ezek még így is igen hasznos információt 
jelentenek. A 2. tábla adatai jól érzékeltetik, hogy egyes vizsgált változók szerint mennyire 
eltér a naponta ingázók aránya. A foglalkoztatott férfiak, a fiatalok, az alacsonyabb iskolai 
végzettségűek és a községben lakók között jóval magasabb az ingázók aránya, mint a nők, az 
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idősebbek, a magasabb iskolai végzettségűek és a városokban élők körében. Az 
időfelhasználás adatainak vizsgálatánál ezt a körülményt is figyelembe kell venni.  

2. tábla  
A foglalkoztatottak a napi ingázás, egyes demográfiai ismérvek és településtípus szerint 

(a 2009/2010. évi időmérleg-felvétel felszorzott adatai) 

Megnevezés 
Összesen, 
 ezer fő 

Lakóhelyén 
dolgozó, % 

Naponta  
ingázó, % 

Férfi 2 090 66,4 33,6 
Nő 1 761 73,8 26,2 

Összesen 3 851 69,7 30,3 
Ebből:    

17–29 éves 671 65,0 35,0 
30–49 éves 2 244 68,9 31,1 
50– éves 937 75,1 24,9 

Iskolai végzettség    
8 általános vagy alacsonyabb 400 70,0 30,0 
középfokú 2 554 67,3 32,7 
főiskola, egyetem 897 76,6 23,4 

Településtípus    
nagyváros (Budapest és megyei jogú városok) 1 551 91,4 8,6 
egyéb város 1 228 69,1 30,9 
község 1 072 39,1 60,9 

Mint említettük, a KSH lakossági felvételeinek egy része a vizsgálandó témák közé felvette 
a munkába járás idejének és módjának kérdését. Különösen fontos, hogy a népszámlálások 
történetében az 1990. évi 20 százalékos minta volt az első, mikor szerepeltették ezt a témát, 
mely lehetővé teszi, hogy a rendszerváltozás időszakát is vizsgálhassuk. Az időmérleg-
felvételek céljából adódik, hogy ez a téma mindig jelen volt a felvételek tematikájában, 
tekintettel a munkába járásnak az időfelhasználásra gyakorolt hatására. 

Az 1990. és a 2001. évi népszámlálás kérdése a munkába járásra fordított időt úgy 
értelmezte, hogy beleszámítson az az idő, amit valaki a lakásától a munkahelyéig és onnan 
vissza közlekedik. A 2009/2010. évi időmérleg-felvétel személyi kérdőív III. fejezetének 2. 
kérdése viszont csak a munkahelyre történő közlekedés idejét kérdezte. (Az időmérlegnapló 
viszont több oldalról közelítve vette fel ezt a kérdést, erre a későbbiekben visszatérünk.) Annak 
érdekében, hogy az 1990. és a 2001. évi népszámlálás adataival összehasonlíthassuk a munkába 
járás idejét, azt az egyszerű, de nem tökéletes megoldást választottuk, hogy a jelzett időt 
kettővel megszoroztuk. Tehát ha a megkérdezett személy azt jelezte, hogy 45 perc alatt jut el a 
munkahelyére, akkor azt feltételeztük, hogy az otthonába történő visszaútra is annyi időt kell 
fordítani, így – oda-vissza – 90 percet utazik. A részletes időmérlegnapló adataival majd 
árnyaltabban tudjuk vizsgálni ezt a kérdést, de úgy véljük, hogy az időbeli összehasonlítás 
viszonylag pontosan érzékelteti a munkába járásra fordított idő nagyságrendjét.  

A 2001. évi népszámlálás adatai szerint a foglalkoztatottak 76 százaléka a nem 
közlekedőkkel együtt napi 1 óránál kevesebbet fordított a munkába történő oda- és 
visszautazásra, tehát ez a napi legfeljebb 1 órányi időráfordítás az általánosan jellemző és 
elfogadott. Az 1 óránál hosszabb, de legfeljebb napi másfél órányi közlekedés – 2001-ben a 
foglalkoztatottak 7,4 százalékáról volt szó – már nagyobb igénybevételt jelent, de az esetek 
többségében talán ez az idő még elviselhető. A másfél óránál is hosszabb utazás azonban már 
mindenképpen fárasztó és megterhelő, ha pedig valakinek két óránál is többet kell utaznia  
– vagyis az általában szokásos munkaidő egynegyedénél is többel kénytelen megnövelni a 
munkája elvégzéséhez ténylegesen szükséges időmennyiséget –, az kimondottan hátrányos 



 10 

helyzetet jelent. Aki nap mint nap ilyen hosszú időt kénytelen utazással tölteni, annak a 
szükségesnél kevesebb ideje jut pihenésre, kikapcsolódásra, családi és társas kapcsolatokra 
stb., következésképpen napi időbeosztását és ezen keresztül az egész életmódját, életvitelét 
befolyásolja az a körülmény, hogy az átlaghoz képest több időt kell fordítania a közlekedésre. 

A változó munkahelyen dolgozók esetében a munkavégzés helyére való eljutás és az 
onnan történő hazautazás elsősorban előre nem tervezhetősége miatt befolyásolja az életvitelt.  

Míg a helyben lakó és dolgozó foglalkoztatottak közlekedési idejét lakóhelyük 
közlekedési viszonyai határozzák meg, amelynek közigazgatási határain belül közlekednek, 
addig a naponta ingázóknak mind a lakóhelyük, mind a munkahelyük településén 
közlekedniük kell, és természetesen emellett – egyáltalán nem mellékesen – még meg kell 
tenniük a két település közötti távolságot is. A nagyvárosokból kifelé ingázók, illetve a közeli 
településekről oda beutazók esetében előfordul, hogy a két település közötti utat rövidebb idő 
alatt teszi meg a vonat vagy a távolsági autóbusz, mint amennyit azután a városon belüli (a 
lakás vagy a munkahely és a vasútállomás, autóbusz-pályaudvar közötti) közlekedés igényel. 
A kiinduló és a céltelepülésen belüli közlekedés kisebb-nagyobb mértékben növeli az ingázók 
munkába járáshoz szükséges idejét, a fő arányokat azonban elsősorban a lakóhely és a 
munkahely települése közötti távolság határozza meg. 

Az adatok értékelésénél figyelembe kell venni a közlekedés körülményeit. Azt szokták 
mondani, hogy a helyi közlekedést az különbözteti meg a távolsági közlekedéstől, hogy  
– nagy általánosságban – rendszeresen, rövidebb időközönként lehet igénybe venni a 
közlekedési eszközöket, azaz kisebb a várakozási idő, míg a távolsági közlekedésnél (például 
vonat) a menetrendhez kell igazodni, és az egész napirendet ehhez kell igazítani. Szélsőséges 
példát idézve, ha valaki Budapesten a hatos villamossal közlekedik, másfajta közlekedési 
stratégiát alkalmaz, mint aki Budapest és Székesfehérvár között vonattal ingázik. 
(Természetesen például az autóval közlekedőkre ez az okfejtés kevésbé érvényes.) 
Összefoglalva azt lehet mondani, hogy – általában – az adott településen belül közlekedők 
nagyobb rugalmassággal, élethelyzetükhöz jobban igazodva tudnak közlekedni, mint azok, 
akik települések között ingáznak. 

3. tábla  
A foglalkoztatottak a közlekedés ideje és a napi ingázás szerint, 1990, 2001, 2009/2010 

1990 2001 2009/2010 

Közlekedés ideje 
összesen

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

összesen
lakó-

helyén 
dolgozó

naponta 
ingázó 

összesen 
lakó-

helyén 
dolgozó 

naponta 
ingázó 

Nem közlekedik 195 070 195 070 – 229 927 229 927 – 168 000 168 000 –

     – 90 3 604 215 2 893 110 711 105 2 794 452 2 096 580 697 872 2 828 000 2 100 000 729 000

90 –X 683 935 271 205 412 730 556 818 206 585 350 233 518 000 173 000 344 000

Nagyon változó 
  vagy ismeretlen  38 720 23 210 15 510 109 072 55 172 53 900 337 000 245 000 92 000

Összesen 4 521 940 3 382 595 1 139 345 3 690 269 2 588 264 1 102 005 3 851 000 2 686 000 1 165 000
 Százalék 

Nem közlekedik 4,3 5,8 – 6,2 8,9 – 4,4 6,3 –

     – 90 79,7 85,5 62,4 75,7 81,0 63,3 73,4 78,2 62,6

90 –X 15,1 8,0 36,2 15,1 8,0 31,8 13,5 6,4 29,5

Nagyon változó  
  vagy ismeretlen  0,9 0,7 1,4 3,0 2,1 4,9 8,8 9,1 7,9

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0



 11

Az 1990 és 2010 között az összehasonlítás azt mutatja, hogy a kritikusnak tekintendő 
másfél órai utazás a foglalkoztatottak 15–13 százalékát érintette. Ez a 2009/2010. évi 
időmérleg-felvétel adatai szerint kb. félmillió munkavállalót jelentett. A nem közlekedők 
(otthon dolgozók) aránya 4 és 6 százalék között mozgott, ami 168 ezer foglalkoztatottat foglal 
magába. A módszertanilag is nehezen kezelhető, kissé bizonytalan kategóriájú változó vagy 
ismeretlen munkahelyre közlekedők száma a 2009/2010. évi időmérleg-felvétel adatai szerint 
a foglalkoztatottak 8,8 százaléka, 337 ezer fő volt.  

Jelen elemzés vizsgálata tehát négy kategória szerint rendezte a foglalkoztatottakat. Az 
otthon dolgozók, a másfél órát vagy kevesebbet (ha csak az oda utat nézzük, háromnegyed 
órát vagy kevesebbet) közlekedők, a másfél óránál több (ha csak az oda utat vesszük 
háromnegyed óránál több) ideig közlekedők, és a változó munkahelyre közlekedők szerinti 
kategóriákat alakítottunk ki. Ezeket a kategóriákat mind a lakóhelyén dolgozók, mind a napi 
ingázók tekintetében megkülönböztettük. A vizsgálat célja tehát, hogy e négy kategória 
mentén elemezze a foglalkoztatottak napi időfelhasználásának különbségeit, rávilágítson arra, 
hogy a munkába járás időtartama milyen hatással van a dolgozó emberek mindennapi életére.  

4. tábla  
A foglalkoztatottak a napi ingázás, a közlekedés ideje és egyes demográfiai ismérvek szerint 

(százalék) 
Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka- 
helyre percet 

Megnevezés 
Összesen 

ottho- 
nában 

dolgozik 
közlekedik 

Férfi 100,0 3,9 13,7 68,9 13,5 
Nő 100,0 4,9 2,8 78,9 13,3 

Összesen 100,0 4,4 8,8 73,4 13,5 
Ebből:      

17–29 éves 100,0 2,5 6,1 76,8 14,5 
30–49 éves 100,0 3,7 9,9 73,2 13,2 
50– éves 100,0 7,4 7,9 71,5 13,2 

Iskolai végzettség      
8 általános vagy alacsonyabb 100,0 4,3 9,8 72,5 13,5 
középfokú 100,0 4,3 8,9 72,5 14,4 
főiskola, egyetem 100,0 4,7 7,9 76,7 10,8 

Településtípus      
nagyváros (Budapest és megyei jogú városok) 100,0 5,0 8,4 73,1 13,5 
egyéb város 100,0 4,2 7,9 77,0 10,9 
község 100,0 3,4 10,6 69,8 16,1 

      
Férfi 54,3 48,2 85,2 50,9 54,4 
Nő 45,7 51,8 14,8 49,1 45,4 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Ebből:      

17–29 éves 17,4 10,1 12,2 18,2 18,7 
30–49 éves 58,3 48,8 65,9 58,1 57,3 
50– éves 24,3 41,1 22,0 23,7 23,9 

Iskolai végzettség      
8 általános vagy alacsonyabb 10,4 10,1 11,6 10,3 10,4 
középfokú 66,3 64,9 67,4 65,5 70,8 
főiskola, egyetem 23,3 25,0 21,1 24,3 18,7 

Településtípus      
nagyváros (Budapest és megyei jogú városok) 40,3 45,8 38,6 40,1 40,5 
egyéb város 31,9 32,7 27,6 33,5 25,9 
község 27,8 21,4 33,8 26,4 33,4 
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A foglalkoztatottak közlekedésre fordított ideje ugyancsak egyes demográfiai 
ismérvektől és a település státusától függ. Az időmérleg adatai hasonlóak, mint az e témával 
foglalkozó egyéb lakossági felvételek (népszámlálások, mikrocenzusok, munkaerő-
felmérések).  

A férfiak és a fiatalok körében valamivel nagyobb azoknak az aránya, akik hosszabb 
ideig, másfél óránál többet utaznak, mint a nők, illetve az idősebbek. Az iskolai végzettség 
tekintetében a felsőfokú végzettségűek közül jóval kisebb azoknak a hányada, akik hosszabb 
ideig utaznak, mint az alacsonyabb iskolai végzettségűek között. A településtípusok közül a 
községekben, valamint a nagyvárosokban, Budapesten lakók vannak ebből a szempontból a 
legkedvezőtlenebb helyzetben. 



 13

III. A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásának változása 
az elmúlt közel 25 év alatt 

Vizsgálatunk megfigyelési köre a foglalkoztatottak csoportja. Azoké, akiknek az időmérleg-
felvétel időpontjában volt munkájuk. Ezért érdemes röviden összefoglalni ezen, a gazdasági 
aktivitás szempontjából döntő réteg időfelhasználásában az elmúlt 25 év alatt bekövetkezett 
jelentősebb változásokat.  

5. tábla  
A 15–74 éves népesség és a foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználása és ezek  
24 órán belüli aránya (százalék) évi átlagos napon, az adatfelvételi évek és nemek 

szerint, „A” mutató, perc 

1986/1987 1999/2000 2009/2010 
Tevékenységek 

perc százalék perc % perc százalék

 15–74 éves népesség 

Összesen 1 440 100,0 1 440 100,0 1 440 100,0 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 540 37,5 478 33,2 461 32,0 
   Kereső-termelő tevékenység 280 19,4 215 14,9 182 12,6 
     ebből:       
       főfoglalkozás 184 12,8 157 10,9 152 10,6 
       mezőgazdasági tevékenység 
        (saját háztartás részére) 57 4,0 40 2,8 19 1,3 
   Tanulás, önképzés 21 1,5 33 2,3 29 2,0 
   Háztartási és ház körüli munka 137 9,5 128 8,9 133 9,2 
    Közlekedés 62 4,3 60 4,2 66 4,6 

II. Fiziológiailag kötött tevékenységek 671 46,6 683 47,4 713 49,5 
     ebből: alvás 513 35,6 515 35,8 507 35,2 

III. Szabadon végzett tevékenységek 230 16,0 280 19,4 266 18,5 
     ebből: tévénézés, videózás, internetezés 105 7,3 161 11,2 152 10,6 

 Foglalkoztatott 

Összesen 1 440 100,0 1 440 100,0 1 440 100,0 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 593 41,2 554 38,5 544 37,8 
   kereső-termelő tevékenység 368 25,6 336 23,3 318 22,1 
     ebből:       
       főfoglalkozás 291 20,2 294 20,4 297 20,6 
       mezőgazdasági tevékenység 
        (saját háztartás részére) 45 3,1 26 1,8 12 0,8 
   tanulás, önképzés 7 0,5 8 0,6 6 0,4 
   háztartási és ház körüli munka 114 7,9 104 7,2 103 7,2 
    közlekedés 70 4,9 68 4,7 74 5,1 

II. Fiziológiailag kötött tevékenységek 641 44,5 648 45,0 678 47,1 
     ebből: alvás 491 34,1 490 34,0 482 33,5 

III. Szabadon végzett tevékenységek 208 14,4 238 16,5 218 15,1 
     ebből: tévénézés, videózás, internetezés 98 6,8 135 9,4 127 8,8 

Azok a főbb folyamatok, amelyek a 15–74 éves népesség egészében meghatározók 
voltak, a foglalkoztatottak körében is megfigyelhetők (a visszatekintő adatok a 15–74 éves 
foglalkoztatottakra vonatkoznak, a dolgozat további fejezetei a 17–84 éves foglalkoztatottak 
adatait tartalmazzák). A három nagy időfelhasználási tevékenységi kört tekintve a 
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foglalkoztatottak között közel 25 év alatt csökkentek a társadalmilag kötött tevékenységek, 
nőtt a fiziológiailag kötött tevékenységekre és a szabadon végzett tevékenységekre fordított 
idő. 

A kereső-termelő munkára fordított idő jelentősen, napi átlagban 368 percről 318 percre 
csökkent, de ezen belül a főfoglalkozásra fordított idő nemhogy mérséklődött volna, hanem 
kismértékben, napi átlagban 291 percről 297 percre nőtt. A kereső-termelő munkára fordított 
idő zuhanásszerű csökkenése egyértelműen a saját háztartás részére végzett mezőgazdasági 
tevékenységek tekintetében következett be. A főfoglalkozású munkával kapcsolatos adatok azt 
mutatják, hogy akinek van munkája, az közel ugyanannyit vagy valamivel többet dolgozik, 
mint az 1980-as években.  

A foglalkoztatottak tanulásában, önképzésében nem következett be lényeges fordulat, 
2010-ben a munka mellett tanulóknak a tanulásra, önképzésre fordított időfelhasználása 
lényegében az 1980-as évek szintjén maradt. A foglalkoztatottak körében a 15–74 éves 
népesség egészéhez hasonlóan a háztartási és házkörüli munkára fordított napi átlagos idő 
114 percről 103 percre csökkent. Mérséklődés csak a dolgozó nők körében következett be, 
mégpedig jelentős mértékben, hiszen e tevékenységekre fordított napi átlagos idő a közel  
25 év alatt 185 percről 152 percre mérséklődött, ugyanakkor a dolgozó férfiaké néhány 
perccel több lett. A munkával történő leterheltséget jelzi, hogy azok a nők, akiknek van 
munkája, már lényegesen kevesebb időt tudnak a háztartásra fordítani, mint az 1980-as 
években (igaz, a csökkenés mögött az is meghúzódhat, hogy a háztartások modernizálódtak, 
és egy sor olyan háztartási gép segíti a munkát, amely lerövidítheti az e tevékenységekre 
fordított időt). A férfiak háztartásra fordított napi átlagos idejének kismértékű emelkedése 
arra utalhat, hogy valamivel nagyobb mértékben igyekeznek kivenni e munkából a részüket, 
mint korábban, azonban látni kell, hogy a nagyságrendeken ez nem változtat, a dolgozó nők 
még ma is két és félszeresen több időt fordítanak a háztartásra, mint dolgozó férfitársaik.  

Az elmúlt közel 25 évben a foglalkoztatottaknak a vásárlásra, az ügyintézésre, a 
szolgáltatások igénybevételére fordított ideje lényegében nem változott, viszont a 15–74 éves 
népesség egészéhez hasonlóan a gyermekekre fordított idő napi átlagban 16 percről 24 percre 
nőtt. Ez a növekedés a férfiaknál és nőknél egyaránt bekövetkezett. A dolgozó nőknek és 
férfiaknak a gyermekük nevelésére, gondozására fordított időfelhasználás növekedése egyfelől 
pozitív tendenciának tekinthető, hiszen munkacentrikus világunk egyik problémája, hogy 
elhanyagoljuk gyermekeink nevelését, gondozását, másfelől viszont időfelhasználás-növekedés 
kényszer is lehet az óvodai-bölcsődei férőhelyek csökkenése, illetve a térítési díjak növekedése 
miatt.  

Témánk szempontjából a társadalmilag kötött tevékenységen belül kiemelt fontosságú 
tény, hogy a foglalkoztatottaknak a közlekedésre fordított napi átlagos ideje csak 
kismértékben változott, 70-ről 74 percre nőtt (itt meg kell jegyezni, hogy ebben az adatban 
nemcsak a munkába járásra fordított idő van benne, hanem minden egyéb célú közlekedés 
ideje is. Igaz, hogy a foglalkoztatottaknál – mint majd látni fogjuk – a  közlekedésre fordított 
idő döntő hányada a munkába(-ból) járásra fordított idő). 

A foglalkoztatottak többsége, kb. 90 százaléka közlekedett valamilyen célból, és ez az 
arány 25 éven át lényegében nem változott („B” mutató1). A közlekedésre fordított tényleges 
idő a 2009/2010-es időmérleg-felvétel adatai szerint 83 perc volt („C” mutató).  

Érdekesen változott a foglalkoztatottak fiziológiailag kötött tevékenységeikre fordított 
ideje. Összességében az elmúlt közel 25 év alatt napi átlagban 641 percről 678 percre nőtt, 
                                                 

1 A különböző mutatók („A”, „B”, „C”) magyarázatát ld. a IX. Módszertani megjegyzések fejezetben 
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azonban ezen belül az alvásidő némileg csökkent, az étkezésre, öltözködésre, testi higiéniára 
fordított idő viszont nőtt. Főleg az öltözködésre, testi higiéniára fordított idő növekedése 
figyelemre méltó, a tendencia mögött az is meghúzódhat, hogy egyfelől általában nőtt az 
emberek elvárása a külső megjelenés igényessége iránt, másfelől a dolgozó emberek egy része 
– munkaerő-piaci pozícióinak megtartása érdekében – több figyelmet fordít erre a 
tevékenységre.  

A 15–74 éves népesség egészénél az elmúlt 25 év alatt a szabadon végzett 
tevékenységekre fordított idő lényegesen jobban nőtt, mint a foglalkoztatottak körében.  
A szabadon végzett tevékenységekre fordított idő némi hullámzás után a foglalkoztatottaknál 
napi átlagban 208 percről 218 percre nőtt (a 15–74 éves népességnél ez az érték 230, illetve 
266 perc volt). Ezek az adatok arra utalnak, hogy a foglalkoztatottak körében kevésbé 
változott a három nagy időfelhasználási csoport egymáshoz viszonyított aránya, mint a 
népesség más csoportjainál, ami összefügg azzal, hogy akinek van munkája, annak továbbra is 
a főfoglalkozású munkára fordított idő jelenti a fő leterheltséget. A szabadon végzett 
tevékenységek közül a tévénézésre, a videózásra, az internetezésre fordított idő hegemóniája 
töretlen a foglalkoztatottak körében is, ugyanakkor az is figyelemre méltó, hogy a sportolásra, 
testedzésre fordított idő is nőtt, mely szintén összefügghet azzal a ténnyel, hogy a 
munkaerőpiacon már számít a testi-szellemi kondíció, és ennek elérése érdekében a dolgozó 
emberek egy kis része már nem sajnálja az időt. 
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IV. A 17–84 éves népesség közlekedésre fordított ideje gazdasági 
aktivitás szerint 

A közlekedésre fordított idő jelentősen függ az adott élethelyzettől, attól, hogy milyen a 
gazdasági aktivitásunk, munkaerő-piaci státusunk. 

Az időmérlegnapló rendkívül precízen járta körül ezt a kérdést azáltal, hogy a naplóban a 
megkérdezett személynek az úti cél megjelölésével főtevékenységként kellett jelezni minden 
5 percet meghaladó közlekedést. Az alábbiakban röviden összefoglaljuk az ezzel kapcsolatos 
módszertant. Témánk szempontjából fontos leszögezni, hogy ha valaki a munkahelyre 
közlekedik, majd munkavégzés után otthonába visszatér, az a munkavégzés céljából történt. 
Azonban ha – mint az gyakran megesik – megszakítja az otthonába történő visszautazást 
például vásárlás céljából, akkor már a visszatérés nem munkavégzés céljából lesz, hanem ez a 
közlekedés vásárlás céljából történik. Ebben az esetben nem lehet pontosan érzékelni, hogy e 
közlekedés voltaképpen munkavégzés céljából történt, csak közbeiktatódott egy vásárlás. A 
téma feldolgozását ez érdemben nem befolyásolja, hiszen az esetek döntő többségében a 
munkahelyre történő oda- és visszautazás rögzítésre került. Ha az adatokat csak a 
munkanapokon történő közlekedésre szűkítjük, akkor még inkább nő a munkavégzés céljából 
történő közlekedés, azonban úgy véljük, hogy érdemes a pihenőnapokon történő 
időfelhasználást is bevonni a vizsgálatba, hiszen a munkába járás ideje – közvetetten – 
kihathat a pihenőnapok időfelhasználására is. (A dolgozat VII. fejezete foglalkozik ezzel a 
témával.) 

A 17–84 éves népességnek a közlekedésre fordított napi átlagos időfelhasználása a 
2009/2010. évi időmérleg-felvétel adatai szerint 63 perc volt („A” mutató), ami azt jelenti, 
hogy a népesség 78,1 százaléka („B” mutató) közlekedett, és a közlekedés időtartama  
81 percig tartott („C” mutató). A közlekedésre a legtöbb időt azok a csoportok fordították, 
akiknek napi rendszerességgel kell közlekedniük. Így a tanulók napi átlagban 98, a 
foglalkoztatottak 74 percet töltenek utazással. E két réteg úticélja is jelentősen meghatározott, 
a tanulók a napi átlagos 98 percből 44 percet (45 százalék), a foglalkoztatottak a napi átlagos 
74 percből 38 percet (51 százalék) töltöttek iskolába járás, illetve munkavégzés céljából 
történő utazással. Megjegyezzük, hogy ehhez az időhöz még hozzászámíthatnánk azt az időt, 
ami alatt például a munkavégzéssel összekapcsolt vásárlás, sportolás vagy rokonlátogatás célú 
közlekedés történt.  
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6. tábla  
A 17–84 éves népesség napi átlagos időfelhasználása a közlekedés módja,  

célja és gazdasági aktivitás szerint 

Közlekedés módja, célja Összesen
Foglal-

koztatott
Munka-
nélküli 

Tanuló 
Nyug-
díjas 

Gyes, 
gyed, 

háztar-
tásbeli 

Egyéb 

 „A” mutató, perc 

Közlekedés együtt 63 74 60 98 40 49 55 
Közlekedés módja        

gyalog 20 17 26 33 19 22 22 
kerékpár 6 6 8 4 5 3 6 
gépkocsi, motorkerékpár 19 30 13 12 8 15 12 
tömegközlekedés 15 17 8 44 7 5 11 

helyi 10 12 6 26 5 3 5 
távolsági 5 5 2 19 2 1 6 

Közlekedés célja        
munkahely 19 38 1 3 1 1 2 
iskola 4 1 2 44 0 0 3 
vásárlás 12 9 14 6 15 16 16 
rokonok, ismerősök látogatása 8 7 13 10 7 8 10 
sport-, kulturális tevékenység 3 4 2 7 1 1 3 

 „B” mutató, % 

Közlekedés együtt 78,1 88,8 78,4 82,4 62,3 66,5 72,1 
Közlekedés módja        

gyalog 43,7 41,8 50,5 60,2 40,8 41,5 46,4 
kerékpár 12,5 14,3 16,1 8,3 10,0 9,2 15,2 
gépkocsi, motorkerékpár 27,8 41,4 18,6 19,4 12,9 22,1 16,8 
tömegközlekedés 18,8 22,9 10,2 48,9 9,5 4,7 9,5 

helyi 14,9 18,0 7,5 36,2 8,2 4,7 9,0 
távolsági 5,7 6,6 3,4 21,1 1,9 0,4 3,0 

Közlekedés célja        
munkahely 30,7 62,5 2,1 4,2 1,3 0,7 2,6 
iskola 4,5 1,1 1,9 46,2 0,2 1,0 3,0 
vásárlás 34,9 30,8 44,3 15,4 41,2 47,2 50,6 
rokonok, ismerősök látogatása 15,8 15 24,5 20,2 13,4 15,1 18,7 
sport-, kulturális tevékenység 4,8 5,9 4,3 12,8 1,7 2,1 4,3 

 „C” mutató, perc 

Közlekedés együtt 81 83 77 119 64 73 76 
Közlekedés módja        

gyalog 46 42 52 55 47 53 47 
kerékpár 44 43 50 43 45 38 40 
gépkocsi, motorkerékpár 70 73 72 64 60 67 71 
tömegközlekedés 79 76 79 91 69 98 116 

helyi 67 67 77 71 59 69 54 
távolsági 84 78 71 88 95 320 204 

Közlekedés célja        
munkahely 62 62 60 62 63 150 60 
iskola 89 60 85 95 30 52 110 
vásárlás 33 30 31 37 36 34 31 
rokonok, ismerősök látogatása 49 47 52 50 50 52 53 
sport-, kulturális tevékenység 61 61 55 57 71 46 63 
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A foglalkoztatottakon és a tanulókon kívül a közlekedésre a legtöbb időt a többnyire 
munkaképes korú munkanélküliek fordították, a legkevesebbet a nyugdíjasok táborába 
tartozók. A nem dolgozó és nem tanuló rétegeknél a vásárlás szerepe meghatározó, napi 
átlagban leginkább e cél miatt fordítják a legtöbb időt közlekedésre. A munkanélkülieknél jól 
érzékelhető, hogy milyen fontos lehet a rokonok és ismerősök meglátogatása, hiszen napi 
átlagban 13 percet töltöttek ilyen célú közlekedéssel.  

Az időmérlegnaplóban jelezni kellett, hogy milyen módon történt a közlekedés. A 17–84 
éves népesség napi átlagban legtöbb időt gyaloglásra fordított, de ez nem azt jelenti, hogy az 
adott célhoz csak gyalog jutottak el, mert ebben az adatban az is benne van, hogy valaki 
hosszabb gyaloglást követően éri el az adott közlekedési eszközt, és azt elhagyva esetleg egy 
másik közlekedési eszközhöz gyalogol. Természetesen az is lehetőség – különösen kis 
települések tanulóit tekintve –, hogy csak gyalog közelítik meg a helyben lévő iskolát, a 
foglalkoztatottak esetében a munkahelyet vagy a rokonaik lakóhelyét. A gépkocsihasználat 
jelentőségét jelzi, hogy napi átlagban közel annyi időt töltünk gépkocsival történő utazással, 
mint gyaloglással. Az adott napon a 17–84 éves népesség 28 százaléka („B” mutató) 
közlekedett gépkocsival, és a közlekedés ideje is elég hosszú, 70 perc volt („C” mutató).  
A tömegközlekedési eszközök közül – érthető módon – a helyi tömegközlekedést nagyobb 
arányban vették igénybe, mint a távolsági közlekedést, viszont az adott napon a távolsági 
tömegközlekedésre fordított idő hosszabb volt, mint amit a helyi tömegközlekedésnél 
tapasztaltunk. A gépkocsihasználat leginkább a foglalkoztatottakra jellemző, a tanulók viszont 
leginkább gyalog, illetve a tömegközlekedést igénybe véve közlekednek.  
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V. A foglalkoztatottak közlekedésre fordított ideje 

Mint említettük, az időmérlegnapló révén mód van arra, hogy mintegy ellenőrizzük a 
személyi kérdőíven megkérdezett foglalkoztatottnak a munkába járás idejére tett bemondását.  
Jól látszik, hogy a másfél óránál kevesebb és annál több utazási idő valóban olyan 
nagyságrendű, mint amit a személyi kérdőíven jeleztek. A másfél óránál kevesebb ideig 
közlekedő foglalkoztatottak napi átlagban 66 percet, az ennél többet utazók 115 percet 
töltöttek utazással („A” mutató). Adott napon a foglalkoztatottak 88–91 százaléka közlekedett 
(„B” mutató), az adott napi közlekedési idő 73 perc, illetve 131 perc volt („C” mutató). 
(Felhívjuk a figyelmet, hogy a fent említett közlekedési idő az összes közlekedési célú időt 
tartalmazza, tehát nem csak azt, ami munkába járás céljából történik.)  

Az időmérlegnapló egyik nagy előnye, hogy információt ad arról, hogy azok, akik 
változó munkahelyre, településre közlekednek, mennyi időt fordítottak utazásra. Az 
időmérleg adatai szerint e csoport közlekedése napi átlagban 90 percet (másfél órát) vett 
igénybe („A” mutató), és az adott napon 87 százalékuk közlekedett („B”) mutató, és ez 104 
percig tartott („C” mutató). Ebből az adatból világosan látszik, hogy a foglalkoztatottak e 
rétege (337 ezer főről van szó) majdnem olyan hosszú ideig közlekedik, mint azok, akik azt 
jelezték, hogy munkavégzés céljából másfél óránál többet közlekednek.  

Nincs ellentmondás abban, hogy azok, akik a személyi kérdőíven azt mondták, hogy fő 
munkájuk miatt nem közlekednek, azaz otthon dolgoznak, és mégis napi átlagban a 
közlekedésre fordított idő 41 perc volt („A” mutató), mert a munkavégzés célja mellett más 
célból is közlekedhettek. Ez az információ is árnyaltabbá teszi a foglalkoztatottak 
közlekedésre fordított idejének értékelését.  

Az alább jelzett adatok az összes közlekedési időre vonatkoznak, ezen belül a 
foglalkoztatottak napi átlagban 38 percet töltöttek munkavégzés céljából utazással. (Ebben 
benne van a fő munkavégzés mellett az egyéb munkavégzés céljából történt közlekedés is.) 
Ebben az esetben is az egyes közlekedési kategóriák között nagyságrendileg azonosak az 
eltérések, mint amit az összes közlekedésre fordított idő esetében tapasztaltunk. Az adatokból 
jól látható, hogy azok, akik munkavégzés céljából hosszabb ideig utaznak, egyéb célból, főleg 
vásárlás céljából kevesebb időt tudnak ilyen célú közlekedésre fordítani. Ez kevésbé érvényes 
a változó munkahelyre közlekedőknél, mivel ők állandóan változtatják közlekedési 
célpontjukat, így talán több időt tudnak fordítani például családtagjaik, rokonaik, barátaik, 
ismerőseik meglátogatására. Az otthon dolgozóknak pedig több idő jut vásárlás céljából 
történő közlekedésre, mint azoknak, akik az otthonuktól távol dolgoznak.  

A közlekedés módja esetében a közlekedésre fordított napi átlagos idő függ az utazás 
körülményeitől. A rövidebb ideig utazók a helyi közlekedési eszközökön töltenek több időt, a 
hosszabb ideig utazók pedig gépkocsiban, illetve távolsági tömegközlekedési eszközökön 
(például vonaton, távolsági autóbuszon). A naponta ingázók közlekedésre fordított napi 
átlagos időfelhasználása jóval nagyobb mértékű, mint a lakóhelyükön dolgozóké. Az 
adatokból azonban az is kiolvasható, hogy a lakóhelyén dolgozók között is van egy kisebb 
csoport, akik a naponta ingázókéhoz hasonlóan hosszabb ideig közlekednek, napi átlagos 
utazási idejük csak kismértékben tér el a hosszabb ideig utazó naponta ingázókétól. 
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7. tábla  

A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználása a közlekedés módja,  
célja és napi ingázás szerint 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Közlekedés módja, célja 
összesen

ottho- 
nában 

dolgozik
közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 "A" mutató, perc 

Közlekedés együtt 74 41 90 66 115 68 88 
Közlekedés módja        

gyalog 17 11 11 18 22 18 16 
kerékpár 6 2 3 7 4 7 4 
gépkocsi, motorkerékpár 30 20 59 27 32 26 38 
tömegközlekedés 17 8 14 12 54 14 26 

helyi 12 8 12 9 33 12 12 
távolsági 5 0 2 3 21 1 14 

Közlekedés célja        
munkahely 38 5 49 31 85 31 56 
iskola 1 3 0 1 0 1 0 
vásárlás 9 12 7 10 8 10 8 
rokonok, ismerősök látogatása 7 5 9 7 6 7 7 
sport-, kulturális tevékenység 4 3 3 3 4 4 3 

 "B" mutató, % 

Közlekedés együtt 88,8 63,3 86,5 90,7 87,9 88,2 90,0 
Közlekedés módja        

gyalog 41,8 31,3 29,0 42,3 50,4 41,8 41,6 
kerékpár 14,3 4,3 6,2 16,9 8,6 16,5 9,4 
gépkocsi, motorkerékpár 41,4 32,3 61,4 41,5 30,4 38,0 49,1 
tömegközlekedés 22,9 11,5 14,0 19,1 53,1 19,0 31,9 

helyi 18,0 11,5 12,7 15,2 39,1 18,0 18,1 
távolsági 6,6 0,0 2,6 4,7 22,1 1,5 18,4 

Közlekedés célja        
munkahely 62,5 11,0 55,9 65,3 68,1 61,4 64,9 
iskola 1,1 2,5 0,5 1,1 1,6 1,2 1,0 
vásárlás 30,8 35,5 18,8 33,1 24,4 33,7 24,0 
rokonok, ismerősök látogatása 15,0 13,4 15,6 15,5 12,2 14,7 15,7 
sport-, kulturális tevékenység 5,9 4,0 6,0 5,9 6,1 6,5 4,4 

 "C" mutató, perc 

Közlekedés együtt 83 65 104 73 131 77 98 
Közlekedés módja        

gyalog 42 34 37 42 43 43 39 
kerékpár 43 37 52 42 49 44 41 
gépkocsi, motorkerékpár 73 61 96 65 105 70 78 
tömegközlekedés 76 72 99 61 101 71 82 

helyi 67 72 95 57 83 68 66 
távolsági 78 0 68 63 96 84 77 

Közlekedés célja        
munkahely 62 47 88 47 124 50 86 
iskola 60 107 25 63 32 67 40 
vásárlás 30 34 40 29 33 30 32 
rokonok, ismerősök látogatása 47 37 58 45 52 48 44 
sport-, kulturális tevékenység 61 79 53 59 71 57 75 
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a) Nemek szerinti eltérések 

A férfiak napi átlagban valamivel hosszabb ideig közlekednek, mint a nők. Ez főleg a 
rövidebb ideig utazókra és azokra igaz, akik változó munkahelyre közlekednek. (A férfiak 
között jóval több azoknak a száma és aránya, akik az utóbbi csoportba tartoznak, ugyanis a 
változó munkahelyre közlekedők 85 százaléka férfi. Igaz, hogy a napi ingázók körében a 
másfél óránál több ideig utazók között a férfiak vannak többségben, de azok a nők, akik 
vállalják az ingázással és a hosszabb utazással járó nehézséget, hosszabb ideig utaznak, mint 
férfitársaik.)  

A férfiak jellemző közlekedési eszköze az autó, amelyben napi átlagban 38, míg a nők 20 
percet töltenek utazással. Ez a különbség a napi ingázókra és a lakóhelyükön dolgozókra 
egyaránt igaz. A tömegközlekedési eszközökön, főleg a helyieken a nők több időt töltenek, 
mint a férfiak.  

8. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználása a közlekedés módja, célja,  

napi ingázás és nemek szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Közlekedés módja, célja 
összesen 

ottho- 
nában 

dolgozik 
közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Férfi 

Közlekedés együtt 77 42 93 68 115 72 87 
Közlekedés módja        

gyalog 14 8 11 14 19 15 13 
kerékpár 6 2 3 7 5 7 4 
gépkocsi, motorkerékpár 38 26 61 34 41 34 45 
tömegközlekedés 15 5 15 10 46 13 20 

helyi 10 5 14 7 27 12 8 
távolsági 5 0 2 3 19 1 12 

közlekedés célja        
munkahely 41 10 51 33 83 34 55 
iskola 0 0 0 0 0 0 0 
vásárlás 8 9 7 8 6 9 6 
rokonok, ismerősök látogatása 8 4 10 8 8 8 7 
sport-, kulturális tevékenység 4 1 3 4 6 4 4 

 Nő 

Közlekedés együtt 70 41 73 64 116 63 90 
Közlekedés módja        

gyalog 21 13 9 21 25 21 21 
kerékpár 6 1 4 7 3 7 3 
gépkocsi, motorkerékpár 20 14 48 20 21 18 27 
tömegközlekedés 20 12 5 13 63 14 35 

helyi 14 12 3 11 39 13 17 
távolsági 6 0 3 3 24 1 17 

Közlekedés célja        
munkahely 35 1 39 29 87 28 57 
iskola 1 5 0 1 1 1 1 
vásárlás 11 15 9 12 10 12 10 
rokonok, ismerősök látogatása 6 6 4 6 5 6 6 
sport-, kulturális tevékenység 3 5 3 3 3 3 2 
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A közlekedés célja tekintetében a nők a vásárlásra jóval több időt fordítanak, mint a 
férfiak. Ez érvényes a napi ingázó és a lakóhelyükön dolgozó nőkre egyaránt. Jellemző, hogy 
azok a nők, akik nem elég, hogy naponta ingáznak és másfél óránál többet utaznak, a vásárlási 
célú közlekedésre napi átlagban 9, az ugyanilyen pozícióban lévő férfiak 5 percet fordítanak 
(„A” mutató). Ez az adott napi lekötöttség esetében az előbbieknél 33, az utóbbiaknál 31 
percet jelent („C” mutató). Ez azt jelenti, hogy a napi ingázók és a másfél óránál hosszabb 
ideig utazó férfiak és nők között vásárlási célú közlekedésre fordított tényleges idő 
tekintetében már lényegében nincs különbség.  

b) Korcsoport szerinti eltérések 

A 17–29 éves fiatal felnőtt korosztályhoz tartozók hosszabb ideig utaznak, mint az idősebbek. 
Ez a megállapítás érvényes a személyi kérdőíven jelzett kategóriák mindegyikére, a naponta 
ingázókra és a lakóhelyükön dolgozókra egyaránt. 

A fiatal munkavállalók napi átlagban 28 percet, a 30–49 évesek 32 percet, az 50 éves és 
idősebbek 26 percet utaznak autóval. A tömegközlekedési eszközökön viszont a fiatalabb 
foglalkoztatottak utaznak a leghosszabb ideig. Ezeket az információkat az adott napon az 
adott közlekedési eszközt igénybe vevők aránya is megerősíti („B” mutató), ami összefügghet 
a fiatalabb korosztályok jövedelmi helyzetével is, hiszen ennek a korosztálynak az 
autóhasználata mérsékeltebb, mint az előnyösebb helyzetű 30–49 éves középkorúaké.  

A fiatalabbak kevesebb ideig utaznak vásárlás céljából, mint az idősebb munkavállalók, 
viszont az életkorukkal is összefügghet, hogy sportolás céljából napi átlagban 6 percet, míg az 
idősebbek ebből a célból csak 3 percet közlekednek („A” mutató). 

9. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználása a közlekedés módja, célja,  

napi ingázás és korcsoportok szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Közlekedés módja, célja 
összesen

ottho- 
nában 

dolgozik
közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 17–29 éves 

Közlekedés együtt 83 25 89 75 133 76 94 

Közlekedés módja        

gyalog 22 10 17 22 27 23 19 

kerékpár 5 0 4 6 2 5 5 

gépkocsi, motorkerékpár 28 4 41 28 25 26 33 

tömegközlekedés 23 11 17 14 73 17 33 

helyi 14 11 15 10 40 16 13 

távolsági 8 0 2 4 33 2 20 

Közlekedés célja        

munkahely 40 0 44 30 100 33 55 

iskola 1 4 0 1 0 1 1 

vásárlás 8 9 7 8 7 9 7 

rokonok, ismerősök látogatása 9 2 14 11 2 9 10 

sport-, kulturális tevékenység 6 0 2 6 8 7 4 

(Folytatás a következő oldalon.) 
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(Folytatás) 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Közlekedés módja, célja 
összesen

ottho- 
nában 

dolgozik
közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 30–49 éves 

Közlekedés együtt 74 53 94 66 114 69 86 
Közlekedés módja        

gyalog 16 11 10 17 21 17 15 
kerékpár 6 2 3 7 5 8 3 
gépkocsi, motorkerékpár 32 28 63 28 35 28 41 
tömegközlekedés 17 11 15 11 50 14 23 

helyi 12 11 13 8 31 12 11 
távolsági 5 0 2 3 19 1 12 

Közlekedés célja        
munkahely 39 6 56 31 82 31 56 
iskola 1 4 0 1 1 1 0 
vásárlás 10 15 8 10 9 10 8 
rokonok, ismerősök látogatása 7 7 9 6 7 7 6 
sport-, kulturális tevékenység 3 3 4 3 4 3 2 

 50 éves és idősebb 

Közlekedés együtt 66 32 79 62 104 60 86 
Közlekedés módja        

gyalog 16 10 9 17 19 16 16 
kerékpár 6 2 3 8 5 7 4 
gépkocsi, motorkerékpár 26 13 57 24 30 23 35 
tömegközlekedés 15 5 9 11 48 11 28 

helyi 11 5 8 8 32 10 13 
távolsági 4 0 1 3 16 1 14 

Közlekedés célja        
munkahely 36 5 32 32 79 30 55 
iskola 0 0 0 0 0 0 0 
vásárlás 10 9 6 11 7 10 9 
rokonok, ismerősök látogatása 6 3 6 5 8 6 6 
sport-, kulturális tevékenység 3 4 2 3 3 2 5 

c) Iskolai végzettség szerinti eltérések 

A foglalkoztatottak iskolai végzettsége is befolyásolja a közlekedésre fordított idő hosszát.  
A felsőfokú végzettséggel rendelkezők hosszabb ideig utaznak, mint a közép-, illetve az 
alapfokú végzettséggel rendelkezők. (Ez a megállapítás az összes közlekedéssel eltöltött időre 
igaz, ezen belül ugyanis a munkahelyi célú közlekedésre a felsőfokú végzettségűek kevesebb 
időt fordítanak, mint az alacsonyabb iskolai végzettségűek.) 
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10. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználása a közlekedés módja, célja,  

napi ingázás és iskolai végzettség szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Közlekedés módja, célja 
összesen

ottho- 
nában 

dolgozik
közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 8 általános vagy kevesebb 

Közlekedés együtt 70 38 113 55 132 60 95 
Közlekedés módja        

gyalog 18 5 17 17 30 18 19 
kerékpár 12 1 12 14 7 14 8 
gépkocsi, motorkerékpár 18 18 70 12 14 15 25 
tömegközlekedés 19 10 13 9 74 10 39 

helyi 12 10 11 6 50 9 20 
távolsági 6 0 1 4 24 1 19 

Közlekedés célja        
munkahely 44 17 65 31 110 32 72 
iskola 0 0 0 0 0 0 0 
vásárlás 10 13 21 8 10 11 6 
rokonok, ismerősök látogatása 5 5 13 4 3 5 3 
sport-, kulturális tevékenység 1 0 0 1 0 1 0 

 Középfokú iskola 

Közlekedés együtt 73 39 88 66 110 67 86 
Közlekedés módja        

gyalog 17 10 10 18 20 17 17 
kerékpár 6 2 2 8 4 8 4 
gépkocsi, motorkerékpár 29 17 55 26 32 25 36 
tömegközlekedés 18 10 16 12 51 14 26 

helyi 12 10 14 8 29 12 11 
távolsági 6 0 2 4 22 2 15 

Közlekedés célja        
munkahely 39 3 49 31 84 31 55 
iskola 1 4 0 1 0 1 0 
vásárlás 9 13 5 9 7 9 8 
rokonok, ismerősök látogatása 7 4 8 7 5 7 6 
sport-, kulturális tevékenység 3 4 3 3 3 3 3 

 Főiskola, egyetem 

Közlekedés együtt 79 49 85 73 124 74 92 
Közlekedés módja        

gyalog 18 15 9 18 24 19 14 
kerékpár 3 0 1 3 3 3 3 
gépkocsi, motorkerékpár 39 28 66 36 42 34 54 
tömegközlekedés 16 4 6 13 51 15 19 

helyi 13 4 5 12 36 14 11 
távolsági 2 0 1 1 15 1 8 

Közlekedés célja        
munkahely 34 7 41 30 75 30 50 
iskola 1 0 0 1 2 2 0 
vásárlás 11 10 9 11 12 12 9 
rokonok, ismerősök látogatása 9 8 9 9 11 8 11 
sport-, kulturális tevékenység 6 2 5 6 13 6 7 
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Ennek egyik oka, hogy a felsőfokú végzettségűek jóval nagyobb arányban élnek 
Budapesten és a nagyobb városokban, így a lakóhelyükön közlekedve több időt fordítanak a 
közlekedésre, mint a zömmel falvakban lakó alapfokú végzettségű dolgozók. A napi 
ingázóknál már más a helyzet, ott az alapfokú végzettségűek töltenek több időt utazással, mint 
a felsőfokú végzettséggel rendelkezők. Az otthon dolgozók is sokféle egyéb célból 
közlekedhetnek. Ebben az összefüggésben is a felsőfokú végzettségűek fordítanak több időt 
közlekedésre, mint az alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezők.  

A kedvezőbb anyagi helyzettel függhet össze, hogy a felsőfokú végzettségűek hosszabb 
ideig, és az adott napon nagyobb arányban (49,8 százalék, „B” mutató) közlekednek 
gépkocsival, mint az alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkező foglalkoztatottak. 

A felsőfokú végzettségűek munkavégzés céljából kevesebb ideig utaznak, mint az 
alacsonyabb végzettségűek, azaz az egyéb célú utazásaik hosszabb ideig tartanak, mint az 
alacsonyabb iskolai végzettséggel rendelkezőké. Ez különösen igazolható a sport és kulturális 
célú közlekedés tekintetében, mert az e célból utazó felsőfokú végzettségűek napi átlagban 6, 
a középfokú végzettségűek 3, az alapfokú végzettségűek 1 percet közlekednek („A” mutató).  

d) Településtípus szerinti eltérések 

A közlekedésre fordított idő jelentősen függ attól, hogy milyen településtípusban lakunk, hol 
van a munkahelyünk. A napi ingázók szempontjából sem mindegy, hogy milyen 
településtípusból járnak el dolgozni. A napi ingázók jelentős része községi lakos, tehát az 
ingázással kapcsolatos utazási idő jelentősen függ a községekből ingázók utazási idejétől.  

A Budapesten és a nagyvárosokban lakó munkavállalók töltenek leghosszabb időt 
utazással, őket követik a községekben lakók, majd a kisebb városokban élők. Szintén a 
nagyvárosi jelleggel függ össze, hogy ezekből a városokból dolgozni eljárók (ingázók) 
utaznak a leghosszabb ideig, napi átlagban 105 percet, ugyanez az érték a községből eljárók 
(ingázók) esetében 85 perc. Ugyanilyen nagyságrendű a különbség, ha csak a lakóhelyükön 
dolgozókat nézzük. Akik Budapesten és a nagyvárosokban laknak, napi átlagban 78, a 
falvakban lakók pedig 56 percet („A” mutató) közlekednek. Mindegyik településtípusnak 
megvan a jellegzetes közlekedési eszköze. Ez a kisebb városokban és a falvakban lakóknál a 
kerékpár és a távolsági tömegközlekedés, Budapesten és a nagyvárosokban élőknél pedig a 
helyi tömegközlekedés. Az autóban eltöltött idő tekintetében nincs jelentősebb eltérés, 
azonban ha részleteiben nézzük az adatokat, már találunk különbségeket. Például azok, akik 
Budapestről és a nagyvárosokból járnak el dolgozni és autóba ülnek, azok napi átlagban 59 
percet utaznak, a községekből eljárók esetében ez az adat csak 37 perc („A” mutató). Ez a 
jelentős időkülönbség abból adódhat, hogy a naponta ingázó amíg kijut a nagyvárosból, már 
tetemes időt tölt utazással, viszont a községi lakosnak, aki nem a nagyvárosban dolgozik, 
kevesebb ideig kell a céltelepülésen belül közlekednie.  

Napi átlagban az összes közlekedésre fordított időn belül a munkahelyi célú közlekedés 
aránya Budapesten és a nagyvárosokban 48 százalék (38 perc, „A” mutató), a kisebb 
városokban 52 százalék (35 perc, „A” mutató), a községekben 58 százalék (43 perc, „A” 
mutató) volt. Ezek az adatok azt jelentik, hogy a foglalkoztatottak Budapesten és a 
nagyvárosokban napi átlagban jóval több időt fordítanak a munkahelyre(-ről) utazáson kívüli 
egyéb célú közlekedésre, mint a falvakban lakók. Például Budapesten és a nagyobb 
városokban lakók napi átlagban vásárlás céljából 11 percet, a községekben lakók 8 percet 
közlekednek. A sport és kulturális célú közlekedésre fordított idő tekintetében még nagyobb a 
különbség, a Budapesten és a nagyvárosokban lakók e célból napi átlagban 5 percet, a 
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községekben lakók 2 percet közlekednek. Ezek az eltérések kisebb-nagyobb mértékben a 
lakóhelyükön dolgozók és a naponta ingázók körében is megvannak. 

11. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználása a közlekedés módja, célja,  

napi ingázás és településtípusok szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 
–90 91–X változó 

munka-
helyre 

percet 
Közlekedés módja, célja 

összesen
ottho- 
nában 

dolgozik
közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Nagyváros (Budapest és megyei jogú városok) 

Közlekedés együtt 80 52 95 74 111 78 105 
Közlekedés módja        

gyalog 20 13 12 21 19 20 16 
kerékpár 3 2 1 3 0 3 0 
gépkocsi, motorkerékpár 32 21 52 29 37 29 59 
tömegközlekedés 22 14 26 17 50 22 23 

helyi 20 14 24 15 44 21 13 
távolsági 2 0 2 2 6 1 11 

Közlekedés célja        
munkahely 38 4 45 32 75 36 63 
iskola 1 6 0 1 1 1 0 
vásárlás 11 15 7 12 10 12 7 
rokonok, ismerősök látogatása 8 7 13 8 5 8 6 
sport-, kulturális tevékenység 5 7 6 4 7 5 5 

 Egyéb város 

Közlekedés együtt 67 28 81 60 119 58 87 
Közlekedés módja        

gyalog 16 7 8 16 24 15 17 
kerékpár 10 1 7 11 11 13 5 
gépkocsi, motorkerékpár 27 17 59 24 25 23 34 
tömegközlekedés 12 2 6 6 56 4 28 

helyi 5 2 4 3 24 2 12 
távolsági 6 0 2 3 33 2 16 

Közlekedés célja        
munkahely 35 5 39 29 90 26 57 
iskola 0 0 0 0 0 0 0 
vásárlás 8 9 12 8 8 9 8 
rokonok, ismerősök látogatása 6 3 7 6 6 6 6 
sport-, kulturális tevékenység 3 0 0 4 3 3 4 

 Község 

Közlekedés együtt 74 39 91 62 118 56 85 
Közlekedés módja        

gyalog 16 11 11 15 23 15 16 
kerékpár 6 2 3 8 3 10 4 
gépkocsi, motorkerékpár 32 20 67 27 32 24 37 
tömegközlekedés 17 4 7 10 56 4 25 

helyi 9 4 5 6 26 4 12 
távolsági 8 0 2 5 30 0 14 

Közlekedés célja        
munkahely 43 8 62 30 92 26 54 
iskola 0 1 0 0 1 0 0 
vásárlás 8 10 4 9 6 8 8 
rokonok, ismerősök látogatása 7 4 6 7 7 6 7 
sport-, kulturális tevékenység 2 0 3 2 2 2 2 
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VI. A foglalkoztatottak időfelhasználása a munkába járásra 
fordított idő tükrében2 

Mielőtt rátérnénk a foglalkoztatottak időfelhasználásának alaposabb vizsgálatára, jelezni kell, 
hogy a népességnek ezen csoportjába tartozók időfelhasználása – életvitelükben az által, hogy 
kereső-termelő tevékenységük a meghatározó – jelentősen eltér a népesség más csoportjaitól. 
Csak példaképpen jelezzük, hogy míg a nyugdíjasok a társadalmilag kötött tevékenységekre 
napi átlagban 330, a munkanélküliek 378 percet fordítanak, addig a foglalkoztatottak 544 
percet. Értelemszerűen a kereső-termelő tevékenységgel töltött idő tekintetében még 
nagyobbak az eltérések. 

A munka világában töltött idő miatt a foglalkoztatottak szabadon végzett tevékenysége is 
korlátozott, körükben napi átlagban 218 perc jut a kikapcsolódásra. Ez az érték a 
nyugdíjasoknál és a munkanélkülieknél 334 perc volt egyaránt.  

A foglalkoztatottakon belül a közlekedésre fordított idő hossza, valamint egyes 
demográfiai ismérvek szerint is – az időfelhasználás struktúrája tekintetében – jelentős 
eltérések lehetnek.  

1) A foglalkoztatottak időfelhasználása tevékenységi főcsoportok szerint 

a) Nemek szerinti eltérések 

Egyértelmű, hogy a foglalkoztatottak körében a naponta ingázók, a hosszabb ideig közlekedők 
társadalmilag kötött időfelhasználása nagyobb mértékű, mint a lakóhelyükön dolgozóké, 
illetve a kevesebb ideig utazóké. Ebből következik, hogy a fiziológiai szükségleteikre és a 
szabadon végzett tevékenységekre is kevesebb időt tudnak fordítani. Ezek a különbségek még 
egy olyan alapvető tevékenységben, mint például az alvás is megmutatkozik, hiszen az, aki 
másfél óránál többet utazik, napi átlagban 23 perccel kevesebbet alszik, mint aki otthon 
dolgozik, aki pedig otthon dolgozik, 487 percet tölt ezzel. Az otthon dolgozók előnye abban is 
megmutatkozik, hogy a szabadon végzett tevékenységekre napi átlagban 47 perccel többet 
fordítanak, mint akik hosszabb ideig utaznak.  

A foglalkoztatott férfiak és nők tevékenység-főcsoportok szerinti napi átlagos 
időfelhasználása különbözik egymástól. A nők társadalmilag kötött napi átlagos 
időfelhasználása több, a szabadon végzett tevékenységekre fordított idő pedig kevesebb, mint 
a férfiaké. A fő különbség ezen belül az, hogy a férfiak a kereső-termelő tevékenységre több, 
a háztartási, ház körüli munkára kevesebb időt fordítanak, mint a nők. 
 

                                                 
2 A jelen fejezet időfelhasználási adatai főleg az „A” mutatót jelentik, ha ettől eltérő információ van, azt a szövegben jelezzük („B”, 

illetve „C” mutató). 
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12. tábla 
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a tevékenységi főcsoportokra fordított idő 

évi átlagos napon, nemek szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthoná-
ban 

dolgozik
közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Összesen 

Társadalmilag kötött tevékenység 544 497 519 542 585 532 571 
   ebből:        
      kereső-termelő munka 318 251 309 319 341 308 340 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 678 701 681 679 661 681 671 
Szabadon végzett tevékenység 218 242 239 219 195 227 199 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

 Férfi 

Társadalmilag kötött tevékenység 521 481 518 517 553 504 553 
   ebből:        
      kereső-termelő munka 339 319 324 342 346 328 362 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 682 703 684 682 673 688 671 
Szabadon végzett tevékenység 237 256 238 241 214 248 215 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

 Nő 

Társadalmilag kötött tevékenység 571 512 526 568 622 562 597 
   ebből:        
      kereső-termelő munka 293 188 227 295 334 287 308 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 673 699 665 676 646 674 670 
Szabadon végzett tevékenység 196 228 250 196 172 204 174 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

A naponta munkába járásra fordított idő ugyanúgy hat a férfiakra, mint a nőkre, azaz aki 
hosszabb ideig utazik, kevesebb időt fordít a szabadon végzett tevékenységekre és a 
fiziológiai szükségletekre, ezen belül az alvásra, mint aki otthon dolgozik vagy rövidebb ideig 
utazik. Az időfelhasználás eltérésének nagyságrendje azonban már különbözhet egymástól. 
Például az otthon dolgozó  és a másfél óránál hosszabb ideig közlekedő nők társadalmilag 
kötött időfelhasználásának a különbsége 110 perc, ennyivel kevesebb az otthon dolgozó  nők 
társadalmilag kötött tevékenységre fordított napi átlagos ideje, ugyanakkor a férfiaknál ez a 
különbség csak 72 perc. A hosszabb ideig utazó férfiak napi átlagban 6 perccel kevesebb ideig 
alszanak, mint az otthon dolgozó férfiak, ugyanez a különbség a nőknél jóval nagyobb, 39 
perc. Összességében azt tapasztaljuk, hogy az utazási idő hossza a foglalkoztatott nők 
tevékenységi főcsoportonkénti időfelhasználását jobban befolyásolja, mint a férfiakét.  

b) Kor szerinti eltérések 

Általánosságban azt lehet mondani, hogy a több szempontból is igen leterhelt 30–49 éves 
középgeneráció társadalmilag kötött tevékenységekre fordított napi átlagos időfelhasználása 
jelentősebb mértékű, mint a fiatalabb vagy idősebb korosztályokba tartozóké. Ebből 
következik, hogy a középgenerációnak kevesebb idő jut fiziológiai szükségleteinek 
kielégítésére, például alvásra, valamint a szabadon végzett tevékenységekre, mint a másik két 
korcsoportba tartozóknak.  
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13. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a tevékenységi főcsoportokra fordított idő 

évi átlagos napon, korcsoportok szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthoná-
ban 

dolgozik
közlekedik 

lakó 
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 17–29 éves 

Társadalmilag kötött tevékenység 504 526 485 490 587 494 524 
   ebből:        
      kereső-termelő munka 309 221 254 302 390 296 335 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 689 679 720 696 645 698 674 
Szabadon végzett tevékenység 246 235 234 255 209 248 242 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

 30–49 éves 

Társadalmilag kötött tevékenység 560 511 538 558 599 549 584 
   ebből:        
      kereső-termelő munka 323 237 328 324 339 314 344 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 672 708 673 673 656 675 667 
Szabadon végzett tevékenység 208 221 229 209 185 216 189 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

 50 éves és idősebb 

Társadalmilag kötött tevékenység 533 474 484 542 547 518 578 
   ebből:        
      kereső-termelő munka 311 276 283 319 307 304 334 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 684 697 684 682 686 686 678 
Szabadon végzett tevékenység 223 269 273 216 207 236 183 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

A generációk közötti különbségek a napi ingázás és a hosszú ideig történő utazás hatása 
tekintetében is megmutatkoznak. Míg a 17–29 éves, naponta ingázók társadalmilag kötött 
ideje napi átlagban 524 perc volt, addig a 30–49 éveseknél ez az idő 584 perc, az 50 éves és 
idősebbeknél 578 perc. A 17–29 évesek időfelhasználását befolyásolják legkevésbé a fent 
említett tényezők, például a szabadon végzett tevékenységekre a napi ingázók és a 
lakóhelyükön dolgozók időfelhasználásában mutatkozik a legkisebb különbség, mindössze 6 
perc, a 30–49 éveseknél a különbség 27 perc, az 50 éves és idősebbeknél pedig 53 perc. Ez azt 
jelenti, hogy a fiatal munkavállaló napi ingázók és hosszú ideig közlekedők mindent 
megtesznek azért, hogy ezek a körülmények ne befolyásolják a szabadon végzett 
tevékenységükre fordítható idejüket. 

c) Iskolai végzettség szerinti eltérések 

A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználását az iskolai végzettség is jelentősen 
befolyásolja. A legkevesebb szabadidejük az alapfokú iskolai végzettséggel rendelkezőknek 
van, ennél valamivel több szabadidővel a középfokú végzettségűek, és legtöbbel a felsőfokú 
iskolai végzettségűek rendelkeznek. Ezek a különbségek kisebb-nagyobb mértékben a napi 
ingázóknál és a hosszú ideig közlekedőknél egyaránt jelentkeznek. 

Még a legstabilabb időfelhasználást jelentő alvás tevékenységben is jelentős különbségek 
vannak. Például az alapfokú végzettséggel rendelkező, naponta ingázók 25 perccel kevesebb 
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ideig alszanak, mint az azonos végzettségű, lakóhelyükön dolgozók. Ugyanez a különbség a 
középfokú végzettségűeknél 3 perc, a felsőfokú végzettségűeknél 11 perc.  

14. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a tevékenységi főcsoportokra fordított idő 

évi átlagos napon, iskolai végzettség szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthonában 
dolgozik

közlekedik 

lakó 
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 8 általános vagy kevesebb 

Társadalmilag kötött tevékenység 579 582 611 558 663 560 622 
   ebből:        
      kereső-termelő munka 355 284 355 349 413 345 379 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 665 668 624 674 641 677 637 
Szabadon végzett tevékenység 197 189 205 208 136 203 181 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

 Középfokú iskola 

Társadalmilag kötött tevékenység 544 499 514 543 576 533 565 
   ebből:        
      kereső-termelő munka 326 259 312 329 340 317 344 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 679 707 688 680 662 680 676 
Szabadon végzett tevékenység 217 234 238 217 202 227 198 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

 Főiskola, egyetem 

Társadalmilag kötött tevékenység 529 458 486 531 572 518 562 
   ebből:        
      kereső-termelő munka 278 219 276 279 303 271 304 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 681 698 692 681 669 685 667 
Szabadon végzett tevékenység 230 284 262 228 199 236 210 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

A közlekedésre fordított időnek a foglalkoztatottak időfelhasználására gyakorolt hatását 
mi sem jellemzi jobban, mint az az adat, hogy a felsőfokú végzettségű otthon dolgozóknak 
szabadon végzett tevékenységekre 284 perc, azaz 4 és háromnegyed óra jut, ellentétben az 
alapfokú végzettségű, a munkahelyére(-ről) másfél óránál több ideig utazó naponta ingázó 
foglalkoztatottal, akinek csak 124 percet (némileg több mint 2 órát) van módja szabadon 
végzett tevékenységre fordítani. 

d) Településtípus szerinti eltérések 

A foglalkoztatottak tevékenység-főcsoportonkénti napi átlagos időfelhasználásában 
településtípus szerint is jelentős különbségek vannak. Míg Budapesten és a nagyobb 
városokban a társadalmilag kötött tevékenységekre csak 523 perc jut, addig a községekben 
lakó dolgozók 562 percet, közel 40 perccel több időt töltenek ilyen jellegű tevékenységgel. 
Ellenkező előjellel ugyanez a különbség a szabadon végzett tevékenységek tekintetében is 
jelentkezik.  
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15. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a tevékenységi főcsoportokra  

fordított idő évi átlagos napon, településtípus szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

ottho- 
nában 

dolgozik
közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Nagyváros (Budapest és megyei jogú városok) 

Társadalmilag kötött tevékenység 523 460 488 527 541 519 564 
  ebből:        
      kereső-termelő munka 294 190 283 301 303 290 336 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 678 699 683 678 664 679 661 
Szabadon végzett tevékenység 240 281 270 234 235 242 215 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

 Egyéb város 

Társadalmilag kötött tevékenység 555 529 537 549 617 546 574 
  ebből:        
      kereső-termelő munka 332 290 315 332 361 328 342 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 680 709 670 683 660 683 675 
Szabadon végzett tevékenység 205 202 233 208 163 211 192 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

 Község 

Társadalmilag kötött tevékenység 562 529 541 555 612 549 570 
  ebből:        
      kereső-termelő munka 336 323 335 329 370 329 340 
Fiziológiai szükségletek kielégítése 676 692 689 677 658 684 670 
Szabadon végzett tevékenység 203 220 210 208 170 207 200 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

A társadalmilag kötött tevékenységekre fordított napi átlagos idő településtípus szerinti 
különbségei a napi ingázás vonatkozásában is kimutathatók. A közlekedésre fordított idő 
hossza is befolyásolja azt, hogy a Budapestről és a nagyobb városokból ingázók (eljárók) 
társadalmilag kötött tevékenységekre fordított időfelhasználása 45 perccel több, mint a 
nagyvárosokban lakóké és dolgozóké. Ugyanez a különbség a kisebb városokban 28, a 
községekben 21 perc. Ez azt jelenti, hogy a napi ingázás ténye a foglalkoztatottak 
tevékenységi főcsoportok szerinti napi átlagos időfelhasználását a Budapesten és a nagyobb 
városokban élő foglalkoztatottak esetében jobban befolyásolja, mint a kisebb városokban, 
illetve községekben élőkét (azt is látni kell azonban, hogy a naponta ingázóknak csak  
11 százalékáról, 133 ezer foglalkoztatottról van szó, a többség ugyanis a kisebb városokból és 
a községekből jár el dolgozni). 

2. A foglalkoztatottak időfelhasználása kereső-termelő tevékenység és tanulás 
szerint 
A következőkben részletesebben megnézzük, hogy az egyes társadalmilag kötött 
tevékenységfajtákra miképpen hat a napi ingázás és a hosszabb ideig történő közlekedés. A 
közlekedésre fordított idő is ebbe a tevékenység-főcsoportba tartozik, de ezt a tevékenységet a 
dolgozat témája miatt kiemelten kezeltük, és fentebb már részletesen kielemeztük.  
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a) Nemek szerinti eltérések 

A munkaerő napi mozgása befolyásolja a kereső-termelő tevékenységre és a tanulásra 
fordított napi átlagos időt. A teljes foglalkoztatotti kör napi átlagban 318 percet fordít kereső-
termelő tevékenységre. Azok, akik naponta ingáznak, illetve másfél óránál többet utaznak, 
napi átlagban 340 percet töltenek kereső-termelő tevékenységgel, a lakóhelyükön dolgozóknál 
azonban ez az érték csak 308 perc. A főfoglalkozású munkára fordított időben is jelentős a 
különbség, de a kiegészítő tevékenységre fordított idő is különbözik, azon belül is a saját 
háztartás részére végzett mezőgazdasági jellegű munkavégzésre fordított idő. Ez utóbbinak 
legfőbb oka az, hogy a naponta ingázók 89 százaléka falvakban és kisebb városokban lakik, 
ahol inkább van lehetőség mezőgazdasági kiegészítő munkát végezni.  

16. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a kereső-termelő tevékenységre és 

tanulásra fordított idő, évi átlagos napon, nemek szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

ottho- 
nában 

dolgozik
közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Összesen 

Társadalmilag kötött tevékenységek  544 497 519 542 585 532 571 
   ebből: kereső–termelő tevékenység 318 251 309 319 341 308 340 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 297 232 287 297 328 289 316 

mezőgazdasági tevékenység (saját 
háztartás részére) 12 18 16 12 7 10 16 

tanulás, önképzés                               6 8 1 8 2 8 4 

 Férfi 

Társadalmilag kötött tevékenységek 521 481 518 517 553 504 553 
  ebből: kereső–termelő tevékenység 339 319 324 342 346 328 362 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 316 302 301 317 331 308 333 

mezőgazdasági tevékenység (saját 
háztartás részére) 14 17 16 15 7 12 18 

tanulás, önképzés                               6 2 1 8 3 7 4 

 Nő 

Társadalmilag kötött tevékenységek 571 512 526 568 622 562 597 
  ebből: kereső–termelő tevékenység 293 188 227 295 334 287 308 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 275 166 207 276 324 269 290 

mezőgazdasági tevékenység (saját 
háztartás részére) 9 19 13 9 6 8 13 

tanulás, önképzés                               7 13 2 7 1 8 4 

Az otthon dolgozók kereső-termelő tevékenységre fordított napi átlagos időráfordítása is 
sajátos. A naponta ingázókhoz képest 89 perccel kevesebb időt töltenek e tevékenységgel.  

Nem mindegy, hogy azok, akik naponta más és más munkahelyre járnak dolgozni, 
településen belül vagy települések között közlekednek. Jelentős a különbség, ugyanis akik a 
lakóhelyükön változó munkahelyre járnak dolgozni, 71 perccel kevesebb időt töltenek napi 
átlagban kereső-termelő tevékenységgel, mint azok, akik más településekre járnak különböző 
munkahelyekre dolgozni.  
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A munkaerő képzettségi színvonalának emelése szempontjából van jelentősége, hogy 
munka mellett napi átlagban mennyi időt fordítanak a foglalkoztatottak tanulásra. 
Összességében ez az időráfordítás napi átlagban 6 perc, ami az adott napon e tevékenységet 
végzők 3,4 százalékát jelentette („B” mutató). Azok a foglalkoztatottak viszont, akik az adott 
napon tanulással is töltötték az időt, ténylegesen 187 percet, több mint 3 órán át végezték ezt a 
tevékenységet („C” mutató). A naponta ingázó és hosszú ideig utazó foglalkoztatottak  
– érthető módon – napi átlagban kevesebb időt tudnak fordítani erre a tevékenységre, mint a 
lakóhelyükön dolgozók, ugyanakkor joggal feltételezhető, hogy a tanulás utazás közbeni 
melléktevékenységként jelenik meg náluk. 

A férfiaknak és a nőknek a kereső-termelő tevékenységre fordított napi átlagos idejük 
jelentősen eltér egymástól. A férfiak 46 perccel több időt töltenek ezzel a tevékenységgel, 
mint a nők. A főfoglalkozású és a jövedelemkiegészítéssel kapcsolatos munkavégzésre 
fordított napi átlagos időfelhasználás nemek szerint szintén erősen különbözik. A napi ingázás 
tényének a kereső-termelő tevékenység időfelhasználásra gyakorolt hatása a nőknél kissé 
visszafogottabban jelentkezik, mint amit a férfiaknál tapasztalunk. A kereső-termelő 
tevékenységre fordított napi átlagos időfelhasználás vonatkozásában a két kategória közötti 
különbség a férfiaknál 34, a nőknél 21 perc. Az otthon dolgozás nőkre történő kedvező 
hatását jelzi, hogy míg az otthon dolgozó nők napi átlagban 188, a férfiak 319 percet töltenek 
kereső-termelő munkával. Az otthon dolgozó nők a férfiaknál jóval több időt, napi átlagban 
13 percet fordítanak tanulásra, önképzésre (a férfiaknál ez az érték napi átlagban csupán 2 
perc). 

b) Kor szerinti eltérések 

A kereső-termelő tevékenységre a legtöbb időt a 30–49 évesek fordítják, a legkevesebbet a 
17–29 évesek. A vizsgált három korcsoport főfoglalkozásra fordított idejében nincs nagy 
különbség, inkább a jövedelemkiegészítő tevékenység napi átlagos időfelhasználása 
különbözik, és e tekintetben az 50 évesekre és idősebbekre jellemző leginkább, hogy – főleg a 
saját háztartásra részére végzett mezőgazdasági – kiegészítő tevékenységekre fordítanak több 
időt.  

A munka melletti tanulásra, olvasásra a pályájuk elején álló 17–29 évesek jóval több időt 
fordítanak, mint a 30–49 évesek, illetve az 50 év felettiek. Különösen igaz ez az otthon dolgozó 
fiatalokra, akik napi átlagban 64 percet töltenek ezzel a tevékenységgel. Az adott napon 
tanulással foglalkozó otthon dolgozó fiatalok 28 százaléka („B” mutató) tanult, illetve képezte 
magát (ez azt jelenti, hogy az adott napon tanuló fiatalok 228 percet foglalkoztak ezzel a 
tevékenységgel („C” mutató)). A naponta ingázók tekintetében azonban már nem volt 
különbség a vizsgált három korcsoport között. Napi átlagban 2–5 percnél többet egyik 
korcsoportba tartozó napi ingázó sem tudott tanulásra, önképzésre fordítani. A 
melléktevékenységként végzett tanulást, önképzést ez az információ nem tartalmazza, jóllehet a 
közlekedési eszközökön történő ilyen jellegű tevékenység számottevő időt is jelenthet. A 
közlekedés ideje tehát igen erősen befolyásolja a 17–29 évesek tanulásra fordított átlagos idejét.  

Mindegyik vizsgált korcsoportban a napi ingázók és a hosszú ideig közlekedők napi 
átlagban több időt fordítottak a kereső-termelő munkára, mint a lakóhelyükön dolgozók. 
A napi ingázás ténye leginkább a fiatal munkavállalók kereső-termelő munkára fordított napi 
átlagos időfelhasználását befolyásolta, mivel e korcsoportban 39 perccel több időt fordítottak 
a napi ingázók erre a tevékenységre, mint a lakóhelyükön dolgozók, ez a különbség a 30–49 
éveseknél 30 perc, az 50 éves és idősebbeknél csak 20 perc volt. 
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17. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a kereső-termelő tevékenységre és 

tanulásra fordított idő, évi átlagos napon, korcsoportok szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthonában 
dolgozik 

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 17–29 éves 

Társadalmilag kötött tevékenységek  504 526 485 490 587 494 524 
   ebből: kereső-termelő tevékenység 309 221 254 302 390 296 335 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 299 221 227 292 381 285 325 

mezőgazdasági tevékenység 
(saját háztartás részére) 3 0 18 3 2 4 2 

tanulás, önképzés                               18 64 4 20 1 25 5 

 30–49 éves 

Társadalmilag kötött tevékenységek  560 511 538 558 599 549 584 
   ebből: kereső-termelő tevékenység 323 237 328 324 339 314 344 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 304 211 312 304 328 297 320 

mezőgazdasági tevékenység 
(saját háztartás részére) 11 26 12 11 6 9 16 

tanulás, önképzés                               5 0 1 6 3 6 4 

 50 éves és idősebb 

Társadalmilag kötött tevékenységek  533 474 484 542 547 518 578 
   ebből: kereső-termelő tevékenység 311 276 283 319 307 304 334 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 279 260 247 283 287 274 295 

mezőgazdasági tevékenység 
(saját háztartás részére) 21 13 28 22 13 17 30 

tanulás, önképzés                               2 3 1 2 2 2 2 

c) Iskolai végzettség szerinti eltérések 

A kereső-termelő tevékenységre fordított napi átlagos idő hossza iskolai végzettség szerint is 
meghatározott. Míg az alapfokú végzettségűek napi átlagban 355, addig a felsőfokú 
végzettségűek 278 percet fordítottak erre a tevékenységre. A különbségek a főfoglalkozású 
munkára fordított napi átlagos időben kevésbé, a jövedelemkiegészítésnél, különösen a saját 
háztartás részére végzett mezőgazdasági tevékenységnél jobban jelentkeznek. Ez utóbbi 
esetében az alapfokú végzettségűek háromszor annyi időt fordítanak a saját háztartás részére 
végzett mezőgazdasági kiegészítő tevékenységre, mint a felsőfokú iskolai végzettséggel 
rendelkezők.  

A tanulásra fordított időfelhasználásban még nagyobb a különbség. A felsőfokú 
végzettséggel rendelkezők négyszeresen több időt, napi átlagban 12 percet fordítanak erre a 
tevékenységre, mint az alapfokú végzettségűek. Másképpen nézve ez azt jelenti, hogy az adott 
napon az előbbiek 7,4, az utóbbiak 1,9 százaléka („B” mutató) töltötte tanulással az időt. 
Ugyanakkor, akik tanulásra fordítottak időt, az ezzel eltöltött percek számában már nem volt 
számottevő különbség (160–153 perc, „C” mutató). 
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18. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a kereső-termelő tevékenységre és 
tanulásra fordított idő, évi átlagos napon,  iskolai végzettség szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthonában 
dolgozik 

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 8 általános vagy kevesebb 

Társadalmilag kötött tevékenységek  579 582 611 558 663 560 622 
   ebből: kereső–termelő tevékenység 355 284 355 349 413 345 379 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 325 251 328 315 397 317 344 

mezőgazdasági tevékenység 
(saját háztartás részére) 20 32 21 22 4 20 21 

tanulás, önképzés  3 23 5 2 0 4 0 

 Középfokú iskola 

Társadalmilag kötött tevékenységek 544 499 514 543 576 533 565 
  ebből: kereső–termelő tevékenység 326 259 312 329 340 317 344 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 305 237 291 306 325 298 318 

mezőgazdasági tevékenység 
(saját háztartás részére) 13 21 15 13 9 11 17 

tanulás, önképzés  5 7 0 6 2 6 3 

 Főiskola, egyetem 

Társadalmilag kötött tevékenységek 529 458 486 531 572 518 562 
   ebből: kereső–termelő tevékenység 278 219 276 279 303 271 304 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 263 210 253 263 300 255 290 

mezőgazdasági tevékenység 
(saját háztartás részére) 6 5 17 6 1 6 8 

tanulás, önképzés                             12 5 2 14 3 13 7 

Az alapfokú iskolai végzettségűeknek az amúgy is magas kereső-termelő tevékenységre 
fordított napi átlagos ideje még hosszabb, ha vállalják a napi ingázással járó kötöttségeket. 
Itt is látványos a különbség az otthon dolgozó felsőfokú végzettségű foglalkoztatottak és az 
alapfokú végzettségű, napi ingázók kereső-termelő tevékenységre fordított napi átlagos ideje 
között. Az előbbiek 219, az utóbbiak 379 percet fordítanak erre.  

A községből ingázó (eljáró) alapfokú végzettségűek nagy számával függ össze, hogy az 
ilyen végzettségű ingázók napi átlagban 21, a szintén ingázó felsőfokú végzettségűek 8 percet 
fordítanak saját háztartás részére végzett mezőgazdasági tevékenységre.  

A napi ingázás ebben az összefüggésben is visszafogja a tanulásra fordított időt. A 
felsőfokú végzettségű, lakóhelyükön dolgozók napi átlagban 13, a napi ingázók csak 7 percet 
fordítanak erre a tevékenységre.  

d) Településtípus szerinti eltérések 

Kereső-termelő tevékenységre a községekben lakó foglalkoztatottak több időt fordítanak, 
mint a Budapesten és a nagyobb városokban lakók. Az igazi nagy eltérés főleg a 
jövedelemkiegészítő, ezen belül a mezőgazdasági munkavégzésre fordított idő 
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felhasználásában jelentkezik. Míg a Budapesten és a nagyobb városokban lakó 
foglalkoztatottak napi átlagban 4 percet fordítottak saját háztartás részére végzett 
mezőgazdasági kiegészítő tevékenységre, addig a községekben élők körében ez az érték 24 
perc volt. A tanulásra, önképzésre fordított idő viszont Budapesten és a nagyobb városokban 
lakó foglalkoztatottak körében nagyságrendekkel magasabb volt.  

19. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a kereső-termelő tevékenységre és 

tanulásra fordított idő, évi átlagos napon, településtípusok szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthonában 
dolgozik 

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Nagyváros (Budapest és megyei jogú városok) 

Társadalmilag kötött tevékenységek  523 460 488 527 541 519 564 
   ebből: kereső–termelő tevékenység 294 190 283 301 303 290 336 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 282 184 264 287 299 278 322 

mezőgazdasági tevékenység (saját 
háztartás részére) 4 3 16 4 1 4 7 

tanulás, önképzés                                   9 11 3 12 1 10 3 

 Egyéb város 

Társadalmilag kötött tevékenységek 555 529 537 549 617 546 574 
   ebből: kereső–termelő tevékenység 332 290 315 332 361 328 342 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 314 274 293 313 354 309 325 

mezőgazdasági tevékenység (saját 
háztartás részére) 11 16 14 11 4 10 14 

tanulás, önképzés                                   5 6 – 6 3 6 4 

 Község 

Társadalmilag kötött tevékenységek 562 529 541 555 612 549 570 
   ebből: kereső–termelő tevékenység 336 323 335 329 370 329 340 
     ebből:        
        főfoglalkozás együtt 301 270 308 291 343 286 310 

mezőgazdasági tevékenység (saját 
háztartás részére) 24 53 18 26 16 32 19 

tanulás, önképzés                                   3 5 – 4 2 4 3 

A községekből ingázók (eljárók) és a lakóhelyükön dolgozók között a főfoglalkozásra 
fordított napi átlagos időfelhasználás időkülönbsége 24, Budapesten és a nagyvárosokban e 
két kategória közötti különbség 44 perc volt, jelezve azt, hogy a napi ingázást vállalók 
Budapest és a nagyvárosok esetben jóval több időt kénytelenek főfoglalkozású tevékenységet 
végezni, mint akik a községekből járnak el.  

Mint látható, a községekben lakók igen sok időt fordítanak saját háztartás részére végzett 
mezőgazdasági kiegészítő tevékenységre. Ez az időráfordítás ugyan a községekben lakó 
dolgozókéhoz képest a községből ingázók (eljárók) körében napi átlagban 5 perccel kevesebb, 
de a maradék 19 perc így is jelentős. Itt érdemes megjegyezni, hogy az adott napon a községi 
napi ingázóknak 17,5 százaléka („B” mutató) végzett saját háztartás részére mezőgazdasági 
kiegészítő tevékenységet, ami ténylegesen 110 percet jelent („C” mutató). Ha az adatokat 
nemenként is megvizsgáljuk, akkor az ingázó férfiak nagyobb arányban és hosszabb ideig 
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végeznek saját háztartás részére végzett mezőgazdasági kiegészítő tevékenységet, mint az 
ingázó nők. 

A 2010-es évek Magyarországán tehát valamennyire még mindig jellemző a falun élők 
kétlakisága, mikor az ott lakók fő munkájukban zömmel ipari, építőipari, szolgáltató jellegű 
munkát végeznek, és az ingázás nehézségei mellett mezőgazdasági kiegészítő tevékenységet is 
folytatnak.  

3. A foglalkoztatottak időfelhasználása a saját háztartás ellátása, vásárlás, és a 
gyermekek gondozása, ellátása szerint 

a) Nemek szerinti eltérések 

A foglalkoztatottak körében a saját háztartás ellátására fordított napi átlagos idő az elmúlt 25 
év alatt a női munkavállalók körében csökkent. Ha az adatokat gazdasági aktivitás szerint 
nézzük, akkor érthető módon a nyugdíjasoknak, a munkanélkülieknek vagy a gyesen, gyeden 
lévőknek sokkal több idejük van a saját háztartás munkáinak ellátására, mint azoknak, akik 
dolgoznak. A nyugdíjasok például napi átlagban 189, a munkanélküliek pedig 185 percet 
töltenek háztartási munkával, a foglalkoztatottaknál ez az érték viszont csak 103 perc. 
A háztartási, ház körüli tevékenységek közül továbbra is meghatározó a hagyományos 
háztartási munkákra fordított idő (főzés, mosogatás, takarítás), de különösen a falusi 
munkavállalók körében számottevő időráfordítást jelentenek a ház körüli, illetve a javító-
karbantartó munkák. 

Az időmérleg adatok azt mutatják, hogy a foglalkoztatottak háztartásra fordított 
időfelhasználására nem igazán hat az ingázás, mindkét csoport esetében az e tevékenységre 
fordított idő lényegében megegyezik. Ebben az esetben is az otthon dolgozók vannak nagy 
előnyben, hiszen körükben a saját háztartás ellátására fordított napi átlagos idő 136 perc, míg 
azok, akik hosszú időt töltenek munkába járással, csak 89 percet tudnak foglalkozni ezzel a 
tevékenységgel.  

Bár az elmúlt 25 évben a foglalkoztatottaknak a vásárlásra fordított időfelhasználása 
lényegében nem változott, az e tevékenységekre fordított időt befolyásolja az ingázás ténye és 
a munkába járás idejének hossza. A napi ingázók átlagban 12, a lakóhelyükön dolgozók 17 
percet fordítanak vásárlásra. Ebben az esetben a változó munkahelyen dolgozóknak sem 
mindegy, hogy változó munkahelyük a lakóhelyükkel azonos településen van-e. Ekkor napi 
átlagban 14 percet fordítanak vásárlásra, ha viszont más településen van ez a bizonyos változó 
munkahely, akkor napi átlagban csak 6 perc jut vásárlásra. Érdemes megnézni az adott napon 
vásárlók arányát is a foglalkoztatottak több mint egyharmada töltötte vásárlással is az időt, a 
napi ingázóknak csupán 28, a lakóhelyükön dolgozóknak több mint 37 százaléka vásárolt 
(„B” mutató). Ez azt jelenti, hogy a napi ingázás körülményei kevésbé kedveznek annak, hogy 
a munkavégzés mellett a foglalkoztatottak vásárlásra is fordítsanak időt. A tényleges 
időráfordítás az adott napon vásárló foglalkoztatottak körében 44 percig tartott, ebben viszont 
nincs nagy különbség a napi ingázók és a lakóhelyükön dolgozók között („C” mutató).  

A gyermekek ellátása olyan fontos és állandó tevékenységet igényel, hogy a napi ingázás 
ténye és az utazási idő hossza sem befolyásolja lényegesen az e tevékenységre fordított időt.  
A nehezebb helyzetben lévő napi ingázók és hosszú ideig közlekedők igyekeznek ugyanannyi 
időt fordítani gyermekeik ellátására, gondozására, mint a lakóhelyükön dolgozók és a kevesebb 
ideig utazók. Ebben az esetben is az otthon dolgozók kivételt jelentenek, mert körükben a napi 
átlagos időráfordítás 34, ellentétben a foglalkoztatottak összességének napi átlagos 
időfelhasználásával, ahol ez az érték csak 24 perc. Úgy tűnik, hogy e tekintetben a változó 
munkahelyen dolgozók is olyan helyzetben vannak, hogy úgy tudják idejüket beosztani, hogy a 
foglalkoztatottak átlagánál több időt fordítanak gyermekeik gondozására, ellátására.  
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20. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a saját háztartás ellátására, a vásárlásra, 

szolgáltatás igénybevételére, a gyermekek gondozására, ellátására fordított idő évi átlagos 
napon, nemek szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthonában 
dolgozik 

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Összesen 
Társadalmilag kötött tevékenység 544 497 519 542 585 532 571 
ebből:        
  háztartási, ház körüli munkák együtt 103 136 74 107 89 104 101 
  hagyományos (női) háztartási munkák 79 109 38 84 67 83 69 
    ebből:        
      főzés, terítés, tálalás 38 55 20 40 33 40 33 
      mosogatás, törölgetés 15 25 7 16 12 16 12 
      lakás takarítása, rendrakás 16 16 8 17 12 16 15 
  ház körüli munkák 15 17 23 15 11 13 19 
      épület, helyiség felújítása;  
        építkezés                4 5 6 4 3 4 6 
  vásárlás 15 22 12 15 13 17 12 
  gyermekek gondozása, ellátása 24 34 29 23 23 25 23 

 Férfi 
Társadalmilag kötött tevékenység 521 481 518 517 553 504 553 
ebből:        
  háztartási, ház körüli munkák együtt 62 86 58 63 55 59 68 
  hagyományos (női) háztartási munkák 26 40 20 27 23 28 22 
    ebből:        
      főzés, terítés, tálalás 14 23 12 14 13 15 13 
      mosogatás, törölgetés 4 10 4 4 4 5 3 
      lakás takarítása, rendrakás 6 5 4 6 6 6 5 
  ház körüli munkák 22 28 26 22 16 20 25 
      épület, helyiség felújítása;  
        építkezés                7 10 7 8 5 6 9 
  vásárlás 12 16 11 12 11 13 9 
  gyermekek gondozása, ellátása 22 11 27 21 22 21 22 

 Nő 
Társadalmilag kötött tevékenység 571 512 526 568 622 562 597 
ebből:        
  háztartási, ház körüli munkák együtt 152 183 165 153 128 151 153 
  hagyományos (női) háztartási munkák 142 173 140 143 119 142 141 
    ebből:        
      főzés, terítés, tálalás 66 84 65 67 57 67 65 
      mosogatás, törölgetés 27 39 25 27 23 28 25 
      lakás takarítása, rendrakás 27 27 33 28 19 26 29 
  ház körüli munkák 7 6 7 7 5 6 9 
      épület, helyiség felújítása;  
        építkezés                1 1 0 1 1 1 1 
  vásárlás 19 28 17 19 17 21 15 
  gyermekek gondozása, ellátása 28 55 38 26 26 29 25 

Nemenként vizsgálva az adatokat, a fentebb részletezett tevékenységekre a dolgozó nők 
jóval több időt fordítanak, mint a férfiak. A visszatekintő adatoknál azonban jeleztük, hogy 
szűkül az olló a nők és a férfiak között, azaz a férfiak egyre jobban bekapcsolódnak e 
tevékenységek végzésébe. A napi ingázás ténye és a hosszabb ideig történő közlekedés a 
férfiak esetében kissé jobban érzékelhető hatású e tevékenységek végzésére, mint amit a nők 
esetében tapasztalunk.  
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b) Kor szerinti eltérések 

Az életkori sajátosságok különbségei mind a három vizsgált tevékenységben jelentkeznek. A fiatal 
felnőttek jóval kevesebb időt fordítanak saját háztartásuk ellátására, mint a 30–49 évesek, vagy akár 
az 50 éves és idősebbek. Ez igaz a vásárlásra fordított időre és a gyermekek gondozására, ellátására 
is. Ez utóbbi összefügghet azzal, hogy a nők egyre idősebb korban szülik meg gyermekeiket, így a 
17–29 évesek csak napi átlagban 17 percet töltenek gyermekeik ellátására, ugyanakkor a 30–49 
évesek ennek majdnem kétszeresét, 33 percet. A gyermekek felnőtté válásával is összefügghet, 
hogy az 50 éves és idősebb foglalkoztatottak között az e tevékenységre fordított napi átlagos 
időfelhasználás drasztikusan visszaesik (8 perc), sőt, az utóbbiaknál ez az információ többnyire nem 
a saját gyermekre, hanem inkább az unokákra vonatkozik.  

21. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a saját háztartás ellátására, a vásárlásra, 

szolgáltatás igénybevételére, a gyermekek gondozására, ellátására fordított idő évi átlagos 
napon, korcsoportok szerint, „A” mutató, perc) 

Foglalkoztatott 
–90 91–X változó 

munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

napon-
ta 

ingázó 

 17–29 éves 
Társadalmilag kötött tevékenység 504 526 485 490 587 494 524
ebből:   
  háztartási, ház körüli munkák együtt 62 110 79 63 42 61 63
  hagyományos (női) háztartási munkák 46 110 44 47 34 49 42
    ebből:   
      főzés, terítés, tálalás 22 59 28 22 13 23 22
      mosogatás, törölgetés 8 24 4 9 3 9 6
      lakás takarítása, rendrakás 11 19 9 12 10 12 10
  ház körüli munkák 7 0 9 8 4 6 11
      épület, helyiség felújítása; építkezés     3 0 1 4 0 3 4
  vásárlás 14 18 16 13 15 15 12
  gyermekek gondozása, ellátása 17 87 43 14 6 19 13

 30–49 éves 
Társadalmilag kötött tevékenység 560 511 538 558 599 549 584
ebből:   
  háztartási, ház körüli munkák együtt 106 149 66 111 95 107 103
  hagyományos (női) háztartási munkák 82 111 33 89 72 86 73
    ebből:   
      főzés, terítés, tálalás 39 46 17 43 35 42 34
      mosogatás, törölgetés 16 26 6 17 14 17 13
      lakás takarítása, rendrakás 16 18 7 17 12 16 15
  ház körüli munkák 15 22 23 14 12 13 18
      épület, helyiség felújítása; építkezés  5 8 6 5 3 4 7
  vásárlás 15 25 11 15 13 17 11
  gyermekek gondozása, ellátása 33 45 34 33 35 34 32

 50 éves és idősebb 
Társadalmilag kötött tevékenység 533 474 484 542 547 518 578
ebből:   
  háztartási, ház körüli munkák együtt 126 128 93 132 110 123 134
  hagyományos (női) háztartási munkák 94 107 50 100 80 97 85
    ebből:   
      főzés, terítés, tálalás 46 64 24 47 44 47 43
      mosogatás, törölgetés 17 24 10 18 16 18 15
      lakás takarítása, rendrakás 18 14 11 20 13 19 17
  ház körüli munkák 21 15 32 21 16 18 27
      épület, helyiség felújítása; építkezés     3 2 8 2 4 2 5
  vásárlás 16 19 12 17 12 18 12
  gyermekek gondozása, ellátása 8 8 6 8 10 9 8
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A 17–29 évesek körében a napi ingázás ténye nem igazán hat a saját háztartás ellátására 
fordított időre. Az idősebb korcsoportoknál viszont a lakóhelyükön dolgozók esetében már 
néhány perccel több idő jut háztartási munkákra, mint a hasonló korú naponta ingázóknál. A 
leginkább leterhelt 30–49 éves generáció esetében a gyermekek gondozásában, ellátásában 
nincs nagy különbség a napi ingázók és a lakóhelyükön dolgozók között. A vásárlásra viszont 
a lakóhelyükön dolgozók jóval több időt tudnak fordítani, mint a naponta ingázók. 

c) Iskolai végzettség szerinti eltérések 

A saját háztartás ellátására az alapfokú végzettségű foglalkoztatottak 12 perccel több időt, 
napi átlagban 115 percet fordítanak, mint a közép- vagy felsőfokú végzettségűek.  
A különbség főleg a ház körüli munkák végzésében nyilvánul meg, összefüggésben azzal a 
ténnyel, hogy az alapfokú végzettségűek nagyobb számban és arányban laknak községekben. 
Vásárlással és a gyermekek ellátásával, gondozásával viszont a felsőfokú végzettségűek 
töltenek több időt. A felsőfokú végzettségűek vásárlásra fordított idejének hossza összefügg 
azzal, hogy a felsőfokú végzettségűek a vásárlásra több lehetőséget biztosító, nagyobb 
városokban laknak és anyagi helyzetük is kedvezőbb. A gyermekek gondozására és ellátására 
a felsőfokú végzettségű foglalkoztatottak jóval több időt fordítanak, mint az alacsonyabb 
végzettségűek. Ez a tény valószínűleg azzal is összefügghet, hogy a társadalmilag kötött időn 
belül a kereső-termelő munkára kevesebb időt kell fordítaniuk, mint az alacsony iskolai 
végzettségűeknek, így több idő jut gyermekeik gondozására, ellátására. Egy részük továbbá 
olyan munkahelyen dolgozik, ahol rugalmasabban tudja idejét beosztani, és időbeosztását a 
gyermekek ellátásának, gondozásának szükségleteihez igazítani. 

A saját háztartásra fordított idő hosszát ebben az összefüggésben a napi ingázás ténye 
nem igazán befolyásolja. Mindhárom iskolai végzettségnél közel azonos időt fordítanak erre a 
tevékenységre a naponta ingázók és a lakóhelyükön dolgozók. Ez a megállapítás igaz az 
alapfokú végzettségűek ház körüli munkájára is, azaz a napi ingázók amellett, hogy 
településükről eljárnak dolgozni, közel ugyanannyi időt fordítanak ház körüli munkájuk 
elvégzésére, mint a lakóhelyük településén dolgozók. 

Mindhárom vizsgált iskolai végzettségnél azt tapasztaljuk, hogy azoknak, akik naponta 
ingáznak és hosszabb ideig utaznak, kevesebb idejük jut a vásárlásra, mint azoknak, akik 
lakóhelyükön dolgoznak és rövidebb ideig utaznak. 
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22. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a saját háztartás ellátására,  
a vásárlásra, szolgáltatás igénybevételére, a gyermekek gondozására, ellátására  

fordított idő évi átlagos napon, iskolai végzettség szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthonában 
dolgozik 

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 8 általános vagy kevesebb 

Társadalmilag kötött tevékenység 579 582 611 558 663 560 622 
ebből:        
  háztartási, ház körüli munkák együtt 115 172 95 121 82 115 116 
  hagyományos (női) háztartási munkák 88 147 50 93 69 90 81 
    ebből:        
      főzés, terítés, tálalás 43 71 16 45 46 44 41 
      mosogatás, törölgetés 17 42 9 18 14 18 15 
      lakás takarítása, rendrakás 15 29 19 16 4 16 14 
  ház körüli munkák 21 5 38 22 8 21 22 
      épület, helyiség felújítása; építkezés       2 17 7 1 0 2 3 
  vásárlás 13 13 19 12 14 15 9 
  gyermekek gondozása, ellátása 19 48 22 18 18 19 21 

 Középfokú iskola 

Társadalmilag kötött tevékenység 544 499 514 543 576 533 565 
ebből:        
  háztartási, ház körüli munkák együtt 101 138 75 105 88 103 99 
  hagyományos (női) háztartási munkák 76 103 32 82 64 81 65 
    ebből:        
      főzés, terítés, tálalás 37 51 18 39 31 39 32 
      mosogatás, törölgetés 14 22 6 15 13 15 11 
      lakás takarítása, rendrakás 15 16 6 16 12 15 14 
  ház körüli munkák 16 23 26 15 12 14 19 
      Épület, helyiség felújítása; építkezés       4 5 7 4 3 4 6 
  vásárlás 14 23 10 14 11 15 11 
  gyermekek gondozása, ellátása 22 29 26 20 24 23 20 

 Főiskola, egyetem 

Társadalmilag kötött tevékenység 529 458 486 531 572 518 562 
ebből:        
  háztartási, ház körüli munkák együtt 102 118 58 107 94 102 103 
  hagyományos (női) háztartási  munkák 83 108 49 86 76 85 77 
    ebből:        
      főzés, terítés, tálalás 40 57 29 40 36 41 36 
      mosogatás, törölgetés 15 24 9 17 9 16 12 
      lakás takarítása, rendrakás 18 13 9 19 14 18 17 
  ház körüli munkák 10 4 8 10 10 8 15 
      épület, helyiség felújítása; építkezés       5 0 0 7 4 5 8 
  vásárlás 19 22 14 19 21 21 14 
  gyermekek gondozása, ellátása 35 41 44 35 24 34 39 

d) Településtípusok szerinti eltérések 

A foglalkoztatottak saját háztartásra fordított ideje településtípusonként jelentősen eltér 
egymástól. Míg a községekben erre a tevékenységre napi átlagban 117, addig Budapesten és a 
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nagyobb városokban csak 87 perc jut. A különbség főleg a ház körüli munkákban jelentkezik. 
Az előbbi településtípusnál ez az érték napi átlagban 25, az utóbbinál 6 perc. A vásárlásra és a 
gyermekek gondozására, ellátására fordított idő mennyisége a településhierarchia magasabb 
fokán egyre hosszabbá válik.  

23. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában a saját háztartás ellátására,  

a vásárlásra, szolgáltatás igénybevételére, a gyermekek gondozására, 
ellátására fordított idő évi átlagos napon, településtípusok szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthonában 
dolgozik 

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Nagyváros (Budapest és megyei jogú városok) 

Társadalmilag kötött tevékenység 523 460 488 527 541 519 564 
ebből:        
  háztartási, ház körüli munkák együtt 87 130 61 90 78 89 70 
  hagyományos (női) háztartási munkák 75 124 33 77 69 77 50 
    ebből:        
      főzés, terítés, tálalás 35 59 17 35 35 36 24 
      mosogatás, törölgetés 14 29 5 15 11 15 6 
      lakás takarítása, rendrakás 16 19 7 18 13 16 17 
  ház körüli munkák 6 6 11 6 4 6 6 
      épület, helyiség felújítása; építkezés     3 0 4 3 2 2 5 
  vásárlás 19 35 14 19 19 20 14 
  gyermekek gondozása, ellátása 28 39 24 28 27 28 32 

 Egyéb város 

Társadalmilag kötött tevékenység 555 529 537 549 617 546 574 
ebből:        
  háztartási, ház körüli munkák együtt 111 151 83 113 96 116 99 
  hagyományos (női) háztartási munkák 83 105 39 88 66 89 68 
    ebből:        
      főzés, terítés, tálalás 40 60 18 42 34 44 32 
      mosogatás, törölgetés 15 23 10 16 11 17 11 
      lakás takarítása, rendrakás 16 12 8 18 12 16 15 
  ház körüli munkák 17 16 34 16 14 17 18 
      épület, helyiség felújítása; építkezés     7 16 7 6 6 6 7 
  vásárlás 13 12 16 13 11 14 11 
  gyermekek gondozása, ellátása 24 36 40 22 25 22 29 

 Község 

Társadalmilag kötött tevékenység 562 529 541 555 612 549 570 
ebből:        
  háztartási, ház körüli munkák együtt 117 129 81 126 96 128 109 
  hagyományos (női) háztartási munkák 80 85 42 90 65 91 73 
    ebből:        
      főzés, terítés, tálalás 40 38 25 44 31 45 36 
      mosogatás, törölgetés 15 18 6 16 14 17 14 
      lakás takarítása, rendrakás 14 16 10 16 11 15 14 
  ház körüli munkák 25 41 29 25 18 30 21 
      épület, helyiség felújítása; építkezés     4 0 7 5 2 3 5 
  vásárlás 11 9 7 13 9 11 11 
  gyermekek gondozása, ellátása 19 20 26 18 18 20 19 

A foglalkoztatott napi ingázók és hosszabb ideig utazók mindegyik településtípus 
esetében a saját háztartásuk ellátására kevesebb időt fordítanak, mint a lakóhelyükön 
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dolgozók. A legnagyobb különbség Budapesten és a nagyobb városokban, valamint a 
községekben jelentkezik, ahol a napi ingázók (eljárók) közel 19-20 perccel kevesebb időt 
töltenek háztartási munkával, mint akik lakóhelyükön dolgoznak. A községekben lakó 
foglalkoztatottak körében a napi ingázók és a lakóhelyükön dolgozók ugyanannyi időt 
fordítottak vásárlásra, ellentétben Budapesttel és a nagyobb városokkal, ahol jelentős volt a 
különbség a két csoport között, ugyanis az ezekből a városokból ingázók (eljárók) napi 
átlagban 6 perccel kevesebb időt fordítottak vásárlásra, mint azok, akik ezeken a 
településeken laktak és dolgoztak. A gyermekek ellátására, gondozására Budapesten és a 
nagyobb városokban lakók jóval több időt fordítanak, mint a községekben lakók (28, illetve 
19 percet). A napi ingázás és hosszabb utazás ténye ebben az esetben sem befolyásolja 
lényegesen a gyermekek ellátására, gondozására fordított időt. 

4. A foglalkoztatottak időfelhasználása egyes szabadon végzett 
tevékenységfajták szerint 

a) Nemek szerinti eltérések 

Mint láttuk, a foglalkoztatottak összessége – a kereső-termelő munkában eltöltött idő miatt – a 
más gazdasági aktivitású csoportokhoz képest kevés szabadidővel rendelkeznek.  
A 2009/2010. évi időmérleg-felvétel adatai szerint napi átlagban 218 percről van szó, ez 100 
perccel kevesebb, mint a kereső-termelő munkával eltöltött idő. A szabadon végzett 
tevékenységnek 51 százaléka (112 perc) televíziónézéssel telik (ez az érték a 17–84 éves 
népességnél 52 százalék, azaz 142 perc volt). A foglalkoztatottak napi átlagban 11 percet 
interneteznek, ami nem tér el a 17–84 éves népesség egészénél mért értéktől (az adott napon a 
foglalkoztatottak 12,6 százaléka internetezett („B” mutató), és az e tevékenységre fordított 
tényleges idő 85 perc volt („C” mutató)). Séta, kirándulás és sporttevékenység végzésére a 
dolgozó emberek az internetezéssel fordított idővel lényegében megegyező időhosszúságot, 
12 percet fordítottak.  

A társas szabadidőtöltésbe beleértendő a főtevékenységként végzett beszélgetés, 
vendégeskedés, társaságban töltött szórakozás, kocsmázás. A foglalkoztatottak napi átlagban 
40 percet töltöttek e tevékenységekkel, nem sokkal kevesebbet, mint amit a 17–84 éves 
népesség egészénél tapasztaltunk (47 perc). 

Az olvasásra fordított idő az elmúlt 25 év alatt a foglalkoztatottak körében is drasztikusan 
visszaesett. A 2009/2010. évi időmérleg adatai szerint a dolgozó emberek napi átlagban  
14 percet töltöttek olvasással. A foglalkoztatottak körében 22 százalék volt azoknak az 
aránya, akik ezt a tevékenységet végezték („B” mutató), amelynek tényleges ideje 64 perc 
volt („C” mutató).  

A napi ingázás és a hosszabb ideig történő utazás egyes szabadidős tevékenységekre 
nagyobb, másokra kisebb hatással volt. A szabadidőtöltés centrumában lévő televíziózást 
befolyásolják ezek a körülmények. A napi ingázók átlagban 102, a lakóhelyükön dolgozók 
116 percet töltöttek televíziónézéssel. Még nagyobb a különbség, ha a másfél óránál hosszabb 
ideig közlekedőket nézzük. Ebben a körben mindössze napi átlagban 96 percet fordítottak 
televíziónézésre (csak az arányok láttatása kedvéért jelezzük, hogy a többnyire otthon ülő 70–
84 éves időskorú népesség esetében ez az érték 205 perc volt).  

A társas szabadidőtöltésben, a vallásgyakorlásban, a rádióhallgatásban a kategóriák között 
nincs számottevő különbség. Az internetezésben szintúgy nincs különbség, itt valószínűleg arról 
van szó, hogy a foglalkoztatottak bizonyos csoportjának körében (például a közigazgatásban) az 
internetezés nagyobb részt a munkahelyeken történik, és ebből a szempontból mindegy, hogy 
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valaki ingázik-e vagy sem. Az olvasási tevékenységben ugyan van néhány percnyi különbség, 
de ez sem jelentős. A séta, kirándulás és a sporttevékenységek tekintetében számít az, ha valaki 
naponta ingázik, illetve hosszú ideig utazik. A másfél óránál hosszabb ideig közlekedők például 
napi átlagban csak 8, az ennél rövidebb ideig utazók 13 percet töltenek ezekkel a 
tevékenységekkel. Ez az adott napi részvételi arányban is megmutatkozik. Az előbbi 
kategóriába tartozók 8,9, az utóbbiba tartozók 13,1 százaléka végezte ezt a tevékenységet („B” 
mutató), amely az adott napon 94, illetve 96 percig tartott („C” mutató).  

24. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában néhány szabadon végzett tevékenységre  

fordított idő, évi átlagos napon, nemek szerint, „A” mutató, perc 
Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthoná-
ban 

dolgozik
közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

 Együtt 

Összes szabadon végzett tevékenység 218 242 239 219 195 227 199 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 40 43 48 40 35 40 40 
    olvasás 14 28 12 14 12 15 13 
       ebből: könyvolvasás 5 11 4 5 4 5 4 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 2 2 1 1 1 1 
    tévénézés, videózás, internetezés 127 132 137 128 114 132 116 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  112 115 121 113 96 116 102 
         internetezés 11 11 12 11 10 11 10 

   szobanövények, házi kedvencek gondozása 5 7 3 6 5 6 4 
    séta, sport, testedzés, kirándulás 12 9 17 13 8 14 9 

 Férfi 

Összes szabadon végzett tevékenység 237 256 238 241 214 248 215 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 44 46 46 44 39 44 43 
    olvasás 13 33 11 13 10 14 11 
       ebből: könyvolvasás 3 9 2 3 3 3 3 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 3 1 1 1 1 1 
    tévénézés, videózás, internetezés 140 139 142 142 129 147 127 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  121 121 125 122 107 126 109 
         internetezés 14 9 14 15 12 15 13 

   szobanövények, házi kedvencek gondozása 5 7 3 5 5 4 5 
    séta, sport, testedzés, kirándulás 14 8 16 16 9 17 10 

 Nő 

Összes szabadon végzett tevékenység 196 228 250 196 172 204 174 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 36 39 59 36 31 36 36 
    olvasás 16 23 19 16 14 16 15 
       ebből: könyvolvasás 8 13 12 7 6 8 6 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 2 5 1 0 1 1 
    tévénézés, videózás, internetezés 111 126 104 112 96 115 98 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  101 110 99 103 84 105 90 
         internetezés 6 13 4 6 7 7 5 

   szobanövények, házi kedvencek gondozása 7 7 5 7 5 7 4 
    séta, sport, testedzés, kirándulás 10 10 22 10 8 10 8 
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Az otthon dolgozóknál a szabadon végzett tevékenység tekintetében is teljesen eltérő 
nagyságrendeket találunk. Minden tekintetben kedvezőbb helyzetben vannak, az egyes 
szabadon végzett tevékenységfajták mindegyikére több időt tudnak fordítani, mint más 
helyzetben lévő dolgozó társaik. 

Az egyes szabadon végzett tevékenységfajták tekintetében jelentős eltéréseket 
tapasztalunk a dolgozó férfiak és nők között. Főleg a háztartási munkára fordított többletidő 
miatt a női foglalkoztatottak a szabadon végzett tevékenységekre 196, a férfiak 237 percet 
fordítottak. A különbség elsősorban a televíziónézésben jelentkezik, ugyanis a nők 101, a 
férfiak 121 percet töltöttek a televízió előtt. A dolgozó férfiaknak több idő jutott 
internetezésre, társas szabadidőtöltésre (kocsmázásra), sétára, kirándulásra, sportra, a nők 
több időt fordítottak olvasásra, szobanövények ápolására, házi kedvenceik gondozására. 

A napi ingázás, illetve a hosszabb ideig tartó utazás a férfiaknál és a nőknél egyaránt a 
szabadidő felhasználást csökkentő tényező volt. Ez a tény mindkét nem esetében közel hasonló 
nagyságú eltéréseket okozott. 

b) Kor szerinti eltérések 

A 17–29 éves dolgozó korosztály rendelkezik a legtöbb szabadidővel, és a 30–49 évesek 
fordítják a szabadon végzett tevékenységekre a legkevesebb időt. Az egyes szabadidő-
tevékenység fajtákra fordított időben is vannak jelentős különbségek. A fiatalok eltérő 
élethelyzetéből is adódik, hogy a 17–29 éves foglalkoztatottak napi átlagban 61 percet 
fordítanak társas szabadidőtöltésre. Ebben a körben ez az összes szabadon végzett 
tevékenységi idő 25 százaléka, a 30–49 évesek esetében ez csak 18, az 50 éves és idősebbek 
esetében pedig 15 százalék. Ezen kívül még a munkával leterhelt fiatalok is a többi 
korosztályhoz képest több időt fordítanak internetezésre, sétára, kirándulásra és különösen 
sporttevékenységre. 

A televízió előtt viszont leginkább az 50 éves és idősebb foglalkoztatottak ülnek, napi 
átlagban 128 percet, a fiatalok csaknem 35 perccel kevesebbet töltenek ugyanezzel a 
tevékenységgel. 

A napi ingázás és a hosszú ideig történő közlekedés az egyes korosztályok esetében is 
szabadidő csökkentő tényező, azonban van néhány tevékenység, amelyre ez a körülmény nincs 
hatással, sőt, a 17–29 évesek körében a napi ingázók még több időt töltenek társas 
szabadidőtöltéssel, mint a nem ingázó, lakóhelyükön dolgozó társaik. A többi szabadidős 
tevékenységfajtánál a lakóhelyükön dolgozók jóval kedvezőbb helyzetben vannak, mint a 
naponta ingázók. Az 50 éves és idősebb, foglalkoztatott, naponta ingázók például 110 percet 
televízióznak, az ugyanilyen korú, lakóhelyükön dolgozók 25 perccel többet, 135 percet 
töltenek a televízió előtt. 
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25. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában néhány szabadon végzett tevékenységre 

fordított idő, évi átlagos napon, korcsoport szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthonában 
dolgozik 

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 17–29 éves 
Összes szabadon végzett tevékenység 246 235 234 255 209 248 242 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 61 61 73 64 41 57 69 
    olvasás 12 25 2 13 9 12 11 
       ebből: könyvolvasás 5 13 0 5 1 4 5 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 4 0 2 1 1 1 
    tévénézés, videózás, internetezés 120 80 118 122 120 124 113 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  93 60 90 94 95 95 90 
         internetezés 16 9 24 17 11 17 14 

   szobanövények, házi kedvencek 
gondozása 4 9 0 4 2 3 4 

    séta, sport, testedzés, kirándulás 19 8 17 21 14 21 16 
 30–49 éves 

Összes szabadon végzett tevékenység 208 221 229 209 185 216 189 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 37 39 44 37 35 38 35 
    olvasás 12 19 10 13 10 13 12 
       ebből: könyvolvasás 5 5 4 4 5 5 4 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 0 3 1 0 0 1 0 
    tévénézés, videózás, internetezés 124 128 133 126 106 128 117 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  110 104 119 113 89 113 103 
         internetezés 11 18 12 10 10 11 10 

   szobanövények, házi kedvencek 
gondozása 5 6 4 6 4 6 4 

    séta, sport, testedzés, kirándulás 12 8 17 12 8 13 7 
 50 éves és idősebbek 

Összes szabadon végzett tevékenység 223 269 273 216 207 236 183 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 33 42 44 31 31 34 27 
    olvasás 21 38 26 19 19 22 16 
       ebből: könyvolvasás 7 18 5 6 5 8 4 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 1 5 1 1 1 1 
    tévénézés, videózás, internetezés 137 151 157 135 127 144 114 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  128 142 145 128 114 135 110 
         internetezés 6 3 6 6 8 7 5 

   szobanövények, házi kedvencek 
gondozása 7 9 4 7 9 7 7 

    séta, sport, testedzés, kirándulás 9 9 18 9 5 9 7 

Az életkor előrehaladtával a foglalkoztatottak körében is nő az olvasásra fordított idő. Az 
50 éves és idősebbek körében még azok is, akik ingáznak, napi átlagban 16 percet töltenek 
olvasással (az adott napon 27,6 százalékuk foglalkozott ezzel a tevékenységgel („B” mutató), 
amelynek tényleges ideje 58 perc volt („C” mutató). (Ebben nincs benne az ingázás során 
melléktevékenységként folytatott olvasás ideje.) 
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c) Iskolai végzettség szerinti eltérések 

A foglalkoztatottak közül az alapfokú végzettségűek legtöbb szabadidejüket televíziónézésre 
fordítják, napi átlagban 127 percet (ugyanez az érték a középfokú végzettségűeknél 115, a 
felsőfokúaknál 95 perc). Ugyanakkor a felsőfokú végzettségűek az alapfokú végzettségűeknél 
jóval több időt fordítottak társas szabadidőtöltésre, olvasásra, internetezésre, sétára, 
kirándulásra és testedzésre.  

26. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában néhány szabadon végzett  

tevékenységre fordított idő, évi átlagos napon, iskolai végzettség szerint  
(„A” mutató, perc) 

Foglalkoztatott 
–90 91–X változó 

munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthonában 
dolgozik 

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 8 általános vagy kevesebb 
Összes szabadon végzett tevékenység 197 189 205 208 136 203 181 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 31 40 31 33 17 30 32 
    olvasás 7 6 3 7 10 7 9 
       ebből: könyvolvasás 2 0 0 2 0 1 3 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 2 0 14 0 0 2 1 
    tévénézés, videózás, internetezés 134 120 126 142 103 137 126 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  127 120 120 134 95 133 112 
         internetezés 5 0 6 5 7 4 9 

   szobanövények, házi kedvencek 
gondozása 5 6 1 6 1 5 6 

    séta, sport, testedzés, kirándulás 8 15 0 10 0 10 3 
 Középfokú iskola 

Összes szabadon végzett tevékenység 217 234 238 217 202 227 198 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 40 38 48 40 36 39 42 
    olvasás 12 23 9 12 10 13 11 
       ebből: könyvolvasás 4 10 2 3 5 4 3 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 2 0 1 1 1 0 
    tévénézés, videózás, internetezés 130 140 139 130 119 136 116 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  115 121 125 116 100 121 103 
         internetezés 10 12 12 10 9 11 8 

   szobanövények, házi kedvencek 
gondozása 6 7 4 6 5 6 4 

    séta, sport, testedzés, kirándulás 11 6 18 11 8 12 9 
 Főiskola, egyetem 

Összes szabadon végzett tevékenység 230 284 262 228 199 236 210 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 45 56 54 43 42 46 40 
    olvasás 24 49 28 22 21 24 23 
       ebből: könyvolvasás 11 19 10 11 6 11 11 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 4 0 1 0 1 2 
    tévénézés, videózás, internetezés 115 118 135 115 100 117 108 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  95 97 110 95 83 97 88 
         internetezés 15 13 18 15 14 15 16 

   szobanövények, házi kedvencek 
gondozása 5 8 2 5 6 5 5 

    séta, sport, testedzés, kirándulás 17 13 23 17 13 18 13 
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Az otthon dolgozó  felsőfokú végzettségűek és a naponta ingázó, alapfokú végzettségűek 
szabadidő felhasználása szélsőségesen különbözik egymástól, ami jó példa arra, hogy a 
munkavégzés körülményei, a napi ingázás ténye hogyan képes befolyásolni a szabadidő 
eltöltését. A jelentős különbség már abban tetten érhető, hogy az otthon dolgozó felsőfokú 
végzettségű foglalkoztatottak szabadon végzett tevékenységekre napi átlagban 284 percet 
tudnak fordítani, az alapfokú végzettségű napi ingázók pedig csak 181 percet, azaz 103 
perccel kevesebb idővel kell beérniük. Ezek a különbségek az egyes tevékenységfajtáknál is 
jelentkeznek. 

d) Településtípus szerinti eltérések 

A Budapesten és a nagyobb városokban élő foglalkoztatottak több szabadidővel rendelkeznek, 
mint a falvakban élők. Egyes szabadon végzett tevékenységfajtákra, az olvasásra, az 
internetezésre, a sétára, kirándulásra és sportra kisebb-nagyobb mértékben több időt 
fordítanak, mint a községekben lakók (csak példaképpen jelezzük, hogy az utóbbi szabadidő-
tevékenység fajtánál a két településtípus közötti eltérés az adott napon e tevékenységet 
végzők arányában is megmutatkozik. Budapesten és a nagyobb városokban 15,4 százalék, a 
községekben 9,1 százalék volt a sporttevékenységet végzők aránya („B” mutató), a 
ténylegesen e tevékenységre fordított idő pedig 102, illetve 88 perc volt („C” mutató). 

A legnagyobb tételt jelentő televíziózásra viszont mindkét településtípusban lakók 
azonos időt, napi átlagban 110 percet fordítottak. 

A Budapestről és a nagyobb városokból naponta ingázók (eljárók) szabadidő-
felhasználására nagyobb hatással volt a napi ingázás ténye, mint a községekben lakó 
foglalkoztatottakéra. A Budapestről és a nagyobb városokból ingázók (eljárók) a szabadon 
végzett tevékenységekre 215, a helyben lakók viszont 242 percet töltöttek ezzel a 
tevékenységgel. Ugyanez az érték a községekben lakó foglalkoztatottak esetében 200, illetve 
207 perc volt. A szabadon végzett tevékenységek közül a legnagyobb tételt jelentő 
televíziónézésre fordított idő tekintetében hasonló eltéréseket tapasztalunk.  

27. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában néhány szabadon végzett tevékenységre 

fordított idő, évi átlagos napon, településtípusok szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthonában 
dolgozik 

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Nagyváros (Budapest és megyei jogú városok) 

Összes szabadon végzett tevékenység 240 281 270 234 235 242 215 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 44 48 54 44 39 45 44 
    olvasás 18 34 11 18 18 18 19 
       ebből: könyvolvasás 7 7 3 7 7 7 7 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 4 0 1 1 1 1 
    tévénézés, videózás, internetezés 129 155 147 126 128 132 99 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  110 136 123 108 104 113 86 
         internetezés 13 13 18 12 15 13 12 

   szobanövények, házi kedvencek 
gondozása 6 8 4 6 6 6 5 

    séta, sport, testedzés, kirándulás 16 9 24 15 14 15 19 
(Folytatás a következő oldalon.) 
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(Folytatás) 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

otthonában 
dolgozik 

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Egyéb város 

Összes szabadon végzett tevékenység 205 202 233 208 163 211 192 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 34 44 44 34 26 34 35 
    olvasás 12 23 14 12 11 12 13 
       ebből: könyvolvasás 5 17 3 4 5 4 5 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 1 6 1 0 1 0 
    tévénézés, videózás, internetezés 127 110 139 130 105 131 119 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  114 96 131 117 92 120 102 
         internetezés 10 11 7 10 8 9 12 
         szobanövények, házi kedvencek 
            gondozása 5 7 5 5 4 6 4 

séta, sport, testedzés, kirándulás 12 10 13 13 5 13 8 

 Község 

Összes szabadon végzett tevékenység 203 220 210 208 170 207 200 
  ebből:        
    társas szabadidőtöltés 41 30 44 41 39 38 43 
    olvasás 11 22 13 11 6 10 11 
       ebből: könyvolvasás 4 11 5 4 1 4 3 
    rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 1 1 1 1 0 1 
    tévénézés, videózás, internetezés 123 119 123 127 104 131 117 
       ebből:        
         tévénézés főtevékenységként  110 100 110 116 91 119 105 
         internetezés 8 7 11 8 6 8 8 

   szobanövények, házi kedvencek 
gondozása 5 4 1 6 4 6 4 

    séta, sport, testedzés, kirándulás 8 5 12 8 5 8 8 
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VII. A foglalkoztatottak hétköznapi és hétvégi időfelhasználásának 
jellemzői a napi ingázás és a munkába járás idejének szempontjából 

A foglalkoztatottak időfelhasználásának elemzése az évi átlagos nap alapján történt. E 
szempontból a foglalkoztatottak időfelhasználásában a hétköznapi és hétvégi napok 
időfelhasználása összemosódott, holott a foglalkoztatottak jellegzetessége az, hogy általában a 
hétköznapokat munkával töltik, ami jelentősen befolyásolja e napok időfelhasználását. Ezért 
ebben a fejezetben bemutatjuk azokat a különbségeket, amelyek a hétköznapi és hétvégi 
időtöltést jellemzik. (Ebben az esetben is csak a „B” és „C” mutatót jelezzük külön.)  

Érthető módon a két kategória közötti különbség már a három nagy tevékenységcsoport 
arányaiban is jelentkezik. A hétköznapokon a társadalmilag kötött napi átlagos idő 587 (41 
százalék), a hétvégeken 373 perc (26 százalék). A fiziológiailag kötött és a szabadon végzett 
tevékenységre fordított idő e kétfajta napon ennek megfelelően csökkent, illetve nőtt.  

Ha az adatokat a napi ingázók és a lakóhelyükön dolgozók, illetve a rövidebb és 
hosszabb ideig közlekedők vonatkozásában nézzük, jól látható, hogy a hétköznapi 
időfelhasználásban markánsabbak a különbségek, mint amiket az évi átlagos napi adatok 
elemzésénél tapasztalunk. Az évi átlagos napon a főfoglalkozásra fordított időkülönbség 
például a napi ingázók és lakóhelyükön dolgozók között 27 perc, ezen információkat 
hétköznapra redukálva a különbség jelentősebb, 36 perc volt.  

28. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában néhány kiemelt tevékenységre 

fordított idő évi átlagos napon, ingázás szerint,„A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

napon-
ta 

ingázó 

 Évi átlagos nap 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 544 497 519 542 585 532 571 
   ebből: kereső-termelő tevékenység 318 251 309 319 341 308 340 
     ebből:        
       főfoglalkozás 297 232 287 297 328 289 316 
       mezőgazdasági tevékenység (saját 

háztartás részére) 12 18 16 12 7 10 16 
   tanulás, önképzés 6 8 1 8 2 8 4 
   háztartási és ház körüli munka 103 136 74 107 89 104 101 
Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele 18 26 16 19 15 20 14 
Vásárlás 15 22 12 15 13 17 12 
Gyermekek ellátása 24 34 29 23 23 25 23 
    közlekedés 74 41 90 66 115 68 88 

II. Fiziológiailag kötött tevékenységek 678 701 681 679 661 681 671 
     ebből:        
       alvás 482 487 490 484 464 484 476 

III. Szabadon végzett tevékenységek 218 242 239 219 195 227 199 
     ebből:        
     tévénézés, videózás, internetezés 127 132 137 128 114 132 116 

tévénézés            112 115 121 113 96 116 102 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
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A legnagyobb különbség a kereső-termelő tevékenységben, azon belül is a 
főfoglalkozásban jelentkezik. Míg a hétköznapokon a foglalkoztatottak 330 percet, addig a 
hétvégeken 78 percet fordítanak főmunkájukra. (A foglalkoztatottak egy része hétvégeken is 
dolgozik. Az adott hétvégi napon a foglalkoztatottak 20,1 százaléka („B” mutató) dolgozott fő 
munkájában.) 

29. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában néhány kiemelt tevékenységre  

fordított idő hétköznap és hétvégén, ingázás szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen

ottho-
nában 

dolgozik
közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó  

 Hétköznap 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 587 480 523 606 653 582 593 
   ebből: kereső-termelő tevékenység 345 154 172 401 426 362 326 
     ebből:        
       főfoglalkozás 330 140 160 383 417 346 310 
       mezőgazdasági tevékenység (saját 

háztartás részére) 9 10 8 10 7 9 10 
   tanulás, önképzés 47 158 166 9 3 28 70 
   háztartási és ház körüli munka 74 69 47 85 62 85 63 
Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele 17 17 14 18 13 19 14 
Vásárlás 13 14 9 15 12 16 11 
Gyermekek ellátása 19 15 14 22 16 21 17 
    közlekedés 85 67 110 71 132 68 104 
II. Fiziológiailag kötött tevékenységek 652 696 673 646 627 655 650 
     ebből:        
       alvás 468 506 492 462 440 471 464 
III. Szabadon végzett tevékenységek 200 264 244 188 161 203 197 
     ebből:        
     tévénézés, videózás, internetezés 114 121 125 113 99 121 106 

tévénézés            98 95 94 101 88 107 87 
Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

 Hétvége 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 373 313 324 388 410 374 372 
   ebből: kereső-termelő tevékenység 106 55 70 119 120 113 96 
     ebből:        
       főfoglalkozás 78 44 46 87 99 84 70 
       mezőgazdasági tevékenység (saját 

háztartás részére) 16 8 17 18 7 18 13 
   tanulás, önképzés 18 46 57 7 0 12 24 
   háztartási és ház körüli munka 145 119 94 159 158 149 139 
Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele 18 15 15 19 17 17 18 
Vásárlás 16 15 12 17 17 16 16 
Gyermekek ellátása 28 24 23 28 42 27 30 
    közlekedés 59 54 66 56 72 55 65 
II. Fiziológiailag kötött tevékenységek 761 766 773 759 749 759 764 
     ebből:        
       alvás 541 551 568 535 527 536 547 
III. Szabadon végzett tevékenységek 306 361 343 293 281 307 304 
     ebből:        
     tévénézés, videózás, internetezés 159 164 148 162 151 164 152 

tévénézés            132 126 112 141 116 143 119 
Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
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A jövedelemkiegészítő munkával töltött időfelhasználásban már kisebb a különbség, sőt, 
erre a foglalkoztatottak a hétvégeken több időt fordítanak, mint hét közben. Különösen 
érvényes ez a megállapítás a saját háztartás részére végzett mezőgazdasági munkára (az adott 
hétvégi napon a foglalkoztatottak 11,3 százaléka („B” mutató) végzett mezőgazdasági 
munkát, amelynek tényleges ideje 139 percig („C” mutató) tartott). 

A napi ingázókra és a lakóhelyükön dolgozókra, valamint a változó munkahelyen 
dolgozókra egyaránt érvényes, hogy hétvégeken másfél-kétszeresen több időt töltenek 
mezőgazdasági munkával, mint a hétköznapokon. Az otthon dolgozók között viszont nincs nagy 
különbség a hét közben, illetve a hétvégén végzett mezőgazdasági munkára fordított időben. 

Jelentős a különbség a tanulásra, önképzésre fordított időben is. E tevékenységre a 
foglalkoztatottak a legtöbb időt hétköznap fordítják. Ezen belül is főleg iskolarendszerű 
képzésben vesznek részt, mely tevékenység végzésére hétköznap van mód, és ez azt jelenti, 
hogy a munka melletti tanulás úgy történik, hogy az adott hétköznapon – vagy egy részében –, 
a foglalkoztatottak vagy tanulnak, vagy dolgoznak. Az otthon dolgozókra és a változó 
munkahelyekre közlekedőkre különösen érvényes az, hogy hétköznap jelentősebb időt 
fordítanak arra, hogy iskolarendszerű oktatásban vegyenek részt.  

Érthető, hogy a hétvégén a háztartásra, házkörüli munkákra közel kétszeresen több idő 
jut, mint hétköznap. Erre a tevékenységcsoportra is igaz, hogy a naponta ingázók és 
lakóhelyükön dolgozók, valamint a rövidebb és hosszabb ideig utazók között a hétköznapi 
időfelhasználás tekintetében jóval nagyobbak a különbségek, mint az évi átlagos napon. 
Hétköznap a naponta ingázók csak 63 percet, a lakóhelyükön dolgozók viszont 85 percet 
fordítottak háztartási munkára. Ugyanakkor hétvégeken kiegyenlítettebb e két kategória 
időfelhasználása, közel hasonló nagyságrendű időt fordítanak a háztartási munkák végzésére. 

A vásárlási szokások alakulását jól mutatja, hogy a foglalkoztatottak hétköznap 
kevesebbet, napi átlagban 13 percet, hétvégén 16 percet fordítanak vásárlásra. A hétvégi 
bevásárlás jelentősége tehát fontos a foglalkoztatottak életében, és ez különösen igaz azokra, 
akik naponta ingáznak, vagy hosszabb ideig közlekednek. E két kategóriába tartozók 
hétköznap kevesebb idő tudnak vásárlásra fordítani, napi átlagban 11–12 percet, mint 
hétvégén, aminek napi átlaga 16 perc. 

Érdemes a foglalkoztatottak összessége tekintetében az adott napon vásárlók arányát is 
megnézni. Ez a hétköznapokon 34,3 százalék, hétvégeken 26,9 százalék („B” mutató), a 
tényleges időráfordítás hétvégeken hosszabb, mint a hétköznapokon: 59, illetve 39 perc („C” 
mutató). 

Nagyon tanulságos a gyermekek ellátására, gondozására fordított idő alakulása. 
Hétköznap a foglalkoztatottak napi átlagban 19, a napi ingázók 17, a lakóhelyükön dolgozók 
21 percet töltöttek ezzel a fontos tevékenységgel. Hétvégeken ennél több idő jutott a 
gyermekekre. Az előző sorrendben ez az érték 28, 30 és 27 perc volt. A naponta ingázók tehát 
hétvégén pótolták be a hétköznap hiányzó időt és hétvégeken több időt fordítottak gyermekeik 
gondozására, ellátására, mint a lakóhelyükön dolgozók. A foglalkoztatottak tekintetében az 
adott napon a tényleges időráfordítás is hosszabb volt. A gyermekek gondozására, ellátására 
hétköznap 96 perc, hétvégén 132 perc jutott („C” mutató).  

A közlekedésre fordított idő a hétköznapokon egyértelműen több mint hétvégeken. Ebben a 
tekintetben is hétköznapokon a naponta ingázók és a hosszabb ideig utazók, valamint a 
lakóhelyükön dolgozók között jelentősebbek a különbségek, mintha az évi átlagos napot nézzük. 
(Ha például az évi átlagos időt vizsgáljuk, akkor a naponta ingázók és a lakóhelyükön dolgozók 
között a közlekedésre fordított időben a különbség a naponta ingázók javára 20 perc, ami 
hétköznapokon 36 percre emelkedett.) A közlekedési célok tekintetében is igen nagy a különbség 
a hétköznapok és a hétvége közlekedése között. A foglalkoztatottak körében hétköznap a 
munkahelyre történő közlekedés a legnagyobb tétel. Hétvégeken pedig a vásárlás, a rokonok, 
ismerősök látogatása, és a sport-, kulturális tevékenység szerepelnek az úti célok között. 
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A foglalkoztatottak hétvégeken több időt töltenek fiziológiailag kötött tevékenységekkel, 
különösen alvással, mint hétköznap. Különösen igaz ez a megállapítás a naponta ingázókra és 
a hosszú ideig utazókra. Az előbbiek hétköznap 464, az utóbbiak 440 percet fordítanak 
alvásra. Ugyanez az idő hétvégeken 547, illetve 527 perc.  

A három nagy tevékenységcsoport közül a szabadon végzett tevékenységekre hétvégeken 
jóval több idő jut, mint a hétköznapokon. A foglalkoztatottaknál hétköznap 200, hétvégén 306 
perc jut szabadon végzett tevékenységre. Mindkét időszak esetében a foglalkoztatottak a 
televíziónézésre fordítanak legtöbb időt. Ez hétköznap a szabadon végzett tevékenység 49, 
hétvégeken 43 százaléka. Hétvégén így a televíziónézés aránya némileg kevesebb, már csak 
azért is, mert a hétvége a vendégeskedés, a társas szórakozás ideje, ezekre a tevékenységekre 
fordított idő aránya jóval nagyobb hétvégén, mint hétköznap (7,2, illetve 3,0 százalék). Az 
internetezésre fordított napi átlagos idő hétvégeken néhány perccel magasabb (16 perc), mint 
hétköznapokon (13 perc). Ez azt jelenti, hogy – bár a munkahelyeken van lehetőség 
internetezni – az otthoni internet használatnak is egyre nagyobb a jelentősége, néhol inkább ez 
a tevékenység lép a televíziózás helyébe. 

A hétvégi szabadidő töltésében a naponta ingázók és a hosszú ideig utazók 
időfelhasználása nem tér el lényegesen a foglalkoztatottak átlagától. A különbség – mint 
említettük – inkább az alvásra, a pihenésre fordított idő hosszában jelentkezik.  

A férfiak és nők hétköznapi és hétvégi időfelhasználásában is vannak különbségek. Ezek 
az eltérések nagy vonalakban követik az évi átlagos nap elemzése során már feltárt eltéréseket. 

Ezért most inkább azt mutatjuk be, hogy hétköznap, illetve hétvégén melyek a nemek 
szerinti időfelhasználás legjellemzőbb különbségei. 

30. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában néhány kiemelt tevékenységre 

 fordított idő évi átlagos napon, ingázás és nemek szerint, „A” mutató, perc 

Foglalkoztatott Férfi Nő 

Tevékenységi főcsoport össze-
sen 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó 

össze-
sen 

lakó-
helyén 

dolgozó

napon-
ta 

ingázó 

össze-
sen 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Évi átlagos nap 
I. Társadalmilag kötött tevékenységek 544 532 571 521 504 553 571 562 597
   ebből: kereső-termelő tevékenység 318 308 340 339 328 362 293 287 308
     ebből:    
       főfoglalkozás 297 289 316 316 308 333 275 269 290
       mezőgazdasági tevékenység (saját 

háztartás részére) 12 10 16 14 12 18 9 8 13
   tanulás, önképzés 6 8 4 6 7 4 7 8 4
   háztartási és ház körüli munka 103 104 101 62 59 68 152 151 153
Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele 18 20 14 15 16 12 22 24 18
Vásárlás 15 17 12 12 13 9 19 21 15
Gyermekek ellátása 24 25 23 22 21 22 28 29 25
    közlekedés 74 68 88 77 72 87 70 63 90
II. Fiziológiailag kötött tevékenységek 678 681 671 682 688 671 673 674 670
     ebből:    
       alvás 482 484 476 479 482 474 485 486 481
III. Szabadon végzett tevékenységek 218 227 199 237 248 215 196 204 174
     ebből:    
     tévénézés, videózás, internetezés 127 132 116 140 147 127 111 115 98

tévénézés            112 116 102 121 126 109 101 105 90
Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440

A hétköznapi időfelhasználásra azt lehet mondani, hogy a két nem között kisebbek a 
különbségek, mint hétvégeken. Ennek oka, hogy a hétköznapokon lényegében a főmunkában 



 54 

töltött idő határozza meg az időfelhasználás struktúráját, jóllehet a nők valamivel kevesebb 
időt töltenek a fő munkájuk végzésével.  

A háztartásra fordított idő felhasználásában hétköznap is nagy a különbség a férfiak és a 
nők között, az utóbbiak kétszeresen több időt töltenek ezzel a tevékenységgel, mint a férfiak. 
Hétköznap a vásárlásra, a gyermekek ellátására, gondozására a nők szintén több időt 
fordítanak, mint a férfiak.  

Hétköznap a szabadon végzett tevékenységekre fordított idő a férfiaknál némileg 
magasabb (212 perc), mint a nőknél (187 perc). Mint majd látni fogjuk, e tevékenység 
tekintetében a hétvégén jóval nagyobbak a különbségek.  

31. tábla  
A foglalkoztatottak napi átlagos időfelhasználásában néhány kiemelt tevékenységre  

fordított idő hétköznap és hétvégén, ingázás és nemek szerint,„A” mutató, perc 
Foglalkoztatott Férfi Nő 

Tevékenységi főcsoport össze-
sen 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó 

össze-
sen 

lakó-
helyén 

dolgozó

napon-
ta 

ingázó 

össze-
sen 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

 Hétköznap 
I. Társadalmilag kötött tevékenységek 587 582 593 578 572 583 598 592 607 
   ebből: kereső-termelő tevékenység 345 362 326 372 396 347 315 328 298 
     ebből:          
       főfoglalkozás 330 346 310 355 379 330 301 313 285 
       mezőgazdasági tevékenység (saját 

háztartás részére) 9 9 10 10 10 11 8 8 9 
   tanulás, önképzés 47 28 70 44 26 62 50 29 79 
   háztartási és ház körüli munka 74 85 63 45 45 45 107 124 85 
Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele 17 19 14 13 14 11 22 24 18 
Vásárlás 13 16 11 10 11 9 18 20 14 
Gyermekek ellátása 19 21 17 15 18 13 23 24 22 
    közlekedés 85 68 104 88 73 104 81 63 105 
II. Fiziológiailag kötött tevékenységek 652 655 650 651 653 649 654 656 651 
     ebből:          
       alvás 468 471 464 463 465 461 474 478 469 
III. Szabadon végzett tevékenységek 200 203 197 212 215 209 187 191 182 
     ebből:          
     tévénézés, videózás, internetezés 114 121 106 124 132 116 103 109 94 

tévénézés            98 107 87 104 114 94 91 100 77 
Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

 Hétvége 
I. Társadalmilag kötött tevékenységek 373 374 372 335 337 332 420 416 427 
   ebből: kereső-termelő tevékenység 106 113 96 127 138 115 80 87 70 
     ebből:          
       főfoglalkozás 78 84 70 93 103 81 60 64 56 
       mezőgazdasági tevékenység (saját 

háztartás részére) 16 18 13 21 23 18 10 13 6 
   tanulás, önképzés 18 12 24 13 10 16 24 15 36 
   háztartási és ház körüli munka 145 149 139 87 87 87 215 219 210 
Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele 18 17 18 16 17 15 20 18 22 
Vásárlás 16 16 16 14 15 14 18 17 20 
Gyermekek ellátása 28 27 30 28 26 30 29 28 29 
    közlekedés 59 55 65 64 60 68 54 49 60 
II. Fiziológiailag kötött tevékenységek 761 759 764 772 772 771 748 743 754 
     ebből:          
       alvás 541 536 547 540 531 551 541 542 541 
III. Szabadon végzett tevékenységek 306 307 304 334 330 337 272 281 259 
     ebből:          
     tévénézés, videózás, internetezés 159 164 152 177 178 175 137 147 122 

tévénézés            132 143 119 144 154 132 119 131 101 
Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
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A hétköznapokra még az is jellemző, hogy a napi ingázás és a hosszú ideig tartó 
közlekedés ténye mindkét nem esetében a napi átlagos időfelhasználásban hátrányt okoz. A 
különbségek a lakóhelyükön dolgozókhoz és a rövidebb ideig utazókhoz viszonyítva jóval 
nagyobbak, mint hétvégeken.  

A hétvége időfelhasználásában a szabadidő eltöltésének döntő jelentősége van. Szinte 
mindegyik szabadidő tevékenységfajtánál kimutatható a férfiak előnye, többet néznek 
televíziót, többet interneteznek, szórakoznak társaságban, kocsmáznak, sportolnak, edzik 
testüket, mint a nők. A könyvolvasás az a ritka szabadidős tevékenység, mely a nőkre inkább 
jellemző, mint a férfiakra.  

A hétköznapokhoz hasonlóan a nők több időt töltenek vásárlással, mint a férfiak, bár 
hétvégeken e tevékenységre fordított időkülönbség kisebb. 

A gyermekek ellátására, gondozására viszont – ellentétben a hétköznapokkal – a férfiak 
közel ugyanannyi időt fordítanak, mint a nők, bizonyítva azt, hogy e tevékenységben a 
férfiak, apák részvétele már egyre jelentősebbé válik.  

A férfiak, annak ellenére, hogy a nőknél több szabadidejük van, hétvégén több időt 
fordítanak a fő- és kiegészítő keresőtevékenységre, mint a nők. Ezt azért tehetik meg, mert a 
hétvégén a nők a háztartási munkával közel két és félszeresen több időt töltenek, mint a 
férfiak.  

A napi ingázás és a hosszú ideig tartó közlekedés hatása a hétvégeken mindkét nem 
esetében tompítottabban jelentkezik, mint hétköznap. Néhány esetben azért van különbség. 
Mint fentebb megállapítottuk, a hétvégén a napi ingázók hosszabb ideig alszanak, mint a 
lakóhelyükön dolgozók, azonban ez a megállapítás csak a dolgozó férfiakra igaz, a nőknél 
ebben a tekintetben nincs különbség a két kategória között. Úgy tűnik, hogy a háztartás 
ellátása nem engedi a naponta ingázó nőknek, hogy hétvégén hosszabb ideig pihenjenek. 
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VIII. Összefoglalás 

A foglalkoztatottak napi ingázása és a munka céljából történő hosszabb ideig tartó utazása 
jelentősen befolyásolja a napi időfelhasználás struktúráját. A 2009/2010. évi időmérleg-
felvétel adatai egyedülálló lehetőséget biztosítottak e tény feltárására, elemzésére. Lakossági 
felvételek sora jelzi, hogy a rendszerváltozás után a munkaerő napi mobilitása megnőtt. A 
gazdaságban lejátszódó folyamatok elsősorban a helybeni munkavállalás esélyét 
csökkentették. A foglalkoztatottak száma 1990 és 2010 között csaknem egyötöddel lett 
kevesebb, ugyanakkor a napi ingázók aránya 25-ről 30 százalékra nőtt, azaz közel minden 
harmadik munkavállaló nem azon a településen dolgozik, ahol lakik. A 2009/2010. évi 
időmérleg-felvétel adatai szerint a napi ingázók száma 1165 ezer főre tehető 

Az 1990 és 2010 közötti összehasonlítás azt mutatja, hogy a foglalkoztatottak között a 
kritikusnak tekinthető másfél óránál hosszabb ideig utazók aránya két évtized alatt 13–15 
százalék között mozgott. Ez a 2009/2010. évi időmérleg-felvétel adatai szerint kb. félmillió 
munkavállalót érint. Az igen kedvező helyzetben lévő otthon dolgozók aránya 4–6 százalék 
között mozgott, melyek száma a 2009/2010. évi időmérleg-felvétel adatai szerint 168 ezer 
főre tehető. A módszertanilag is nehezen kezelhető, kissé bizonytalan kategóriájú változó 
munkahelyre közlekedők száma a 2009/2010. évi időmérleg-felvétel adatai szerint a 
foglalkoztatottak 8,8 százaléka, 337 ezer fő volt.  

A 2009/2010. évi időmérleg-felvétel lehetőséget biztosított arra, hogy kontrolláljuk a 
lakossági felvételek, valamint az időmérleg felvételekben is alkalmazott azon sztereotip 
kérdést, hogy a munkavállalók mennyi ideig utaznak a munkahelyükre és onnan haza. Az 
adatszolgáltató bemond egy hozzávetőleges utazási időt, és a lakossági felvételek adatainak 
elemzése során e bemondás alapján elemezzük a foglalkoztatottak közlekedési idejét és 
módját. A 2009/2010. évi időmérleg-felvétel viszont – az időmérlegnapló segítségével – 
végigkérdezi egy nap 24 óráján belüli tevékenységeket, amiben szó van a munkahelyre(-ről) 
történő utazás idejéről és módjáról. Ez az időmérleg-felvételnél alkalmazott módszer jóval 
pontosabb képet ad a foglalkoztatottak közlekedési idejéről, mint a lakossági felvételek során 
alkalmazott megoldás. Módszertanilag külön hozadéka a 2009/2010. évi időmérleg-
felvételnek, hogy a változó munkahelyre közlekedőkről is tudjuk, hogy átlagosan mennyi időt 
fordítottak utazásra. Ezt eddig nem tudtuk. A jelen dolgozat negyedik fejezete bebizonyította, 
hogy jól működnek a lakossági felvételeknek a foglalkoztatottak munkába járására vonatkozó 
kérdései, és azok az időintervallumok, melyeket e felvételek elemzésénél használunk, 
helytállóak. 

A 2009/2010. évi időmérleg-felvétel adataiból nem csak a foglalkoztatottak 
munkahelyre(-ről) közlekedéséről tudunk, hanem egyéb célú utazásairól is, és ez nagy 
különbség a lakossági felvételek közlekedéssel kapcsolatos információihoz képest.  
A foglalkoztatottak egy átlagos napon 74 percet közlekedtek, és ebből csak 38 percet 
fordítottak a munkahelyre(-ről) történő közlekedésre, melyhez még – ha úgy gondoljuk – 
hozzászámítható az az idő, amit például a munkavégzéssel összekapcsolt vásárlás, sportolás, 
vagy éppen rokonlátogatás célú közlekedésből adódik. 

A közlekedési adatokból jól látható, hogy azok, akik munkavégzés céljából hosszabb 
ideig utaztak, vagy naponta ingáztak, egyéb célra – például vásárlásra – kevesebb időt tudtak 
fordítani. A közlekedés módja esetében a közlekedésre fordított napi átlagos idő függ az 
utazás körülményeitől. A rövidebb ideig utazók a helyi közlekedési eszközökön töltenek több 
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időt, a hosszabb ideig utazók és a napi ingázók pedig gépkocsiban, illetve távolsági 
tömegközlekedési eszközökön (például vonaton, távolsági autóbuszon) közlekednek.  

A foglalkoztatottak időfelhasználásában a naponta ingázók és a hosszabb ideig 
közlekedők hátrányos helyzete egyértelműen kimutatható. Hosszabb ideig dolgoznak, 
kevesebb ideig alszanak, és a szabadidejük is kisebb, mint a lakóhelyükön dolgozóké és a 
rövidebb ideig utazóké. A tanulmány részletesen vizsgálja az egyes tevékenységfajtákra 
fordított időfelhasználást. A teljesség igénye nélkül azt lehet mondani, hogy a naponta ingázók 
és a hosszabb ideig utazók kevesebb időt töltenek vásárlással, televíziónézéssel, sétával, 
kirándulással, sportolással, mint a kontrollcsoportba tartozók.  

A 2009/2010. évi időmérleg-felvétel adatai rávilágítanak arra, hogy az otthon dolgozók 
időfelhasználása lényegesen eltér a naponta közlekedő foglalkoztatottakétól. Idejüket 
rugalmasabban tudják beosztani, többet tudnak gyermekeikkel foglalkozni, vásárolni, 
ügyeiket intézni, pihenni, és lényegesen több szabadidővel rendelkeznek.  

Fontos eredménye a 2009/2010. évi időmérleg-felvételnek, hogy fel lehetett mérni a 
változó munkahelyen dolgozók időfelhasználását. E nem kis létszámú csoport 
időfelhasználása kissé ellentmondásos. Igaz, hogy a munkába viszonylag hosszú ideig 
utaznak, de időfelhasználásuk rugalmasabb, mint azoké, akik állandóan ugyan arra a 
munkahelyre közlekednek. Így jobban tudnak vásárolni, ügyeket intézni, szabadidejüket is 
racionálisabban tudják beosztani.  

A jelen dolgozat végigvizsgálta az időfelhasználás adatait a nem, a kor, az iskolai 
végzettség és a településtípus szerint. E sokféle információból azt lehet kiemelni, hogy 
összességében a naponta ingázó és a hosszabb ideig utazó nők, a középgenerációhoz tartozó 
30–49 évesek, az alapfokú iskolai végzettségűek és a falvakban élők időfelhasználásában 
vannak inkább a legkedvezőtlenebb elemek (több a munkával töltött idő, kevesebb alvás és 
szabadidő). 
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IX. Módszertani megjegyzések 

Jelen elemzés információi főleg a Központi Statisztikai Hivatal 2009. október 1 és 2010. 
szeptember 30 között végrehajtott időmérleg-felvételéből származnak, de összehasonlítás 
céljából felidézzük az 1986/1987. évi és az 1999/2000. évi időmérleg-felvétel információit is. 
Miután az előző időmérleg-felvételek a 15–74 éves népességre vonatkoztak, ezért az 
összehasonlításnál a 2010. évi felvételnél is ezt a korcsoportot vesszük alapul, egyébként 
pedig a 17–84 éves népesség adatait vizsgáljuk. Az elemzés alapjául az időmérleg vizsgálatok 
három fő statisztikai mutatója, az ún. „A”, „B” és „C” típusú mutató szolgál.  

–  „A” mutató: egy főre jutó átlagos napi időráfordítás (percben) a teljes vonatkozási 
körre számolva, függetlenül attól, hogy az adott sokaságból ténylegesen hányan 
végezték a vizsgált napon az adott tevékenységet. Az „A” mutató esetében az összes 
végzett tevékenység együttes ideje 1440 perc, azaz 24 óra. 

– „B” mutató: az adott tevékenységet végzők aránya a megfigyelt sokaságból. 
– „C” mutató: az adott tevékenységet ténylegesen végzők átlagos időráfordítása 

percben. 
Az időmérleg egyik legfontosabb alapfogalma az „átlagos nap”, amely az adatfelvételi 

időszakban azonos súllyal képviselt napok átlaga, vonatkozhat a vizsgált időszak egészére, 
valamely évszakra, hétköznapra vagy hétvégi napra.  

Az egyes tevékenységek teljes napi időkeretben megjelenő idő ráfordítási átlagainak 
(„A” mutató) nagyságát egyidejűleg három tényező határozza meg: 

–  az, hogy a vizsgált népesség milyen széles köre, mekkora hányada végzi egyáltalán, 
bármilyen gyakorisággal az adott tevékenységet; 

– az adott tevékenység végzési napjainak lehetséges kerete, a végzés gyakorisága az 
összes napon, illetve a végzés lehetséges napjain belül; 

–  az adott tevékenység végzésének átlagos időtartama. 
Az átlagos nap 24 órás (1440 perces) keretében azon tevékenységek időráfordítása éri el 

a legnagyobb értéket, amelyeket a népesség döntő hányada, rendszeresen, nagy 
gyakorisággal, és viszonylag magas átlagos időráfordítással végez. Kisebb 
népességcsoportok által, kevésbé rendszeresen, ritkábban végzett, alacsonyabb időigényű 
elfoglaltságok súlya a napi átlagos időfelhasználás szerkezetében a tényleges végzés idejéhez 
képest néhány percre zsugorodik. Strukturális elemzésekben a túl alacsony, néhány perces 
átlagos időráfordítások önmagukban nem értelmezhetőek, ezért indokolt e tevékenységek 
összevonása funkcionálisan összetartozó nagyobb egységekbe, tevékenységcsoportokba.  

A napi időbeosztáson belüli összefüggéseket az „A” típusú adatok felhasználásával 
ismerhetjük meg, mivel csupán ezek adnak lehetőséget a tevékenységek összevonására, 
különböző idő felhasználási mutatók, viszonyszámok képzésére. A tevékenységek napi 
átlagos ideje az adott ismérven belül összevonható (például a férfiak főfoglalkozás szerinti 
tevékenységének napi átlagos ideje összevonható a mezőgazdasági tevékenységük napi 
átlagos idejével), de az egyes ismérvek között ez már nem lehetséges. (Például a férfiak ezen 
tevékenységeinek napi átlagos idejét  nem lehet összevonni a nők hasonló tevékenységének 
napi átlagos idejével.) Ennek megfelelően az adatok csak oszlopokon (függőleges) belül 
tevékenységek között összegezhetők, sorokon (vízszintes) belül megadott ismérvek között  
azonban nem. Az adatok csak oszlopon belül (tevékenységek között) összegezhetők, sorokon 
belül (rétegek között) azonban nem. 



 59

A teljes népesség egy átlagos napjára vonatkozó „B mutató” (végző százalék) értéke 
egyaránt függ attól, hogy  

–  mekkora az a népesség, amely az adott tevékenység végzésében érintett, azaz a 
vizsgált időszakban egyáltalán végezte az adott tevékenységet (például alvás esetén a 
teljes népesség, olvasás, sport, vallásgyakorlás, hobbik esetén alacsony létszámú 
rétegek),  

–  továbbá, hogy adott tevékenység végzésére (például étkezés minden nap, 
színházlátogatás az évi néhány alkalom) milyen gyakoriság jellemző. 

A „B” mutató, a tevékenységet végzők arányát, a „C” mutató, a tevékenységet végzők 
időráfordítását fejezi ki. Tevékenységközpontú elemzéseknél mindkét mutatóra szükség van. 
Ha nagyon alacsony a végzők aránya, valószínű, hogy a végzők időráfordítása nem 
értékelhető, feltehetően extrém adat. Néhány példa az egyes mutatók összefüggésére 

32. tábla  
A foglalkoztatottak néhány tevékenysége a 2009/2010. évi időmérlegében, évi átlagos nap, 

„A”, „B”, „C” mutató szerint 

Mutató 
Tevékenység 

"A” átlagos perc "B” végzők aránya "C" végzők perce

Főfoglalkozás együtt 297 65,8 452 
Tanulás, önképzés 6 3,4 187 
Vásárlás 15 34,2 44 
Közlekedés együtt 74 88,8 83 
Alvás 482 100,0 482 
Tévénézés 112 80,6 138 
Internetezés 11 12,6 85 
Szobanövények ápolása, házi kedvencek gondozása 5 13,7 40 

A táblázat adatai jól mutatják az említett összefüggéseket. Minél nagyobb a „B” mutató 
értéke annál inkább általános, sokak által végzett tevékenységről van szó, és ebben az esetben 
az „A” és a „C”mutató értékei is közelednek egymáshoz. Az alacsony „A” mutató értékéhez 
különböző nagyságrendű „B” mutató tartozhat. Ezt érzékeltetik a tanulásra és a 
szobanövények ápolására fordított időfelhasználás értékei. E két utóbbi tevékenységnél jól 
érzékelhető a „C” mutató jelentősége, hiszen innen lehet megtudni, hogy egy tevékenységre 
ténylegesen mennyi időt fordítottak. Ez is nagyon különböző lehet, melyet az utóbbi két példa 
érzékeltet.  

A kismintás felvételek örök dilemmája, hogy milyen mélységű bontást (gyakoriságot) 
engednek meg a mintavétel adatai. Az alábbi táblázatban összefoglaljuk a legfontosabb 
ismérvek szerinti előfordulási gyakoriságokat napi ingázás és a közlekedési idő hossza 
szerint. Vannak témák, amelyeknél megfelelő az előfordulási gyakoriság, de vannak olyan 
bontások melyeknél nagyon alacsonyak ezek a számok. Az adatok értékelésekor ezt a 
körülményt figyelembe vettük és a száz alatti előfordulási gyakoriságú ismérveket kellő 
óvatossággal elemeztük. 

(Az időmérleg-felvételről részletes módszertani leírás szerepel az Időmérleg módszertana 
című 2010-ben megjelent KSH kiadványban: 
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/pdf/idomerleg_mod.pdf). 
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33. tábla 

 A foglalkoztatottak esetszáma a napi ingázás, a közlekedés ideje és 
 egyes demográfiai ismérvek szerint 

Foglalkoztatottak 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Megnevezés 
összesen 

ottho- 
nában 

 dolgozik
közlekedik 

 Összesen 

 Férfi 1 810 76 248 1 256 230 
 Nő 1 724 83 44 1 388 209 

Összesen 3 534 159 292 2 644 439 
ebből:      

17–29 éves 535 12 29 420 74 
30–49 éves 1 899 70 181 1 414 234 
50– éves 1 100 77 82 810 131 

Iskolai végzettség      
8 általános vagy alacsonyabb 401 17 33 303 48 
középfokú 2 351 105 201 1 730 315 
főiskola, egyetem 782 37 58 611 76 

Településtípus      
nagyváros (Budapest és megyei jogú városok) 1 340 65 105 1 009 161 
egyéb város 1 174 56 85 913 120 
község 1 020 38 102 722 158 

 Lakóhelyén dolgozó 

 Férfi 1 193 76 179 869 69 
 Nő 1 285 83 29 1 112 61 

Összesen 2 478 159 208 1 981 130 
ebből:      

17–29 éves 347 12 23 298 14 
30–49 éves 1 300 70 125 1 043 62 
50– éves 831 77 60 640 54 

Iskolai végzettség      
8 általános vagy alacsonyabb 282 17 28 224 13 
középfokú 1 595 105 138 1 262 90 
főiskola, egyetem 601 37 42 495 27 

Településtípus      
nagyváros (Budapest és megyei jogú városok) 1 221 65 94 945 117 
egyéb város 838 56 67 709 6 
község 419 38 47 327 7 

 Naponta ingázó 

 Férfi 617 – 69 387 161 
 Nő 439 – 15 276 148 

Összesen 1 056 – 84 663 309 
ebből:      

17–29 éves 188 – 6 122 60 
30–49 éves 599 – 56 371 172 
50–X éves 269 – 22 170 77 

Iskolai végzettség      
8 általános vagy alacsonyabb 119 – 5 79 35 
középfokú 756 – 63 468 225 
főiskola, egyetem 181 – 16 116 49 

Településtípus      
nagyváros (Budapest és megyei jogú városok) 119 – 11 64 44 
egyéb város 336 – 18 204 114 
község 601 – 55 395 151 
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1. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként, "A" mutató, perc 

Foglalkoztatott együtt 

ezen belül: 

–90 91–X vál-
tozó 

munka-
helyre

percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik 
közlekedik 

lakó-
helyén 
dolgo-

zó 

naponta 
ingázó 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 544 497 519 542 585 532 571
   1. Kereső-, termelőtevékenység 318 251 309 319 341 308 340
      1.1 Főfoglalkozás 297 232 287 297 328 289 316
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 12 18 16 12 7 10 16
   2. Tanulás, önképzés 6 8 1 8 2 8 4
   3. A saját háztartás ellátása 103 136 74 107 89 104 101
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 79 109 38 84 67 83 69
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 38 55 20 40 33 40 33
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 15 25 7 16 12 16 12
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 16 16 8 17 12 16 15
      3.2 Ház körüli munkák 15 17 23 15 11 13 19
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 8 9 10 8 9 7 11
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 4 5 6 4 3 4 6
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 1 1 3 1 2 1 3
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 18 26 16 19 15 20 14
      4.1. Vásárlás 15 22 12 15 13 17 12
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 24 34 29 23 23 25 23
   6. Közlekedés 74 41 90 66 115 68 88
       6.1 Gyalogosan 17 11 11 18 22 18 16
       6.2 Kerékpárrral 6 2 3 7 4 7 4
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 30 20 59 27 32 26 38
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           17 8 14 12 54 14 26
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 12 8 12 9 33 12 12
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 5 0 2 3 21 1 14
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    72 41 88 65 113 66 85
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású   
             és jövedelemkiegészítő munkahely 38 5 49 31 85 31 56
       6.a.2  Iskolába                                                1 3 0 1 0 1 0
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1 0 2 0 0 0 1
       6.a.5 Vásárlási célból                                        9 12 7 10 8 10 8
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            7 5 9 7 6 7 7
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  (mozi, kirándulás, sport) 4 3 3 3 4 4 3

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 678 701 681 679 661 681 671
      7.1 Alvás 482 487 490 484 464 484 476

III. Szabadon végzett tevékenységek 218 242 239 219 195 227 199
   8. Szabadidő társas eltöltése 40 43 48 40 35 40 40
      8.1 Beszélgetés 25 29 27 24 23 25 23
   11. Olvasás 14 28 12 14 12 15 13
      11.2 Könyv 5 11 4 5 4 5 4
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 2 2 1 1 1 1
      12.1 Rádió 0 0 1 0 0 0 0
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 127 132 137 128 114 132 116
      13.1 Tévénézés 112 115 121 113 96 116 102
      13.3 Internetezés 11 11 12 11 10 11 10
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 5 7 3 6 5 6 4
   15. Séta, kirándulás, sport 12 9 17 13 8 14 9

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440

Megfigyelések száma (n) 3 534 159 292 2 644 439 2 478 1 056

Teljes sokaság, ezer fő 3 851 168 337 2 828 518 2 686 1 165
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1. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként, "A" mutató, perc 
(folytatás)        

Férfi 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 521 481 518 517 553 504 553
   1. Kereső-, termelőtevékenység 339 319 324 342 346 328 362
      1.1 Főfoglalkozás 316 302 301 317 331 308 333
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 14 17 16 15 7 12 18
   2. Tanulás, önképzés 6 2 1 8 3 7 4
   3. A saját háztartás ellátása 62 86 58 63 55 59 68
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 26 40 20 27 23 28 22
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 14 23 12 14 13 15 13
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 4 10 4 4 4 5 3
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 6 5 4 6 6 6 5
      3.2 Ház körüli munkák 22 28 26 22 16 20 25
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 13 18 11 13 14 11 17
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 7 10 7 8 5 6 9
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 2 0 0 2 2 1 4
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 15 20 15 15 12 16 12
      4.1. Vásárlás 12 16 11 12 11 13 9
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 22 11 27 21 22 21 22
   6. Közlekedés 77 42 93 68 115 72 87
       6.1 Gyalogosan 14 8 11 14 19 15 13
       6.2 Kerékpárrral 6 2 3 7 5 7 4
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 38 26 61 34 41 34 45
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           15 5 15 10 46 13 20
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 10 5 14 7 27 12 8
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 5 0 2 3 19 1 12
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    75 41 91 67 113 71 84
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és       
                jövedelemkiegészítő munkahely 41 10 51 33 83 34 55
       6.a.2  Iskolába                                                0 0 0 0 0 0 0
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1 0 2 1 0 1 1
       6.a.5 Vásárlási célból                                        8 9 7 8 6 9 6
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            8 4 10 8 8 8 7
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport)  4 1 3 4 6 4 4

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 682 703 684 682 673 688 671
      7.1 Alvás 479 472 491 480 466 482 474

III. Szabadon végzett tevékenységek 237 256 238 241 214 248 215
   8. Szabadidő társas eltöltése 44 46 46 44 39 44 43
      8.1 Beszélgetés 25 30 26 25 23 27 22
   11. Olvasás 13 33 11 13 10 14 11
      11.2 Könyv 3 9 2 3 3 3 3
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 3 1 1 1 1 1
      12.1 Rádió 0 0 1 0 0 0 0
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 140 139 142 142 129 147 127
      13.1 Tévénézés 121 121 125 122 107 126 109
      13.3 Internetezés 14 9 14 15 12 15 13
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 5 7 3 5 5 4 5
   15. Séta, kirándulás, sport 14 8 16 16 9 17 10

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440

Megfigyelések száma (n) 1 810 76 248 1 256 230 1 193 617

Teljes sokaság, ezer fő 2 090 81 287 1 439 282 1 387 703
 



 67

1. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként, "A" mutató, perc 
(folytatás)  

Nő 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 571 512 526 568 622 562 597
   1. Kereső-, termelőtevékenység 293 188 227 295 334 287 308
      1.1 Főfoglalkozás 275 166 207 276 324 269 290
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 9 19 13 9 6 8 13
   2. Tanulás, önképzés 7 13 2 7 1 8 4
   3. A saját háztartás ellátása 152 183 165 153 128 151 153
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 142 173 140 143 119 142 141
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 66 84 65 67 57 67 65
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 27 39 25 27 23 28 25
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 27 27 33 28 19 26 29
      3.2 Ház körüli munkák 7 6 7 7 5 6 9
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 2 1 0 2 3 2 2
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 1 1 0 1 1 1 1
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 1 2 17 0 1 1 1
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 22 32 20 23 18 24 18
      4.1. Vásárlás 19 28 17 19 17 21 15
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 28 55 38 26 26 29 25
   6. Közlekedés 70 41 73 64 116 63 90
       6.1 Gyalogosan 21 13 9 21 25 21 21
       6.2 Kerékpárrral 6 1 4 7 3 7 3
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 20 14 48 20 21 18 27
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           20 12 5 13 63 14 35
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 14 12 3 11 39 13 17
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 6 0 3 3 24 1 17
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    69 41 72 63 113 62 87
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 35 1 39 29 87 28 57
       6.a.2  Iskolába                                                1 5 0 1 1 1 1
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0 0 0 0 0 0 1
       6.a.5 Vásárlási célból                                        11 15 9 12 10 12 10
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            6 6 4 6 5 6 6
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 3 5 3 3 3 3 2

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 673 699 665 676 646 674 670
      7.1 Alvás 485 501 484 488 462 486 481

III. Szabadon végzett tevékenységek 196 228 250 196 172 204 174
   8. Szabadidő társas eltöltése 36 39 59 36 31 36 36
      8.1 Beszélgetés 24 27 29 24 24 24 23
   11. Olvasás 16 23 19 16 14 16 15
      11.2 Könyv 8 13 12 7 6 8 6
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 2 5 1 0 1 1
      12.1 Rádió 0 1 0 0 0 0 0
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 111 126 104 112 96 115 98
      13.1 Tévénézés 101 110 99 103 84 105 90
      13.3 Internetezés 6 13 4 6 7 7 5
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 7 7 5 7 5 7 4
   15. Séta, kirándulás, sport 10 10 22 10 8 10 8

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440

Megfigyelések száma (n) 1 724 83 44 1 388 209 1 285 439

Teljes sokaság, ezer fő 1 761 87 50 1 389 235 1 299 462
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2. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétköznapi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"A" mutató, perc 

Foglalkoztatott együtt 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 587 480 523 606 653 582 593
   1. Kereső-, termelőtevékenység 345 154 172 401 426 362 326
      1.1 Főfoglalkozás 330 140 160 383 417 346 310
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 9 10 8 10 7 9 10
   2. Tanulás, önképzés 47 158 166 9 3 28 70
   3. A saját háztartás ellátása 74 69 47 85 62 85 63
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 57 54 31 66 46 68 43
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 27 22 14 32 22 32 21
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 11 13 6 12 10 13 8
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 11 13 8 13 7 14 9
      3.2 Ház körüli munkák 10 6 11 12 7 10 11
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 6 7 4 6 6 6 6
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 3 4 2 4 2 3 3
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 1 1 2 1 2 1 2
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 17 17 14 18 13 19 14
      4.1. Vásárlás 13 14 9 15 12 16 11
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 19 15 14 22 16 21 17
   6. Közlekedés 85 67 110 71 132 68 104
       6.1 Gyalogosan 22 30 24 19 24 21 22
       6.2 Kerékpárrral 6 3 3 8 3 9 3
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 28 13 36 26 38 24 33
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           25 19 41 14 63 10 42
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 16 14 25 11 36 9 25
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 9 5 17 3 27 2 17
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    83 66 107 69 129 67 101
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 43 3 29 40 108 32 56
       6.a.2  Iskolába                                                9 21 40 1 1 4 16
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1 2 5 1 0 1 2
       6.a.5 Vásárlási célból                                        9 8 6 10 8 10 7
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            5 7 6 4 2 5 4
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 3 6 3 2 3 2 3

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 652 696 673 646 627 655 650
      7.1 Alvás 468 506 492 462 440 471 464

III. Szabadon végzett tevékenységek 200 264 244 188 161 203 197
   8. Szabadidő társas eltöltése 37 57 57 31 27 33 41
       8.1 Beszélgetés 25 39 39 21 17 22 28
   11. Olvasás 14 21 12 13 13 14 14
      11.2 Könyv 5 10 5 5 5 5 5
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 3 2 0 1 1 1
      12.1 Rádió 0 1 1 0 0 1 0
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 114 121 125 113 99 121 106
      13.1 Tévénézés 98 95 94 101 88 107 87
      13.3 Internetezés 13 18 23 10 7 11 15
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 5 4 4 6 3 5 4
   15. Séta, kirándulás, sport 10 19 14 9 4 11 9

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440

Megfigyelések száma (n) 2 892 220 466 1 888 318 1 670 1 222

Teljes sokaság, ezer fő 3 183 242 557 2 010 374 1 723 1 460
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2. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétköznapi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"A" mutató, perc (folytatás) 

Férfi 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 578 483 533 594 634 572 583
   1. Kereső-, termelőtevékenység 372 190 230 431 440 396 347
      1.1 Főfoglalkozás 355 177 217 412 431 379 330
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 10 7 9 12 7 10 11
   2. Tanulás, önképzés 44 160 126 9 3 26 62
   3. A saját háztartás ellátása 45 39 36 51 37 45 45
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 18 17 15 21 14 21 16
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 10 7 9 11 8 11 10
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 3 3 3 3 2 4 2
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 4 6 3 5 4 5 3
      3.2 Ház körüli munkák 15 7 15 17 10 15 16
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 10 14 6 11 10 9 11
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 5 8 3 6 4 5 6
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 2 1 0 2 3 1 3
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 13 13 13 13 10 14 11
      4.1. Vásárlás 10 10 9 10 8 11 9
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 15 9 13 18 12 18 13
   6. Közlekedés 88 72 115 72 131 73 104
       6.1 Gyalogosan 19 31 24 15 19 18 20
       6.2 Kerékpárrral 6 4 3 8 5 9 3
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 37 18 45 34 49 34 40
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           23 17 39 12 53 10 37
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 14 13 22 9 29 9 20
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 9 4 17 4 24 1 17
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    86 71 112 70 128 72 101

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és   
                jövedelemkiegészítő munkahely 47 5 39 43 109 37 57
       6.a.2  Iskolába                                                10 20 35 1 0 3 16
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza    2 3 6 1 0 1 3
       6.a.5 Vásárlási célból         7 6 5 7 6 8 5
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása 5 7 7 4 2 5 5
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység   
                  (mozi, kirándulás, sport) 4 8 4 3 2 3 5

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 651 694 670 643 629 653 649
      7.1 Alvás 463 495 488 455 439 465 461

III. Szabadon végzett tevékenységek 212 262 237 204 177 215 209
   8. Szabadidő társas eltöltése 37 54 49 32 30 33 41
        8.1 Beszélgetés 24 31 34 21 16 20 27
   11. Olvasás 12 17 10 12 11 11 12
      11.2 Könyv 3 8 2 2 3 3 3
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 2 1 1 1 1 1
      12.1 Rádió 0 0 1 0 0 1 0
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 124 123 130 124 113 132 116
      13.1 Tévénézés 104 91 101 108 99 114 94
      13.3 Internetezés 16 25 20 14 10 15 16
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 4 4 3 4 3 4 4
   15. Séta, kirándulás, sport 12 18 15 11 4 12 11

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440

Megfigyelések száma (n) 1 458 108 305 881 164 778 680

Teljes sokaság, ezer fő 1 685 122 361 1 001 201 861 824
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2. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétköznapi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"A" mutató, perc (folytatás) 

Nő 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 598 477 504 618 675 592 607
   1. Kereső-, termelőtevékenység 315 117 66 371 410 328 298
      1.1 Főfoglalkozás 301 102 55 355 399 313 285
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 8 13 8 8 7 8 9
   2. Tanulás, önképzés 50 157 239 9 3 29 79
   3. A saját háztartás ellátása 107 98 67 119 90 124 85
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 100 92 59 111 83 115 79
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 46 36 24 52 38 53 36
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 20 23 11 21 19 23 15
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 19 20 17 21 10 22 16
      3.2 Ház körüli munkák 5 5 3 6 4 6 5
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 2 1 0 2 1 2 1
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 1 1 0 1 0 1 0
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 1 0 4 0 2 1 1
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 22 22 17 23 17 24 18
      4.1. Vásárlás 18 18 11 19 16 20 14
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 23 22 15 25 21 24 22
   6. Közlekedés 81 62 101 70 134 63 105
       6.1 Gyalogosan 25 29 24 24 29 25 25
       6.2 Kerékpárrral 7 3 4 8 2 10 3
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 19 9 20 19 24 15 24
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           27 20 46 16 75 11 49
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb  
                   módon 19 15 30 13 44 9 32
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 8 5 16 3 31 2 17
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    78 60 98 68 131 61 102

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 39 0 12 37 106 27 55
       6.a.2  Iskolába                                                9 23 48 1 2 4 16
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza    1 1 5 0 0 0 2
       6.a.5 Vásárlási célból                                        11 10 8 12 10 12 10
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            4 6 5 4 2 5 3
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység   
                   (mozi, kirándulás, sport) 2 4 1 1 3 2 2

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 654 698 679 650 623 656 651
      7.1 Alvás 474 517 500 470 440 478 469

III. Szabadon végzett tevékenységek 187 265 257 173 142 191 182
   8. Szabadidő társas eltöltése 37 61 71 29 24 34 41
       8.1 Beszélgetés 26 47 49 20 18 24 28
   11. Olvasás 16 25 16 15 15 16 16
      11.2 Könyv 8 13 10 7 7 8 8
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 4 2 0 0 1 1
      12.1 Rádió 0 2 0 0 0 1 0
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 103 119 115 102 83 109 94
      13.1 Tévénézés 91 99 80 94 76 100 77
      13.3 Internetezés 9 12 28 6 5 7 13
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 6 4 4 7 3 6 5
   15. Séta, kirándulás, sport 8 21 11 7 4 9 7

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440

Megfigyelések száma (n) 1 434 112 161 1 007 154 892 542

Teljes sokaság, ezer fő 1 498 120 195 1 010 173 862 636
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3. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétvégi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"A" mutató, perc  

Foglalkoztatott együtt 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen ottho-

nában 
dolgozik

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 373 313 324 388 410 374 372 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 106 55 70 119 120 113 96 
      1.1 Főfoglalkozás 78 44 46 87 99 84 70 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 16 8 17 18 7 18 13 
   2. Tanulás, önképzés 18 46 57 7 0 12 24 
   3. A saját háztartás ellátása 145 119 94 159 158 149 139 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 112 98 62 126 120 116 108 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 53 52 26 59 61 57 49 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 21 22 12 23 18 22 19 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 25 19 19 27 25 22 28 
      3.2 Ház körüli munkák 22 17 22 22 21 24 18 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 10 2 10 10 16 9 12 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 5 1 5 6 5 5 6 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló  
             tevékenység 1 2 0 1 0 0 1 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 18 15 15 19 17 17 18 
      4.1. Vásárlás 16 15 12 17 17 16 16 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 28 24 23 28 42 27 30 
   6. Közlekedés 59 54 66 56 72 55 65 
       6.1 Gyalogosan 15 13 16 14 17 15 14 
       6.2 Kerékpárrral 5 3 3 5 6 6 4 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 25 18 26 28 17 24 27 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           12 17 18 6 31 8 17 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb  
                   módon 9 14 12 4 25 6 11 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 3 3 6 2 6 2 5 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    57 53 62 54 71 54 62 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 10 3 5 9 25 8 11 
       6.a.2  Iskolába                                                0 2 2 0 0 0 1 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre,  
                szálláshelyről haza     1 2 5 0 1 1 2 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        9 11 7 10 8 10 9 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása       15 12 18 14 17 13 17 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 7 12 8 6 9 8 7 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 761 766 773 759 749 759 764 
      7.1 Alvás 541 551 568 535 527 536 547 
III. Szabadon végzett tevékenységek 306 361 343 293 281 307 304 
   8. Szabadidő társas eltöltése 69 91 90 63 57 67 72 
       8.1 Beszélgetés 38 52 47 33 39 38 38 
   11. Olvasás 17 33 17 16 11 18 15 
      11.2 Könyv 6 15 7 6 4 7 6 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 2 6 3 1 0 2 2 
      12.1 Rádió 0 1 1 0 0 0 0 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 159 164 148 162 151 164 152 
      13.1 Tévénézés 132 126 112 141 116 143 119 
      13.3 Internetezés 16 27 26 13 16 14 19 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 6 5 5 6 9 6 7 
   15. Séta, kirándulás, sport 23 19 29 22 20 22 24 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 171 97 185 767 122 691 480 
Teljes sokaság, ezer fő 1 302 108 218 831 145 718 584 
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3. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétvégi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"A" mutató, perc (folytatás) 

Férfi 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen ottho-

nában 
dolgozik

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 335 263 313 346 354 337 332 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 127 79 102 142 114 138 115 
      1.1 Főfoglalkozás 93 63 68 105 83 103 81 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 21 13 26 22 9 23 18 
   2. Tanulás, önképzés 13 30 29 8 1 10 16 
   3. A saját háztartás ellátása 87 76 76 89 101 87 87 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 38 44 27 39 47 36 40 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 20 22 12 21 25 21 18 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 7 12 5 7 8 7 7 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 10 9 8 10 12 7 13 
      3.2 Ház körüli munkák 33 32 34 32 31 37 28 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 16 0 15 17 24 14 19 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 9 0 8 11 8 9 10 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló  
             tevékenység 0 0 0 1 0 0 0 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 16 9 14 18 16 17 15 
      4.1. Vásárlás 14 9 12 15 16 15 14 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 28 11 24 28 46 26 30 
   6. Közlekedés 64 58 67 61 76 60 68 
       6.1 Gyalogosan 15 11 18 14 17 15 15 
       6.2 Kerékpárrral 5 5 4 5 6 6 4 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 30 27 27 33 21 31 29 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           10 12 16 5 29 6 15 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb  
                   módon 7 12 9 3 24 5 10 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 3 0 6 2 5 2 5 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    62 56 65 59 75 59 65 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 11 6 8 11 18 10 11 
       6.a.2  Iskolába                                                0 3 1 0 0 0 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre,  
                szálláshelyről haza     1 0 6 0 1 0 3 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        9 9 8 9 7 9 8 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása       16 21 16 15 21 16 17 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 8 7 9 6 14 6 9 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 772 767 771 771 781 772 771 
      7.1 Alvás 540 535 562 535 532 531 551 
III. Szabadon végzett tevékenységek 334 410 356 324 305 330 337 
   8. Szabadidő társas eltöltése 74 108 80 71 60 73 75 
       8.1 Beszélgetés 39 64 48 34 39 39 39 
   11. Olvasás 15 36 13 15 10 16 13 
      11.2 Könyv 4 6 3 4 4 3 5 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 2 10 5 1 0 2 3 
      12.1 Rádió 0 1 1 0 0 0 1 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 177 178 167 182 167 178 175 
      13.1 Tévénézés 144 138 124 153 126 154 132 
      13.3 Internetezés 21 30 33 17 19 18 25 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 6 3 5 6 9 5 7 
   15. Séta, kirándulás, sport 27 23 35 26 22 25 29 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 612 43 120 383 66 344 268 
Teljes sokaság, ezer fő 714 46 139 448 81 378 335 
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3. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétvégi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"A" mutató, perc (folytatás) 

Nő 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen ottho-

nában 
dolgozik

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 420 349 344 438 481 416 427 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 80 37 13 92 128 87 70 
      1.1 Főfoglalkozás 60 31 7 66 120 64 56 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 10 5 2 13 4 13 6 
   2. Tanulás, önképzés 24 58 106 5 0 15 36 
   3. A saját háztartás ellátása 215 150 126 241 230 219 210 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 203 138 125 228 215 205 200 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 94 74 51 104 107 96 91 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 37 29 24 42 31 39 35 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 43 26 40 47 42 39 48 
      3.2 Ház körüli munkák 8 6 1 10 9 10 6 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 3 3 0 3 6 3 3 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 1 2 0 1 2 1 2 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló  
             tevékenység 1 3 0 1 0 1 1 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 20 20 16 20 19 18 22 
      4.1. Vásárlás 18 19 12 19 18 17 20 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 29 34 22 28 38 28 29 
   6. Közlekedés 54 51 63 51 67 49 60 
       6.1 Gyalogosan 14 14 13 14 16 15 13 
       6.2 Kerékpárrral 4 2 1 5 6 5 2 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 20 11 23 22 12 17 24 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           14 22 22 8 33 10 19 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb  
                   módon 10 16 17 5 25 8 13 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 4 6 5 3 7 3 5 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    52 50 56 49 66 48 58 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 8 1 0 7 35 6 11 
       6.a.2  Iskolába                                                1 1 3 0 0 0 1 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre,  
                szálláshelyről haza     1 4 5 0 1 1 2 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        10 13 5 11 10 10 10 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása       13 5 21 13 11 10 17 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 7 16 7 6 1 9 4 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 748 765 776 745 709 743 754 
      7.1 Alvás 541 562 578 534 522 542 541 
III. Szabadon végzett tevékenységek 272 326 320 257 250 281 259 
   8. Szabadidő társas eltöltése 64 79 108 55 53 61 69 
       8.1 Beszélgetés 37 43 46 33 40 36 37 
   11. Olvasás 19 30 24 17 12 20 16 
      11.2 Könyv 9 21 14 7 3 11 7 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 4 0 1 1 1 1 
      12.1 Rádió 0 0 0 0 0 0 0 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 137 154 115 139 131 147 122 
      13.1 Tévénézés 119 117 92 127 104 131 101 
      13.3 Internetezés 10 24 14 7 14 9 12 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 7 6 5 7 8 7 7 
   15. Séta, kirándulás, sport 18 16 19 18 16 18 17 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 559 54 65 384 56 347 212 
Teljes sokaság, ezer fő 588 62 79 383 64 340 248 
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4. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és korcsoportok szerint,  
"A" mutató, perc 

 17–29 éves 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 504 526 485 490 587 494 524 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 309 221 254 302 390 296 335 
      1.1 Főfoglalkozás 299 221 227 292 381 285 325 
             Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 3 0 18 3 2 4 2 
   2. Tanulás, önképzés 18 64 4 20 1 25 5 
   3. A saját háztartás ellátása 62 110 79 63 42 61 63 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 46 110 44 47 34 49 42 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 22 59 28 22 13 23 22 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 8 24 4 9 3 9 6 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 11 19 9 12 10 12 10 
      3.2 Ház körüli munkák 7 0 9 8 4 6 11 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 7 0 5 8 3 5 11 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 3 0 1 4 0 3 4 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 1 0 21 0 0 2 0 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 16 19 16 16 16 18 13 
      4.1. Vásárlás 14 18 16 13 15 15 12 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 17 87 43 14 6 19 13 
   6. Közlekedés 83 25 89 75 133 76 94 
       6.1 Gyalogosan 22 10 17 22 27 23 19 
       6.2 Kerékpárrral 5 0 4 6 2 5 5 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 28 4 41 28 25 26 33 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb 23 11 17 14 73 17 33 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 14 11 15 10 40 16 13 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 8 0 2 4 33 2 20 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    80 25 84 72 129 75 90 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 40 0 44 30 100 33 55 
       6.a.2  Iskolába                                                1 4 0 1 0 1 1 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1 0 0 1 1 0 1 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        8 9 7 8 7 9 7 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            9 2 14 11 2 9 10 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 6 0 2 6 8 7 4 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 689 679 720 696 645 698 674 
      7.1 Alvás 497 505 501 505 455 504 485 
III. Szabadon végzett tevékenységek 246 235 234 255 209 248 242 
   8. Szabadidő társas eltöltése 61 61 73 64 41 57 69 
      8.1 Beszélgetés 33 47 31 34 28 33 33 
   11. Olvasás 12 25 2 13 9 12 11 
      11.2 Könyv 5 13 0 5 1 4 5 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 4 0 2 1 1 1 
      12.1 Rádió 0 0 0 0 0 0 0 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 120 80 118 122 120 124 113 
      13.1 Tévénézés 93 60 90 94 95 95 90 
      13.3 Internetezés 16 9 24 17 11 17 14 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 4 9 0 4 2 3 4 
   15. Séta, kirándulás, sport 19 8 17 21 14 21 16 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 535 12 29 420 74 347 188 
Teljes sokaság, ezer fő 671 17 41 515 97 436 235 
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4. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és korcsoportok szerint,  
"A" mutató, perc (folytatás) 

 30–49 éves 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 560 511 538 558 599 549 584 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 323 237 328 324 339 314 344 
      1.1 Főfoglalkozás 304 211 312 304 328 297 320 
            Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 11 26 12 11 6 9 16 
   2. Tanulás, önképzés 5 0 1 6 3 6 4 
   3. A saját háztartás ellátása 106 149 66 111 95 107 103 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 82 111 33 89 72 86 73 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 39 46 17 43 35 42 34 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 16 26 6 17 14 17 13 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 16 18 7 17 12 16 15 
      3.2 Ház körüli munkák 15 22 23 14 12 13 18 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 7 0 5 8 3 5 11 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 3 0 1 4 0 3 4 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 1 0 21 0 0 2 0 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 18 28 14 19 14 20 14 
      4.1. Vásárlás 15 25 11 15 13 17 11 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 33 45 34 33 35 34 32 
   6. Közlekedés 74 53 94 66 114 69 86 
       6.1 Gyalogosan 16 11 10 17 21 17 15 
       6.2 Kerékpárrral 6 2 3 7 5 8 3 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 32 28 63 28 35 28 41 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           17 11 15 11 50 14 23 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 12 11 13 8 31 12 11 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 5 0 2 3 19 1 12 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    73 53 92 64 112 68 84 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 39 6 56 31 82 31 56 
       6.a.2  Iskolába                                                1 4 0 1 1 1 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0 0 2 0 0 0 1 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        10 15 8 10 9 10 8 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            7 7 9 6 7 7 6 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 3 3 4 3 4 3 2 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 672 708 673 673 656 675 667 
      7.1 Alvás 479 488 489 479 464 481 474 
III. Szabadon végzett tevékenységek 208 221 229 209 185 216 189 
   8. Szabadidő társas eltöltése 37 39 44 37 35 38 35 
      8.1 Beszélgetés 24 19 27 23 24 25 21 
   11. Olvasás 12 19 10 13 10 13 12 
      11.2 Könyv 5 5 4 4 5 5 4 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 0 3 1 0 0 1 0 
      12.1 Rádió 0 0 0 0 0 0 0 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 124 128 133 126 106 128 117 
      13.1 Tévénézés 110 104 119 113 89 113 103 
      13.3 Internetezés 11 18 12 10 10 11 10 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 5 6 4 6 4 6 4 
   15. Séta, kirándulás, sport 12 8 17 12 8 13 7 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 899 70 181 1 414 234 1 300 599 
Teljes sokaság, ezer fő 2 244 82 222 1 643 297 1 546 697 
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4. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és korcsoportok szerint,  
"A" mutató, perc (folytatás) 

 50–X éves 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 533 474 484 542 547 518 578 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 311 276 283 319 307 304 334 
      1.1 Főfoglalkozás 279 260 247 283 287 274 295 
             Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 21 13 28 22 13 17 30 
   2. Tanulás, önképzés 2 3 1 2 2 2 2 
   3. A saját háztartás ellátása 126 128 93 132 110 123 134 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 94 107 50 100 80 97 85 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 46 64 24 47 44 47 43 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 17 24 10 18 16 18 15 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 18 14 11 20 13 19 17 
      3.2 Ház körüli munkák 21 15 32 21 16 18 27 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 8 4 11 8 9 6 13 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 3 2 8 2 4 2 5 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 3 3 0 3 5 1 9 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 20 27 21 20 14 22 14 
      4.1. Vásárlás 16 19 12 17 12 18 12 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 8 8 6 8 10 9 8 
   6. Közlekedés 66 32 79 62 104 60 86 
       6.1 Gyalogosan 16 10 9 17 19 16 16 
       6.2 Kerékpárrral 6 2 3 8 5 7 4 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 26 13 57 24 30 23 35 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           15 5 9 11 48 11 28 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 11 5 8 8 32 10 13 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 4 0 1 3 16 1 14 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    65 31 79 60 102 59 83 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 36 5 32 32 79 30 55 
       6.a.2  Iskolába                                                0 0 0 0 0 0 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1 0 3 1 0 1 0 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        10 9 6 11 7 10 9 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            6 3 6 5 8 6 6 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 3 4 2 3 3 2 5 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 684 697 684 682 686 686 678 
      7.1 Alvás 478 480 488 478 469 478 476 
III. Szabadon végzett tevékenységek 223 269 273 216 207 236 183 
   8. Szabadidő társas eltöltése 33 42 44 31 31 34 27 
      8.1 Beszélgetés 20 35 23 19 20 22 17 
   11. Olvasás 21 38 26 19 19 22 16 
      11.2 Könyv 7 18 5 6 5 8 4 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 1 5 1 1 1 1 
      12.1 Rádió 1 1 5 0 0 1 1 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 137 151 157 135 127 144 114 
      13.1 Tévénézés 128 142 145 128 114 135 110 
      13.3 Internetezés 6 3 6 6 8 7 5 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 7 9 4 7 9 7 7 
   15. Séta, kirándulás, sport 9 9 18 9 5 9 7 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 100 77 82 810 131 831 269 
Teljes sokaság, ezer fő 937 69 74 670 124 704 233 
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5. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és legmagasabb iskolai végzettség 
szerint, "A" mutató, perc  

8 általános vagy kevesebb 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 579 582 611 558 663 560 622 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 355 284 355 349 413 345 379 
      1.1 Főfoglalkozás 325 251 328 315 397 317 344 
             Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 20 32 21 22 4 20 21 
   2. Tanulás, önképzés 3 23 5 2 0 4 0 
   3. A saját háztartás ellátása 115 172 95 121 82 115 116 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 88 147 50 93 69 90 81 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 43 71 16 45 46 44 41 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 17 42 9 18 14 18 15 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 15 29 19 16 4 16 14 
      3.2 Ház körüli munkák 21 5 38 22 8 21 22 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 6 20 7 6 3 4 12 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 2 17 7 1 0 2 3 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 1 0 0 0 2 0 2 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 15 17 22 14 19 17 10 
      4.1. Vásárlás 13 13 19 12 14 15 9 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 19 48 22 18 18 19 21 
   6. Közlekedés 70 38 113 55 132 60 95 
       6.1 Gyalogosan 18 5 17 17 30 18 19 
       6.2 Kerékpárrral 12 1 12 14 7 14 8 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 18 18 70 12 14 15 25 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           19 10 13 9 74 10 39 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 12 10 11 6 50 9 20 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 6 0 1 4 24 1 19 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    69 38 112 53 129 58 93 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 44 17 65 31 110 32 72 
       6.a.2  Iskolába                                                0 0 0 0 0 0 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0 0 0 0 0 0 0 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        10 13 21 8 10 11 6 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            5 5 13 4 3 5 3 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 1 0 0 1 0 1 0 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 665 668 624 674 641 677 637 
      7.1 Alvás 474 466 450 483 451 482 457 
III. Szabadon végzett tevékenységek 197 189 205 208 136 203 181 
   8. Szabadidő társas eltöltése 31 40 31 33 17 30 32 
      8.1 Beszélgetés 18 20 23 19 12 19 18 
   11. Olvasás 7 6 3 7 10 7 9 
      11.2 Könyv 2 0 0 2 0 1 3 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 2 0 14 0 0 2 1 
      12.1 Rádió 1 0 8 0 0 1 0 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 134 120 126 142 103 137 126 
      13.1 Tévénézés 127 120 120 134 95 133 112 
      13.3 Internetezés 5 0 6 5 7 4 9 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 5 6 1 6 1 5 6 
   15. Séta, kirándulás, sport 8 15 0 10 0 10 3 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 401 17 33 303 48 282 119 
Teljes sokaság, ezer fő 400 17 39 290 54 280 120 
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5. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és legmagasabb iskolai végzettség 
szerint, "A" mutató, perc (folytatás) 

Középfokú iskola 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 544 499 514 543 576 533 565 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 326 259 312 329 340 317 344 
      1.1 Főfoglalkozás 305 237 291 306 325 298 318 
             Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 13 21 15 13 9 11 17 
   2. Tanulás, önképzés 5 7 0 6 2 6 3 
   3. A saját háztartás ellátása 101 138 75 105 88 103 99 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 76 103 32 82 64 81 65 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 37 51 18 39 31 39 32 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 14 22 6 15 13 15 11 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 15 16 6 16 12 15 14 
      3.2 Ház körüli munkák 16 23 26 15 12 14 19 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 8 11 13 7 10 7 11 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 4 5 7 4 3 4 6 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 2 0 4 1 2 1 3 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 17 27 14 18 12 18 14 
      4.1. Vásárlás 14 23 10 14 11 15 11 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 22 29 26 20 24 23 20 
   6. Közlekedés 73 39 88 66 110 67 86 
       6.1 Gyalogosan 17 10 10 18 20 17 17 
       6.2 Kerékpárrral 6 2 2 8 4 8 4 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 29 17 55 26 32 25 36 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           18 10 16 12 51 14 26 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 12 10 14 8 29 12 11 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 6 0 2 4 22 2 15 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    71 39 86 64 109 65 83 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 39 3 49 31 84 31 55 
       6.a.2  Iskolába                                                1 4 0 1 0 1 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1 0 3 1 0 0 1 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        9 13 5 9 7 9 8 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            7 4 8 7 5 7 6 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 3 4 3 3 3 3 3 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 679 707 688 680 662 680 676 
      7.1 Alvás 481 489 491 483 462 482 479 
III. Szabadon végzett tevékenységek 217 234 238 217 202 227 198 
   8. Szabadidő társas eltöltése 40 38 48 40 36 39 42 
      8.1 Beszélgetés 24 24 25 24 24 24 24 
   11. Olvasás 12 23 9 12 10 13 11 
      11.2 Könyv 4 10 2 3 5 4 3 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 2 0 1 1 1 0 
      12.1 Rádió 0 0 0 0 0 0 0 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 130 140 139 130 119 136 116 
      13.1 Tévénézés 115 121 125 116 100 121 103 
      13.3 Internetezés 10 12 12 10 9 11 8 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 6 7 4 6 5 6 4 
   15. Séta, kirándulás, sport 11 6 18 11 8 12 9 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 2 351 105 201 1 730 315 1 595 756 
Teljes sokaság, ezer fő 2 554 109 227 1 851 367 1 719 836 
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5. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és legmagasabb iskolai végzettség 
szerint, "A" mutató, perc (folytatás) 

Felsőfokú iskola 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 529 458 486 531 572 518 562 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 278 219 276 279 303 271 304 
      1.1 Főfoglalkozás 263 210 253 263 300 255 290 
             Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 6 5 17 6 1 6 8 
   2. Tanulás, önképzés 12 5 2 14 3 13 7 
   3. A saját háztartás ellátása 102 118 58 107 94 102 103 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 83 108 49 86 76 85 77 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 40 57 29 40 36 41 36 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 15 24 9 17 9 16 12 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 18 13 9 19 14 18 17 
      3.2 Ház körüli munkák 10 4 8 10 10 8 15 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 8 0 1 9 8 7 11 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 5 0 0 7 4 5 8 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 1 5 0 1 0 1 1 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 23 27 20 23 24 25 17 
      4.1. Vásárlás 19 22 14 19 21 21 14 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 35 41 44 35 24 34 39 
   6. Közlekedés 79 49 85 73 124 74 92 
       6.1 Gyalogosan 18 15 9 18 24 19 14 
       6.2 Kerékpárrral 3 0 1 3 3 3 3 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 39 28 66 36 42 34 54 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           16 4 6 13 51 15 19 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 13 4 5 12 36 14 11 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 2 0 1 1 15 1 8 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    77 48 85 72 120 73 89 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 34 7 41 30 75 30 50 
       6.a.2  Iskolába                                                1 0 0 1 2 2 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0 0 0 0 1 0 1 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        11 10 9 11 12 12 9 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            9 8 9 9 11 8 11 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 6 2 5 6 13 6 7 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 681 698 692 681 669 685 667 
      7.1 Alvás 487 490 510 486 477 490 479 
III. Szabadon végzett tevékenységek 230 284 262 228 199 236 210 
   8. Szabadidő társas eltöltése 45 56 54 43 42 46 40 
      8.1 Beszélgetés 29 43 35 27 27 31 21 
   11. Olvasás 24 49 28 22 21 24 23 
      11.2 Könyv 11 19 10 11 6 11 11 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 4 0 1 0 1 2 
      12.1 Rádió 0 2 0 0 0 0 1 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 115 118 135 115 100 117 108 
      13.1 Tévénézés 95 97 110 95 83 97 88 
      13.3 Internetezés 15 13 18 15 14 15 16 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 5 8 2 5 6 5 5 
   15. Séta, kirándulás, sport 17 13 23 17 13 18 13 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 782 37 58 611 76 601 181 
Teljes sokaság, ezer fő 897 42 71 688 97 687 210 
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6. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és településtípus szerint,  
"A" mutató, perc 

Budapest és megyei jogú város 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 523 460 488 527 541 519 564 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 294 190 283 301 303 290 336 
      1.1 Főfoglalkozás 282 184 264 287 299 278 322 
             Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 4 3 16 4 1 4 7 
   2. Tanulás, önképzés 9 11 3 12 1 10 3 
   3. A saját háztartás ellátása 87 130 61 90 78 89 70 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 75 124 33 77 69 77 50 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 35 59 17 35 35 36 24 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 14 29 5 15 11 15 6 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 16 19 7 18 13 16 17 
      3.2 Ház körüli munkák 6 6 11 6 4 6 6 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 5 0 9 5 3 5 8 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 3 0 4 3 2 2 5 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 2 0 7 1 2 1 5 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 23 39 21 23 21 24 18 
      4.1. Vásárlás 19 35 14 19 19 20 14 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 28 39 24 28 27 28 32 
   6. Közlekedés 80 52 95 74 111 78 105 
       6.1 Gyalogosan 20 13 12 21 19 20 16 
       6.2 Kerékpárrral 3 2 1 3 0 3 0 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 32 21 52 29 37 29 59 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           22 14 26 17 50 22 23 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 20 14 24 15 44 21 13 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 2 0 2 2 6 1 11 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    78 51 93 73 109 76 101 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 38 4 45 32 75 36 63 
       6.a.2  Iskolába                                                1 6 0 1 1 1 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1 0 0 1 0 0 1 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        11 15 7 12 10 12 7 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            8 7 13 8 5 8 6 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 5 7 6 4 7 5 5 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 678 699 683 678 664 679 661 
      7.1 Alvás 482 492 491 484 465 484 470 
III. Szabadon végzett tevékenységek 240 281 270 234 235 242 215 
   8. Szabadidő társas eltöltése 44 48 54 44 39 45 44 
      8.1 Beszélgetés 29 29 37 30 23 30 26 
   11. Olvasás 18 34 11 18 18 18 19 
      11.2 Könyv 7 7 3 7 7 7 7 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 4 0 1 1 1 1 
      12.1 Rádió 0 1 0 0 0 0 1 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 129 155 147 126 128 132 99 
      13.1 Tévénézés 110 136 123 108 104 113 86 
      13.3 Internetezés 13 13 18 12 15 13 12 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 6 8 4 6 6 6 5 
   15. Séta, kirándulás, sport 16 9 24 15 14 15 19 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 340 65 105 1 009 161 1 221 119 
Teljes sokaság, ezer fő 1 551 77 130 1 134 210 1 418 133 
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6. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és településtípus szerint,  
"A" mutató, perc (folytatás) 

Egyéb város 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 555 529 537 549 617 546 574 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 332 290 315 332 361 328 342 
      1.1 Főfoglalkozás 314 274 293 313 354 309 325 
            Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 11 16 14 11 4 10 14 
   2. Tanulás, önképzés 5 6 0 6 3 6 4 
   3. A saját háztartás ellátása 111 151 83 113 96 116 99 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 83 105 39 88 66 89 68 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 40 60 18 42 34 44 32 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 15 23 10 16 11 17 11 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 16 12 8 18 12 16 15 
      3.2 Ház körüli munkák 17 16 34 16 14 17 18 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 11 27 9 9 14 10 12 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 7 16 7 6 6 6 7 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0 4 0 0 2 0 1 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 16 17 20 16 12 17 13 
      4.1. Vásárlás 13 12 16 13 11 14 11 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 24 36 40 22 25 22 29 
   6. Közlekedés 67 28 81 60 119 58 87 
       6.1 Gyalogosan 16 7 8 16 24 15 17 
       6.2 Kerékpárrral 10 1 7 11 11 13 5 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 27 17 59 24 25 23 34 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           12 2 6 6 56 4 28 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 5 2 4 3 24 2 12 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 6 0 2 3 33 2 16 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    65 28 80 58 116 56 85 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 35 5 39 29 90 26 57 
       6.a.2  Iskolába                                                0 0 0 0 0 0 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0 0 2 0 1 0 0 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        8 9 12 8 8 9 8 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            6 3 7 6 6 6 6 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 3 0 0 4 3 3 4 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 680 709 670 683 660 683 675 
      7.1 Alvás 482 499 483 484 461 485 477 
III. Szabadon végzett tevékenységek 205 202 233 208 163 211 192 
   8. Szabadidő társas eltöltése 34 44 44 34 26 34 35 
      8.1 Beszélgetés 20 35 21 20 15 21 18 
   11. Olvasás 12 23 14 12 11 12 13 
      11.2 Könyv 5 17 3 4 5 4 5 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 1 6 1 0 1 0 
      12.1 Rádió 0 0 3 0 0 1 0 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 127 110 139 130 105 131 119 
      13.1 Tévénézés 114 96 131 117 92 120 102 
      13.3 Internetezés 10 11 7 10 8 9 12 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 5 7 5 5 4 6 4 
   15. Séta, kirándulás, sport 12 10 13 13 5 13 8 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 174 56 85 913 120 838 336 
Teljes sokaság, ezer fő 1 228 55 93 946 134 849 380 
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6. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és településtípus szerint,  
"A" mutató, perc (folytatás) 

Község 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 562 529 541 555 612 549 570 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 336 323 335 329 370 329 340 
      1.1 Főfoglalkozás 301 270 308 291 343 286 310 
             Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 24 53 18 26 16 32 19 
   2. Tanulás, önképzés 3 5 0 4 2 4 3 
   3. A saját háztartás ellátása 117 129 81 126 96 128 109 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 80 85 42 90 65 91 73 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 40 38 25 44 31 45 36 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 15 18 6 16 14 17 14 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 14 16 10 16 11 15 14 
      3.2 Ház körüli munkák 25 41 29 25 18 30 21 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 9 2 10 9 12 6 11 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 4 0 7 5 2 3 5 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 2 0 0 3 2 0 3 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 13 13 8 15 9 13 14 
      4.1. Vásárlás 11 9 7 13 9 11 11 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 19 20 26 18 18 20 19 
   6. Közlekedés 74 39 91 62 118 56 85 
       6.1 Gyalogosan 16 11 11 15 23 15 16 
       6.2 Kerékpárrral 6 2 3 8 3 10 4 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 32 20 67 27 32 24 37 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           17 4 7 10 56 4 25 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 9 4 5 6 26 4 12 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 8 0 2 5 30 0 14 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    72 38 90 60 115 55 82 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 43 8 62 30 92 26 54 
       6.a.2  Iskolába                                                0 1 0 0 1 0 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1 0 4 0 0 0 1 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        8 10 4 9 6 8 8 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            7 4 6 7 7 6 7 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 2 0 3 2 2 2 2 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 676 692 689 677 658 684 670 
      7.1 Alvás 480 458 496 482 465 483 477 
III. Szabadon végzett tevékenységek 203 220 210 208 170 207 200 
   8. Szabadidő társas eltöltése 41 30 44 41 39 38 43 
      8.1 Beszélgetés 23 18 20 22 31 21 24 
   11. Olvasás 11 22 13 11 6 10 11 
      11.2 Könyv 4 11 5 4 1 4 3 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1 1 1 1 1 0 1 
      12.1 Rádió 0 0 0 0 0 0 0 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 123 119 123 127 104 131 117 
      13.1 Tévénézés 110 100 110 116 91 119 105 
      13.3 Internetezés 8 7 11 8 6 8 8 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 5 4 1 6 4 6 4 
   15. Séta, kirándulás, sport 8 5 12 8 5 8 8 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 020 38 102 722 158 419 601 
Teljes sokaság, ezer fő 1 072 36 114 748 173 419 653 
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1. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként, "B" mutató, 
százalék 

Foglalkoztatott együtt 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,3 99,5 99,1 99,5 98,1 99,3 99,1 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 73,9 61,3 73,0 74,8 74,0 73,4 75,2 
      1.1 Főfoglalkozás 65,8 56,2 64,0 66,2 68,1 65,6 66,3 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 9,9 10,1 8,6 10,1 9,3 8,4 13,3 
   2. Tanulás, önképzés 3,4 4,6 1,5 3,9 1,6 3,9 2,2 
   3. A saját háztartás ellátása 79,1 81,9 71,8 80,1 77,8 80,1 76,9 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 71,0 75,7 61,8 72,1 69,7 73,6 65,1 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 61,4 70,0 52,5 62,8 57,4 63,8 56,0 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 37,5 45,6 21,4 40,1 31,2 40,4 30,8 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 30,6 35,3 18,0 32,6 26,5 32,9 25,2 
      3.2 Ház körüli munkák 17,1 17,8 24,3 16,8 13,6 15,5 20,7 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 5,6 4,2 6,4 5,4 6,3 4,5 7,9 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 2,1 2,2 3,0 2,1 1,7 1,8 3,0 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,5 0,5 0,7 0,4 0,8 0,3 0,8 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 37,4 41,7 27,3 39,3 32,7 40,4 30,6 
      4.1. Vásárlás 34,2 37,6 23,3 36,1 30,2 37,1 27,7 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 23,2 22,8 25,0 22,9 23,5 22,9 23,8 
   6. Közlekedés 88,8 63,3 86,5 90,7 87,9 88,2 90,0 
       6.1 Gyalogosan 41,8 31,3 29,0 42,3 50,4 41,8 41,6 
       6.2 Kerékpárrral 14,3 4,3 6,2 16,9 8,6 16,5 9,4 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 41,4 32,3 61,4 41,5 30,4 38,0 49,1 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           22,9 11,5 14,0 19,1 53,1 19,0 31,9 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 18,0 11,5 12,7 15,2 39,1 18,0 18,1 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 6,6 0,0 2,6 4,7 22,1 1,5 18,4 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    88,7 63,3 86,5 90,7 87,9 88,2 90,0 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 62,5 11,0 55,9 65,3 68,1 61,4 64,9 
       6.a.2  Iskolába                                                1,1 2,5 0,5 1,1 1,6 1,2 1,0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,5 0,0 0,4 0,5 0,4 0,4 0,6 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        30,8 35,5 18,8 33,1 24,4 33,7 24,0 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            15,0 13,4 15,6 15,5 12,2 14,7 15,7 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 5,9 4,0 6,0 5,9 6,1 6,5 4,4 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

III. Szabadon végzett tevékenységek 96,4 97,2 97,7 96,6 94,3 97,1 94,9 
   8. Szabadidő társas eltöltése 50,0 50,2 58,1 49,9 45,4 51,1 47,5 
       8.1 Beszélgetés 38,9 38,4 42,6 39,0 36,2 40,0 36,4 
   11. Olvasás 22,3 29,8 21,4 22,5 18,9 22,6 21,4 
      11.2 Könyv 6,4 10,1 5,0 6,4 6,1 6,8 5,6 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,4 3,6 1,5 1,2 1,6 1,4 1,3 
      12.1 Rádió 0,7 1,2 0,7 0,7 0,8 0,7 0,7 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 84,7 85,7 84,4 85,4 80,3 86,0 81,6 
      13.1 Tévénézés 80,6 79,4 81,5 81,6 75,0 81,6 78,2 
      13.3 Internetezés 12,6 13,3 12,9 12,7 12,1 12,9 12,1 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 13,7 16,6 8,8 14,2 13,3 13,8 13,6 
   15. Séta, kirándulás, sport 12,7 10,8 15,6 13,1 8,9 14,0 9,6 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Megfigyelések száma (n) 3 534 159 292 2 644 439 2 478 1 056 

Teljes sokaság, ezer fő 3 851 168 337 2 828 518 2 686 1 165 
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1. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként, "B" mutató, 
százalék (folytatás) 

Férfi 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,0 99,1 98,9 99,3 97,2 98,9 99,1 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 75,1 69,8 74,3 76,1 72,6 74,2 76,8 
      1.1 Főfoglalkozás 67,0 69,8 65,0 67,4 66,4 66,9 67,3 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 11,2 9,2 9,2 12,1 9,2 9,6 14,5 
   2. Tanulás, önképzés 2,7 0,8 1,4 3,3 1,7 3,0 2,2 
   3. A saját háztartás ellátása 67,5 70,6 67,6 67,0 69,1 67,1 68,2 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 53,2 57,8 56,8 51,9 55,3 55,1 49,6 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 43,6 52,8 47,6 42,4 43,1 44,6 41,7 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 14,4 21,3 14,4 14,8 10,1 16,2 10,7 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 15,0 15,5 13,8 14,9 16,1 16,8 11,4 
      3.2 Ház körüli munkák 22,8 24,1 26,2 23,1 17,8 21,1 26,3 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 8,2 5,9 7,5 8,2 9,7 6,8 11,1 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 3,5 3,4 3,5 3,7 2,8 3,0 4,6 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,4 0,0 0,0 0,5 0,8 0,2 0,9 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 28,6 31,2 26,8 29,7 24,1 31,4 23,1 
      4.1. Vásárlás 25,4 25,7 22,1 26,7 22,5 27,9 20,5 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 21,2 13,4 24,3 21,2 20,3 21,0 21,6 
   6. Közlekedés 90,2 61,5 87,7 92,6 89,0 89,4 91,8 
       6.1 Gyalogosan 36,5 25,2 31,0 36,1 47,7 36,5 36,6 
       6.2 Kerékpárrral 13,1 6,9 6,0 15,6 9,9 14,9 9,7 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 49,8 33,9 61,8 51,2 35,1 46,7 55,9 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           19,7 6,9 15,1 16,3 45,5 16,9 25,3 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 15,3 6,9 14,0 12,4 33,6 16,1 13,7 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 6,1 0,0 2,4 4,6 18,9 1,4 15,2 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    90,2 61,5 87,7 92,6 89,0 89,4 91,8 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 63,5 18,9 57,2 66,6 66,7 62,2 66,0 
       6.a.2  Iskolába                                                0,9 0,8 0,6 0,8 1,2 1,0 0,6 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,6 0,0 0,5 0,7 0,4 0,6 0,5 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        23,0 25,6 17,8 24,7 19,0 25,5 18,1 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            16,6 11,1 16,9 17,3 14,2 16,3 17,1 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 7,1 2,4 6,2 7,5 7,6 8,0 5,5 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 99,9 100,0 99,9 100,0 

III. Szabadon végzett tevékenységek 96,5 95,3 97,3 96,8 94,3 97,5 94,6 
   8. Szabadidő társas eltöltése 50,5 48,9 56,8 49,9 47,5 51,7 48,1 
       8.1 Beszélgetés 39,0 33,9 42,3 39,1 36,7 40,0 37,0 
   11. Olvasás 21,2 33,3 20,7 21,6 16,0 22,1 19,3 
      11.2 Könyv 3,8 9,4 3,4 3,4 4,4 3,8 3,8 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,7 4,6 1,2 1,5 2,3 1,7 1,6 
      12.1 Rádió 0,9 1,1 0,8 0,8 1,0 0,9 0,8 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 85,7 83,8 86,0 86,7 80,9 87,2 82,8 
      13.1 Tévénézés 81,1 75,3 82,5 82,3 75,4 82,4 78,6 
      13.3 Internetezés 15,7 12,5 14,4 16,5 14,2 16,5 14,3 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 12,5 16,9 8,5 13,3 11,5 12,7 12,2 
   15. Séta, kirándulás, sport 14,4 9,4 14,1 15,9 9,0 17,0 9,3 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Megfigyelések száma (n) 1 810 76 248 1 256 230 1 193 617 

Teljes sokaság, ezer fő 2 090 81 287 1 439 282 1 387 703 
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1. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként, "B" mutató, 
százalék (folytatás) 

Nő 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,6 100,0 100,0 99,7 99,2 99,8 99,1 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 72,6 53,5 65,9 73,4 75,8 72,4 72,9 
      1.1 Főfoglalkozás 64,3 43,5 58,0 64,9 70,0 64,2 64,8 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 8,3 10,9 5,2 8,0 9,4 7,1 11,5 
   2. Tanulás, önképzés 4,2 8,1 2,5 4,5 1,5 4,9 2,3 
   3. A saját háztartás ellátása 92,9 92,4 96,0 93,7 88,2 94,0 90,0 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 92,2 92,4 91,0 93,0 87,1 93,3 88,8 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 82,6 86,0 80,4 83,9 74,5 84,4 77,8 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 64,9 68,3 62,1 66,3 56,5 66,2 61,3 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 49,1 53,7 42,5 50,8 38,9 50,2 46,2 
      3.2 Ház körüli munkák 10,3 12,0 13,4 10,3 8,7 9,6 12,2 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 2,4 2,7 0,0 2,5 2,3 2,2 3,0 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 0,5 1,2 0,0 0,5 0,5 0,4 0,8 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,5 0,9 5,0 0,3 0,8 0,5 0,7 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 47,9 51,6 29,9 49,2 43,0 50,0 41,9 
      4.1. Vásárlás 44,7 48,7 29,9 45,8 39,5 46,8 38,6 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 25,5 31,5 29,2 24,7 27,3 24,9 27,2 
   6. Közlekedés 87,1 64,9 79,3 88,8 86,6 87,0 87,3 
       6.1 Gyalogosan 47,9 36,9 17,6 48,8 53,6 47,5 49,2 
       6.2 Kerékpárrral 15,7 1,8 7,4 18,3 7,1 18,1 8,9 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 31,3 30,8 59,2 31,5 24,8 28,7 38,7 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           26,7 15,8 7,3 22,0 62,2 21,3 41,9 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 21,3 15,8 5,4 18,1 45,8 20,0 24,8 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 7,3 0,0 3,9 4,8 25,9 1,6 23,4 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    87,0 64,9 79,3 88,7 86,6 86,9 87,3 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 61,3 3,6 48,1 63,9 69,7 60,6 63,3 
       6.a.2  Iskolába                                                1,5 4,1 0,0 1,3 2,0 1,4 1,6 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,3 0,0 0,0 0,3 0,5 0,1 0,7 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        40,0 44,6 24,4 41,7 31,0 42,5 32,9 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            13,2 15,5 8,1 13,8 9,7 13,0 13,6 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 4,4 5,5 4,4 4,3 4,4 5,0 2,6 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

III. Szabadon végzett tevékenységek 96,3 99,0 100,0 96,3 94,3 96,6 95,3 
   8. Szabadidő társas eltöltése 49,5 51,3 65,9 50,0 42,8 50,6 46,5 
       8.1 Beszélgetés 38,8 42,6 44,3 38,9 35,7 40 35,4 
   11. Olvasás 23,6 26,5 25,7 23,5 22,5 23,2 24,8 
      11.2 Könyv 9,6 10,7 14,2 9,6 8,2 10,0 8,4 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,0 2,8 3,2 0,8 0,9 1,0 1,0 
      12.1 Rádió 0,5 1,3 0,0 0,5 0,5 0,5 0,5 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 83,5 87,5 75,7 84,2 79,6 84,8 79,8 
      13.1 Tévénézés 80,0 83,2 75,7 80,8 74,6 80,8 77,6 
      13.3 Internetezés 9,0 14,0 4,3 8,7 9,6 9,0 8,8 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 15,2 16,4 10,9 15,2 15,4 15,0 15,7 
   15. Séta, kirándulás, sport 10,5 12,1 23,9 10,3 8,7 10,7 10,2 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Megfigyelések száma (n) 1 724 83 44 1 388 209 1 285 439 

Teljes sokaság, ezer fő 1 761 87 50 1 389 235 1 299 462 
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2. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétköznapi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"B" mutató, százalék 

Foglalkoztatott együtt 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,4 98,4 99,5 99,7 98,8 99,6 99,3 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 76,5 38,8 42,1 88,2 89,5 81,1 71,1 
      1.1 Főfoglalkozás 72,0 32,2 35,7 84,1 86,8 77,0 66,1 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 8,2 5,9 4,9 9,3 9,2 7,8 8,8 
   2. Tanulás, önképzés 13,8 41,8 43,9 4,3 2,2 9,0 19,5 
   3. A saját háztartás ellátása 73,6 63,6 61,1 78,3 74,0 77,5 69,1 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 67,2 59,9 55,1 71,5 66,7 72,0 61,6 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 56,7 43,5 42,8 62,6 54,3 62,4 49,9 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 33,0 31,4 20,5 37,6 27,9 39,1 25,8 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 26,8 32,7 19,9 29,0 21,1 30,7 22,1 
      3.2 Ház körüli munkák 13,8 8,9 14,2 14,8 11,2 14,4 13,1 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 4,2 4,3 3,1 4,4 5,1 4,1 4,4 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 1,7 2,4 1,3 1,7 1,5 1,5 1,9 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,4 0,4 0,6 0,3 1,0 0,3 0,6 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 38,4 31,5 29,4 42,5 34,4 42,2 33,9 
      4.1. Vásárlás 34,3 27,5 23,7 38,6 31,5 38,3 29,6 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 19,9 10,6 12,1 23,2 20,0 21,2 18,4 
   6. Közlekedés 93,3 76,6 88,1 96,5 94,6 93,3 93,3 
       6.1 Gyalogosan 48,2 51,7 50,1 46,3 53,7 46,7 50,0 
       6.2 Kerékpárrral 14,6 6,4 6,9 19,1 7,4 21,1 7,0 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 39,6 21,8 39,2 42,6 35,6 36,7 42,9 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           31,2 26,8 40,7 23,4 61,9 17,7 47,1 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 24,0 23,8 29,0 18,8 44,4 16,3 33,0 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 10,6 4,6 19,5 5,7 27,9 2,0 20,8 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    93,3 76,6 88,1 96,5 94,6 93,3 93,3 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 69,3 6,6 32,3 83,8 86,7 72,4 65,6 
       6.a.2  Iskolába                                                10,3 33,9 36,9 1,6 2,4 6,0 15,4 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1,1 1,6 3,6 0,6 0,0 0,5 1,9 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        30,2 24,4 18,5 35,1 24,7 34,5 25,1 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            11,2 16,8 12,7 10,8 7,9 11,1 11,5 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 5,4 10,1 6,3 4,7 5,0 5,0 6,0 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

III. Szabadon végzett tevékenységek 96,3 98,7 98,0 95,9 94,2 97,3 95,2 
   8. Szabadidő társas eltöltése 49,4 61,4 60,3 46,1 43,4 49,0 49,9 
       8.1 Beszélgetés 40,3 51,7 50,5 37,1 34,5 39,1 41,7 
   11. Olvasás 21,7 23,5 18,5 22,7 19,6 21,7 21,6 
      11.2 Könyv 6,7 9,6 6,8 6,4 6,5 6,6 6,8 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,7 5,6 1,8 1,1 2,0 1,7 1,6 
      12.1 Rádió 0,7 2,2 0,2 0,6 1,0 0,9 0,5 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 82,4 81,5 79,6 84,0 78,7 85,4 78,9 
      13.1 Tévénézés 77,3 73,4 70,1 80,1 75,3 81,5 72,3 
      13.3 Internetezés 14,5 19,2 24,0 12,2 9,5 12,7 16,6 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 12,9 8,4 11,1 14,2 11,5 13,2 12,5 
   15. Séta, kirándulás, sport 12,0 20,2 16,7 10,8 6,2 12,5 11,4 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Megfigyelések száma (n) 2 892 220 466 1 888 318 1 670 1 222 

Teljes sokaság, ezer fő 3 183 242 557 2 010 374 1 723 1 460 
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2. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétköznapi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"B" mutató, százalék (folytatás) 

Férfi 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,1 97,4 99,2 99,5 98,3 99,3 99,0 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 77,5 44,8 51,2 88,7 89,0 82,8 72,0 
      1.1 Főfoglalkozás 73,8 39,1 46,3 85,4 86,6 79,6 67,7 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 9,1 5,2 5,4 10,8 9,6 8,6 9,7 
   2. Tanulás, önképzés 12,6 42,5 33,8 3,5 1,8 8,2 17,1 
   3. A saját háztartás ellátása 61,3 46,9 56,7 64,3 63,7 63,0 59,6 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 50,0 40,8 48,0 51,6 51,6 52,8 47,1 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 40,7 28,0 37,8 43,3 40,8 43,3 38,0 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 11,8 12,7 12,4 12,6 5,9 13,8 9,7 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 12,6 16,3 11,7 12,5 12,3 14,0 11,1 
      3.2 Ház körüli munkák 18,4 9,5 19,0 20,1 13,9 19,1 17,6 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 6,2 5,5 4,8 6,4 7,8 5,8 6,6 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 2,8 3,1 1,9 3,0 2,7 2,4 3,2 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,5 0,7 0,3 0,4 1,1 0,3 0,7 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 28,7 24,5 27,3 30,5 24,6 30,6 26,7 
      4.1. Vásárlás 24,6 20,4 21,1 26,8 22,3 26,4 22,7 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 18,1 8,9 13,6 21,3 15,9 19,8 16,3 
   6. Közlekedés 93,8 79,1 89,6 97,2 93,5 94,0 93,7 
       6.1 Gyalogosan 42,4 48,5 46,9 38,5 49,8 39,4 45,4 
       6.2 Kerékpárrral 12,8 6,6 6,6 16,7 8,7 18,2 7,3 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 47,9 24,2 45,0 53,4 40,2 46,9 49,0 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           28,4 26,6 37,6 20,7 51,6 17,4 40,0 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 21,0 22,6 25,6 15,7 37,8 15,7 26,4 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 10,9 4,7 19,5 6,0 23,7 2,2 20,1 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    93,8 79,1 89,6 97,2 93,5 94,0 93,7 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 70,9 12,0 41,5 85,5 86,5 74,9 66,8 
       6.a.2  Iskolába                                                10,0 34,0 30,5 1,4 1,7 5,6 14,7 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1,3 2,3 2,9 0,8 0,0 0,8 1,8 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        21,6 19,2 15,2 24,7 19,1 24,1 19,0 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            11,3 15,6 12,6 10,9 8,6 11,0 11,6 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 6,9 13,4 7,8 6,2 4,6 6,2 7,7 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 99,9 100,0 99,9 100,0 

III. Szabadon végzett tevékenységek 96,1 97,4 97,5 96,0 93,5 97,3 94,9 
   8. Szabadidő társas eltöltése 48,4 54,8 58,5 44,9 43,6 47,5 49,3 
       8.1 Beszélgetés 39,0 43,6 48,0 36,3 33,4 36,2 41,8 
   11. Olvasás 20,0 21,6 17,5 21,5 16,5 20,5 19,6 
      11.2 Könyv 3,6 8,4 4,4 2,8 3,4 3,7 3,6 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,7 4,2 1,3 1,3 3,2 1,4 2,0 
      12.1 Rádió 0,7 0,7 0,4 0,6 1,4 0,8 0,5 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 83,4 80,1 82,2 85,2 79,1 86,9 79,8 
      13.1 Tévénézés 78,1 71,3 74,5 80,7 75,4 82,5 73,5 
      13.3 Internetezés 16,9 23,5 21,4 15,9 10,1 16,7 17,1 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 11,4 7,7 9,6 12,9 9,7 12,4 10,4 
   15. Séta, kirándulás, sport 13,8 21,4 17,1 13,4 5,3 14,7 12,8 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Megfigyelések száma (n) 1 458 108 305 881 164 778 680 

Teljes sokaság, ezer fő 1 685 122 361 1 001 201 861 824 
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2. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétköznapi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"B" mutató, százalék (folytatás) 

Nő 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,8 99,3 100,0 99,8 99,4 99,8 99,7 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 75,4 32,7 25,5 87,6 89,9 79,4 70,0 
      1.1 Főfoglalkozás 69,9 25,3 16,1 82,8 87,0 74,3 64,0 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 7,3 6,7 4,0 7,8 8,7 7,0 7,7 
   2. Tanulás, önképzés 15,2 41,0 62,5 5,1 2,7 9,8 22,5 
   3. A saját háztartás ellátása 87,5 80,5 69,4 92,1 85,9 92,0 81,3 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 86,5 79,1 68,2 91,3 84,4 91,1 80,4 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 74,6 59,2 52,0 81,7 69,9 81,5 65,3 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 56,8 50,3 35,5 62,3 53,5 64,4 46,6 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 42,7 49,2 35,1 45,4 31,3 47,5 36,3 
      3.2 Ház körüli munkák 8,7 8,2 5,4 9,5 8,0 9,7 7,3 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 2,0 3,1 0,0 2,3 2,0 2,5 1,4 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 0,4 1,6 0,0 0,5 0,0 0,7 0,1 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,4 0,0 1,3 0,2 1,0 0,4 0,4 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 49,4 38,5 33,4 54,4 45,8 53,8 43,4 
      4.1. Vásárlás 45,3 34,7 28,5 50,4 42,3 50,3 38,6 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 22,0 12,3 9,2 25,1 24,8 22,6 21,1 
   6. Közlekedés 92,8 74,1 85,4 95,9 95,8 92,7 92,9 
       6.1 Gyalogosan 54,8 55,0 56,0 54,0 58,2 54,1 55,9 
       6.2 Kerékpárrral 16,6 6,2 7,5 21,5 6,0 24,0 6,7 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 30,2 19,5 28,4 31,8 30,2 26,5 35,1 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           34,3 27,1 46,4 26,1 74,0 18,1 56,3 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 27,3 24,9 35,3 21,8 52,1 16,8 41,6 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 10,3 4,6 19,4 5,4 32,9 1,9 21,7 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    92,8 74,1 85,4 95,9 95,8 92,7 92,9 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 67,4 1,2 15,1 82,0 87,0 69,9 64,0 
       6.a.2  Iskolába                                                10,7 33,8 48,8 1,8 3,3 6,4 16,4 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,9 0,8 4,9 0,3 0,0 0,1 2,0 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        39,8 29,6 24,6 45,5 31,2 44,8 33,1 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            11,1 17,9 12,9 10,7 7,0 11,1 11,2 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 3,8 6,7 3,6 3,3 5,3 3,8 3,9 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

III. Szabadon végzett tevékenységek 96,5 100,0 99,0 95,9 95,0 97,2 95,6 
   8. Szabadidő társas eltöltése 50,6 68,1 63,6 47,2 43,2 50,6 50,6 
       8.1 Beszélgetés 41,8 59,8 55,3 38,0 35,9 41,9 41,5 
   11. Olvasás 23,5 25,5 20,4 23,9 23,2 22,9 24,2 
      11.2 Könyv 10,2 10,8 11,2 9,9 10,0 9,5 11,1 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,6 7,1 2,9 0,9 0,6 2,0 1,1 
      12.1 Rádió 0,8 3,8 0,0 0,6 0,6 1,1 0,4 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 81,2 82,8 74,7 82,8 78,3 83,9 77,6 
      13.1 Tévénézés 76,4 75,6 61,9 79,4 75,2 80,6 70,7 
      13.3 Internetezés 11,7 14,8 28,7 8,6 8,8 8,6 16,0 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 14,6 9,1 13,9 15,5 13,7 14,0 15,3 
   15. Séta, kirándulás, sport 10,0 19,0 15,9 8,2 7,3 10,2 9,6 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Megfigyelések száma (n) 1 434 112 161 1 007 154 892 542 

Teljes sokaság, ezer fő 1 498 120 195 1 010 173 862 636 
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3. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétvégi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"B" mutató, százalék 

Foglalkoztatott együtt 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 98,7 99,0 98,5 99,1 96,4 98,6 98,8 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 37,6 18,1 30,3 42,6 34,4 39,7 34,9 
      1.1 Főfoglalkozás 20,1 13,3 13,0 22,9 19,9 21,5 18,4 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 11,3 5,3 12,1 12,2 9,4 12,6 9,7 
   2. Tanulás, önképzés 8,7 26,6 25,4 3,4 0,8 5,8 12,2 
   3. A saját háztartás ellátása 82,0 83,6 69,8 84,1 87,1 82,9 80,9 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 71,8 78,0 60,1 73,2 76,9 73,1 70,2 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 59,9 60,1 46,3 62,6 64,9 61,8 57,6 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 43,0 47,3 32,2 45,8 39,6 46,8 38,2 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 38,4 35,3 29,2 40,9 40,3 37,4 39,6 
      3.2 Ház körüli munkák 20,3 13,1 19,0 21,6 20,0 22,0 18,1 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 7,1 1,7 5,4 7,8 9,4 6,1 8,2 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 2,6 1,1 2,3 3,0 2,4 2,7 2,6 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,5 0,7 0,0 0,7 0,0 0,2 0,8 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 28,5 21,0 22,2 31,3 27,9 29,8 27,0 
      4.1. Vásárlás 26,9 21,0 19,6 29,6 26,5 27,7 25,9 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 21,5 16,4 14,9 22,1 32,1 21,2 22,0 
   6. Közlekedés 74,6 64,0 73,8 76,9 70,9 75,0 74,2 
       6.1 Gyalogosan 34,9 34,4 35,7 33,5 42,2 33,9 36,1 
       6.2 Kerékpárrral 10,6 7,1 8,1 11,5 11,5 12,2 8,6 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 35,0 29,6 35,4 38,7 17,5 35,5 34,3 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           15,2 25,3 22,1 9,4 30,6 12,3 18,8 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 12,4 23,7 18,3 7,0 26,1 11,0 14,1 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 3,9 3,2 7,1 2,5 7,5 1,8 6,6 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    74,4 64,0 73,3 76,7 70,9 74,8 74,0 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 17,5 5,2 10,0 20,7 20,0 18,9 15,9 
       6.a.2  Iskolába                                                0,6 1,8 2,3 0,1 0,0 0,4 0,9 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1,3 1,6 4,6 0,4 1,6 0,5 2,3 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        24,7 21,0 15,8 27,8 23,6 26,0 23,1 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            26,7 21,6 30,6 27,0 23,1 26,0 27,7 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 10,3 14,5 14,2 9,0 9,1 10,5 10,0 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

III. Szabadon végzett tevékenységek 98,0 97,6 99,5 98,2 94,7 98,0 97,9 
   8. Szabadidő társas eltöltése 60,5 60,7 72,5 59,0 50,8 60,2 60,8 
       8.1 Beszélgetés 45,2 46,1 54,2 43,4 41,2 44,9 45,6 
   11. Olvasás 22,4 32,2 22,3 22,1 17,1 24,9 19,4 
      11.2 Könyv 6,9 12,4 6,6 6,5 5,2 6,9 6,8 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 2,3 6,9 4,3 1,5 0,7 1,6 3,2 
      12.1 Rádió 0,8 1,0 1,1 0,8 0,0 0,4 1,3 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 86,5 85,0 80,6 88,8 83,8 88,6 84,0 
      13.1 Tévénézés 80,3 75,6 70,3 84,7 73,7 83,9 75,9 
      13.3 Internetezés 16,9 24,1 22,5 14,1 18,8 14,6 19,7 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 13,7 12,8 9,5 14,2 17,8 13,1 14,5 
   15. Séta, kirándulás, sport 20,2 23,9 24,2 19,5 15,6 19,8 20,6 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Megfigyelések száma (n) 1 171 97 185 767 122 691 480 

Teljes sokaság, ezer fő 1 302 108 218 831 145 718 584 
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3. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétvégi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"B" mutató, százalék (folytatás) 

Férfi 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 98,4 100,0 98,3 98,9 94,7 98,0 98,8 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 42,8 20,8 40,0 47,9 31,7 45,7 39,5 
      1.1 Főfoglalkozás 23,7 16,3 19,2 27,2 16,3 25,8 21,4 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 14,1 4,7 16,8 15,3 8,0 15,8 12,1 
   2. Tanulás, önképzés 7,2 27,4 16,4 3,3 1,4 4,9 9,8 
   3. A saját háztartás ellátása 72,3 76,0 63,3 72,9 82,6 71,7 73,0 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 54,0 65,3 48,2 52,8 64,5 53,4 54,7 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 40,2 40,1 35,6 40,1 48,7 40,8 39,5 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 19,9 24,6 17,9 20,0 20,6 20,9 18,8 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 21,1 29,5 18,2 20,3 25,7 17,5 25,2 
      3.2 Ház körüli munkák 28,5 20,0 28,4 29,5 27,5 30,3 26,4 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 10,8 0,0 8,5 12,0 14,4 9,3 12,5 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 4,2 0,0 3,6 5,0 2,9 4,5 3,8 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,4 0,0 0,0 0,6 0,0 0,2 0,5 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 25,5 12,3 24,7 27,6 22,8 26,9 24,0 
      4.1. Vásárlás 24,0 12,3 21,6 26,1 22,8 24,8 23,0 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 20,8 10,8 17,8 20,9 31,0 20,0 21,7 
   6. Közlekedés 79,8 57,2 79,5 82,5 77,8 79,5 80,1 
       6.1 Gyalogosan 34,6 32,7 38,8 32,1 42,4 32,3 37,2 
       6.2 Kerékpárrral 12,1 9,9 10,7 12,7 12,8 13,5 10,6 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 40,4 27,8 38,1 45,7 22,4 42,0 38,6 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           12,8 16,8 18,7 7,4 30,3 9,8 16,2 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 10,2 16,8 15,0 5,7 23,4 9,3 11,3 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 3,3 0,0 6,4 2,0 7,0 0,9 6,0 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    79,6 57,2 78,7 82,5 77,8 79,5 79,8 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 20,9 8,5 15,7 24,5 17,6 22,8 18,8 
       6.a.2  Iskolába                                                0,3 2,3 0,8 0,0 0,0 0,3 0,3 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1,1 0,0 4,1 0,2 1,4 0,3 2,1 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        21,9 12,3 18,5 24,6 18,7 22,8 21,0 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            30,4 26,1 30,6 31,3 28,0 31,4 29,4 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 12,2 11,3 16,3 10,6 14,9 11,4 13,1 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

III. Szabadon végzett tevékenységek 98,4 96,3 99,2 98,7 96,4 98,3 98,6 
   8. Szabadidő társas eltöltése 61,6 59,8 67,8 60,6 57,3 61,3 62,0 
       8.1 Beszélgetés 46,8 46,8 52,6 45,3 45 47,4 46,2 
   11. Olvasás 21,6 34,5 21,5 21,5 14,8 24,1 18,7 
      11.2 Könyv 5,0 8,1 3,6 4,8 6,8 3,6 6,6 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 3,1 6,8 6,7 2,2 0,0 1,6 4,9 
      12.1 Rádió 1,3 2,5 1,7 1,2 0,0 0,8 1,8 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 87,9 79,5 85,7 89,9 85,3 88,6 87,1 
      13.1 Tévénézés 80,9 73,0 72,6 85,3 75,2 84,0 77,3 
      13.3 Internetezés 20,7 23,0 26,6 18,0 24,4 16,8 25,1 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 13,7 14,3 11,0 14,0 16,1 12,9 14,6 
   15. Séta, kirándulás, sport 22,5 20,6 27,0 22,1 18,2 21,7 23,5 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Megfigyelések száma (n) 612 43 120 383 66 344 268 

Teljes sokaság, ezer fő 714 46 139 448 81 378 335 
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3. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétvégi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"B" mutató, százalék (folytatás) 

Nő 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,0 98,3 98,9 99,3 98,5 99,2 98,8 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 31,2 16,0 13,3 36,3 37,8 33,0 28,7 
      1.1 Főfoglalkozás 15,8 11,2 2,1 17,9 24,4 16,8 14,4 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 7,9 5,7 3,8 8,6 11,1 9,0 6,4 
   2. Tanulás, önképzés 10,5 26,0 41,2 3,4 0,0 6,8 15,5 
   3. A saját háztartás ellátása 93,8 89,2 81,2 97,3 92,8 95,4 91,7 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 93,4 87,4 81,2 97,1 92,8 95,0 91,3 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 83,9 74,9 65,0 88,9 85,7 85,2 82,0 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 70,9 64,1 57,3 76,0 63,8 75,7 64,3 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 59,4 39,7 48,6 64,9 58,9 59,7 59,1 
      3.2 Ház körüli munkák 10,3 8,1 2,4 12,3 10,4 12,8 6,8 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 2,5 2,9 0,0 2,8 3,1 2,5 2,4 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 0,8 1,8 0,0 0,6 1,7 0,6 1,0 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,6 1,3 0,0 0,7 0,0 0,2 1,1 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 32,2 27,5 17,8 35,6 34,5 33,0 31,2 
      4.1. Vásárlás 30,4 27,5 16,0 33,7 31,3 30,8 29,9 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 22,5 20,5 9,8 23,6 33,5 22,5 22,4 
   6. Közlekedés 68,3 68,9 63,7 70,2 62,1 69,9 66,1 
       6.1 Gyalogosan 35,2 35,7 30,4 35,1 41,9 35,6 34,8 
       6.2 Kerékpárrral 8,7 5,0 3,5 10,1 9,9 10,6 6,0 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 28,4 30,9 30,7 30,4 11,2 28,3 28,5 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           18,1 31,6 28,2 11,7 31,0 15,2 22,2 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 15,0 28,8 23,9 8,6 29,5 13,0 17,9 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 4,6 5,6 8,2 3,1 8,1 2,7 7,3 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    68,1 68,9 63,7 69,8 62,1 69,5 66,1 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 13,4 2,8 0,0 16,3 23,1 14,5 11,9 
       6.a.2  Iskolába                                                1,0 1,4 5,1 0,2 0,0 0,5 1,6 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1,6 2,8 5,3 0,6 1,7 0,8 2,7 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        28,1 27,5 10,8 31,5 29,8 29,6 26,0 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            22,2 18,3 30,5 22,1 16,9 19,9 25,4 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 8,0 16,8 10,4 7,1 1,6 9,5 5,9 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

III. Szabadon végzett tevékenységek 97,4 98,5 100,0 97,5 92,5 97,6 97,1 
   8. Szabadidő társas eltöltése 59,1 61,4 80,9 57,0 42,5 59,0 59,2 
       8.1 Beszélgetés 43,3 45,6 57,0 41,2 36,3 42,1 44,8 
   11. Olvasás 23,5 30,5 23,6 22,8 20,0 25,8 20,3 
      11.2 Könyv 9,2 15,5 11,8 8,6 3,3 10,6 7,1 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,3 7,0 0,0 0,6 1,7 1,6 1,0 
      12.1 Rádió 0,2 0,0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,6 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 84,9 89,1 71,6 87,4 82,0 88,6 79,8 
      13.1 Tévénézés 79,6 77,6 66,3 84,0 71,7 83,7 73,9 
      13.3 Internetezés 12,2 24,9 15,3 9,7 11,6 12,1 12,4 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 13,7 11,8 7,0 14,4 20,0 13,3 14,3 
   15. Séta, kirándulás, sport 17,4 26,4 19,3 16,4 12,3 17,8 16,8 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Megfigyelések száma (n) 559 54 65 384 56 347 212 

Teljes sokaság, ezer fő 588 62 79 383 64 340 248 
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4. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és korcsoportok szerint,  
"B" mutató, százalék 

 17–29 éves 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,2 100,0 97,5 99,5 97,8 99,2 99,1 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 69,7 51,7 63,7 68,9 79,6 69,2 70,4 
      1.1 Főfoglalkozás 64,2 51,7 55,7 63,1 76,1 64,4 63,9 
            Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 3,9 0,0 7,9 3,7 3,6 3,8 4,0 
   2. Tanulás, önképzés 7,3 28,1 4,9 7,9 1,2 9,7 2,7 
   3. A saját háztartás ellátása 67,9 66,6 79,6 68,6 59,5 70,8 62,5 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 60,6 66,6 63,5 61,3 54,5 64,1 54,0 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 45,7 66,6 46,9 46,8 35,4 49,8 38,1 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 23,5 40,1 11,6 26,4 10,3 26,1 18,8 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 29,0 36,0 26,2 30,3 21,6 30,7 25,8 
      3.2 Ház körüli munkák 9,6 0,0 7,1 10,8 5,8 8,5 11,5 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 5,6 0,0 5,9 5,7 6,0 3,8 8,9 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 1,6 0,0 2,2 2,0 0,0 1,6 1,7 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,4 0,0 6,0 0,0 0,0 0,6 0,0 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 32,1 32,2 23,5 32,1 36,0 33,1 30,4 
      4.1. Vásárlás 29,5 21,9 21,4 29,4 34,8 30,2 28,1 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 12,6 33,0 25,5 11,5 9,7 12,5 12,9 
   6. Közlekedés 92,6 40,4 83,0 94,8 94,1 91,5 94,5 
       6.1 Gyalogosan 50,5 30,1 39,5 50,6 58,6 51,1 49,5 
       6.2 Kerékpárrral 12,6 0,0 13,0 14,6 4,1 13,7 10,6 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 40,3 18,3 47,0 42,4 30,3 37,7 45,2 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           30,0 18,5 25,2 23,3 69,3 25,3 38,6 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 23,1 18,5 23,2 18,0 51,0 24,2 21,2 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 10,0 0,0 6,8 6,6 31,7 2,3 24,4 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    92,6 40,4 83,0 94,8 94,1 91,5 94,5 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 62,2 0,0 52,9 62,4 76,1 62,3 62,0 
       6.a.2  Iskolába                                                1,7 10,3 0,0 1,6 1,3 1,7 1,6 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     1,1 0,0 0,0 0,9 2,3 0,6 1,9 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        25,2 21,9 21,4 26,4 21,2 26,9 22,0 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            21,6 10,3 20,4 25,0 5,8 20,4 23,8 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 9,6 0,0 5,5 9,8 11,9 10,8 7,3 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
III. Szabadon végzett tevékenységek 97,2 94,8 100,0 97,2 96,4 98,0 95,7 
   8. Szabadidő társas eltöltése 58,2 52,0 81,0 59,4 42,9 57,8 58,9 
      8.1 Beszélgetés 45,0 41,4 53,4 46,4 34,6 44,3 46,3 
   11. Olvasás 18,0 18,3 10,5 19,5 12,9 18,3 17,4 
      11.2 Könyv 5,6 8,2 0,0 6,8 1,2 5,7 5,4 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,5 7,4 0,0 1,5 1,1 1,5 1,5 
      12.1 Rádió 0,7 0,0 0,0 0,9 0,0 0,7 0,6 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 78,2 66,5 65,5 79,8 77,3 79,3 76,2 
      13.1 Tévénézés 70,5 60,5 65,5 72,1 65,7 71,3 69,1 
      13.3 Internetezés 18,7 7,4 22,7 19,2 16,7 19,0 18,2 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 8,5 27,0 2,8 8,7 6,6 8,4 8,7 
   15. Séta, kirándulás, sport 18,9 17,7 14,3 19,8 15,8 20,2 16,3 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Megfigyelések száma (n) 535 12 29 420 74 347 188 
Teljes sokaság, ezer fő 671 17 41 515 97 436 235 
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4. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és korcsoportok szerint,  
"B" mutató, százalék (folytatás) 

 30–49 éves 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,4 100,0 99,4 99,6 98,2 99,6 99,1 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 74,1 54,6 75,1 75,5 71,5 73,4 75,9 
      1.1 Főfoglalkozás 66,6 48,0 68,1 67,3 66,9 66,2 67,6 
            Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 8,9 11,1 5,6 9,4 8,2 6,9 13,4 
   2. Tanulás, önképzés 2,9 0,0 1,2 3,4 1,7 3,2 2,1 
   3. A saját háztartás ellátása 80,2 81,6 70,2 81,4 80,9 80,3 80,0 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 72,6 72,9 61,3 74,2 72,7 74,6 68,3 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 64,3 65,1 53,2 66,2 62,2 65,8 61,0 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 39,5 44,5 21,7 42,7 33,8 42,3 33,3 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 30,4 38,5 18,6 32,3 26,8 32,8 25,2 
      3.2 Ház körüli munkák 16,9 21,2 24,5 16,1 14,7 14,9 21,4 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 5,3 5,2 6,6 4,9 6,5 4,3 7,3 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 2,5 3,8 2,7 2,4 2,3 1,9 3,7 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,2 0,0 0,0 0,3 0,3 0,1 0,5 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 38,1 43,9 26,6 40,5 32,0 41,6 30,4 
      4.1. Vásárlás 34,8 42,6 23,4 36,8 29,7 38,2 27,2 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 32,2 31,6 30,4 32,1 34,0 32,3 31,9 
   6. Közlekedés 89,3 72,8 87,9 90,7 87,1 89,3 89,3 
       6.1 Gyalogosan 39,1 33,1 28,5 39,1 48,8 39,2 39,0 
       6.2 Kerékpárrral 14,6 3,4 4,9 17,3 9,6 17,2 8,7 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 43,7 43,7 65,7 43,0 31,3 40,0 51,9 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           21,2 14,5 12,7 17,5 49,4 18,1 28,0 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 16,9 14,5 11,8 14,2 36,5 17,1 16,4 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 5,8 0,0 2,0 4,0 19,9 1,4 15,3 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    89,3 72,8 87,9 90,7 87,1 89,3 89,3 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 63,9 12,9 59,2 66,5 66,9 62,7 66,4 
       6.a.2  Iskolába                                                1,3 2,1 0,8 1,2 2,3 1,4 1,1 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,3 0,0 0,4 0,3 0,0 0,3 0,3 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        31,7 41,3 18,4 34,0 26,1 35,1 24,1 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            14,4 19,3 14,8 14,2 13,4 14,4 14,3 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 5,7 5,7 6,8 5,6 4,9 6,6 3,6 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
III. Szabadon végzett tevékenységek 95,5 96,5 96,7 95,9 91,8 96,4 93,6 
   8. Szabadidő társas eltöltése 49,4 51,7 55,6 49,0 46,7 51,4 45,1 
      8.1 Beszélgetés 38,4 37,0 43,0 38,0 37,2 40,4 33,9 
   11. Olvasás 20,1 26,2 17,7 20,7 17,2 19,8 20,8 
      11.2 Könyv 5,9 6,2 6,1 5,7 7,1 6,0 5,8 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,2 3,5 1,3 0,9 2,1 1,2 1,3 
      12.1 Rádió 0,6 0,0 0,0 0,6 1,3 0,6 0,6 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 85,4 89,3 86,7 86,3 78,5 87,0 81,9 
      13.1 Tévénézés 81,2 78,3 82,6 82,6 73,4 82,2 79,0 
      13.3 Internetezés 13,0 21,2 13,1 12,8 11,6 13,4 12,0 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 13,2 13,3 9,8 13,7 13,0 13,3 13,0 
   15. Séta, kirándulás, sport 12,1 9,7 15,8 12,4 7,9 13,9 8,0 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Megfigyelések száma (n) 1 899 70 181 1 414 234 1 300 599 
Teljes sokaság, ezer fő 2 244 82 222 1 643 297 1 546 697 
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4. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és korcsoportok szerint,  
"B" mutató, százalék (folytatás) 

 50–X éves 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,0 98,9 99,1 99,2 98,2 98,9 99,3 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 76,5 71,8 72,1 77,6 75,6 76,0 78,1 
      1.1 Főfoglalkozás 64,9 67,1 56,2 65,7 64,6 65,0 64,8 
            Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 16,4 11,4 18,0 16,7 16,3 14,4 22,4 
   2. Tanulás, önképzés 1,9 4,1 0,9 1,9 1,8 1,9 2,1 
   3. A saját háztartás ellátása 84,5 86,1 71,9 85,8 84,5 85,4 82,1 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 74,7 81,3 62,5 75,4 74,5 77,2 66,9 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 65,8 76,8 53,5 66,6 62,8 68,1 59,0 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 42,7 48,4 26,0 44,2 41,4 45,2 35,3 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 32,1 31,2 11,8 34,9 29,7 34,5 24,9 
      3.2 Ház körüli munkák 22,9 18,2 33,5 23,3 17,4 21,3 27,9 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 6,2 4,1 6,2 6,5 6,3 5,5 8,5 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 1,7 1,0 4,2 1,5 1,7 1,5 2,5 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 1,1 1,2 0,0 1,0 2,4 0,6 2,7 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 39,5 41,5 31,5 41,7 31,6 42,3 31,2 
      4.1. Vásárlás 36,3 35,6 23,9 39,3 27,8 38,8 28,7 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 9,1 9,5 8,5 9,2 9,0 8,7 10,6 
   6. Közlekedés 84,8 57,6 84,0 87,6 85,1 83,9 87,6 
       6.1 Gyalogosan 41,8 29,4 24,5 43,8 47,6 41,8 41,7 
       6.2 Kerékpárrral 14,9 6,4 6,1 17,7 9,8 16,5 10,0 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 36,5 22,1 56,6 37,2 28,5 33,7 44,7 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           22,0 6,2 11,5 19,7 49,3 17,1 36,8 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 17,1 6,2 9,4 15,6 36,1 16,1 20,1 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 6,3 0,0 2,1 4,9 19,9 1,2 21,6 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    84,7 57,6 84,0 87,5 85,1 83,8 87,6 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 59,4 11,6 47,5 64,6 64,6 58,1 63,3 
       6.a.2  Iskolába                                                0,3 1,0 0,0 0,3 0,0 0,4 0,0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,4 0,0 0,8 0,5 0,0 0,5 0,3 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        32,7 31,8 18,5 36,1 22,9 35,0 25,5 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            11,8 7,1 15,4 11,4 14,3 11,8 11,8 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 3,7 3,0 3,7 3,7 4,5 3,8 3,5 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 99,9 100,0 100,0 99,9 100,0 99,9 100,0 
III. Szabadon végzett tevékenységek 98,0 98,7 99,1 97,7 98,7 98,0 97,9 
   8. Szabadidő társas eltöltése 45,7 47,8 52,8 44,9 44,1 46,5 43,0 
      8.1 Beszélgetés 35,8 39,4 35,1 35,7 35,3 36,5 33,7 
   11. Olvasás 30,5 37,0 38,7 29,4 27,9 31,5 27,6 
      11.2 Könyv 8,2 15,2 4,3 8,0 7,7 9,1 5,4 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,7 2,9 3,2 1,6 1,0 1,8 1,5 
      12.1 Rádió 1,0 2,9 3,2 0,8 0,0 1,0 1,1 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 87,5 86,3 88,2 87,7 87,0 88,0 86,1 
      13.1 Tévénézés 86,3 85,4 87,1 86,4 85,9 86,8 85,0 
      13.3 Internetezés 7,6 5,2 6,9 7,5 9,8 8,0 6,2 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 18,8 18,0 9,4 19,8 19,3 18,3 20,3 
   15. Séta, kirándulás, sport 9,6 10,3 15,7 9,6 5,7 10,2 7,8 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Megfigyelések száma (n) 1 100 77 82 810 131 831 269 
Teljes sokaság, ezer fő 937 69 74 670 124 704 233 
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5. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és legmagasabb iskolai végzettség 
szerint, "B" mutató, százalék 

8 általános vagy kevesebb 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 80,2 56,3 89,7 79,0 86,9 79,8 81,1 
      1.1 Főfoglalkozás 71,0 56,3 76,9 69,3 80,2 70,6 71,7 
            Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 16,1 7,1 12,3 17,9 12,5 15,9 16,6 
   2. Tanulás, önképzés 1,9 18,4 5,2 0,8 0,0 2,7 0,0 
   3. A saját háztartás ellátása 80,2 82,5 75,4 81,4 76,2 81,3 77,6 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 72,0 75,5 64,5 73,5 68,1 73,9 67,6 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 62,8 67,8 47,8 64,6 62,2 66,0 55,3 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 43,1 59,7 28,3 44,4 41,6 43,8 41,5 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 29,9 43,4 23,4 32,3 17,4 30,9 27,4 
      3.2 Ház körüli munkák 25,6 18,5 48,5 25,7 10,7 25,6 25,5 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 4,9 10,9 2,6 5,3 2,4 3,4 8,3 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 1,2 6,9 2,6 1,0 0,0 1,1 1,6 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,4 0,0 0,0 0,3 1,5 0,0 1,4 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 35,9 31,6 34,8 36,2 36,0 38,7 29,3 
      4.1. Vásárlás 33,4 31,6 31,8 34,2 30,9 36,2 26,9 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 22,5 43,5 19,6 21,8 22,0 20,5 27,2 
   6. Közlekedés 89,8 59,9 97,8 90,4 89,9 89,4 90,5 
       6.1 Gyalogosan 43,9 18,4 33,3 43,8 59,3 42,7 46,5 
       6.2 Kerékpárrral 26,2 7,7 16,1 30,1 17,7 29,7 17,9 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 23,4 29,3 60,1 19,6 15,6 20,3 30,3 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           23,7 13,6 16,3 17,0 67,5 14,7 44,6 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 16,8 13,6 14,3 10,1 54,9 13,9 23,5 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 8,5 0,0 2,0 6,9 24,0 0,8 26,3 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    89,8 59,9 97,8 90,4 89,9 89,4 90,5 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 68,0 18,3 73,5 68,2 78,2 66,5 71,5 
       6.a.2  Iskolába                                                0,2 0,0 0,0 0,2 0,0 0,2 0,0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        32,0 31,6 31,8 32,6 29,1 35,4 24,1 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            11,5 10,5 16,3 11,3 9,2 12,0 10,2 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 1,5 0,0 0,0 2,1 0,0 2,2 0,0 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 99,8 100,0 100,0 99,7 100,0 99,7 100,0 
III. Szabadon végzett tevékenységek 96,9 100,0 100,0 96,5 95,7 96,6 97,5 
   8. Szabadidő társas eltöltése 46,0 38,4 63,2 45,3 40,0 45,9 46,2 
      8.1 Beszélgetés 35,1 20,4 54,8 33,3 35,0 33,3 39,0 
   11. Olvasás 14,3 11,2 8,4 15,6 12,2 12,4 18,6 
      11.2 Könyv 1,9 0,0 0,0 2,6 0,0 1,1 3,7 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,4 0,0 7,5 0,9 0,0 1,3 1,5 
      12.1 Rádió 0,7 0,0 3,3 0,6 0,0 0,8 0,7 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 88,5 88,2 80,2 89,5 89,4 87,8 90,1 
      13.1 Tévénézés 86,2 88,2 80,2 87,3 83,9 85,7 87,4 
      13.3 Internetezés 5,1 0,0 7,9 4,6 7,4 3,9 7,8 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 13,3 14,8 5,3 16,1 3,8 14,1 11,6 
   15. Séta, kirándulás, sport 5,9 6,3 0,0 7,8 0,0 7,4 2,6 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Megfigyelések száma (n) 401 17 33 303 48 282 119 
Teljes sokaság, ezer fő 400 17 39 290 54 280 120 
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5. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és legmagasabb iskolai végzettség 
szerint, "B" mutató, százalék (folytatás) 

Középfokú iskola 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,1 99,3 98,6 99,4 97,7 99,1 98,9 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 74,5 64,1 70,8 76,0 72,8 74,1 75,4 
      1.1 Főfoglalkozás 66,1 58,3 61,1 67,1 66,6 66,2 65,9 
            Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 10,8 11,1 9,7 11,0 10,3 8,8 14,9 
   2. Tanulás, önképzés 2,3 2,6 0,6 2,6 1,3 2,6 1,6 
   3. A saját háztartás ellátása 78,8 82,5 72,5 79,5 77,8 79,9 76,5 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 69,8 74,1 61,1 70,8 69,0 72,7 63,9 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 60,5 67,2 51,6 62,1 56,0 63,0 55,4 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 36,2 43,5 20,1 38,8 30,8 39,7 28,9 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 29,6 33,9 17,2 31,8 24,7 32,5 23,6 
      3.2 Ház körüli munkák 18,2 21,6 24,7 17,9 14,9 16,7 21,5 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 5,9 4,8 8,1 5,5 6,5 4,9 7,8 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 2,2 2,4 3,7 2,1 1,9 1,6 3,3 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,4 0,0 1,1 0,3 0,8 0,2 0,8 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 35,2 43,3 23,2 37,4 29,0 37,9 29,6 
      4.1. Vásárlás 32,1 38,2 18,8 34,3 27,5 34,8 26,6 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 21,5 19,6 22,9 21,1 23,6 21,8 20,9 
   6. Közlekedés 88,6 59,7 84,9 91,1 87,3 87,6 90,8 
       6.1 Gyalogosan 41,6 30,5 29,3 42,2 49,7 41,0 42,8 
       6.2 Kerékpárrral 15,2 5,4 5,7 18,3 8,5 18,1 9,2 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 41,2 27,6 58,0 42,0 31,0 37,2 49,5 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           23,2 12,0 15,0 19,3 51,2 18,7 32,3 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 17,7 12,0 13,9 14,9 35,8 17,5 18,1 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 7,4 0,0 3,1 5,4 22,7 1,9 18,7 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    88,6 59,7 84,9 91,0 87,3 87,5 90,8 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 63,3 9,1 55,7 66,6 67,1 62,6 64,7 
       6.a.2  Iskolába                                                1,0 3,2 0,7 0,9 0,8 0,9 1,1 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,6 0,0 0,7 0,7 0,3 0,6 0,6 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        29,0 36,4 14,4 31,7 21,8 31,8 23,1 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            15,3 11,9 15,6 15,9 12,7 14,6 16,7 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 5,1 4,3 5,8 5,2 4,2 5,4 4,4 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
III. Szabadon végzett tevékenységek 96,2 95,7 96,5 96,6 93,9 96,8 94,8 
   8. Szabadidő társas eltöltése 49,0 51,0 54,9 48,9 45,3 50,1 46,8 
      8.1 Beszélgetés 38,0 41,0 39,2 38,2 35,2 39,0 35,9 
   11. Olvasás 20,5 28,2 20,2 20,6 17,8 20,9 19,5 
      11.2 Könyv 4,7 9,1 3,7 4,3 5,9 5,1 3,7 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,2 1,8 1,0 1,0 2,0 1,3 0,9 
      12.1 Rádió 0,7 0,0 0,5 0,7 0,8 0,7 0,5 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 85,4 86,5 84,9 86,2 80,9 87,0 81,9 
      13.1 Tévénézés 81,9 82,3 81,2 83,0 76,6 83,2 79,1 
      13.3 Internetezés 11,6 13,3 12,9 11,6 10,1 12,0 10,7 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 14,3 17,2 9,6 14,7 14,2 14,6 13,6 
   15. Séta, kirándulás, sport 11,6 8,5 17,0 12,0 7,1 13,3 8,3 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Megfigyelések száma (n) 2351 105 201 1730 315 1595 756 
Teljes sokaság, ezer fő 2554 109 227 1851 367 1719 836 
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5. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és legmagasabb iskolai végzettség 
szerint, "B" mutató, százalék (folytatás) 

Felsőfokú iskola 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,6 100,0 100,0 99,7 98,7 99,7 99,4 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 69,4 56,3 71,2 69,8 71,4 69,0 70,9 
      1.1 Főfoglalkozás 62,5 50,8 66,2 62,3 66,7 61,8 64,6 
            Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 4,4 8,7 3,0 4,4 3,5 4,1 5,2 
   2. Tanulás, önképzés 7,4 4,1 2,7 8,5 3,7 7,8 5,9 
   3. A saját háztartás ellátása 79,7 79,9 67,4 81,1 78,7 80,2 77,9 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 74,0 79,9 62,8 74,9 73,5 75,6 68,9 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 63,5 78,1 57,9 63,7 59,8 65,0 58,6 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 38,7 45,5 21,7 41,7 27,1 40,7 32,1 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 33,7 35,5 17,7 34,6 38,5 34,7 30,5 
      3.2 Ház körüli munkák 10,0 7,8 10,1 10,1 10,6 8,5 15,0 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 4,9 0,0 3,2 5,0 7,7 4,0 7,9 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 2,4 0,0 0,9 2,8 2,2 2,3 2,8 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,6 1,9 0,0 0,7 0,0 0,7 0,4 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 44,5 41,8 36,2 45,6 44,6 47,4 35,0 
      4.1. Vásárlás 40,6 38,5 33,0 41,6 40,0 43,0 32,5 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 28,1 22,7 34,7 28,4 23,9 26,5 33,7 
   6. Közlekedés 88,8 73,9 85,6 90,0 89,3 89,4 86,7 
       6.1 Gyalogosan 41,2 38,3 25,6 42,1 48,0 43,4 34,2 
       6.2 Kerékpárrral 6,5 0,0 2,3 7,7 3,9 6,9 5,1 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 49,8 45,5 72,9 49,5 36,4 47,3 57,9 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           21,8 9,4 9,5 19,6 52,3 21,5 23,1 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 19,6 9,4 8,1 18,2 43,0 21,0 15,4 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 3,6 0,0 1,3 1,9 18,8 0,8 12,9 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    88,7 73,9 85,6 89,9 89,3 89,3 86,7 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 57,8 13,0 47,0 60,6 65,8 56,5 62,0 
       6.a.2  Iskolába                                                2,0 1,6 0,0 1,8 5,3 2,3 1,2 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,3 0,0 0,0 0,2 1,2 0,1 0,9 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        35,4 34,6 25,6 36,9 31,9 37,9 27,2 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            15,8 18,4 15,3 16,3 11,7 16,1 14,8 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 10,1 4,9 9,6 9,6 17,0 11,3 6,5 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
III. Szabadon végzett tevékenységek 96,9 100,0 100,0 96,6 95,1 97,8 93,8 
   8. Szabadidő társas eltöltése 54,7 52,8 65,7 54,6 48,5 55,9 51,0 
      8.1 Beszélgetés 43,3 38,9 46,8 43,6 40,8 45,3 36,8 
   11. Olvasás 31,0 41,3 32,3 30,8 27,1 31,1 30,7 
      11.2 Könyv 13,5 16,7 11,7 13,9 10,5 13,2 14,5 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,9 9,8 0,0 1,7 1,1 1,5 3,2 
      12.1 Rádió 0,8 4,7 0,0 0,7 1,1 0,6 1,6 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 81,0 82,6 85,3 81,6 72,9 82,7 75,4 
      13.1 Tévénézés 74,4 68,4 83,0 75,4 64,0 76,0 69,3 
      13.3 Internetezés 19,0 18,5 15,6 19,0 22,2 18,7 20,1 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 12,4 16,0 8,3 12,3 15,1 11,8 14,6 
   15. Séta, kirándulás, sport 18,6 18,3 19,6 18,2 20,5 18,4 19,1 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Megfigyelések száma (n) 782 37 58 611 76 601 181 
Teljes sokaság, ezer fő 897 42 71 688 97 687 210 
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6. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és településtípus szerint,  
"B" mutató, százalék 

Budapest és megyei jogú város 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 98,9 100,0 99,5 99,1 97,3 99,0 97,8 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 70,1 54,8 69,3 71,4 69,2 69,8 73,2 
      1.1 Főfoglalkozás 64,0 50,7 62,7 64,8 64,9 63,7 67,1 
            Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 2,8 3,5 6,3 2,3 2,9 2,9 2,2 
   2. Tanulás, önképzés 4,8 7,5 4,0 5,3 1,7 5,2 1,5 
   3. A saját háztartás ellátása 77,4 84,9 66,5 78,3 76,1 78,0 70,4 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 74,2 83,8 61,9 75,0 74,2 74,8 68,3 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 61,8 79,7 51,0 62,9 55,9 62,8 51,4 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 36,5 50,4 18,9 38,9 29,5 37,9 22,4 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 35,3 40,2 19,6 37,2 32,8 35,0 37,9 
      3.2 Ház körüli munkák 6,7 6,7 11,5 6,6 4,3 6,9 5,2 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 3,6 0,0 4,9 4,0 2,3 3,4 5,9 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 1,5 0,0 2,1 1,6 1,0 1,3 3,6 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,5 0,0 1,9 0,4 0,4 0,5 0,6 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 43,3 55,1 33,2 44,4 39,7 44,1 34,8 
      4.1. Vásárlás 39,1 50,8 26,1 40,4 35,9 40,2 27,8 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 23,6 27,1 23,3 23,4 23,4 23,2 27,1 
   6. Közlekedés 89,2 70,8 87,2 91,4 85,1 88,8 92,9 
       6.1 Gyalogosan 46,5 40,3 32,4 49,1 43,2 47,3 38,3 
       6.2 Kerékpárrral 5,6 3,7 1,7 7,0 0,7 6,0 0,7 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 41,8 33,7 56,2 42,8 30,3 39,9 61,6 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           30,0 18,1 21,6 27,3 54,1 30,3 26,5 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 28,5 18,1 21,6 25,8 51,6 29,3 19,9 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 2,6 0,0 2,7 2,0 6,4 1,6 13,2 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    89,1 70,8 87,2 91,4 85,1 88,8 92,9 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 60,5 7,7 51,4 64,3 65,3 60,1 65,1 
       6.a.2  Iskolába                                                1,6 4,6 0,0 1,5 1,6 1,7 0,0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,5 0,0 0,0 0,7 0,0 0,5 0,5 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        35,0 45,5 21,5 37,1 28,4 36,2 22,6 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            14,7 18,3 15,1 15,3 10,2 14,7 15,1 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 8,7 7,4 10,6 8,5 9,2 8,9 6,0 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 99,9 100,0 100,0 99,9 100,0 99,9 100,0 
III. Szabadon végzett tevékenységek 96,8 100,0 97,4 96,5 96,7 97,4 90,6 
   8. Szabadidő társas eltöltése 54,2 59,8 61,9 54,6 45,4 54,6 49,8 
      8.1 Beszélgetés 44,3 47,0 49,8 44,9 36,7 44,8 39,2 
   11. Olvasás 25,0 28,6 17,7 26,1 22,2 24,9 26,3 
      11.2 Könyv 8,4 6,9 4,1 8,8 9,1 8,2 9,8 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,6 5,1 0,0 1,6 1,7 1,6 1,9 
      12.1 Rádió 0,8 2,6 0,0 0,9 0,0 0,8 0,6 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 83,3 87,2 80,9 83,0 85,6 84,7 69,2 
      13.1 Tévénézés 77,3 77,8 75,6 77,5 77,6 78,5 64,6 
      13.3 Internetezés 15,0 12,5 15,6 14,7 16,8 15,0 14,5 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 11,6 22,5 7,9 10,8 13,7 11,6 11,0 
   15. Séta, kirándulás, sport 15,4 10,3 23,6 15,3 12,9 15,6 12,9 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Megfigyelések száma (n) 1 340 65 105 1 009 161 1 221 119 
Teljes sokaság, ezer fő 1 551 77 130 1 134 210 1 418 133 



 99

6. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és településtípus szerint,  
"B" mutató, százalék (folytatás) 

Egyéb város 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,5 98,6 98,5 99,8 98,5 99,6 99,2 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 75,6 63,0 72,7 77,1 72,1 76,3 74,0 
      1.1 Főfoglalkozás 68,4 57,5 62,6 69,5 69,5 68,8 67,6 
            Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 9,7 11,3 9,0 10,0 7,8 9,6 10,0 
   2. Tanulás, önképzés 2,7 2,2 0,0 3,0 2,7 2,6 2,9 
   3. A saját háztartás ellátása 79,3 77,4 79,3 80,0 75,1 81,3 74,9 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 69,6 70,8 68,2 70,6 63,2 72,9 62,2 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 62,6 62,5 57,3 63,9 57,3 65,9 55,2 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 38,8 50,0 30,4 40,7 26,9 43,8 27,7 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 28,4 33,0 22,3 29,6 22,3 30,8 23,0 
      3.2 Ház körüli munkák 19,9 24,6 31,3 19,2 15,1 20,3 19,0 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 6,6 9,0 5,8 6,0 10,0 5,8 8,4 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 3,1 6,9 2,9 2,8 4,0 2,8 3,9 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,3 1,4 0,0 0,1 1,0 0,1 0,6 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 35,8 31,0 28,5 37,7 29,7 38,8 29,2 
      4.1. Vásárlás 33,1 28,0 25,3 35,2 26,2 35,7 27,4 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 24,2 22,9 24,7 24,1 25,1 23,0 26,9 
   6. Közlekedés 87,7 52,1 84,0 90,2 87,8 87,8 87,5 
       6.1 Gyalogosan 37,4 17,0 20,7 37,5 56,3 34,1 44,7 
       6.2 Kerékpárrral 23,9 3,8 8,9 27,0 20,2 28,7 13,1 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 39,8 30,7 66,4 39,8 25,6 38,0 44,0 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           14,3 5,2 8,1 10,3 50,8 6,2 32,4 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 8,9 5,2 5,3 6,5 29,9 4,8 18,1 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 7,3 0,0 2,8 4,6 32,6 1,9 19,5 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    87,7 52,1 84,0 90,2 87,8 87,8 87,5 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 64,7 11,3 54,8 68,3 68,1 64,3 65,6 
       6.a.2  Iskolába                                                0,8 0,0 1,8 0,9 0,0 0,7 1,1 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,3 0,0 0,7 0,2 0,9 0,2 0,6 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        30,1 25,1 21,0 32,5 21,2 33,0 23,6 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            14,5 8,4 14,8 15,4 9,8 14,8 13,6 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 4,7 2,0 1,0 5,2 4,8 4,4 5,3 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
III. Szabadon végzett tevékenységek 96,0 96,1 98,0 96,5 91,5 96,7 94,6 
   8. Szabadidő társas eltöltése 46,0 44,7 58,1 45,8 39,3 46,6 44,7 
      8.1 Beszélgetés 34,9 31,8 38,3 35,7 28,2 35,1 34,3 
   11. Olvasás 21,0 30,2 22,3 20,8 17,8 20,5 22,1 
      11.2 Könyv 6,3 15,2 5,0 5,9 6,2 5,6 7,8 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,0 2,3 3,1 0,7 0,8 1,3 0,3 
      12.1 Rádió 0,5 0,0 1,4 0,4 0,8 0,6 0,3 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 85,1 83,1 86,4 86,5 75,2 86,5 82,0 
      13.1 Tévénézés 82,1 80,4 85,2 83,3 72,5 84,1 77,6 
      13.3 Internetezés 11,5 14,6 8,5 11,9 9,0 10,4 13,8 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 15,3 10,9 15,3 15,8 13,5 15,7 14,3 
   15. Séta, kirándulás, sport 12,3 13,1 11,7 13,1 6,2 13,4 9,8 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Megfigyelések száma (n) 1 174 56 85 913 120 838 336 
Teljes sokaság, ezer fő 1 228 55 93 946 134 849 380 



 100 

6. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és településtípus szerint,  
"B" mutató, százalék (folytatás) 

Község 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 99,5 100,0 99,1 99,8 98,8 99,9 99,3 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 77,6 72,6 77,5 77,0 81,4 79,6 76,3 
      1.1 Főfoglalkozás 65,4 65,7 66,6 64,0 70,8 65,5 65,4 
            Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 20,3 21,9 10,8 22,1 18,2 24,6 17,5 
   2. Tanulás, önképzés 2,1 1,9 0,0 2,8 0,7 2,3 2,0 
   3. A saját háztartás ellátása 81,5 82,1 71,5 82,9 81,9 84,8 79,4 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 68,1 66,0 56,5 69,7 69,4 71,0 66,2 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 59,6 60,7 50,1 61,1 59,2 63,1 57,4 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 37,4 29,1 16,9 41,1 36,6 42,2 34,3 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 26,4 28,2 12,8 29,3 22,2 30,1 24,0 
      3.2 Ház körüli munkák 28,9 31,2 33,3 29,3 23,8 35,1 24,9 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 7,2 5,8 8,7 6,7 8,4 5,8 8,0 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 2,0 0,0 4,1 2,1 0,8 1,4 2,5 
      3.4 Egyéb, saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 0,6 0,0 0,0 0,7 1,0 0,2 0,9 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 30,7 29,7 19,5 33,5 26,4 31,1 30,5 
      4.1. Vásárlás 28,4 24,2 18,5 30,6 26,4 29,4 27,8 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 21,4 13,4 27,2 20,7 22,3 21,5 21,4 
   6. Közlekedés 89,4 64,2 87,6 90,4 91,4 87,0 90,9 
       6.1 Gyalogosan 39,9 33,6 31,9 38,0 54,4 38,9 40,5 
       6.2 Kerékpárrral 16,0 6,2 9,0 19,1 9,2 27,0 8,9 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 42,5 31,8 63,2 41,8 34,2 31,6 49,5 
    6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           22,5 7,2 10,1 18,0 53,7 6,7 32,7 
       6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 13,3 7,2 8,5 10,2 31,2 6,4 17,8 
       6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 11,7 0,0 2,4 8,8 32,9 0,6 18,9 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    89,3 64,2 87,6 90,3 91,4 86,8 90,9 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 62,8 17,7 62,0 63,1 71,4 60,1 64,5 
       6.a.2  Iskolába                                                0,9 1,9 0,0 0,5 2,7 0,4 1,2 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0,5 0,0 0,8 0,4 0,6 0,2 0,7 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        25,4 30,0 13,9 27,6 22,2 26,8 24,4 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            16,0 10,6 16,8 16,1 16,3 14,3 17,1 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 3,2 0,0 4,7 3,0 3,4 2,7 3,5 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
      7.1 Alvás 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
III. Szabadon végzett tevékenységek 96,2 92,8 97,6 96,8 93,6 96,8 95,9 
   8. Szabadidő társas eltöltése 48,6 37,9 53,9 48,0 50,0 48,6 48,6 
      8.1 Beszélgetés 35,7 30,2 37,7 34,2 41,9 33,6 37,0 
   11. Olvasás 19,8 31,7 25,0 19,4 15,9 19,5 20,0 
      11.2 Könyv 3,8 9,1 5,9 3,5 2,5 4,3 3,5 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 1,4 2,4 2,0 1,1 2,3 0,8 1,8 
      12.1 Rádió 0,8 0,0 0,9 0,6 1,6 0,6 0,9 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 86,1 86,5 87,0 87,9 77,8 89,6 83,9 
      13.1 Tévénézés 83,5 81,2 85,2 85,6 73,9 87,0 81,3 
      13.3 Internetezés 10,6 12,9 13,4 10,5 8,7 10,6 10,6 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 15,2 13,1 4,6 17,4 12,7 17,4 13,7 
   15. Séta, kirándulás, sport 9,1 8,3 9,6 9,8 6,0 9,5 8,9 

Összesen 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 
Megfigyelések száma (n) 1 020 38 102 722 158 419 601 
Teljes sokaság, ezer fő 1 072 36 114 748 173 419 653 
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1. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként, "C" mutató, perc 

Foglalkoztatott együtt 

ezen belül: 

–90 91–X vál-
tozó 

munka-
helyre

percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik 
közlekedik  

lakó-
helyén 
dolgo-

zó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 548 500 524 545 596 536 576
   1. Kereső-, termelőtevékenység 430 410 424 426 460 420 453
      1.1 Főfoglalkozás 452 413 449 449 482 441 477
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 122 179 186 119 75 122 120
   2. Tanulás, önképzés 187 173 77 198 128 194 158
   3. A saját háztartás ellátása 130 167 103 134 114 129 132
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 111 144 61 116 96 113 106
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 62 78 38 64 58 63 60
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 39 54 32 39 39 40 39
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 51 46 44 53 45 49 58
      3.2 Ház körüli munkák 88 94 97 87 83 87 90
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 143 224 150 140 139 145 141
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 201 226 190 205 172 208 191
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 279 260 350 290 206 226 326
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 48 63 59 47 45 49 46
      4.1. Vásárlás 44 58 52 43 44 45 42
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 105 150 116 102 100 109 98
   6. Közlekedés 83 65 104 73 131 77 98
       6.1 Gyalogosan 42 34 37 42 43 43 39
       6.2 Kerékpárrral 43 37 52 42 49 44 41
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 73 61 96 65 105 70 78
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           76 72 99 61 101 71 82
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 67 72 95 57 83 68 66
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 78 0 68 63 96 84 77
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    81 64 102 71 128 75 95
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású   
             és jövedelemkiegészítő munkahely 62 47 88 47 124 50 86
       6.a.2  Iskolába                                                60 107 25 63 32 67 40
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     111 0 399 89 53 100 127
       6.a.5 Vásárlási célból                                        30 34 40 29 33 30 32
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            47 37 58 45 52 48 44
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  (mozi, kirándulás, sport) 61 79 53 59 71 57 75

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 678 701 681 679 661 681 671
      7.1 Alvás 482 487 490 484 464 484 476

III. Szabadon végzett tevékenységek 226 249 245 226 206 233 210
   8. Szabadidő társas eltöltése 80 85 82 80 78 79 85
        8.1 Beszélgetés 63 74 63 62 65 64 62
   11. Olvasás 64 93 58 62 64 66 59
      11.2 Könyv 79 111 75 78 72 81 75
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 59 68 120 55 35 64 49
      12.1 Rádió 44 40 144 40 7 49 32
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 150 155 162 149 142 153 142
      13.1 Tévénézés 138 145 149 139 128 142 130
      13.3 Internetezés 85 84 97 84 83 86 80
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 40 43 37 40 36 43 33
   15. Séta, kirándulás, sport 97 81 111 96 94 97 96

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440

Megfigyelések száma (n) 3 534 159 292 2 644 439 2 478 1 056

Teljes sokaság, ezer fő 3 851 168 337 2 828 518 2 686 1 165
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1. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként, "C" mutató, perc 
(folytatás) 

Férfi 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 526 486 524 520 569 510 558 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 452 458 436 450 477 441 471 
      1.1 Főfoglalkozás 472 433 463 471 499 460 495 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 126 187 179 122 82 128 124 
   2. Tanulás, önképzés 226 250 83 244 160 250 162 
   3. A saját háztartás ellátása 92 122 86 94 80 88 99 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 48 70 36 51 42 50 44 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 33 44 26 34 31 33 31 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 31 46 26 30 35 31 30 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 39 31 27 42 39 39 42 
      3.2 Ház körüli munkák 96 116 100 95 92 97 96 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 155 306 150 153 144 158 153 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 209 286 190 213 180 217 199 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 379 0 0 419 254 272 424 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 51 64 57 49 50 51 50 
      4.1. Vásárlás 46 61 50 44 47 46 46 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 102 85 113 99 107 101 102 
   6. Közlekedés 85 68 106 74 129 81 94 
       6.1 Gyalogosan 39 30 35 40 39 41 36 
       6.2 Kerékpárrral 46 36 50 45 52 46 44 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 77 76 98 66 117 74 81 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           77 66 101 60 101 75 80 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 69 66 98 55 81 72 60 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 79 0 68 64 98 76 79 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    83 66 104 72 127 79 91 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és       
                jövedelemkiegészítő munkahely 65 51 89 49 124 55 83 
       6.a.2  Iskolába                                                45 30 25 57 14 47 39 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     120 0 399 83 60 94 177 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        33 36 40 32 34 33 33 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            47 35 59 44 54 50 42 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 59 61 53 57 73 52 79 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 682 703 684 682 673 688 671 
      7.1 Alvás 479 472 491 480 466 482 474 

III. Szabadon végzett tevékenységek 246 269 244 249 227 255 228 
   8. Szabadidő társas eltöltése 86 94 80 88 81 84 90 
       8.1 Beszélgetés 64 89 62 64 62 66 60 
   11. Olvasás 61 99 55 59 65 63 57 
      11.2 Könyv 79 101 66 80 74 81 75 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 56 74 106 51 35 62 46 
      12.1 Rádió 45 15 144 36 8 53 27 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 164 166 166 164 159 169 153 
      13.1 Tévénézés 149 161 151 149 142 153 139 
      13.3 Internetezés 90 76 97 90 87 92 88 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 36 42 34 35 43 35 38 
   15. Séta, kirándulás, sport 100 80 115 98 99 98 106 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

Megfigyelések száma (n) 1 810 76 248 1 256 230 1 193 617 

Teljes sokaság, ezer fő 2 090 81 287 1 439 282 1 387 703 
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1. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként, "C" mutató, perc 
(folytatás) 

Nő 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 573 512 526 570 627 563 602 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 403 351 345 401 441 397 423 
      1.1 Főfoglalkozás 427 382 358 425 463 420 448 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 114 173 256 115 68 115 114 
   2. Tanulás, önképzés 157 166 60 162 85 158 153 
   3. A saját háztartás ellátása 163 198 172 163 145 161 170 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 154 187 154 154 137 152 158 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 80 98 81 79 77 79 83 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 42 57 40 41 40 42 41 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 55 50 77 56 48 52 64 
      3.2 Ház körüli munkák 66 53 55 69 61 64 72 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 94 52 0 93 113 102 76 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 137 60 0 150 120 146 121 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 187 260 350 94 150 206 154 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 47 63 68 46 41 48 42 
      4.1. Vásárlás 43 57 57 42 42 44 39 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 109 175 131 106 94 115 92 
   6. Közlekedés 81 63 92 72 133 73 103 
       6.1 Gyalogosan 44 36 51 43 47 44 43 
       6.2 Kerékpárrral 40 40 60 40 44 41 36 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 65 45 81 63 85 63 71 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           74 75 70 61 101 68 83 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 66 75 48 58 85 65 70 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 77 0 65 62 93 91 74 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    79 63 90 71 130 71 100 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 58 29 80 45 125 46 90 
       6.a.2  Iskolába                                                70 121 0 67 46 82 41 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     91 0 0 103 46 128 72 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        29 33 36 28 32 28 32 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            47 38 49 47 48 46 47 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 65 87 58 63 67 65 63 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 673 699 665 676 646 674 670 
      7.1 Alvás 485 501 484 488 462 486 481 

III. Szabadon végzett tevékenységek 203 231 250 203 182 211 182 
   8. Szabadidő társas eltöltése 73 77 89 72 74 72 78 
       8.1 Beszélgetés 62 63 65 61 67 61 66 
   11. Olvasás 67 86 74 66 63 69 60 
      11.2 Könyv 79 119 87 77 70 80 75 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 65 60 150 61 33 68 56 
      12.1 Rádió 42 60 0 45 5 42 42 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 133 144 137 134 121 136 123 
      13.1 Tévénézés 126 132 131 128 112 130 116 
      13.3 Internetezés 72 91 85 70 74 76 62 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 43 44 48 45 30 49 27 
   15. Séta, kirándulás, sport 92 81 94 94 87 96 81 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

Megfigyelések száma (n) 1 724 83 44 1 388 209 1 285 439 

Teljes sokaság, ezer fő 1 761 87 50 1 389 235 1 299 462 
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2. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétköznapi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"C" mutató, perc  

Foglalkoztatott együtt 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 591 488 526 608 661 585 597 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 451 396 409 455 476 446 458 
      1.1 Főfoglalkozás 458 434 448 456 480 450 470 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 111 166 168 104 76 110 111 
   2. Tanulás, önképzés 339 379 377 203 144 306 357 
   3. A saját háztartás ellátása 101 108 77 109 83 109 91 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 84 91 56 92 69 94 71 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 47 50 33 51 41 51 42 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 33 42 28 33 35 34 32 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 42 40 38 45 31 44 39 
      3.2 Ház körüli munkák 76 70 75 78 66 71 83 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 140 174 123 144 118 135 145 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 187 187 135 205 141 205 169 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 321 180 250 474 206 288 344 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 44 55 49 43 39 46 42 
      4.1. Vásárlás 39 51 40 38 37 40 37 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 96 142 113 93 81 99 91 
   6. Közlekedés 91 88 125 73 140 73 112 
       6.1 Gyalogosan 45 58 48 42 44 46 44 
       6.2 Kerékpárrral 43 54 46 42 47 43 40 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 72 62 92 62 106 66 78 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           80 70 102 60 102 59 89 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 68 59 85 57 81 55 76 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 80 103 85 58 97 78 81 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    88 86 121 72 137 71 109 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 62 43 91 48 124 45 85 
       6.a.2  Iskolába                                                91 63 107 66 51 61 104 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     129 149 148 91 0 133 128 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        29 32 34 27 32 28 29 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            40 39 49 39 29 43 37 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 50 59 47 48 54 43 57 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 652 696 673 646 627 655 650 
      7.1 Alvás 468 506 492 463 440 472 464 

III. Szabadon végzett tevékenységek 208 267 249 196 171 209 207 
   8. Szabadidő társas eltöltése 75 93 95 66 62 68 82 
       8.1 Beszélgetés 62 75 78 55 50 57 67 
   11. Olvasás 63 88 65 59 64 63 63 
      11.2 Könyv 78 106 75 75 73 82 73 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 55 56 96 42 31 62 45 
      12.1 Rádió 50 46 240 46 7 62 23 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 138 149 157 135 126 141 135 
      13.1 Tévénézés 127 129 134 126 117 132 120 
      13.3 Internetezés 87 95 96 82 79 87 88 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 37 43 34 39 28 38 36 
   15. Séta, kirándulás, sport 83 95 83 83 63 85 81 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

Megfigyelések száma (n) 2 892 220 466 1 888 318 1 670 1 222 

Teljes sokaság, ezer fő 3 183 242 557 2 010 374 1 723 1 460 
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2. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétköznapi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"C" mutató, perc (folytatás) 

Férfi 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 583 496 537 597 645 577 589 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 480 425 450 486 494 478 482 
      1.1 Főfoglalkozás 482 453 468 482 498 476 488 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 111 136 161 107 72 112 109 
   2. Tanulás, önképzés 350 376 371 250 192 321 364 
   3. A saját háztartás ellátása 74 84 64 79 58 72 76 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 37 42 31 40 27 40 34 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 25 25 24 26 20 25 25 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 27 26 25 27 28 27 26 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 34 37 22 38 32 37 30 
      3.2 Ház körüli munkák 83 76 79 85 75 77 89 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 157 255 123 163 129 153 161 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 197 257 135 214 141 225 174 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 401 180 25 641 254 295 452 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 45 55 48 43 42 47 42 
      4.1. Vásárlás 39 50 41 38 38 40 38 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 85 97 95 84 75 89 80 
   6. Közlekedés 94 91 129 74 140 78 111 
       6.1 Gyalogosan 44 64 51 39 39 45 43 
       6.2 Kerékpárrral 46 57 42 46 53 48 42 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 77 74 100 63 122 72 82 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           81 65 103 59 102 59 92 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 68 57 86 56 76 56 75 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 81 94 86 58 101 64 83 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    92 90 125 72 137 76 108 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és   
                jövedelemkiegészítő munkahely 66 44 93 50 126 50 85 
       6.a.2  Iskolába                                                95 59 115 64 14 60 109 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza    144 143 195 81 0 128 151 
       6.a.5 Vásárlási célból         31 31 35 30 33 32 29 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása 43 47 55 39 29 44 42 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység   
                  (mozi, kirándulás, sport) 52 56 52 52 44 43 60 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 651 694 670 643 629 653 649 
      7.1 Alvás 463 495 488 455 439 465 461 

III. Szabadon végzett tevékenységek 220 269 243 212 189 221 220 
   8. Szabadidő társas eltöltése 77 99 85 71 69 70 83 
       8.1 Beszélgetés 61 71 71 57 49 56 66 
   11. Olvasás 58 77 57 54 64 55 60 
      11.2 Könyv 74 89 56 76 84 77 71 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 55 57 107 44 35 69 44 
      12.1 Rádió 60 15 240 53 8 82 26 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 149 154 158 146 143 152 145 
      13.1 Tévénézés 134 128 136 134 131 138 128 
      13.3 Internetezés 93 106 94 89 97 92 94 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 34 47 36 32 35 31 37 
   15. Séta, kirándulás, sport 85 83 90 84 68 84 86 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

Megfigyelések száma (n) 1 458 108 305 881 164 778 680 

Teljes sokaság, ezer fő 1 685 122 361 1 001 201 861 824 
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2. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétköznapi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"C" mutató, perc (folytatás) 

Nő 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 600 480 504 619 679 593 608 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 419 356 258 424 455 414 426 
      1.1 Főfoglalkozás 430 403 342 429 459 421 445 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 111 190 187 100 82 108 115 
   2. Tanulás, önképzés 329 383 383 171 107 294 350 
   3. A saját háztartás ellátása 123 122 96 129 105 134 105 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 115 116 87 122 99 126 99 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 61 61 46 64 55 65 55 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 35 46 30 34 36 36 33 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 45 41 47 47 31 46 43 
      3.2 Ház körüli munkák 60 64 52 62 48 58 63 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 81 32 0 90 71 94 50 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 118 46 0 146 0 132 30 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 212 0 350 65 150 283 130 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 44 56 51 43 37 45 42 
      4.1. Vásárlás 39 52 38 38 37 41 36 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 106 174 161 101 85 108 103 
   6. Közlekedés 87 84 118 73 140 68 113 
       6.1 Gyalogosan 45 52 43 44 49 47 44 
       6.2 Kerékpárrral 39 51 52 38 36 40 38 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 62 46 69 59 80 56 69 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           78 75 100 60 101 59 87 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb  
                   módon 68 61 85 58 85 53 77 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 79 113 85 57 94 95 78 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    85 81 114 71 137 66 109 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 58 31 80 45 121 39 86 
       6.a.2  Iskolába                                                86 67 98 68 74 62 98 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza    106 165 97 116 0 165 102 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        27 33 33 26 32 26 29 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            37 33 39 38 30 42 31 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység   
                   (mozi, kirándulás, sport) 46 63 29 40 64 43 50 

II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 654 698 679 650 623 656 651 
      7.1 Alvás 474 517 500 470 440 478 469 

III. Szabadon végzett tevékenységek 194 265 259 180 149 197 191 
   8. Szabadidő társas eltöltése 72 89 112 62 54 66 80 
       8.1 Beszélgetés 62 79 89 54 51 58 68 
   11. Olvasás 68 97 78 63 64 70 66 
      11.2 Könyv 80 120 88 75 68 85 74 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 55 56 87 40 5 57 50 
      12.1 Rádió 41 52 0 39 5 47 16 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 127 144 154 123 106 130 121 
      13.1 Tévénézés 119 130 129 119 101 125 109 
      13.3 Internetezés 78 78 99 70 53 77 80 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 40 39 32 44 23 45 34 
   15. Séta, kirándulás, sport 81 110 68 82 58 88 71 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 

Megfigyelések száma (n) 1 434 112 161 1 007 154 892 542 

Teljes sokaság, ezer fő 1 498 120 195 1 010 173 862 636 
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3. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétvégi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"C" mutató, perc  

Foglalkoztatott együtt 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen ottho-

nában 
dolgozik

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 378 316 329 392 425 380 377 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 281 303 230 280 349 286 275 
      1.1 Főfoglalkozás 388 332 351 381 499 391 382 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 139 161 142 146 72 144 132 
   2. Tanulás, önképzés 202 173 223 194 60 206 199 
   3. A saját háztartás ellátása 177 142 135 189 181 180 172 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 157 126 104 172 157 159 154 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 89 86 57 94 94 92 85 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 48 47 37 51 46 47 49 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 64 53 66 65 63 58 71 
      3.2 Ház körüli munkák 107 130 116 102 107 110 102 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 144 108 176 134 167 143 145 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 207 130 215 207 223 181 239 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló  
             tevékenység 126 260 0 107 0 185 104 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 62 71 66 60 62 58 67 
      4.1. Vásárlás 59 70 63 57 64 56 64 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 132 148 157 125 132 129 134 
   6. Közlekedés 80 84 89 73 102 73 87 
       6.1 Gyalogosan 42 38 46 41 40 44 39 
       6.2 Kerékpárrral 45 45 35 45 52 47 41 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 73 61 73 72 97 68 78 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           79 69 81 69 100 67 89 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb  
                   módon 69 60 66 58 95 56 81 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 88 99 84 94 80 119 78 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    77 82 85 71 100 72 84 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 54 62 50 42 126 44 69 
       6.a.2  Iskolába                                                75 101 75 20 0 74 75 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre,  
                szálláshelyről haza     103 139 120 65 53 103 103 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        38 53 43 36 35 38 38 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása       55 55 59 51 72 50 61 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 72 82 60 72 94 74 71 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 761 766 773 759 749 759 764 
      7.1 Alvás 541 551 568 535 527 536 547 
III. Szabadon végzett tevékenységek 312 370 345 298 297 313 311 
   8. Szabadidő társas eltöltése 115 150 125 107 111 112 119 
       8.1 Beszélgetés 84 112 87 77 95 84 84 
   11. Olvasás 74 102 75 70 64 73 76 
      11.2 Könyv 92 119 104 85 69 95 87 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 78 94 73 74 61 101 64 
      12.1 Rádió 37 60 52 29 0 34 39 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 183 193 183 183 180 185 181 
      13.1 Tévénézés 165 167 160 167 158 171 156 
      13.3 Internetezés 97 111 116 89 88 96 98 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 45 38 54 43 49 44 46 
   15. Séta, kirándulás, sport 113 79 121 114 126 109 117 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 171 97 185 767 122 691 480 
Teljes sokaság, ezer fő 1 302 108 218 831 145 718 584 
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3. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétvégi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"C" mutató, perc (folytatás) 

Férfi 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen ottho-

nában 
dolgozik

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 340 263 318 349 374 344 336 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 297 381 256 297 359 301 292 
      1.1 Főfoglalkozás 391 386 353 386 510 398 380 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 146 267 153 143 111 146 147 
   2. Tanulás, önképzés 174 108 175 237 60 193 163 
   3. A saját háztartás ellátása 120 100 120 122 123 121 119 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 70 67 56 74 72 67 73 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 49 56 34 52 51 53 45 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 35 51 26 35 39 34 36 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 45 31 42 48 47 37 52 
      3.2 Ház körüli munkák 114 161 120 110 113 122 105 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 150 0 176 141 164 148 151 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 217 0 215 212 271 188 256 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló  
             tevékenység 103 0 0 103 0 120 94 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 63 72 56 64 71 63 64 
      4.1. Vásárlás 60 72 57 59 71 59 61 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 135 103 137 133 148 132 139 
   6. Közlekedés 80 101 85 74 98 76 85 
       6.1 Gyalogosan 43 35 47 44 40 46 40 
       6.2 Kerékpárrral 43 53 37 43 50 44 42 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 74 99 72 72 93 73 76 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           82 71 84 72 96 64 94 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb  
                   módon 71 71 61 55 103 51 90 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 97 0 100 109 71 173 84 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    78 98 83 71 96 74 82 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 51 77 50 44 100 46 58 
       6.a.2  Iskolába                                                130 135 125 0 0 135 125 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre,  
                szálláshelyről haza     121 0 138 100 60 100 125 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        39 73 41 37 37 41 37 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása       53 82 53 48 74 50 57 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 64 58 56 61 95 56 72 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 772 767 771 771 781 772 771 
      7.1 Alvás 540 535 562 535 532 531 551 
III. Szabadon végzett tevékenységek 339 426 359 328 317 336 342 
   8. Szabadidő társas eltöltése 119 180 119 116 104 118 121 
       8.1 Beszélgetés 84 137 91 75 86 83 85 
   11. Olvasás 70 105 58 68 67 68 72 
      11.2 Könyv 78 72 70 84 62 85 73 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 77 151 73 58 0 113 64 
      12.1 Rádió 32 60 52 18 0 34 31 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 201 224 195 202 196 202 201 
      13.1 Tévénézés 178 189 171 180 168 184 170 
      13.3 Internetezés 104 130 124 97 77 108 100 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 42 23 49 39 55 38 46 
   15. Séta, kirándulás, sport 120 110 130 117 122 116 125 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 612 43 120 383 66 344 268 
Teljes sokaság, ezer fő 714 46 139 448 81 378 335 
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3. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség hétvégi időfelhasználása napi ingázás szerint, nemenként,  
"C" mutató, perc (folytatás)  

Nő 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek 
összesen ottho-

nában 
dolgozik

közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó 

naponta 
ingázó 

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 425 356 348 441 488 419 432 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 255 228 95 255 338 262 244 
      1.1 Főfoglalkozás 382 275 317 371 489 379 388 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 124 96 59 151 37 140 93 
   2. Tanulás, önképzés 225 224 257 144 0 217 229 
   3. A saját háztartás ellátása 229 169 155 248 247 229 229 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 217 158 154 235 231 216 220 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 112 98 79 116 125 112 111 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 53 46 42 56 48 52 54 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 72 64 82 72 72 65 82 
      3.2 Ház körüli munkák 81 74 34 82 89 78 87 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 113 108 0 100 184 118 105 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 142 130 0 158 120 126 155 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló  
             tevékenység 145 260 0 111 0 260 111 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 61 71 89 57 55 54 70 
      4.1. Vásárlás 59 69 77 55 59 54 66 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 127 166 219 118 112 127 128 
   6. Közlekedés 79 73 98 72 108 71 91 
       6.1 Gyalogosan 40 40 44 39 38 42 37 
       6.2 Kerékpárrral 47 34 24 48 56 50 40 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 70 36 75 72 107 59 84 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           77 68 77 67 106 69 84 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb  
                   módon 67 56 70 61 87 60 74 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 81 99 61 84 89 99 72 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    76 72 89 70 107 69 87 
       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és 
                jövedelemkiegészítő munkahely 60 28 0 40 151 42 91 
       6.a.2  Iskolába                                                55 60 62 20 0 39 62 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre,  
                szálláshelyről haza     87 139 95 49 46 104 80 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        37 47 47 35 34 35 39 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása       58 26 70 58 68 50 67 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység  
                  (mozi, kirándulás, sport) 87 94 71 90 90 97 66 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 748 765 776 745 709 743 754 
      7.1 Alvás 541 562 578 534 522 542 541 
III. Szabadon végzett tevékenységek 279 331 320 263 270 288 267 
   8. Szabadidő társas eltöltése 109 129 133 96 124 104 116 
       8.1 Beszélgetés 84 94 82 80 109 86 83 
   11. Olvasás 79 100 102 73 61 79 81 
      11.2 Könyv 101 137 122 85 88 99 104 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 80 52 0 138 61 87 66 
      12.1 Rádió 70 0 0 70 0 0 70 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 161 173 160 159 160 166 153 
      13.1 Tévénézés 149 151 138 151 145 157 137 
      13.3 Internetezés 84 98 90 70 118 77 94 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 49 51 67 48 42 50 47 
   15. Séta, kirándulás, sport 101 61 99 108 134 100 102 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 559 54 65 384 56 347 212 
Teljes sokaság, ezer fő 588 62 79 383 64 340 248 
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4. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és korcsoportok szerint,  
"C" mutató, perc 

 17–29 éves 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 509 526 498 492 600 498 528 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 444 427 398 438 490 427 476 
      1.1 Főfoglalkozás 466 427 408 463 500 443 508 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 88 0 231 67 68 106 55 
   2. Tanulás, önképzés 244 228 90 258 60 252 189 
   3. A saját háztartás ellátása 91 166 99 91 70 86 101 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 76 166 70 76 63 76 78 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 49 89 59 47 37 45 57 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 34 59 37 33 27 34 34 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 39 52 34 38 45 39 40 
      3.2 Ház körüli munkák 78 0 125 76 73 67 93 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 122 0 85 138 55 126 119 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 202 0 60 215 0 179 245 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 350 0 350 0 0 350 0 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 50 59 69 50 43 53 44 
      4.1. Vásárlás 46 82 73 44 44 49 41 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 131 264 167 122 65 149 99 
   6. Közlekedés 89 61 108 79 141 83 100 
       6.1 Gyalogosan 43 33 43 43 46 45 39 
       6.2 Kerékpárrral 41 0 27 41 53 40 43 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 70 22 88 67 82 68 72 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           76 58 68 60 105 68 85 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 63 58 63 54 79 64 60 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 81 0 36 65 103 74 83 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    87 61 101 76 137 82 95 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 65 0 83 48 131 52 89 
       6.a.2  Iskolába                                                50 35 0 58 20 43 64 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     67 0 0 73 53 63 69 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        32 42 33 31 33 32 32 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            44 15 69 43 28 46 40 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 60 0 37 60 66 61 58 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 689 679 720 696 645 698 674 
      7.1 Alvás 497 505 501 505 455 504 485 
III. Szabadon végzett tevékenységek 253 248 234 262 216 253 253 
   8. Szabadidő társas eltöltése 105 118 90 107 97 98 117 
      8.1 Beszélgetés 74 114 58 74 80 76 72 
   11. Olvasás 66 138 21 65 72 66 66 
      11.2 Könyv 81 160 0 77 90 79 84 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 95 60 0 106 61 94 98 
      12.1 Rádió 48 0 0 48 0 38 70 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 154 120 180 153 156 156 148 
      13.1 Tévénézés 132 99 138 131 144 134 130 
      13.3 Internetezés 86 120 107 87 67 92 74 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 42 31 10 46 28 39 49 
   15. Séta, kirándulás, sport 103 48 117 106 88 104 100 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 535 12 29 420 74 347 188 
Teljes sokaság, ezer fő 671 17 41 515 97 436 235 
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4. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és korcsoportok szerint,  
"C" mutató, perc (folytatás) 

 30–49 éves 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 563 511 541 560 610 552 589 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 436 434 438 429 474 428 454 
      1.1 Főfoglalkozás 457 439 457 452 490 449 473 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 123 232 209 117 73 126 119 
   2. Tanulás, önképzés 173 0 60 179 156 175 165 
   3. A saját háztartás ellátása 132 182 94 137 117 133 129 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 113 152 54 120 99 116 107 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 61 71 32 65 56 63 56 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 40 58 29 40 40 40 38 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 52 46 37 54 44 48 61 
      3.2 Ház körüli munkák 89 103 95 88 79 90 86 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 159 310 152 151 162 170 144 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 209 223 206 219 151 229 186 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 228 0 0 247 150 60 333 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 47 63 54 46 45 47 46 
      4.1. Vásárlás 43 59 48 42 44 43 42 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 104 141 112 101 103 106 100 
   6. Közlekedés 83 72 106 72 131 77 97 
       6.1 Gyalogosan 42 34 35 43 44 43 40 
       6.2 Kerékpárrral 44 48 66 42 48 45 40 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 74 65 96 64 112 70 79 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           78 76 117 63 101 75 82 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 70 76 111 60 84 72 68 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 81 0 90 65 97 93 78 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    81 72 105 71 129 76 94 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 61 47 94 46 123 50 85 
       6.a.2  Iskolába                                                67 210 25 69 34 80 28 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     116 0 450 63 0 58 245 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        30 36 44 28 33 30 32 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            48 39 62 46 54 49 45 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 55 61 58 50 80 53 64 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 672 708 673 673 656 675 667 
      7.1 Alvás 479 488 489 479 464 481 474 
III. Szabadon végzett tevékenységek 218 229 237 217 201 224 202 
   8. Szabadidő társas eltöltése 75 75 79 75 75 74 78 
      8.1 Beszélgetés 62 52 63 61 63 62 61 
   11. Olvasás 61 74 56 61 60 63 57 
      11.2 Könyv 77 87 65 79 77 79 73 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 41 92 99 30 16 48 25 
      12.1 Rádió 21 0 0 27 7 27 7 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 146 144 154 146 135 147 143 
      13.1 Tévénézés 135 133 144 137 122 138 130 
      13.3 Internetezés 84 85 94 81 90 84 84 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 40 42 37 42 31 45 29 
   15. Séta, kirándulás, sport 96 86 107 93 101 96 93 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 899 70 181 1 414 234 1 300 599 
Teljes sokaság, ezer fő 2 244 82 222 1 643 297 1 546 697 
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4. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és korcsoportok szerint,  
"C" mutató, perc (folytatás) 

 50–X éves 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 539 479 488 547 557 524 582 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 407 384 393 411 406 400 428 
      1.1 Főfoglalkozás 429 387 439 430 444 421 455 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 126 118 153 132 80 122 135 
   2. Tanulás, önképzés 85 80 105 83 101 82 95 
   3. A saját háztartás ellátása 149 149 129 154 131 144 164 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 126 131 79 133 107 126 126 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 70 83 45 70 71 69 72 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 41 50 38 40 39 40 42 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 57 45 95 59 45 55 67 
      3.2 Ház körüli munkák 90 81 96 89 94 86 98 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 126 89 179 120 143 110 157 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 172 240 197 145 241 168 179 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 287 260 0 318 224 230 323 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 51 64 68 48 46 52 45 
      4.1. Vásárlás 45 54 52 43 44 45 42 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 91 82 70 91 107 99 72 
   6. Közlekedés 78 56 94 70 122 72 98 
       6.1 Gyalogosan 39 34 35 40 39 39 39 
       6.2 Kerékpárrral 43 30 48 43 48 43 43 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 72 60 100 63 106 69 79 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           70 73 77 57 97 66 76 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 65 73 80 54 88 64 67 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 68 0 63 57 82 73 67 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    77 53 94 69 119 70 95 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 61 47 68 49 122 51 86 
       6.a.2  Iskolába                                                21 30 0 18 0 21 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     186 0 325 160 0 187 180 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        31 29 31 30 33 30 34 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            48 39 39 48 54 48 47 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 82 120 44 89 57 63 145 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 684 697 684 682 686 686 678 
      7.1 Alvás 478 480 488 478 469 479 476 
III. Szabadon végzett tevékenységek 228 273 275 221 210 241 187 
   8. Szabadidő társas eltöltése 71 89 83 68 71 74 63 
      8.1 Beszélgetés 57 89 65 53 56 59 51 
   11. Olvasás 67 104 66 63 67 70 58 
      11.2 Könyv 81 115 116 76 59 83 71 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 68 40 144 51 110 71 57 
      12.1 Rádió 74 40 144 55 0 84 47 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 156 175 178 154 146 164 133 
      13.1 Tévénézés 149 166 166 148 133 155 129 
      13.3 Internetezés 85 66 90 87 82 87 76 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 38 48 40 36 46 40 33 
   15. Séta, kirándulás, sport 93 89 117 90 83 92 97 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 100 77 82 810 131 831 269 
Teljes sokaság, ezer fő 937 69 74 670 124 704 233 
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5. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és legmagasabb iskolai végzettség 
szerint, "C" mutató, perc 

8 általános vagy kevesebb 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 579 582 611 558 663 560 622 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 443 504 396 441 475 433 467 
      1.1 Főfoglalkozás 458 446 426 455 494 448 479 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 124 460 173 124 36 122 129 
   2. Tanulás, önképzés 153 128 90 238 0 153 0 
   3. A saját háztartás ellátása 144 208 126 149 107 142 150 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 122 195 78 126 101 122 120 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 69 105 34 69 73 67 75 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 40 70 30 40 33 42 35 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 52 66 83 50 25 52 53 
      3.2 Ház körüli munkák 82 26 78 87 73 81 85 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 127 181 260 113 120 115 139 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 178 245 260 122 0 192 157 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 119 0 0 90 150 0 119 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 43 54 62 38 52 45 36 
      4.1. Vásárlás 39 42 61 35 46 41 32 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 86 110 111 81 82 91 79 
   6. Közlekedés 78 64 115 61 147 67 105 
       6.1 Gyalogosan 41 27 51 38 51 41 42 
       6.2 Kerékpárrral 46 15 73 46 41 46 47 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 78 63 116 62 88 75 83 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           79 76 78 55 110 66 89 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 74 76 80 55 92 66 85 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 74 0 60 57 101 67 74 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    76 63 114 59 143 65 102 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 65 90 89 45 140 48 101 
       6.a.2  Iskolába                                                20 0 0 20 0 20 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     0 0 0 0 0 0 0 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        30 40 68 24 33 31 26 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            41 45 78 36 33 45 32 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 37 0 0 37 0 37 0 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 665 668 624 674 641 677 637 
      7.1 Alvás 475 466 450 484 451 483 457 
III. Szabadon végzett tevékenységek 203 189 205 215 142 211 186 
   8. Szabadidő társas eltöltése 67 104 50 73 42 66 69 
      8.1 Beszélgetés 52 100 42 57 34 56 45 
   11. Olvasás 51 54 31 47 83 53 48 
      11.2 Könyv 84 0 0 84 0 99 75 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 124 0 190 53 0 161 46 
      12.1 Rádió 132 0 240 48 0 169 30 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 151 136 157 158 115 156 140 
      13.1 Tévénézés 147 136 150 153 114 155 128 
      13.3 Internetezés 107 0 79 117 97 97 119 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 39 41 14 40 32 35 48 
   15. Séta, kirándulás, sport 132 240 0 127 0 133 125 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 401 17 33 303 48 282 119 
Teljes sokaság, ezer fő 400 17 39 290 54 280 120 
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5. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és legmagasabb iskolai végzettség 
szerint, "C" mutató, perc (folytatás) 

Középfokú iskola 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 549 503 521 547 590 538 571 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 437 404 441 433 467 428 456 
      1.1 Főfoglalkozás 461 408 476 457 488 450 483 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 118 187 153 116 87 119 117 
   2. Tanulás, önképzés 223 253 60 231 160 231 197 
   3. A saját háztartás ellátása 129 168 103 132 113 129 129 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 108 140 53 115 93 111 102 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 60 76 35 63 55 62 57 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 39 52 30 39 41 39 40 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 50 47 33 51 50 47 59 
      3.2 Ház körüli munkák 87 108 104 83 82 86 89 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 142 238 159 132 150 142 142 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 195 217 194 197 175 214 174 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 359 0 350 442 221 310 387 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 48 63 61 47 40 48 46 
      4.1. Vásárlás 43 61 53 42 40 44 43 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 100 149 112 95 103 103 94 
   6. Közlekedés 82 65 103 72 127 76 94 
       6.1 Gyalogosan 41 32 34 42 40 42 39 
       6.2 Kerékpárrral 42 41 44 41 49 43 38 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 70 60 94 61 103 68 73 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           76 80 110 60 100 73 80 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 66 80 103 54 81 68 61 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 81 0 68 67 98 86 80 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    80 65 101 70 124 74 91 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 62 28 87 47 125 50 85 
       6.a.2  Iskolába                                                60 121 25 56 29 68 45 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     105 0 399 75 46 88 135 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        30 35 32 30 31 29 33 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            44 30 54 44 43 47 38 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 62 92 53 61 67 61 64 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 679 707 688 680 662 680 676 
      7.1 Alvás 481 489 491 483 462 482 479 
III. Szabadon végzett tevékenységek 226 244 247 225 215 234 209 
   8. Szabadidő társas eltöltése 82 74 88 82 80 79 89 
      8.1 Beszélgetés 63 59 63 63 69 62 66 
   11. Olvasás 58 81 47 58 57 60 55 
      11.2 Könyv 78 107 65 76 78 80 73 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 51 120 30 52 39 53 47 
      12.1 Rádió 28 0 30 33 8 33 14 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 152 162 164 151 147 157 142 
      13.1 Tévénézés 141 147 154 140 131 145 131 
      13.3 Internetezés 85 93 91 83 91 89 76 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 39 39 41 40 35 43 30 
   15. Séta, kirándulás, sport 98 71 108 95 115 94 110 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 2 351 105 201 1 730 315 1 595 756 
Teljes sokaság, ezer fő 2 554 109 227 1 851 367 1 719 836 
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5. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és legmagasabb iskolai végzettség 
szerint, "C" mutató, perc (folytatás) 

Felsőfokú iskola 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 531 458 486 533 580 520 566 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 401 389 388 399 425 392 428 
      1.1 Főfoglalkozás 422 413 382 422 450 413 449 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 142 63 550 136 18 140 147 
   2. Tanulás, önképzés 160 123 75 168 85 170 115 
   3. A saját háztartás ellátása 128 147 87 131 120 127 133 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 113 136 78 115 103 113 111 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 62 72 50 63 59 63 62 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 40 53 40 40 35 40 38 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 53 36 53 56 37 52 56 
      3.2 Ház körüli munkák 99 56 84 104 96 99 99 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 156 0 29 175 105 165 140 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 223 0 25 236 164 201 282 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 166 260 0 149 0 153 240 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 52 65 54 51 53 53 48 
      4.1. Vásárlás 47 57 43 46 54 48 43 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 124 182 127 123 99 127 116 
   6. Közlekedés 89 66 100 82 139 83 107 
       6.1 Gyalogosan 43 39 37 43 51 44 40 
       6.2 Kerékpárrral 46 0 40 44 68 45 50 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 78 61 91 73 116 72 93 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           73 44 65 64 98 70 81 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 69 44 64 65 84 69 69 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 66 0 70 46 80 81 62 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    87 65 99 80 134 82 103 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 59 57 88 49 113 52 80 
       6.a.2  Iskolába                                                61 30 0 74 34 67 25 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     146 0 0 225 60 270 102 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        32 29 34 31 37 31 33 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            56 46 61 52 96 51 74 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 61 50 54 59 75 53 104 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 681 698 692 681 669 685 667 
      7.1 Alvás 487 490 510 486 477 490 479 
III. Szabadon végzett tevékenységek 238 284 262 236 209 241 224 
   8. Szabadidő társas eltöltése 81 106 83 79 87 82 78 
      8.1 Beszélgetés 66 110 76 63 65 68 58 
   11. Olvasás 77 119 85 73 76 78 73 
      11.2 Könyv 80 116 85 79 59 81 77 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 52 44 0 60 5 53 51 
      12.1 Rádió 45 40 0 56 5 38 53 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 142 143 158 140 137 141 143 
      13.1 Tévénézés 128 142 133 126 130 128 128 
      13.3 Internetezés 81 68 116 81 65 81 80 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 41 53 30 41 40 43 35 
   15. Séta, kirándulás, sport 91 71 117 93 66 97 69 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 782 37 58 611 76 601 181 
Teljes sokaság, ezer fő 897 42 71 688 97 687 210 
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6. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és településtípus szerint,  
"A" mutató, perc 

Budapest és megyei jogú város 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 528 460 491 532 556 524 577 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 420 346 409 422 438 416 459 
      1.1 Főfoglalkozás 440 363 421 443 460 437 480 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 157 89 250 161 40 145 327 
   2. Tanulás, önképzés 195 143 77 216 85 194 228 
   3. A saját háztartás ellátása 113 153 91 114 102 114 100 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 100 147 54 103 93 103 74 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 56 74 34 56 62 57 46 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 39 58 28 38 38 40 26 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 46 48 34 48 39 46 44 
      3.2 Ház körüli munkák 95 92 99 95 91 93 124 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 138 0 190 132 132 138 141 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 170 0 180 169 164 178 139 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 304 0 350 260 415 240 820 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 54 71 64 52 52 54 51 
      4.1. Vásárlás 50 70 53 47 52 50 49 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 120 146 104 120 115 120 116 
   6. Közlekedés 90 73 109 81 131 87 113 
       6.1 Gyalogosan 43 32 37 43 45 43 42 
       6.2 Kerékpárrral 49 48 31 49 60 49 10 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 75 62 92 68 121 73 95 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           74 80 119 62 92 72 89 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 70 80 109 60 85 70 64 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 83 0 78 76 96 85 81 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    88 72 106 79 129 86 109 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 63 56 88 50 116 59 97 
       6.a.2  Iskolába                                                75 121 0 72 41 75 0 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     99 0 0 99 0 92 180 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        32 34 34 32 34 32 33 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            54 36 85 52 53 55 43 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 55 92 53 49 75 53 88 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 678 699 683 678 664 679 661 
      7.1 Alvás 483 492 491 484 465 484 470 
III. Szabadon végzett tevékenységek 247 281 277 242 243 248 237 
   8. Szabadidő társas eltöltése 82 80 87 81 86 82 88 
      8.1 Beszélgetés 66 62 74 66 62 66 67 
   11. Olvasás 72 119 63 68 80 72 71 
      11.2 Könyv 78 101 76 78 72 79 67 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 52 80 0 45 57 51 66 
      12.1 Rádió 35 40 0 34 0 31 90 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 155 178 182 151 149 156 144 
      13.1 Tévénézés 143 175 163 140 134 143 132 
      13.3 Internetezés 88 107 116 83 90 88 81 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 53 37 47 58 42 53 47 
   15. Séta, kirándulás, sport 102 90 103 101 105 98 145 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 340 65 105 1 009 161 1 221 119 
Teljes sokaság, ezer fő 1 551 77 130 1 134 210 1 418 133 
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6. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és településtípus szerint,  
"A" mutató, perc (folytatás) 

Egyéb város 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 558 536 545 550 626 548 578 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 439 460 433 431 501 429 462 
      1.1 Főfoglalkozás 459 475 468 450 509 450 480 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 111 140 155 113 50 100 136 
   2. Tanulás, önképzés 189 275 0 195 116 212 142 
   3. A saját háztartás ellátása 140 195 104 142 128 143 132 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 119 148 58 125 105 122 109 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 64 96 31 66 59 67 57 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 39 46 33 39 39 39 40 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 56 37 37 59 53 53 66 
      3.2 Ház körüli munkák 87 64 108 85 95 84 95 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 161 301 164 153 143 173 143 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 212 226 226 220 157 229 185 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 137 260 0 30 155 260 97 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 44 56 69 41 42 43 45 
      4.1. Vásárlás 39 42 62 37 42 38 41 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 101 156 160 92 100 98 106 
   6. Közlekedés 76 54 96 67 135 66 100 
       6.1 Gyalogosan 42 43 37 42 42 44 39 
       6.2 Kerékpárrral 44 29 78 41 55 44 40 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 67 57 89 61 97 62 76 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           81 47 74 61 111 66 87 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 60 47 84 46 79 51 65 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 85 0 57 70 101 89 84 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    74 54 95 65 132 64 97 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 54 41 70 42 132 40 86 
       6.a.2  Iskolába                                                46 0 25 50 0 48 43 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     117 0 325 90 60 185 70 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        28 34 55 25 37 26 33 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            42 35 47 39 64 40 46 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 69 15 25 72 65 62 83 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 680 709 670 683 660 683 675 
      7.1 Alvás 482 499 483 484 461 485 477 
III. Szabadon végzett tevékenységek 213 210 237 216 178 218 203 
   8. Szabadidő társas eltöltése 75 98 75 75 65 73 78 
      8.1 Beszélgetés 57 109 55 55 52 59 54 
   11. Olvasás 59 75 62 57 62 59 58 
      11.2 Könyv 74 112 66 67 88 77 70 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 94 60 190 72 5 102 5 
      12.1 Rádió 82 0 240 51 5 99 5 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 149 132 160 150 140 152 145 
      13.1 Tévénézés 139 119 154 140 126 142 131 
      13.3 Internetezés 86 75 79 88 85 86 88 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 33 67 35 32 33 35 29 
   15. Séta, kirándulás, sport 96 79 113 96 73 99 85 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 174 56 85 913 120 838 336 
Teljes sokaság, ezer fő 1 228 55 93 946 134 849 380 
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6. A 17–84 éves foglalkoztatott népesség időfelhasználása napi ingázás és településtípus szerint,  
"A" mutató, perc (folytatás) 

Község 

ezen belül: 

–90 91–X változó 
munka-
helyre percet 

Tevékenységek össze-
sen 

ottho-
nában 
dolgo-

zik közlekedik 

lakó-
helyén 

dolgozó

naponta 
ingázó

I. Társadalmilag kötött tevékenységek 564 529 546 556 620 550 574 
   1. Kereső-, termelőtevékenység 433 445 432 427 454 413 446 
      1.1 Főfoglalkozás 459 410 463 455 485 437 474 
      Mezőgazdasági tevékenység (saját háztartás részére) 120 241 164 117 90 132 110 
   2. Tanulás, önképzés 158 250 0 148 300 155 161 
   3. A saját háztartás ellátása 143 156 114 152 117 151 138 
      3.1 Hagyományos (női) háztartási munkák 118 129 75 129 93 129 111 
         3.1.1 Főzés, terítés, tálalás 67 62 49 73 52 71 64 
         3.1.2 Mosogatás, törölgetés 40 62 35 40 40 41 40 
         3.1.3 Lakás takarítása, rendrakás 54 56 74 53 49 49 57 
      3.2 Ház körüli munkák 86 131 87 86 75 86 86 
      3.3 Javító, karbantartó munkák, építkezés 129 42 116 132 137 104 140 
         3.3.3 Épület, helyiség felújítása, építkezés 214 0 175 223 242 220 212 
      3.4. Egyéb, a saját háztartás ellátását szolgáló tevékenység 318 0 0 377 150 30 348 
   4. Vásárlás, szolgáltatás igénybevétele, ügyintézés 43 45 39 45 33 41 45 
      4.1. Vásárlás 40 36 38 41 33 38 41 
   5. Gyermekek ellátása, gondozása (saját) 89 149 95 87 81 92 87 
   6. Közlekedés 82 60 104 69 129 64 93 
       6.1 Gyalogosan 39 32 35 39 42 40 39 
       6.2 Kerékpárrral 39 30 36 40 38 38 43 
       6.3 Gépkocsival, motorkerékpárral 75 64 106 65 93 77 74 
       6.4. Tömegközlekedés és egyéb                           76 59 67 57 105 64 77 
          6.4.1 Helyi tömegközlekedési eszközzel és egyéb módon 66 59 61 54 83 64 66 
          6.4.2 Távolsági tömegközlekedési eszközzel 71 0 65 53 92 41 72 
    6.a Közlekedés, utazás úti célok szerint                    80 60 103 67 125 64 90 

       6.a.1 Munkahelyre (bármilyen saját főfoglalkozású és  
                jövedelemkiegészítő munkahely 68 44 100 48 129 43 83 
       6.a.2  Iskolába                                                36 30 0 51 25 24 39 
       6.a.3 Utazás otthonról szálláshelyre, szálláshelyről haza     126 0 450 64 46 15 150 
       6.a.5 Vásárlási célból                                        31 33 31 32 29 30 32 
       6.a.13 Rokonok ismerősök látogatása                            42 41 38 43 45 42 43 
       6.a.15 Sport, kulturális tevékenység (mozi, kirándulás, sport) 70 0 60 73 64 83 63 
II. 7. Fiziológiailag kötött tevékenység 676 692 689 677 658 684 670 
      7.1 Alvás 480 458 496 482 465 483 477 
III. Szabadon végzett tevékenységek 211 237 215 215 182 214 208 
   8. Szabadidő társas eltöltése 84 79 81 86 78 77 88 
      8.1 Beszélgetés 64 59 52 64 74 63 65 
   11. Olvasás 55 70 51 57 39 53 56 
      11.2 Könyv 92 121 80 100 40 100 86 
   12. Rádió-, magnó-, lemez-, CD-hallgatás 45 30 30 61 23 32 49 
      12.1 Rádió 30 0 30 43 8 32 29 
   13. Tévénézés, videózás, internetezés 142 138 141 145 133 146 140 
      13.1 Tévénézés 132 124 129 135 123 137 129 
      13.3 Internetezés 76 52 80 79 63 79 74 
      14.1 Szobanövények, házi kedvencek gondozása 32 32 22 33 31 32 32 
   15. Séta, kirándulás, sport 88 62 128 84 82 87 89 

Összesen 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 1 440 
Megfigyelések száma (n) 1 020 38 102 722 158 419 601 
Teljes sokaság, ezer fő 1 072 36 114 748 173 419 653 

 




