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1. édbra

. Az élelmiszer-kinalat megoszlasa

Osszefoglald
Magyarorszagon a lakossdg szamara rendelkezésre allo egy fére juto
élelmiszer mennyisége! 2016-ban 2,0%-kal nétt 2015-héz viszonyitva.

2%
4% m Z6ldség, gyuimodlcs, egyéb ndvényi

2015-ben és 2016-ban 6sszesen 5,0%-kal béviilt a hazai felhasznalas, =Tej

ami igy a 2005. évi szintnek felel meg. Az egy fdre jutd dsszes élelmi- m Liszt, rizs
szer 2016-ban 680 kilogramm volt, ami 2,0%-kal haladta meg az egy = His. hal
évvel korabbit. Ezen beliil az 6sszes élelmiszer t6bb mint harmadat '
jelentd allati eredetii termékek (hus, hal, tej, tojas) egyiittes fogyaszt- = Burgonya
hatd mennyisége az el6z6 évhez képest atlagosan 2,5 %-kal nétt, igy Otk

2015 6ta majdnem a tizedével boviilt. A ndvényi termékek kindlata (liszt

és rizs, burgonya, zoldségfélék és gyiimalcsok, egyéb novényi eredetii Cukor és méz

élelmiszerek) ennél kisebb mértékben, 1,5%-kal nétt. 2016-ban a burgo- Tojas

nya és a hal kivételével minden élelmiszer-csoportban emelkedett a

kindlat. Az el6z6 évhez hasonldan tovabb emelkedett a zsiradék (2,8%-

kal), valamint a cukor és méz (2,3%-kal) rendelkezésre all6 mennyisége,

bar a névekedés mértéke kisebb volt, mint egy évvel korabban.

1. tabla
. Az egy fore jutdo rendelkezésre allé élelmiszer mennyiségének az alakulasa
2000 2005 2010 2015 2016 | 2011-2015 2016
atlaga
Elelmiszer o 2011-2015
, az el6zo év et
kilogramm atlaganak
szazalékaban

Hus?) 70,2 63,5 56,7 63,9 66,4 58,0 103,9 14,4
Halb) 3,0 3,6 35 58 5,7 . 98,3 .
Tej 160,6 166,8 156,8 165,6 169,0 155,7 102,1 108,6
Tojas 15,3 16,0 13,7 13,3 13,6 12,7 102,3 106,9
Zsiradék 39,0 36,5 34,6 36,3 37,3 344 102,8 108,5
Liszt és rizs 941 97,3 88,2 83,8 88,4 84,6 105,5 104,5
Burgonya 64,0 66,8 60,5 60,6 59,4 61,6 98,0 96,4
Cukor és méz 33,6 31,6 29,2 30,8 31,5 28,9 102,3 109,0
Zoldségfélék és gylimolesok 2177 194,8 190,0 202,6 204,4 188,1 100,9 108,7
Egyéb ndvényi eredetii 41 43 44 44 45 4,0 102,3 113,6
Osszesen 701,6 681,2 637,6 667,1 680,2 102,0

a) 2004-t61 az egy fore jutd hus mennyiségét a belfoldi vagas (importalt €16 allat vagasat is beleértve) alapjan szamitjuk. Lasd a modszertant.
b) 2014-t51 az egy fore jutd hal mennyiségét élésulyban kozoljik. Lasd a modszertant.

1A lakossagi élelmiszerfogyasztas szdmbavétele élelmiszermérlegek dsszedllitdsan alapul. Az ezekbdl szarmaztatott és itt kozolt egy fére juté fogyasztasi adatok a lakossag szdmara ren-
delkezésre &ll6 kinalatot, fogyaszthaté mennyiségeket jelenti. Részletesebben lasd a modszertant.


http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/elelmfogy/elelmfogy16m.pdf
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/elelmfogy/elelmfogy16m.pdf
http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/stattukor/elelmfogy/elelmfogy16m.pdf
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Tovabb nétt a hiis- €s a tejkinalat

Az egy fore juté his mennyisége 2016-ban 66 kilogramm volt, ami
2 kilogrammal (3,9%-kal) tobb, mint 2015-ben. Ez a mennyiség naponta
mintegy 200 gramm huasnak felelt meg. A 2016. évi hdskindlat az el6z6
ot év atlagat 14%-al haladta meg, ugyanakkor a tiz évvel korabbival kdzel
azonos szinten alakult.

2. tabla

. Az egy fore juto hiis megoszlasa
o 2005 2010 2015 2016
Husféleség
kg % kg % kg % kg %

Baromfihus 298 46,9 246 434 288 451 30,0 452
Sertéshus 26,7 42,0 253 446 275 43,0 293 441
Marha- és borjthts 31 49 25 44 28 44 30 45
Egyéb his 12 19 16 28 25 39 21 32
Belsdség 27 43 27 48 23 36 20 3,0
Osszesen 63,5 100,0 56,7 100,0 63,9 100,0 66,4 100,0

A rendelkezésre allé 6sszes hasmennyiségen beliil valtozatlanul a barom-
fihds aranya volt a legnagyobb (45%), melynek mértéke 2015-h6z képest
nem valtozott, a 2010. évinél mintegy 2 szazalékponttal magasabb, a 2005.
évinél (47%) pedig ugyanennyivel kisebb. Az egy fére juté baromfihds
(30 kilogramm) 2015-hdz viszonyitva 1 kilogrammal (4,2%-kal), 2010-hez
viszonyitva 5 kilogrammal, a 2011-2015. évek atlagahoz képest 4 kilogram-
mal ndtt. A sertéshiis részesedése (44%) 1 szdzalékponttal emelkedett
2016-ban, de a 2010. évitdl némileg elmaradt. Az egy f6re juté sertéshis-
kinalat 2016-ban 29 kilogramm volt, ami 2005 6ta a legmagasabb szintet
érte el. Ez a mennyiség az el6z6 évhez képest majdnem 2 kilogrammal
(6,5%-kal) tobb lett és a megel6z6 6t év atlagat 4 kilogrammal haladta meg.

2. abra
. Az egy fore jutd sertés- és baromfihiis-kinalat alakulasa
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A baromfihis-termelés 2016-ban (515 ezer tonna) — az el6zd évi
rekordszintrdl — 5,0%-kal tovdbb emelkedett, valamint a viszonylag
kis jelentdséqgl behozatal (42 ezer tonna) is ndtt 9,6%-kal. A barom-
fihds kivitele (248 ezer tonna) 7,9%-kal meghaladta az eldzd évit.
A baromfihis dsszes belfdldi fogyaszthaté mennyisége 295 ezer
tonndt ért el, 4,0%-al tobbet, mint 2015-ben.

A sertéshistermelés — a 2015. évi 10%-0s béviilés utdn —
2016-ban szerény mértékben (1,3%-kal) ndtt az el6z0 €vihez képest
6s 307 ezer tonndt ért el. Tizéves visszatekintésben ennél csak
2006-2007-ben dllitottak eld tobb sertéshust. A hustermelésen bellil
a vdgohidak kibocsdtdsa 5,5%-kal ndtt, mikozben a hadzi vdgdsok
szdma jelentdsen csdkkent. Ez utobbi részesedése 2015-ben még
10% volt, ami egy évvel késdbb 6% ald csckkent. A sertéshiisexport
(160 ezer tonna) 2016-ban 2,8 %-kal mérsékldddtt, mikdzben az
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import (154 ezer tonna) 7,3%-kal, a 2013-as szintre ndtt. A sert€s-
his belfdldi fogyaszthato mennyisége 288 ezer tonndt tett ki, ami
minddssze 7 ezer tonndval volt kevesebb, mint a baromfihus.

Az élelmiszerek dtlagos fogyasztoi dra gyakorlatilag stagnalt
2016-ban (+0,7%), a his €s hal dtlagos fogyasztoi dra éves
viszonylatban 4,5%-kal csokkent, ezen beliil a sertéshiisé 14%-kal
esett vissza, a baromfihisé pedig 1,5%-kal mérsékldddtt.

A marhahds, a belsGség és az egyéb husfélék egyiittesen az 6sszes
fogyaszthat6 has tizedét tették ki. Az egy fdre juté marhahis 2016-ban
2,8 kilogrammro6l 3,0 kilogrammra nétt, a 2013-as mélypont 6ta pedig
majdnem 1 kilogrammal emelkedett. Utoljara 2007-ben volt ennél maga-
sabb (3,3 kilogramm/f6) a marhahuskindlat.

A marhahiistermelés (29 ezer tonna) 2016-ban 5,9, az import
(17 ezer tonna) 9,5, az export (16 ezer tonna) 11 %-kal bdviilt
2015-hoz viszonyitva. A belfdldi fogyaszthatd mennyiség 29 ezer
tonndt ért el. A marhahus dtlagos fogyaszidi dra 2016-ban 1,2%-kal
emelkedett az el6zd évihez képest.

Atojaskinalat 2016-ban 234 darabot (13,6 kilogrammot) ért el egy fére
vetitve (5 darab/f6/hét), és mérsékelten, 2,3%-kal nétt az eldzd évihez
képest. A 2011-2015. évek dtlagahoz képest mar mintegy 7%-kal tobb
jutott egy fdre, igy mennyisége majdnem elérte a 2010. évit (13,7 kilo-
gramm/f6). Ez azonban még joval elmaradt a 2000-es évek elejének jel-
lemz6 mennyiségétdl (16,5 kilogramm/fd).

A tojdstermelés ugyan 1,0%-kal mérsékldddtt 2015-hdz képest,
a behozatal — amelynek mintegy 90%-a €tkezési tojds — azonban majd-
nem 6%-kal bovilt. A tojdsexport jelentdsen, 17%-kal visszaesett,
a kivitel tobb mint 60%-a keltetd tojds volt. A tojds fogyaszitdi dra
2,6%-kal csokkent éves viszonylatban.

Az egy fbre jutd tej- és tejtermékek fogyaszthaté mennyisége 2015-hoz
képest 2,1, az azt megel6z6 6t év atlagahoz képest 8,6%-kal nott. A tej
és tejtermékek hazai kindlata 169 kilogramm/fé volt 2016-ban, ami a
rendszervaltas 6ta a legmagasabb mennyiség.

A hazai tejtermelés 2016-ban az 1,2%-0s mérseklodés kdvetkeztében
1873 millio litert ért el, a megtermelt tej mennyisége ennek ellenére
csak a 2000-es évek elején volt ennél magasabb. A tej és tejtermékek
exportja (869 millio liter) 3,8%-kal csokkent. Ezen beliil a tej kivitele
16%-kal visszaesett, mikozben a tejtermékeké mintegy 6%-kal ndtt.
A behozatal (992 millio liter) az elmdlt hdrom évben folyamatosan
emelkedett, 2016-ban €ves viszonylatban 6,2%-kal. Ezen beliil a tej-
import jelentdsen (20%-kal) csdkkent, mig a tejtermékeké dtlagosan
13%-kal boviilt. Az Gsszes hazai fogyaszthato mennyiség 1932 millio
litert ért el, ami eqy fdre vetitve napi fél liter tejet jelentett. Az import
ardnya a hazai felhasznaldsbol 2006 és 2016 kdzott 2009-ig 40%, ettol
kezdve vdltozatlanul 50% volt. A tej s tejtermékek atlagos fogyasztoi
dra 2016-ban 3,7%-kal csékkent, ezen beliil a tej 5,1, a sajt 4,0%-kal

lett olcsabb.
3. dbra
. A tej és tejtermékek kinalatanak alakulasa
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Emelkedd zsiradékfelhasznélds
2016-ban az dsszes felhasznalhato zsiradék egy fore vetitve 37 kilogramm/
6 volt, ami 2,8%-kal ndtt 2015-h6z képest, és 8,5%-kal volt magasabb
a 2011-2015-0s évek atlaganal. (A zsiradékfelhasznalas a 2000-es évek elsd
felében 37-39 kilogramm/f6 volt.) Az éllati zsiradékok egy lakosra juté meny-
nyisége (16 kilogramm) — a rendelkezésre allé his mennyiségének noveke-
désével parhuzamosan — 4,5%-kal nétt, és az 6sszes zsiradékmennyiség
43%-at tette ki. Ez az arany az utbbi par évben gyakorlatilag nem véltozott
(2000-ben még tobb mint a fele, de 2005-ben is 45% volt). Az éllati zsiradé-
kok haromnegyedét tovabbra is a sertészsir tette ki. Az egy fére jutd sertés-
zsiradék a 2000-es évek kdzepén még meghaladta a 13 kilogrammot, ami
a 2013-as mélypontot (10 kilogramm) kovet6en 2016-ra 12 kilogrammra
nétt. A zsiradékok majdnem 60%-at képez6 névényi olajok és zsirok egy fére
jutd mennyisége 2016-ban (21 kilogramm/f6) 1,4%-kal haladta meg az el6z6
évit. Ennek valtozatlanul kétharmada étolaj (14 kilogramm/f6), egyharmada
margarin (6,9 kilogramm/f6) volt.
A Zzsiradékok fogyaszidi dra 2016-ban dtlagosan 1,7%-kal ndtt.
Figyelemre méltd, hogy mig az €tolaj dra 7,1%-kal magasabb lett,
a margariné 1,5%-kal csckkent. A sertészsiradék 6,3%-kal kertilt
kevesebbe, mint 2015-ben.

4. abra
Az egy fore jutd rendelkezésre allé zsiradék mennyiségének
az alakulasa
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A ndvényi termékek kindlata is ndvekedésnek indult
2016-ban a rendelkezésre all6 egy fére juto liszt és rizs (88 kilogramm)
az el6z6 évihez képest 5,5, a 2011-2015-0s évek atlagahoz viszonyitva
4,5%-kal ndtt. Liszthdl 83 kilogramm allt rendelkezésre, 4,4 %-kal tobb,
mint 2015-ben, mig rizsh6l mintegy negyedével, 4,5 kilogrammrol
5,6 kilogrammra nétt a kinalat. Az egy f6re jutd rizs mennyisége a 2013.
évi 3,6 kilogrammos mélypontot kévetden ismét megkozelitette a 2009.
évi szintet (5,9 kg).
A liszttermelés kissé (1,1%-kal) nétt 2015-hdz képest, az export mint-
eqy 5%-kal csékkent. A lisztimport az el6z6 évihez hasonldan, 7,5%-kal
emelkedett éves viszonylatban. A liszt fogyasztdi dra 2016-ban 1,4,
a rizsé 2,0%-kal lett magasabb.

Burgonyahdl 2016-ban éves viszonylatban 2,0%-kal, az azt megel6z6 6t
év atlagahoz képest 3,6%-kal kevesebb allt rendelkezésre, igy az egy fére
juto hazai kinalat 60 kilogramm ala csokkent. Ez a mennyiség egy lakosra
szamitva tébb mint heti 1 kilogramm burgonyanak felelt meg.

A burgonyatermés mdr 2015-ben mélypontjdra esett, ami 2016-ban
(429 ezer tonna) tovdbb csdkkent 5,0%-kal. Az elenyészd export mel-
lett a burgonyaimport (187 ezer tonna friss és feldolgozott termék)
15%-kal ndtt. Az dsszes hazai fogyaszthatd mennyiség 583 ezer
tonndt tett ki. 2016-ban kiugroan, 26%-kal emelkedett a burgonya
fogyasztoi dra.

Elelmiszermérlegek, 2016

5. abra
. A burgonyatermelés és -felhasznalas alakulasa
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Az egy fore jutd zdldség és gyiimdles mennyisége (204 kilogramm)
2016-ban alig érzékelhetden (0,9%-kal) ndtt az el6z6 évihez képest, ugyan-
akkor a 2011-2015 évek atlaganal jelent6sen, 8,7%-kal volt magasabb. Ezen
bellil zdldségfélékbdl (115 kilogramm/f6) 1,0%-kal (1 kilogrammal) mér-
séklddott a fogyaszthatd mennyiség, mikozben gyiimélesdkbdl (89 kilo-
gramm/f6) 3,5%-kal (3 kilogrammal) tdbb allt rendelkezésre. Az egy fGre
jutd zoldségfélék kinalata 2016-ban 7,4, a gylimolcsoké 10%-kal haladta
meg a 2011-2015. évek atlagat. A gylimolcskinalat tizéves intervallumban is
magas volt, csak 2014-ben, 2009-ben és 2006-ban volt ennél kevéssel tobb.
A gyiimélcsok 82%-a Magyarorszagon is termeszthetd gyimdlcs (73 kilo-
gramm/f6) — ardnyuk 2 szdzalékponttal kevesebb, mint 2015-ben — és
18%-a déligyimdlcs (16 kilogramm/f6) volt. Ez utébbibdl 2015-hdz képest
2 kilogrammal, mig a hazai termesztés(i gylimélcsokbdl 1 kilogrammal tébb
jutott egy lakosra.

A hazai zéldségtermés (1626 ezer tonna) 2016-ban 1,5%-kal ndtt
az elézd évihez képest. A zdldségimport (315 ezer tonna) volumene
—az eldzd évi 10%-0s emelkedés utdn — 5,4%-kal boviilt, a behozatal
mintegy 30%-dt érte el a rendelkezésre dlld mennyiségnek. A zdldség-
félék kivitele (746 ezer tonna) majdnem tizedével tébb volt, mint
2015-ben. Az dsszes belfdldi kindlat 1131 ezer tonndt tett ki. A gyii-
mdlcstermelés — az eldzd évi 25%-0s ¢sokkenés utdn — 2,9%-kal
tovdbb mérséklddott. A hazai termelésd gyiimdlcsck kivitele
(214 ezer tonna) 12%-kal visszaesett, mig a behozatal (343 ezer
tonna) — beleértve a déligyiimolcscket — 4,9%-kal emelkedett. A friss
z0ldségfélék dtlagos fogyasztai dra a tdrgyévben jelentdsen
(8,3%-kal) nétt, a hazai €s déligyiimdlcsik 4,9%-kal lettek drdgdbbak.

6. dbra

. Az egy fore juto zdldség- és gyiimdlcskinalat alakulasa
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Az egyéb ndvényi eredetii élelmiszerek (héjas gylimaolcsok, szaraz hiive-
lyesek, kakad) esetében az egy fére jutd fogyaszthatd mennyiség mar 2015-
ben Ujra elérte a valsag el6tti (2008. évi) szintet, 2016-ban 4,4 kg-rdl 4,5
kg-ra boviilt a kinalat.

Nétt az egy fore juto alkohol mennyisége

Az egy fore juto osszes szeszesital 2016-ban 9,2 abszolit literrdl2
9,5 literre ndtt, ami a 2012-es szintnek felelt meg. A szeszesital-kinalat
a 2000-es évek elsG felében érte el a maximumat (11 liter), amelyhez képest
a2016. évi 14%-kal alacsonyabb lett, az azt megel6z6 ot év atlagat (9,4 liter)
azonban kissé meghaladta.

A szeszesitalok koziil egy fdre 27 liter bor jutott, az el6z6 évihez képest
1,5 literrel t6bb. Legutébb 2007-ben volt ennél magasabb a borkindlat.
2016-ban az elfogyaszthatd bor mennyisége 3 literrel meghaladta
a 2011-2015. évek atlagat. A rendelkezésre all6 sor valtozatlanul 67 liter
volt egy f6re vetitve, ami megegyezett az el6z6 6t év atlagaval. Az egy f6re
jutd égetett szeszes ital 2016-ban 3,1 abszolit literrdl 3,2 literre nét,
ez kis mértékben alacsonyabb a 2011-2015. évek atlaganal (3,3 liter).

7. ébra
. Az egy fiire juto bor- és sirkinalat alakulasa
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2016-ban a bartermelés volumene minddssze 0,5%-kal ndtt éves
viszonylatban (302 millio liter). A megeldzd ket év tendencidjdt kovetve
2016-ban 4,0%-kal folytatddott a borimport (26 millid liter) cskkené-

2100°-0s szeszre atszamitva.

Tovahbi informaciok, adatok (linkek):

Tablak (STADAT

Médszertan
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se. A behozatal részesedése a hazai fogyasztashal (264 millio liter)
az elézd évihez hasonldan mintegy 10% volt. A borexport 2016-ban
8,7%-kal 78 millio literre emelkedett, ennél tébbet 2010-ben adtak el
kiilféldén. A sdrtermelés 2012 dta tartd folyamatos csdkkenése
2016-ban megszakadt, ekkor 4,4%-kal ndtt (608 millio liter) az egy
évvel kordbbihoz képest. Az import (116 millio liter) 2,3%-kal mérsék-
Idddtt, amire 2006 dta nem volt példa. A behozatal részesedése
a hazai kindlathdl (661 millid liter) nem érte el a 20%-ot. A kordbbi
években jelentéktelen sdrexport (60 millic liter) ugyanakkor mintegy
40%-kal emelkedett 2016-ban.

A bor fogyaszidoi dra minddssze 0,9, a témény italoké
1,2%-kal nétt, mig a soré 0,4%-kal mérsekldddtt 2016-ban.

A szeszesital-kindlat szerkezetében 2016-ban nem tértént valtozds
2015-hoz képest. Tovabbra is a sor képviselte a legnagyobb, 35%-0s rész-
aranyt, ezt 34%-kal az égetett szeszes italok kovették. Az égetett szeszes
italok és a harmadik legjelentdsebb mennyiség(i bor aranya alig érzékelhetd-
en no6tt egy év alatt. 2010-hez viszonyitva a bor részesedése tobb mint
2 szazalékponttal magasabb lett, a sor és az égetett szeszes italok esetében
némileg csokkent az arany.

8. dbra

. Az egy fire jutd szeszesital-kinalat megoszlasa*
2016
2015
2010

2000

80,0 100,0 %

60,0

0,0 20,0 40,0

mSor m Egetett szeszes italok m Bor

*
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