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A hdztartasok fogyasziasi kiaddsa €s szerkezete
2014-ben - kizel nyolc évnyi csokkenés, illetve stagnalas utan - real-
értéken 2,7%-kal nétt a lakossagi fogyasztas.

A kiadvanyban kdzolt adatok a 2014. évi Haztartasi koltségvetési és
életkdrilmények adatfelvétel (a tovabbiakban: HKEF) elézetes évkozi
adatait tartalmazzak. Ez a felvétel az életszinvonal-, fogyasztas-, jovede-
lem- és kirekesztettségadatok f6 forrdsa, amelyben a KSH hoénaprol
hénapra kozel ezer haztartast kérdez meg fogyasztasi szokasaikrol, majd
a kdvetkezd év elején egy visszatekintd interji keretében jévedelmeikrél
és életkdrilményeikrél.

1. tabla
. A haztartasok egy fore jutd havi fogyasztasi kiadasai
A 2014. évi
Egy fére jutd fogyasztas
Fogyasztési fogyasztas, forint az el6z0 évi
f6csoportok szazalékaban

Elelmiszerek és alkoholmentes

italok 16581 16 851 1016 1024
Szeszes italok, dohanyaruk 2185 2254 1032 96,5
Ruhazat és labbeli 2046 2060 1006 1012
Lakasfenntartas és haztartasi

energia 17172 16 272 948 1033
Lakberendezés, haztartasvitel 2 352 2482 105,5 105,6
Egészségligy 2995 3180 1062 1028
Kozlekedés 7520 8516 1132 13,7
Hirkdzlés 4492 5066 1128 11,9
Kultdra, szérakozas 4196 4164 99,3 99,1
Oktatas 403 430  106,7  103,0
Vendéglatas, szallashely-

szolgaltatas 2812 2966 105,5 103,0
Egyéb termékek és szolgaltatasok 4211 4369  103,7 99,7
Fogyasztasi kiadasok 6sszesen 66 965 68609 1025 1027

A héztartasok jovedelmi helyzetére 2014-ben tobb tényez6 is kedvez6-
en hatott. A foglalkoztatottsag az el6z6 évhez képest 208 ezer fével
bdviilt. Ezaltal tébb haztartas jutott rendszeres jovedelemhez, ami fként
a szegényebb haztartasok esetében bivitette a felhasznalhato forrasokat.

A nettd keresetek 3,0%-kal emelkedtek, ami 99,8%-0s fogyasztoiar-
index mellett a redlbérek 3,2%-0s ndvekedését jelentette. Januar elsejé-
t6l a csaladi adékedvezményt mar a jarulékokbdl is igénybe lehetett
venni, ezt is figyelembe véve a redlkeresetek 4,0%-kal ndéttek.
A nyugdij 6sszegének 2,4%-0s emelése — a Iényegében stagnald arak
mellett — szintén érezhetd redlnyugdij-emelkedést jelentett. Osszefog-
laléan megallapithatjuk, hogy a haztartasok jovedelmének tébb mint
90%-at kitevd két jovedelemforras vasarloértéke egyarant nétt.

A lakhatassal kapcsolatos fogyasztas teriiletén nagyrészt 2014 soran
érvényesiilt a rezsicsokkentés 2013. novemberi masodik hullama, a géz,
villany és a tavho arat ennek keretében 11,1%-kal cskkentették. Ehhez
adddott hozza a 2014-es harmadik rezsicsokkentési hullam, amely soran
a gaz ara aprilistdl 6,5, a villamos energiaé szeptembertél 5,7, a tdvhGé
oktdbert6l 3,3%-kal csokkent.

A nemzeti dssztermék noévekedéséhez 2014-ben mar a lakossagi
fogyasztas béviilése is hozzajarult.

Az eqy fdre jutd fogyasztds havi 6sszege 2014-ben 68 609 forint volt.
Az aggregalt szam hatterében ugyanakkor nagy kiilonbségek voltak a
kiilonb6z6 tipust haztartasok fogyasztasaban. Egy egyszemélyes haztar-
tas példaul 2014-ben havonta dtlagosan 108 702 forintot koltétt rezsire,
ételre, gydgyszerekre, kozlekedésre, hirkdzlésre, szorakozasra stb., nem
szamitva bele a megtakaritasként félretett 6sszegeket. Ugyanez az 6sszeg
a négyszemeélyes haztartdsok esetén egy f6re szamitva 56 165 forint volt,
ami joval kisebb, mint az egyszemélyes haztartdsok vagy az 6sszes haz-
tartas atlagos kiadasai. Ennek részben az a magyarazata, hogy a termékek
és szolgaltatasok jelentds részét kozdsen fogyasztjak el a haztartastagok,
masrészt a fogyasztasuk szerkezete is eltérd.

Az egy fdre jutd fogyasztds havi atlagos 6sszege 1644 forinttal tobb az
el6z0 évinél, ez véltozatlan drakon szamitva 2,7%-kal novekedett. Az élel-
miszer-fogyasztas 2,4%-kal nétt, legnagyobb mértékben a kdzlekedésre és
a hirkozlésre forditott kiadasok emelkedtek. Osszességében a tizenkét
fogyasztasi csoport koziil kilencben bdviilt a lakossagi fogyasztas. A sze-
szes italok és dohanyaruk fogyasztasa ugyanakkor 3,5%-kal csékkent.

A kedvez0 folyamatok megfigyelhet6k a fogyasztasi szerkezet valtoza-
saban is. Az alapvetdnek szamitd kiadasok koziil az élelmiszer-fogyasztas
részaranya kisebb mértékben csékkent, mig a lakasfenntartasra forditott
Osszegek aranya ismét jelentdsen, a 2013-as 1,5 szazalékpont utan tjabb
kozel 2 szazalékponttal lett alacsonyabb. Ut6bbi elsésorban a rezsikolt-
ségek jelentds arcsokkenésével fiiggott ssze: a lakasfenntartdsra fordi-
tott 6sszeg 900 forinttal, 16 272 forintra csdkkent.

Ugyanakkor az arvéltozasok — ebben az esetben jelents — hatdsanak
kisziirésével az adatok azt mutatjak, hogy a haztartdsok ndvelték ener-
giafogyasztasukat. Ezek a haztartdsok kordbban az elhizddé valsag
kovetkeztében sokszor hatralékot halmoztak fel a szolgaltatokkal szem-
ben, emellett pedig visszafogtak az energiafogyasztasukat, ami az élet-
kérilményeik romlasaval jart. A fogyasztas volumenének béviilése
6sszhangban all a HKEF éves részének anyagi deprivéciora vonatkozd
méréseivel, amely szerint egyre tébb haztartds engedhette meg maga-
nak, hogy a lakasat megfeleléen melegen tartsa.
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El6zetes adatok a haztartdsok 2014. évi fogyasztasarol

1. dbra
. Az egy fire juté havi fogyasztasi kiadasok szerkezete, 2014, %

m Elelmiszerek és alkoholmentes italok m Lakasfenntartas és haztartasi energia

mKozlekedés m Hirkozlés

m Egyéb kiadas

A héztartasoknak a legfontosabb sziikségletek — az étkezés és a lakhatds —
koltségeinek fedezete utdn a tdbbi igényiik kielégitésére 6sszes kiadasuk
51,7%-a maradt, ami a 2013. évihez képest 2,1 szazalékpontos névekedést
jelentett. Leginkabb a kozlekedésre és hirkdzlésre forditott kiaddsok aranya
nott. Az étkezés esetében a sajat termelés(i élelmiszerek fogyasztasa 1,0 sza-
zalékponttal, 7,2%-ra mérsékl6dott, mig ezzel parhuzamosan egyre tobb
haztartas engedhette meg maganak, hogy étteremben vagy mas vendéglato-
helyen egyen. A hazon kiviili étkezés aranya 0,4 szazalékponttal nétt, és aranya
a teljes lakossag korében meghaladta a 14%-ot.

A haztartasok fogyasztasi kiadasa és szerkezete a jovedelmi
dtidokben

A kedvezdtlenebb anyagi helyzetben Iévd haztartasok fogyasztasa 2014-
ben — 2013. évi arakon szamitva — ndtt, mig az atlagosnal jobb koriilmé-
nyek kozott €16 haztartasoké stagnalt.

A fogyasztas nagysaga és szerkezete fontos jellemzdje a lakossag élet-
szinvonaldnak. A jovedelem szoros kapcsolatban van a fogyasztassal, a
magasabb egy f6re juto jovedelmii haztartdsok tobbet tudnak kdlteni, és
egy haztartas akkor tudja érdemben ndvelni a kiadasait, ha jévedelmi hely-
zete javult. 2014-ben az alsébb jovedelmi 6tdddkbe tartozok bévitették
inkabb fogyasztasukat, ami némileg csokkentette a kiilonbséget a leg-
rosszabb és a legjobb anyagi helyzetben lévd haztartasok fogyasztasa
kozott.

Az als6 harom jovedelmi 6tddben a haztartdsok fogyasztasa 6sszességeé-
ben emelkedett, mig a két felsd jovedelmi 6t6tdben stagnalt, illetve kismér-
tékben csokkent.

2. tabla
A haztartasok egy fore jutd havi fogyasztasi kiadasainak
valtozasa, jovedelmi dtddonként, 2014

Fogyasztasi kiadas Véltozas az el6z6

MG dsszesen, forint évhez képest, %
1. jovedelmi 6tod 36 468 5,00
2. jovedelmi 6tod 57 685 510
3. jovedelmi 6tod 73783 4,40
4. j6vedelmi 6tod 86 672 -0,10
5. jovedelmi 6tod 124 146 -1,60
Osszes haztartas 68 609 2,70

Statisztikai tiikr 2015/25

A kiaddsok szintjét alapveten meghatdrozza a haztartas jovedelmi hely-
zete. A legnehezebb helyzetben él6k kiadasai az orszagos étlag harmadat-
haromnegyedét teszik ki, mig a legmagasabb jévedelemmel rendelkez6
haztartdsok 1,6-2,5-szer tobbet koltenek, mint az orszagos atlag. Az alap-
vetd kiadasok esetében ennél kisebb a kiilénbség (a legalacsonyabb jéve-
delm(ieknél 0,4-0,7-szeres, a legmagasabb jovedelmieknél 1,4-2,2-sze-
res), mivel e kiaddsok rugalmatlanok a jovedelemre: minél alacsonyabb
jovedelemmel rendelkezik egy haztartas, kiaddsainak annal nagyobb hanya-
dat forditja a Iétfenntartashoz sziikséges alapsziikségletei kielégitésére.

A rezsicsokkentés, valamint a csaladi adokedvezménynek a jarulékokra
vald kiterjesztése kovetkeztében a haztartasokndl tobbletforrasok keletkez-
tek. Ezek 2014-ben az alacsonyahb jovedelmii haztartasoknal fogyasztas-
nivekedést generaltak, ami legnagyobb mértékben a kozlekedési és
hirkozlési, valamint az oktatasi kiadasok terén jelentkezett, mig kisebb
mértékben az alapvetd sziikségletek kielégitésében. Az élelmiszer-,
lakasfenntartasi és kozlekedési kiadasaik volumene nagyobb mértékben
nétt, mint a magasabb jovedelmiieké, igy fogyasztasuk szintje kismértékben
kozeledett a tehetGsebbekéhez, bar a kiilénbség igy is jelentés maradt. A
legfelsd jovedelmi 6tdd lakasfenntartasi kiadasai ekdzben szintén emelked-
tek, ami részben — a volumenében csékkend energiafelhasznalas mellett —a
lakds-karbantartéasi és javitdsi munkék korabbi id6szakhoz képest nagymér-
ték{i ndvekedésével magyarazhatd.

2. abra
Az egy fore juto havi fogyasztasi kiadasok osszege és valtozasa
dsszehasonlito arakon*, a legalsé, a kizépso és a legfelso jove-
delmi otoddkben, 2014
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* Az &rvéltozasok hatdsat kisziirve.

Kedvezden valtozott a fogyasztasi kiadasok szerkezete, a haztartasok
az alapvetd kiadasokra kevesebbet kdltottek, ezaltal nott a szabadon
felhasznalhaté anyagi erdforrasaik nagysaga.

A rezsicsOkkentés hatdsaval 6sszefiiggéen némileg atalakult a haztarta-
sok fogyasztasi szerkezete is. Mindegyik jovedelmi 6t6dben kimutathatd,
hogy az Gsszes kiadasaikbdl kevesebbet kdltottek lakasfenntartasra és
haztartasi energiara (0,7-3,1 szazalékponttal), valamint — a legjobb modiak
kivételével — élelmiszerekre (0,2-0,6 szzalékponttal). Ugyanakkor az elmlt
évben tobbet koltottek kozlekedésre (0,6-2,0 szazalékponttal) és hirkozlés-
re (0,5-0,9 szdzalékponttal). Tovabbra is jelentGsen eltér egymastdl az alsé
és fels§ jovedelmi 6toédok fogyasztasi szerkezete. A leginkdbb emlitésre
mélt6 valtozas, hogy a nehezebb helyzetben él6k jovedelmiik szamottevéen
kisebb hanyadat koltotték 2014-ben az alapvetd kiadasokra, mint egy évvel
korabban.
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3. dbra
Az egy fore jutd havi fogyasztasi kiadas szerkezete az alsé,

a kizépso és a felsd jovedelmi dtodhen, 2014
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A haztartasok élelmiszerre forditott kiadasai a jovedelmi
dtddokben

Az elfogyasztott élelmiszerek mindségét és mennyiségét is alapvetden
befolyasolja a haztartasok jovedelmi helyzete. A vasarolt, a sajat
maguknak megtermelt és a hazon kiviili - azaz éttermi, munkahelyi,
iskolai sth. — étkezés élelmiszer-fogyasztason beliili aranya is szorosan
osszefiigg a rendelkezésre allo jovedelem nagysagaval.

A héztartdsok Osszes étkezési kiadasa egyarant magaban foglalja a
vasarolt, a sajat maguknak megtermelt és a hazon kiviil elfogyasztott
étkezések koltségeit. Az alsd jovedelmi 6tdd haztartasai alapvetden bolt-
ban véséroljak az élelmiszert (élelmiszer-kiadasaik kézel 80%-a ilyen),
tovabba naluk a legnagyobb a sajat fogyasztasra termelt élelmiszerek
arénya is (az étkezési koltségeik 10%-a ilyen). Ok rendelkeznek a legsz(i-
kosebb anyagi forrasokkal, igy legkevésbé 6k engedhetik meg maguknak
azt, hogy hazon kivill étkezzenek (az 6sszes élelmiszerre forditott kiada-
suk kortlbelil 10%-at koltik erre). A jovedelem névekedésével egyre
csOkken a vasarolt és a sajat termelésii élelmiszerek, valamint egyre né a
munkahelyi, iskolai, étteremi étkezések aranya. A legfelsé jovedelmi 6tod
haztartdsai esetében az élelmiszer-kiaddsoknak mar kdzel haromnegyede
a vasarolt, minddssze 3,0%-a sajat termelésii és mintegy 23%-a hazon
kiviili étkezés. Figyelemre mélt6, hogy 2014-ben az alsébb jovedelmi
kategdriak élelmiszer-fogyasztasanak a szerkezete kedvezéen valto-
zott, 6sszehasonlité drakon gyorsabb (itemben nétt a vasarolt és a hazon
kiviili étkezési kiadasuk, mint a jobb anyagi kdriilmények kdzott él6ké, és
ez eredményezte a 2013. évinél kedvezébb aranyokat az élelmiszerre for-
ditott kdltségeikben.

A legjobb anyagi helyzetii haztartdsok egy fére jutd élelmiszer-kiadasa
havonta 24,1 ezer forint volt 2014-ben, ez magaban foglalta a boltban vasa-
rolt termékeket és a sajat maguknak megtermelteket is. Ez tdbb mint két-
szerese a legnehezebb koriilmények kozott élokének, akik havi 11,5 ezer
forintot koltottek ilyen célra. Az egyes élelmiszercsoportokban is a jovede-
lemmel ardnyosan nétt az élelmiszer-kiadas. Ez nemcsak a nagyobb meny-
nyiségben vasarolt vagy termelt élelmiszert jelentette, hanem a jobb ming-
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4. dbra
Havi étkezeési kiadasok dsszege és valtozasa dsszehasonlito ara-

kon*, a legalso, a kdzépso és a legfelso jovedelmi otoddokben,

2014
Forint %
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* Az arvaltozasok hatasat kisz(irve.
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5. ébra
Az egy fore jutd vasarolt és sajat termelésii havi élelmiszerkalt-
ségek éelelmiszercsoportonként és jovedelmi otodonként, 2014
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| Egyéb élelmiszer

A taplalkozasi szokasokat szintén markansan meghatarozza a haztartasok
jovedelmi helyzete. Az als6 jovedelmi 6tod haztartasaiban nagyobb mennyi-
ségben fogyasztanak kenyeret, mint mas péktermékeket (az 1., illetve az 5.
jovedelmi Gtodben fejenként 3,6, illetve 2,6 kilogrammot). Az anyagi forra-
sok novekedésével a haztartasok ceredliafogyasztdsaban egyre nagyobb
lesz a péksiitemények és az egyéb ceredlidk (pl. gabonapelyhek, miizlik,
tartdsitott tésztas ételek, szendvicsek, cukraszsiitemények stb.) ardnya. Az
alsé jévedelmi réteg cerealiafogyasztasanak tébb mint fele, mig a legjobb
madduak fogyasztasanak tobb mint kétharmada tartozik ebbe a kérbe.

Hasonldé tendencia figyelhet6 meg a zoldség- és burgonyafogyasztas
esetében is. A friss zoldségek fogyasztdsa és a haztartas anyagi helyzete
kozott szintén nagyon szoros a kapcsolat, a jovedelem névekedésével egyre
tobb frissen vasarolt vagy termesztett zoldséget fogyasztanak a haztartasok
(az 1. jovedelmi 6tddben fejenként 2,3, az 5. 6todben 3,9 kilogrammot).

3
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A haziartasok lakasfenntartasra és energidra forditott kiadasai
a jovedelmi atidokben

A kedvezdtlenebb anyagi helyzetben Iévd haztartasok a csokkend ener-
giadrak hatasara 2014-ben dsszehasonlité arakon tobb energiat hasznal-
tak fel, mint 2013-ban, mig a két felsd jovedelmi rétegben csdkkent az
energiafelhasznalas.

Az energiahordozok fogyasztdi ranak csokkentésére az egyes jovedelmi
rétegek kiilénboz6képpen reagdltak. A magasabb jévedelmii héztartdsok
elektromosenergia-, gaz- és egyéb tlizel6anyag-fogyasztasat nem befolydsolta
az energiadrak csokkentése, s6t 2014-ben dsszehasonlitd arakon 2013-hoz
képest még csokkent is az energiafelhasznalasuk (a 4-5. jévedelmi 6tddben
1,4-2,8 szazalékponttal). E haztartdsok volumenben szinte minden energiafaj-
tabol kevesebbet haszndltak fel (2014-ben csak a 4. 6tdd héztartésai fogyasz-
tottak tobb elektromos energidt, és csak a legjobb méduaak véaséroltak tébb
tlizifat, szenet a 2013. évinél). Az alacsonyabb jovedelm(i haztartasoknal ezzel
ellentétes tendencia érvényesiilt. Ok az energiadr-csokkenést arra hasznéltak
fel, hogy komfortosabban éljenek, tébb energiat hasznaljanak fiitésre, vilagi-
tasra, vagy magasabb hdfokra flitsék lakasaikat. Az elektromosenergia-, gaz-
és egyéb tiizeldanyag-fogyasztds volumenben az 1-3. jévedelmi 6tddben
2,2-9,9 széazalékponttal n6tt. A sziikdsebb anyagi forrassal rendelkezd héaztar-
tdsok masik csoportja az alacsonyabb energiadrak miatt mas tipusa, kényel-
mesebben haszndlhatd energiaforrasra tért &t, pl. szilard tiizel6anyagok helyett
gazzal f(itott. A kozponti fiités, illetve a tdvhd a lakdsok zOmében nem sza-
bélyozhatd, de az arcsékkenés hatdsara realértéken csokkent a fogyasztasuk.

6. dbra
A haztartasok altal hasznalt energiafajtak volumen- és arindexe,
az also, kozépso és a felso jovedelmi dtodben, 2014
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A haziartasok fogyasztasi kiadasa és szerkezete régiok szerint
Tovabbra is Kozép-Magyarorszagon a legmagasabb, 82,8 ezer forint a haz-
tartdsok egy fére juté havi fogyasztasa, ez egy6tdddel haladja meg az
orszagos atlagot, ezen kiviill még Koézép-Dunantdl és Nyugat-Dunantdl
fogyasztasi kiadasa volt magasabb az atlagnal. 2014-ben 6t régidban nétt
sszehasonlitd arakon a fogyasztas, Eszak-Alféldon és Dél-Alfsldon stag-
nalt.

A rezsicsokkentés hatdsara mindegyik régidban megvaltozott a fogyasz-
tés szerkezete. 2014-ben a fogyasztashol kisebb aranyt képviseltek a lakds-
fenntartdsra és haztartasi energiara forditott kiaddsok, mint 2013-ban, igy
mindegyik régioban 0,6-4,2 szazalékponttal néttek a haztartdsok altal sza-
badon felhasznalhatd, az alapsziikségleteken feliili forrasok.
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7. abra
Az egy fore jutd havi fogyasztasi kiadas és valtozasa
osszehasonlito arakon* régionként, 2014

Volumenindex, %

@)

Egy fére jutd fogyasztési
kiadas, forint

O -55372

[ 55373-60814

M 60815 - 64925

M 64926 -7289%4

M 74895-82813

* Az arvéltozasok hatasét kisz(irve.

8. abra
Az egy fire juté havi fogyasztasi kiadas szerkezete régiok
szerint, 2014
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2014-ben, hosszi id6 utan elszor ismét nétt a haztartdsok fogyasztasa. Ezt
a lakossag jovedelmi helyzetének javuldsa tette lehetévé. Majdnem minden
fogyasztasi csoportban tobbet koltottek a haztartdsok, legnagyobb mérték-
ben a hirkdzlési és a kozlekedési kiadasok emelkedtek. A haztartdsok
fogyasztasi szerkezetében csdkkent az élelmiszerre és a lakdsfenntartasra
forditott kiadasok részaranya, ami nagyrészt a tobbletforrasok megjelenésé-
vel és a rezsikoltségek csokkenésével fiigg dssze. Kisebb lett, de tovabbra
is markans a kiildnbség a legrosszabb és a legjobb anyagi helyzetben 16v6
haztartasok fogyasztasa kozott: a szegényebb haztartasok esetében valtoz-
tak legnagyobb mértékben az 6sszkiadason beliili aranyok, és a fogyasztas
is naluk béviilt a leginkdbb. A magasabb jévedelmiiek a lakaskarbantartasra
kéltottek tobbet, mig az alsébb 6tddokbe tartd haztartdsok az arcsdkkenté-
sek hatasara az energiahasznalati szokasaikat valtoztattdk meg, és komfor-
tosabb életvitelt folytattak.
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