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A szabadban dolgozok és ennek egészségiigyi kockazata

A szabadban dolgozok szaméra nagy és névekv egészségiigyi kockazatot
jelentenek a héhullamok (kimagaslo hémérsékleti értékek hosszabb ideig
valo fennallasa), valamint az erés UV- (kiléndsen az UV-B-) sugdrzéas. Az
6 védelmiik az id6jaras karos hatésaitol azért is fontos, mert szamukra a
munkavégzés helyének és idejének megvalasztasi lehet6sége korlatozott. A
természethen val6 munkavégzés kockazatait fokozza az a tény, hogy az
egészségre veszélyes UV-sugdrzasok szintje az 6zonréteg elvékonyodasa
nyoman folyamatosan emelkedik. Bér Iétezik egy, a WHO altal 2009 végén
kiadott dllasfoglalas az UV-sugérzas artalmairol és a sziikséges védekezés
lehetGségeirdl, ennek ellenére hazankban a munkavallalok egészségét védd
munkavédelmi eléirdsok kozott nem szerepel az UV-sugarzas egészség-
iigyi kockazatainak csokkentése. Emellett egy masik komoly veszélyforras-
sal is szembe kell nézniiik a szabadban dolgozoknak, mégpedig az
éghajlatvaltozas kdvetkezményeként egyre gyakoribba véalé héhullamokkal.
A fentiek miatt fontos szdmba venni, hogy a munkavallalok mekkora réte-
gének kell ezekkel a kockéazatokkal szamolni, illetve védelmiikrél ki és
milyen mértékben gondoskodik.

A témakor ezen megfontolasbdl kapott helyet a 2009. IV. negyedévi, a
munkavégzéshez kapcsolddd néhany kiemelt jellemzével foglalkozd ad hoc
modulban. A célsokasdg a referenciaid6szakban, vagy az azt megel6z6
12 honapban foglalkoztatottnak mindsiil6 volt. A felvétel kérdései kitértek
a szabadban végzett munka rendszerességére, jellegére, idGtartamara,
illetve arra, hogy a munkaltatok és a munkavallalok tettek-e egészségvé-
delmi intézkedéseket a veszélyes iddjarasi helyzetekben.

A modul eredménye szerint 2008 1V. negyedéve és 2009 IV. negyedéve
kozott a 1564 évesek korében foglalkoztatottnak minGsiilé 4 millio 42 ezer f6
22,4%-a, azaz 905 ezer f6 dolgozott (esetenként vagy rendszeresen) a
szabadban. A férfiak nagyobb kockazatnak voltak kitéve, kozilik 34,8%
tartozott ebbe a kategdriaba, mig a néknek csupan 8,1%-a. A szabadban
foglalkoztatottakon beliil a férfiak 50%-a rendszeresen ott végezte a
fémunkajat, mikdzben a néknél ez a mutat6 40,6% volt.

1. dbra
. 2008 IV. negyedéve és 2009 IV. negyedéve kozott foglalkozta-
tottnak tekinthetdo személyek megoszlasa aszerint,
hogy végezték-e fomunkajukat a szabadhan
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A szabadban (is) dolgozd 753 ezer férfi legnagyobb ardnyban épitGipari
(25,6%) és mez6gazdasagi (14,3%) munkat végzett. A szabadban foglalkoz-
tatott 151 ezer n6 koziil is jelents részaranyt, 20,4%-ot képviseltek a
mezdgazdasdgi munkat végzok. Tovabbi nagyobb csoportot a szolgéltatasi
jellegli munkakérokben elhelyezkeddk jelentettek, 13,9%-0s részarannyal
(példaul postéasok, tiszomesterek, pincérndk stb.).

A szabadban munkat vallalok koziil a mez6gazdasagi, illetve — az amugy csak
férfiakra jellemz6 — elektromos-, gaz- és vizhal6zat-karbantartasi munkakat
végzOk kozott az idGsebb korcsoportokba tartozdk, a koztisztasagi, kereske-
delmi, épitGipari tevékenységet folytatok kozott a fiatalabb munkavallalok
képviseltek nagyobb ardnyt.

1. tébla
. A szahadban dolgozdk? megoszlasa a végzett munkajuk jellege szerint nemenként és korcsoportonként
(%)
15-24 25-54 55-64
A munkavégzés jellege Férfiak N6k - Egyitt
évesek
Mezdgazdasagi 14,3 20,4 13,0 15,1 18,3 193
Erd6gazdéalkodasi 2,5 2.1 2,4 2,3 3,6 2,5
Utépitési, Gtkarbantartasi 3,2 0,2 2,5 2,6 3,2 2,7
Egyéb épitkezési jellegi 25,6 3,1 22,8 22,5 17,0 21,8
Elektromos-, géz- vizhéldzat hibaelharitasan, karbantartasan dolgozott 11,1 04 5.5 9,0 13,3 9,3
Kozteriileten feliigyeleti, rendfenntartési munkat végzett 4.8 2,9 4,6 44 4,8 4.5
Koztisztasagi munkat végzett 59 12,8 12,4 7,0 48 71
Kereskedelemben dolgozott 3,8 6,9 5,0 45 2,8 43
Szolgaltatashan dolgozott 7,8 13,9 10,2 8,6 9,4 8,8
Sportold 0,5 0,3 2,2 0,3 0,7 0,4
Egyéb munkét végzett a szabadban 20,4 37,0 19,5 23,6 22,2 23,2
Osszesen, % 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Osszesen, ezer fd 753,4 151,3 57,4 738,9 108,4 904,7

il

2) 9008 IV. negyedéve és 2009 IV. negyedéve kozott foglalkoztatottnak tekintheték koziil azok, akik ebben az id6szakban végezték fémunkajukat a szabadban.
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Egy nyari hdnapban a megkérdezettek naponta atlagosan 4,5 orat toltottek a
szabadban munkavégzés céljabdl. Ez a férfiak esetében 4,7 dra volt, 1,1 6ra-
val haladta meg a ndkre jellemz6 értéket. A fiatalabbakra naponta atlagosan
némileg tobb id6 vonatkozik a szabadban valé munkajuk kapcsan. A legtobb
id6t (atlagosan napi 6,3 6rat) az Utépitésen dolgozok tartézkodtak a szabad-
ban, a legkevesebbet az elekiromos-, gaz- és vizhaldzat karbantartasaval
foglalkozok (napi atlagban 3,1 orat).

A kimagaslo hémérsékleti értékek tartos fenndllasa esetén a szabadban dol-
gozok védelme érdekében mind a munkdltatok, mind a munkavallalok
nagyobb ardnyban tettek egészségvédelmi intézkedéseket, mint magas
UV-B-sugarzas idején. Héhullam esetén a munkaltatok 66,1, UV-B-sugarzas
esetén 53,9%-a tett valamilyen intézkedést. A munkavallalok kezdeményezte
egészségvédelmi intézkedések esetében ezek az ardnyszamok magasabbak
voltak: 81,9, illetve 75%. Az e két iddjarasi hatas elleni védekezés gyako-
risaga kozotti kiilonbségek azzal magyarazhatok, hogy a héhullam esetére
mar léteznek munkavédelmi el6irdsok, az konnyen felismerhet6, jobban
mérhet6 természeti jelenség, mint a magas UV-sugdrzds, utobbi kockdzata
ma még kevéshé koztudott. Erdemes megjegyezni azt is, hogy mig méds
munkavédelmi el6irasoknal altalaban a munkaltatok ragaszkodnak inkébb az
eldirasok betartdsahoz, addig ezekben az esetekben a munkavallalok azok,
akik jobban vigydznak a sajat egészségiikre.

Héhulldmok idején a szabadban dolgozok koziil a férfiak 67,1, a ndk
61,5%-a jelezte, hogy munkaltatdja tett egészségvédelmi intézkedést. Azok
aranya, akik sajat maguk (is) védekeztek, a férfiaknal 82,2, a n6knél 80,5%.

Statisztikai tiikor 2010/81

Az UV-B sugarzas karos hatdsainak mérséklésérdl a szabadban dolgozd
férfiak 54,4%-anak gondoskodott a munkaltatoja, ez az ardanyszdm a nék
esetében 2,5 szazalékponttal alacsonyabb volt. Ugyanakkor a férfiak
74,6%-a sajat maga (is) tett egészségvédelmi intézkedéseket ebben a
helyzetben; ez a mutaté a n6knél valamivel magasabb, 77% volt.

A veszélyes id6jarasi helyzetekben leginkabb az Gtépitésen dolgozok élvez-
tek védettséget. Naluk a héhullamok idejében a munkaltatok 84,8, a magas
UV-B-sugdrzas esetében pedig 63,6%-a intézkedett a dolgozok védelmérdl.
A munkavallalok dltal tett egészségvédelmi intézkedések esetében ezek az
aranyszamok 85,9 és 75% voltak. A legkevéshé az erdGgazdalkodasi
munkat végzdék esetében volt megfigyelhetd a védekezés.

Az adatokbol arra kdvetkeztetethetiink, hogy mind a munkaltaték, mind a
munkavallalok tébbnyire ismerik a természetben vald munkavégzés egész-
ségligyi kockazatait, de azt nem tudjuk megallapitani, hogy a karos hatasok
mérséklése érdekében tett intézkedések milyen jellegiiek, azaz milyen védel-
met eredményeznek a munkavallalok szamara. A szabadban foglalkoztatot-
tak védelmének egyik legfébb akadalya, hogy ez tébbletkéltséget, illetve
jovedelemkiesést jelenthet a munkaltatok szamara. (Példaul az, hogy egy
héhullam, vagy egy UV-riasztas esetén akar tobbords munkasziinet elren-
delése is szilkségessé valhat.) A szabadban dolgozok egészségének
megovasa érdekében azonban elkeriilhetetleniil fontos, hogy az ilyen tipust
munka kockdzata, vagyis a veszélyes iddjarasi helyzetek karos hatésa és a
hatékony védekezés lehetésége mindenki szamara ismertté valjanak, illetve
a jovében a munkavédelmi elGirdsok szerves részét képezzék.

2. tabla
. A szabadban dolgozok? a munkavégzés jellege és a veszélyes iddjarasi helyzetekben tett egészségvédelmi intézkedések szerint
(%)
Ebbél:
P . magas UV-B sugarzas
héhullamok esetén .

Osszesen munkal- sajat maga munkal- sajat maga

A munkavegzés jellege tatojatesz | 4o, egész- tatoja tesz | 4o egész-

e\g/:g(zafrt:]? ségvédelmi eggﬁifﬁﬁ ségvédelmi

intézkede- | MCACOE | jnigzkeqe- | INEZKEdS-

seket seket
seket seket
ezer f6 megoszlas, %
Mez6gazdasagi 138,7 100,0 60,7 84,6 48,8 774
Erddgazdélkodasi 22,2 100,0 50,3 61,2 40,6 52,8
Utépitési, tkarbantartasi 24,2 100,0 84,8 85,9 63,6 75,0
Egyéb épitkezési jellegii 197,5 100,0 65,2 81,7 53,1 73,9
Elektromos, géz-, vizhaldzat stb. hibaelhdritdsan, karbantartdsan dolgozott 84,4 100,0 72,0 84,9 59,7 76,9
Kozteriileten feliigyeleti, rendfenntartasi munkat végzett 40,4 100,0 69,0 80,0 57,5 75,0
Koztisztasagi munkat végzett 64,2 100,0 64,8 742 48,6 63,9
Kereskedelemben dolgozott 39,2 100,0 64,3 81,8 54,4 77,4
Szolgaltatashan dolgozott (pl. postas, tiszomester, pincér stb.) 80,0 100,0 65,4 83,8 54,9 80,7
Sportold 4,0 100,0 72,9 73,9 72,9 72,7
Egyéb munkat végzett a szabadban 210,0 100,0 68,1 83,1 56,2 76,7
Osszesen 904,7 100,0 66,1 81,9 53,9 75,0
a)

2008 IV. negyedéve és 2009 1V. negyedéve kozott foglalkoztatottnak tekinthet6k kdziil azok, akik ebben az idGszakban végezték fémunkdjukat a szabadban.
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TABLAZATOK

1. 15-64 éves foglalkoztatottak* szama a szabadban torténé munkavégzés gyakorisaga szerint,
nemenként és korcsoportonként

Eseten- | Rendsze- | . Eseten- | Rendsze- | s
Soha . Osszesen Soha . Osszesen
Korcsoportok ként resen ként resen
ezer f6 megoszlas, %
Egyitt
15-24 199,6 26,0 31,4 257,0 77,7 10,1 12,2 100,0
25-54 2 546,8 384,8 3541 3285,7 77,5 11,7 10,8 100,0
55-64 3914 55,6 52,8 499,7 78,3 11,1 10,6 100,0
15-64 3137,7 466,4 438,3 4042,4 77,6 11,5 10,8 100,0
Férfi
15-24 94 .4 21,1 27,2 142,7 66,2 14,8 19,0 100,0
25-54 1144.,6 309,8 304,0 1758,5 65,1 17,6 17,3 100,0
55-64 172,8 45,6 45,7 264,0 65,4 17,3 17,3 100,0
15-64 1411,8 376,5 376,9 2 165,2 65,2 17,4 17,4 100,0
N6
15-24 105,1 5,0 4.2 114,3 92,0 4.4 3,7 100,0
25-54 1402,2 75,0 50,1 1527,2 91,8 4,9 3,3 100,0
55-64 218,6 10,0 7.1 235,7 92,7 4,2 3,0 100,0
15-64 1725,9 90,0 61,4 1877,2 91,9 4,8 3,3 100,0

* 2008 IV. negyedéve és 2009 IV. negyedéve kozott foglalkoztatottnak tekinthetdk.



2. A 15-64 éves szabadban dolgozok* altal egy nyari hénapban jellemzé
atlagos munkavégzés nemek, korcsoportok és a munkavégzés jellege szerint

Munakvégzés céljabdl szabadban tartézkodas
atlagos idétartama

Megnevezés

havonta,
ora/hd

naponta,**
ora/nap

Nemek szerint

Férfi 98 4,7
N6 75 3,6
Osszesen 94 4,5
Korcsoportok szerint
15-24 évesek 100 4.8
25-54 évesek 94 4,5
55-64 evesek 92 4.4
Osszesen 94 4,5
A munkavégzés jellege szerint

Mez8gazdasagi 123 5,9
Erdégazdalkodasi 101 4.8
Utépitési, utkarbantartasi 133 6,3
Egyéb épitkezési jellegi 110 5,2
Elektromos, gaz-, vizhalozat stb.

hibaelharitasan, karbantartasan dolgozott 66 3.1
Kdzteruleten felligyeleti,

rendfenntartasi munkat végzett 93 4.4
Kdztisztasagi munkat végzett 112 53
Kereskedelemben dolgozott

(pl. mozgé arus, piaci elarusito stb.) 75 3,6
Szolgaltatasban dolgozott

(pl. postéas, uszémester, pincér stb.) 79 3,7
Sportolo 80 3,8
Egyéb munkat végzett a szabadban 70 3,3
Osszesen 94 4,5

* 2008 IV. negyedéve és 2009 IV. negyedéve kozott foglalkoztottnak tekinthetdk kozil azok, akik ebben az idészakban végezték

fémunkajukat a szabadban.
** Havi 21 munkanappal szamolva.



3. A 15-64 éves szabadban dolgozok* a héhullamok esetén tett egészségvédelmi intézkedések szerint
nemenként, korcsoportonként, és a végzett munka jellege alapjan

Ebbél:
munkaltatoja sajat maga
tett nem tett tett nem tett
Megnevezés Osszesen eg{eszség- eg{esszég- eg{aszség- eg{esszég-
védelmi | védelmi | védelmi | védelmi
intézkedeé- | intézkedé-| intézkedé- | intézkedé-
seket seket seket seket
ezer f6 | megoszlas, %
Nemek szerint
Férfi 753,4 100,0 67,1 32,9 82,2 17,8
N6 151,3 100,0 61,5 38,5 80,5 19,5
Osszesen 904,7 100,0 66,1 33,9 81,9 18,1
Korcsoportok szerint
15-24 57,4 100,0 64,8 35,2 78,0 22,0
25-54 738,9 100,0 66,7 33,3 82,4 17,6
55-64 108,4 100,0 63,0 37,0 80,9 19,1
Osszesen 904,7 100,0 66,1 33,9 81,9 18,1
A munkavégzés jellege szerint
Mez8gazdasagi 138,7 100,0 60,7 39,3 84,6 15,4
Erd6gazdalkodasi 22,2 100,0 50,3 49,7 61,2 38,8
Utépitési, Utkarbantartasi 24,2 100,0 84,8 15,2 85,9 141
Egyéb épitkezési jellegl 197,5 100,0 65,2 34,8 81,7 18,3
Elektromos, gaz-, vizhalézat stb.
hibaelharitasan, karbantartasan dolgozott 84,4 100,0 72,0 28,0 84,9 15,1
Koézterileten felugyeleti,
rendfenntartasi munkat végzett 40,4 100,0 69,0 31,0 80,0 20,0
Koéztisztasagi munkat végzett 64,2 100,0 64,8 35,2 74,2 25,8
Kereskedelemben dolgozott
(pl. mozgé arus, piaci elarusité stb.) 39,2 100,0 64,3 35,7 81,8 18,2
Szolgaltatasban dolgozott
(pl. postéas, uszémester, pincér stb.) 80,0 100,0 65,4 34,6 83,8 16,2
Sportolo 4,0 100,0 72,9 271 73,9 26,1
Egyéb munkat végzett a szabadban 210,0 100,0 68,1 31,9 83,1 16,9
Osszesen 904,7 100,0 66,1 33,9 81,9 18,1

* 2008 IV. negyedéve és 2009 IV. negyedéve kozott foglalkoztottnak tekinthetdk kozil azok, akik ebben az idészakban végezték

fémunkajukat a szabadban.



4. A 15-64 éves szabadban dolgozok* a magas UV-B sugarzas esetén tett egészségvédelmi
intézkedések szerint nemenként, korcsoportonként, és a végzett munka jellege alapjan

Ebbél:
munkaltatoja sajat maga
tett nem tett tett nem tett
Megnevezés Osszesen eg{aszség- eg{esszég- ege::szség- eg(:asszég-
védelmi védelmi védelmi védelmi
intézkedeé- | intézkedeé- | intézkedé- | intézkedé-
seket seket seket seket
ezer f6 | megoszlas, %
Nemek szerint
Feérfi 753,4 100,0 54,4 45,6 74,6 25,4
NG 151,3 100,0 51,9 48,1 77,0 23,0
Osszesen 904,7 100,0 53,9 46,1 75,0 25,0
Korcsoportok szerint
15-24 57,4 100,0 56,0 44,0 72,4 27,6
25-54 738,9 100,0 54,0 46,0 75,3 24,7
55-64 108,4 100,0 52,2 47,8 74,0 26,0
Osszesen 904,7 100,0 53,9 46,1 75,0 25,0
A munkavégzés jellege szerint
Mez6gazdasagi 138,7 100,0 48,8 51,2 774 22,6
Erd6gazdalkodasi 22,2 100,0 40,6 59,4 52,8 47,2
Utépitési, Utkarbantartasi 24,2 100,0 63,6 36,4 75,0 25,0
Egyéb épitkezési jellegl 197,5 100,0 53,1 46,9 73,9 26,1
hibaelharitasan, karbantartasan
dolgozott 84,4 100,0 59,7 40,3 76,9 231
Kozteruleten felligyeleti,
rendfenntartasi munkat végzett 40,4 100,0 57,5 42,5 75,0 25,0
Koztisztasagi munkat végzett 64,2 100,0 48,6 51,4 63,9 36,1
Kereskedelemben dolgozott
(pl. mozgé arus, piaci elarusité stb.) 39,2 100,0 54,4 45,6 77,4 22,6
Szolgaltatdsban dolgozott
(pl. postas, uszémester, pincér stb.) 80,0 100,0 54,9 451 80,7 19,3
Sportold 4,0 100,0 72,9 271 72,7 27,3
Egyéb munkat végzett a szabadban 210,0 100,0 56,2 43,8 76,7 23,3
Osszesen 904,7 100,0 53,9 46,1 75,0 25,0

* 2008 IV. negyedéve és 2009 IV. negyedéve kozott foglalkoztottnak tekinthetdk kozil azok, akik ebben az idészakban végezték

fémunkajukat a szabadban.
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A/ LAKOS-azonosito:

B/ Megye

c/ Tertllet

D/ A szamlalokorzet szama

E/ A lakas sorszama

F/ A haztartas sorszama

G/ A kikérdezés datuma (év, hd, nap)
H/ Az 6sszeiro kodja

|/ A személy sorszama a haztartasban

J/ A vélaszolé sorszama

varos, kdzség

AZ ADATSZOLGALTATAS NEM KOTELEZO! AZ ADATGYUJTES STATISZTIKAI CELRA TORTENIK! NYILVANTARTASI SZAM: 1539/09/04

A KERDOIV A 15-64 EVES NEPESSEGRE VONATKOZIK.

MOST ENGEDJE MEG, HOGY JELENLEGI / UTOLSO MUNKAJARA VONATKOZOAN MUNKAVEGZESENEK KORULMENYEIROL
KERDEZZEM.

13.| | A 13. KERDEST CSAK AZOKNAK KELL FELTENNI, AKIK JELENLEG DOLGOZNAK (A GAZDASAGI AKTIVITASI KERDOIV
1-ES VAGY 2-ES KERDESERE 1-ES KODOT JELOLTEK), ILL. AZOKNAK, AKIK JELENLEG NEM DOLGOZNAK, DE AZ
ELMULT 12 HONAPBAN VOLT MUNKAJUK (A GAZDASAGI AKTIVITASI KERD

Végzi-e/ végezte-e {6 munkajat az elmult 12 hénapban a szabadban?

(1) soha ——»| TOVABB A 17. KERDESRE! |
(2) esetenként

(3) rendszeresen |:|

14.| Milyen jellegii munkat végzett / végez a szabadban?

01) mezbgazdasagi munkat végzett / végez

02) erd6gazdalkodasi (pl. favagas) munkat végzett / végez
03) utépitésen, utkarbantartason dolgozott / dolgozik

04) egyéb épitkezésen dolgozott / dolgozik

05) egyéb hibaelharitason, karbantartdson dolgozott / dolgozik (elektromos, gaz-, vizhal6zat stb.)

07) kdztisztasagi munkat végzett / végez
08) kereskedelemben dolgozott / dolgozik (pl. mozgd arus, piaci elarusito stb.)

(
(
(
(
(
(06) koztertleten felligyeleti, rendfenntartasi munkat végzett / végez (pl. rendér, parkol6 6r, parkér stb.)
(
(
(09) szolgaltatasban dolgozott / dolgozik (pl. postas, Uszémester, pincér stb.)

(

(

10) sportold (volt)
11)

15.| Egy nyari honapban jellemzéen hany orat tartézkodott / tartézkodik a szabadban

[T Jora

munkavégzés céljabol?

16.| Tesz az On munkaltatéja, illetve On egészségvédelmi intézkedéseket / MINDEN SORBA KERUNK VALASZT!

lépéseket az alabbi veszélyes id6jarasi helyzetben a szabadban végzett munka idején? (1) igen; (2) nem
Héhullam (kimagaslé h6mérsékleti értékek hosszabb ideig valo fennaéllasa) idején

1. munkaltato 1.
2. sajat maga 2.
Magas UV-B sugarzas idején

3.  munkaltaté

4. sajat maga 4.






