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FELMERES AZ EGESZSEGUNKROL
Szeptember 16-an indul a KSH Eurdpai lakossagi egészségfelmérése (ELEF)

Budapest, 2019. szeptember 16. — A lakossag egészségi allapotardl gyiijt adatokat
a Kozponti Statisztikai Hivatal (KSH) 2019. szeptember 16. és december 16. kozott.
Magyarorszagon az Eurdpai lakossagi egészségfelmérésre (ELEF) 2019 6szén —
2009 és 2014 utan — mar harmadik alkalommal keriil sor. 510 telepiilésen tobb
mint tizezer, véletlen mintavétellel kivalasztott lakos valaszat varjak. Az adatok
lehetdséget nyujtanak eurdpai 6sszehasonlitasra is.

Az Eurdpai lakossagi egészségfelmérés — amely 2019. szeptember 16-an indul — a 15 éves és
annal id6sebb, maganhaztartasokban él6 lakossagra terjed ki. A mintaba kerlilt személyek
kivalasztasa matematikai-statisztikai modszerrel, véletlenszerlien tortént. Az adatgydijtés
kisérleti jelleggel, az ELEF torténetében elsO izben, a 15 évnél fiatalabbakra vonatkozodan is
tartalmaz kérdéseket, amennyiben a valaszaddnak van vele kdzos haztartasban élo, 6 hdnapos
és 14 éves életkor kozotti gyermeke.

A 2019. évi felmérés végrehajtasat eurdpai unids jogszabaly (a Bizottsag 255/2018/EU szamu
rendelete) teszi kotelez6vé minden EU-tagallam szamara. Az adatgydjtés egységes
modszertana, illetve kérddive lehetdvé teszik, hogy a felmérés eredményei nemzetkozileg is
Osszehasonlithatéak legyenek. Az igy nyert adatok hozzajarulnak az egyes tagorszagok
egészségpolitikai intézkedéseihez és az egészségiigyi ellatdrendszerek mindségének
javitasahoz, valamint kulcsfontossagliak az egészségliggyel és az egészségmeglrzéssel
kapcsolatos kutatdsokhoz, programokhoz is. Az adatgy(ijtés segitségével — annak
reprezentativitadsa miatt — a lakossag teljes korének egészségi allapotardl képet kaphatunk,
nemcsak azokrol, akik igénybe veszik az egészségligyi ellatérendszert. Az Gtévente ismétl6do
egészségfelmérések altal megismerhetok az egészségi allapot és az azt befolyasold
hattértényezok kozotti 6sszefliggések, valamint a lakossag egészségi allapotaban bekdvetkezd
valtozasok is nyomon kdvethetok.

A mintaba kerilt személyeket a KSH postan kiildétt levélben kéri fel a valaszadasra, amely
kétféle mddon torténhet. Szeptember 16. és 30. kozott van lehetség a kérdbiv interneten
valo kitoltésére. Azokat, akik személyesen szeretnének valaszolni, fényképes igazolvannyal
rendelkezé osszeirok keresik fel oktdber 1. és december 16. kozott.

A valaszadas onkéntes. A felmérésben részt vevok kozott a KSH értékes ajandékokat — egy
250.000 forint érték(i utazasi utalvanyt, valamint az internetes kit6ltok korében
sportszerutalvanyokat — sorsol ki.

A KSH a felmérésbdl szarmazd adatokat bizalmasan kezeli, kizardlag statisztikai célra,
Osszesitve, egyedi azonositas lehet0ségét kizardan hasznalja fel. A felmérés eredményeinek
elsd hazai kdzlésére varhatéan 2020 tavaszan kerdl sor, a tagallamok validalt adatai az Eurostat
honlapjan lesznek majd elérhetok.
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/HU/TXT/HTML/?uri=CELEX:32018R0255&from=EN#d1e276-12-1
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Az Eurdpai lakossagi egészségfelméréshez kapcsoldddan az Orszagos Gydgyszerészeti és
Elelmezés-egészségiigyi Intézet (OGYEI) az egészséget nagymértékben meghatarozd
taplalkozasi szokasok megismerésére kilon vizsgalatot végez az ELEF valaszadoi korében. Az
Orszagos Taplalkozas és Taplaltsagi Allapot Vizsgalat (OTAP2019) 178 telepiilésen zajlik majd,
mintegy 6 ezer személy felkeresésével. A felmérést igazolvannyal rendelkez6 egészségiigyi
szakemberek végzik. Az OTAP2019-ben vald részvételt okosoraval kdszonik meg. Az elvégzett
vizsgalatok eredményei fontosak a betegségek megel6zése, valamint az egészségesen eltoltott
életévek meghosszabbitasa érdekében sziikséges intézkedések megtervezésében.

Az ELEF-r8l tovabbi informaciok a KSH honlapjan, az OTAP-rdl pedig az OGYEIL honlapjan
érhetdk el.
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Sajtoinformacio: kommunikacio@ksh.hu

A KSH-rol

A KSH a magyar statisztikai szolgaltatas nagy multu centruma, egy olyan tudasbazis, amely
magas szakmai szinvonalu munkdjaval atfogo adatokat és elemzéseket ad a gazdasagot, a
tarsadalmunk minden egyes szegmensét meghatarozo kérdésekben. A hivatal 6nallo szakmai
szervezetként, tevekenységével eurdpai szinten is jegyzett, elismert, nemzetkdzileg aktiv
intézmény. Tevékenysege végsl soron a dontéshozok, gazdasagi szereplok, kutatok és a
tarsadalom minden tagjanak minél magasabb szintd, tényalapu tdjekoztatasat szolgalja. A
hivatal olyan alapveto értekek mentén végzi munkdjat, mint a szakmai fiiggetlenseg, a
partatlansag, az objektivitds, a megbizhatosdag vagy a mindséeg iranti elkételezettseg.
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http://www.ksh.hu/elef2019
https://www.ogyei.gov.hu/otap2019
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