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A cukorbetegség

világnapja november 14.

Világszerte 537 millió felnőtt él cukorbetegséggel, számuk 2045-re 700 millióra emelkedhet.

Több mint 1,2 millió gyermek és serdülő (0–19 éves) él 1-es típusú cukorbetegséggel.

Becslések szerint a cukorbeteg felnőttek 36%-át nem diagnosztizálták.

A cukorbetegek többsége (80,6%, 432,7 millió fő) alacsony és közepes jövedelmű országokban él, 
és várhatóan itt növekszik majd leginkább a létszámuk.

Cukorbetegség világszerte 2021-ben 

A felnőtt (20–79 éves) cukorbetegek száma 
és várható alakulása Magyarországon
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A cukorbetegség kialakulásának esélye az életkorral emelkedik. 

44 éves korig a nők, a későbbi életkorokban a férfiak körében gyakoribb 

a cukorbetegség előfordulása.

Forrás: Nemzetközi Diabétesz Szövetség (IDF), Diabetes Atlas (2021) - https://diabetesatlas.org/
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