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Mikrocenzus 2016

Szubjektív jóllét kiegészítő felvétel
Az elektronikus kérdőíven található kérdések és válaszlehetőségek

A kérdőívre a válaszadás önkéntes, az egyes kérdésekre külön-külön is lehetőség van  
„nem tudom/nem kívánok válaszolni” választ adni.

A háztartás 16 éves vagy idősebb személyeitől kérünk válaszadást.  
Csak önmagára vonatkozó válaszadás fogadható el.

1. Összességében mennyire elégedett Ön…

Kérjük, fejezze ki válaszát 0-tól 10-ig egy számmal! A 0 jelentése, hogy „egyáltalán nem vagyok elégedett”,  
a 10 jelentése „kifejezetten elégedett vagyok”.

az életével mostanában?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
a háztartása anyagi helyzetével?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
a lakással, amiben él?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
a jelenlegi munkájával?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
a saját jövedelmével?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
a munkába (iskolába) járás körülményeivel?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
azon idő mennyiségével, amelyet az Ön által kedvelt dolgokkal tölthet?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
az egészségi állapotával?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
a személyes kapcsolataival?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
a lakókörnyezete minőségével? 

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 

2. Összességében mennyire érzi tartalmasnak azokat a dolgokat, amelyeket csinál?
Kérjük, fejezze ki válaszát 0-tól 10-ig egy számmal! A 0 jelentése, hogy „egyáltalán nem tartalmasak”,  
a 10 jelentése „kifejezetten tartalmasak”.

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10



   2

3. Mostanában milyen gyakran… 

volt boldog?
–	 mindig
–	 többnyire
–	 időnként
–	 ritkán
–	 soha

érezte magát csüggedtnek és levertnek?
–	 mindig
–	 többnyire
–	 időnként
–	 ritkán
–	 soha

volt nagyon ingerült?
–	 mindig
–	 többnyire
–	 időnként
–	 ritkán
–	 soha

volt stresszes?
–	 mindig
–	 többnyire
–	 időnként
–	 ritkán
–	 soha

érezte magát nyugodtnak és békésnek?
–	 mindig
–	 többnyire
–	 időnként
–	 ritkán
–	 soha

érezte magát magányosnak?
–	 mindig
–	 többnyire
–	 időnként
–	 ritkán
–	 soha

4. Meg tudja-e beszélni valakivel a személyes dolgait? 
–	 igen
–	 nem

5. Ön szerint mennyire lehet megbízni az emberekben általában? 
Kérjük, fejezze ki válaszát 0-tól 10-ig egy számmal! A 0 jelentése, hogy „egyáltalán nem lehet megbízni”, 
a 10 jelentése „teljes mértékben meg lehet bízni”.

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
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6. Mennyire érzi biztonságban magát, ha egyedül sétál lakóhelye környékén sötétedés után? 
–	 nagyon biztonságban érzem magam
–	 eléggé biztonságban érzem magam
–	 egy kicsit veszélyben érzem magam
–	 nagyon veszélyben érzem magam

7. Mennyire néz Ön reményvesztetten vagy bizakodóan a jövőbe?
Kérjük, fejezze ki válaszát 0-tól 10-ig egy számmal! A 0 jelentése, hogy „teljes mértékben reményvesztetten”,  
a 10 jelentése „teljes mértékben bizakodóan”.

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 

8. Az elmúlt évben végzett-e önkéntes munkát vagy jótékonysági, karitatív tevékenységet? 
Kérjük, válaszoljon az alábbi lehetőségek valamelyikével!

–	 nem
–	 igen, egy alkalommal
–	 igen, néhány alkalommal
–	 igen, rendszeresen

9. Mennyire bízik meg Ön személy szerint ...
Kérjük, fejezze ki válaszát 0-tól 10-ig egy számmal! A 0 jelentése, hogy „egyáltalán nem bízom meg”,  
a 10 jelentése „teljesen mértékben megbízom”.
a politikai rendszerben?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
a jogrendszerben?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
a rendőrségben?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 
a honvédségben?

0 / 1 / 2 / 3 / 4 / 5 / 6 / 7 / 8 / 9 / 10 

10. Tervezi-e, hogy a következő 2 éven belül külföldre költözik (munka, tanulás vagy egyéb okból)? 
–	 igen
–	 nem
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ÉLETKÖRÜLMÉNYEK
Háztartási szintű kérdések, háztartásonként csak egy személytől kérdezzük.

11. Van az Önök háztartásában/tulajdonában az alábbiakból? 
automata mosógép:				    van / nincs 
mosogatógép: 					     van / nincs
riasztóberendezés: 				    van / nincs
légkondicionáló: 			    		  van / nincs
internet: 						      van / nincs
nyaraló, hétvégi ház: 				    van / nincs
egyéb lakóingatlan (másik lakás, ház): 		  van / nincs
személyi számítógép, laptop: 			   van / nincs   … db
tablet, okostelefon: 			    	 van / nincs   … db
plazma tv, LED vagy LCD tv 			   van / nincs   … db
személygépkocsi (saját vagy céges, ami
magáncélra használható): 			   van / nincs   … db

12. Átlagosan mennyi az Ön háztartásának összes nettó jövedelme havonta? 
Amennyiben nem tudja a pontos értéket, kérjük, becsülje meg! Vegyen figyelembe a fizetésen, nyugdíjon felül 
minden egyéb jövedelmet, juttatást (pl. gyes, gyed, családi pótlék, szociális támogatás) is! 

Havi nettó összjövedelem: … ezer Ft/hó

13. A kérdőív adatait név nélkül, statisztikai módszerekkel dolgozzuk fel. Amennyiben nem tudja 
megbecsülni a pontos összeget, kérjük, válassza ki a következő kategóriák közül azt, amelyikbe beleesik az 
Önök háztartásának havi nettó jövedelme! 

-	25 ezer Ft, vagy kevesebb 
-	26–50 ezer Ft
-	51–100 ezer Ft
-	101–150 ezer Ft
-	151–200 ezer Ft
-	201–250 ezer Ft
-	251–300 ezer Ft

-	301–400 ezer Ft
-	401–500 ezer Ft
-	501–750 ezer Ft
-	751 ezer–1 millió Ft
-	1 millió–2 millió Ft
-	2 millió Ft felett
-	nem tudja, nem kíván válaszolni


