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A tanulmény a rovid tavra lakaskiadassal foglalkozé magyarorszagi ingatlantulajdonosok fenntart-
hatdsagi attitiidjeit és kdrnyezeti magatartasat vizsgalja a ,,termelve fogyasztas” (prosumption) kon-
textusaban. A kutatas célja annak feltarasa, hogy a termelve fogyasztas iranti pozitiv attitidok osz-
szefiiggésben allnak-e kornyezettudatosabb attitiidokkel és viselkedéssel. A kérdbives adatfelvétel
soran 112, rovid tavra lakaskiadassal foglalkozé hazai mikrovallalkoz6 keriilt a mintaba. A szerzdk
klaszteranalizist alkalmaztak, amely négy jol elkiiloniilé csoportot azonositott a termelve fogyasztas
¢és a rovid tavra lakaskiadas iranti attitidok alapjan. Ez alapjan az ,Innovativak™ klasztere mind a
fenntarthatdsagi attitlidok, mind a szandékok és a tényleges kdrnyezeti magatartas terén kiemelke-
dett. Az eredmények statisztikailag szignifikans kapcsolatot mutatnak a termelve fogyasztas iranti
nyitottsag €s a kornyezetbarat gyakorlatok kozott. A tanulmany elméleti szempontbdl hozzajarul a
termelve fogyasztas és a kdrnyezettudatos magatartas kapcsolatanak mélyebb vizsgalatahoz, gyakor-
lati szinten pedig alapot ad célzott szakpolitikai és platformfejlesztési beavatkozasokhoz.

Kulcesszavak: termelve fogyasztas, rovid tavra lakaskiadas, kdrnyezeti magatartas, Airbnb

This study examines the environmental behaviour of Hungarian property owners engaged in short-
term rental of accommodation in relationship to ,,presumption”. The aim of the research is to explore
whether positive attitudes towards prosumption are associated with more environmentally conscious
attitudes and behaviour. Data were obtained through a survey including 112 Hungarian micro-entre-
preneurs engaged in short-term residential rental. The authors used cluster analysis, which identified
four distinct groups based on attitudes toward prosumption and short-term residential rentals. Based
on this, the ,,Innovative” cluster stood out in terms of sustainability attitudes, intentions, and actual
environmental behaviour. The results show statistically significant relationship between openness to
prosumption and environmentally friendly practices through short-term rental. From a theoretical
perspective, the study contributes with new insights to the investigation of the relationship between
productive consumption and environmentally conscious behaviour. At the practical level, it provides
a basis for targeted policy and platform development interventions.

Keywords: prosumption, short-term housing rental, environmental behaviour, Airbnb
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Az elmult évtizedek egyik fontos tendenciaja a fogyasztok gazdasagi életben be-
toltott szerepének atalakulasa. Ezen valtozasok egyik megnyilvanulasi formaja a
termelék és a fogyasztok kozotti éles hatarvonal elmosodasa, a prosumption,
avagy termelve fogyasztas jelenségének a térhoditasa, aminek soran a fogyasztok
bekapcsolodnak a termelési folyamatok kiilonb6zo fazisaiba (Toffler, 1980,
Ritzer—Jurgenson, 2010). Bar a teriilet egyes formai nem ujkeletiiek (lasd pl. a
haztaji gazdasagokat), a digitalis platformok és a kdzosségi gazdasag elterjedése
az elmult években szamos szektorban a jelenség gyors terjedéséhez vezettek, mint
a kozlekedés (pl. Uber), az ingatlanok bérbeadasa (pl. Airbnb), a médiafogyasztas
(pl. YouTube) és az energiatermelés (pl. a napenergia hasznositasa) (Humphreys—
Grayson, 2008, Ritzer et al., 2012, Toth—Szigeti, 2019). Ez az atalakulas azonban
nem tekinthetd egyszerili technologiai fejlodésnek, hiszen a fogyasztok szerepében,
preferenciaiban és elvarasaiban bekdvetkezett mélyebb atalakulasokat is magaban
foglal.

A termelve fogyasztas jelenségét altalaban eléremutato, a fenntarthato fejlodést
elésegitd jelenségként irjak le, amely hozzajarulhat a tarsadalmi és a kdrnyezeti
kihivasok megoldasahoz (Jaakkola—Alexander, 2015). A termelési folyamatok de-
centralizalasa, az er6forrasok megosztasa, az egylittmiikodo (collaborative) fo-
gyasztas csokkentheti a természeti er6forrasok felhasznalasat, eldsegitheti a kor-
forgasos gazdasagot, és erdsitheti a tarsadalmi csoportok kozotti kapcsolatokat
(Botsman—Rogers, 2010, Curtis—Lehner, 2019). Ez az elképzelés kiilondsen erd-
sen jelenik meg a megosztason alapuld gazdasag esetében, ahol a fogyasztok aktiv
részvétele pozitiv tarsadalmi valtozasokat és fenntarthatobb életmodot igér.

A teriilet ilyenfajta optimista felfogasa mellett egy fontos potencidlis hatrany is
megemlitend6 (Bldttel-Mink, 2014). llyen pl. a visszapattan6 hatas, amely azt je-
lenti, hogy a hatékonysagjavulas eredményeként olcsobba valo termék vagy tevé-
kenység iranti kereslet megné (Bajmocy—Malovics, 2011), ami talfogyasztashoz
vezethet, részben csokkentve (vagy akar teljesen semlegesitve) a pozitiv kornye-
zeti és tarsadalmi hatdsokat.

Bar sokszor azt feltételezziik, hogy a termelve fogyasztok gyakrabban végez-
nek kornyezetbarat tevékenységeket és folytatnak fenntarthatd életmodot, a ter-
melve fogyasztas s a kdrnyezeti attitidok, szandékok és cselekvések kdzotti 0sz-
szefiiggéssel kapcsolatos empirikus eredményeken alapul6 ismereteink meglehe-
tésen hianyosak. Felmeriil a kérdés, hogy statisztikai eszkdzokkel is kimutathato-
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e kapcsolat a termelve fogyasztashoz vald pozitiv hozzaallas és a pozitiv kdrnye-
zeti orientacio kozott. Ezt fontos tudni, hiszen a jelenség fenntarthatdsagi potenci-
aljara vonatkozo feltevések gyakran szolgalnak tudomanyos kutatas és gazdasag-
politikai dontések alapjaul (Schor, 2016, Hamari et al., 2016), empirikus bizonyi-
tékok hianyaban azonban a termelve fogyasztas és a kdrnyezeti gondoskodas ko-
z0tti pozitiv kapcsolat mindossze normativ feltételezés marad.

Mindezen tendencidkat és a tudomanyos eredmények hidnyossagait is figye-
lembe véve tanulmanyunkban statisztikai eszkdzokkel vizsgaljuk, hogy a termelve
fogyasztas iranyaban tanusitott pozitiv viszonyulashoz kapcsolodnak-e er6sebb kor-
nyezeti attitiidok, illetve kdrmyezetbarat viselkedés. Kutatasunk soran a termelve fo-
gyasztassal kapcsolatos altalanos és egy konkrét megjelenési teriiletével, a rovid
tavra lakaskiadassal kapcsolatos specifikus viszonyulast vessziik gorcsé ala, majd
az ezen valtozok mentén klaszterekbe sorolt rovid tavra lakast kiadok kornyezeti at-
titlidjeit és viselkedését elemezziik egy hazai, kérddives lekérdezésen alapuld adat-
bazis segitségével. Eredményeink igazoljak a feltételezést, miszerint a termelve
fogyasztassal kapcsolatos pozitiv hozzaallas egyuttal magasabb kornyezeti attitii-
dokkel és cselekvési hajlandosaggal is parosulnak, ami mind a gyakorlati szakem-
berek, mind a szakpolitikai dontéshozok szdmara értékes informacio.

A tanulmany felépitése a kovetkezo. Az 1. fejezetben attekintjiik, hogy a szak-
irodalom alapjan milyen motivaciok allnak a rovid tavra lakaskiadas hatterében,
kiilonds tekintettel a kormyezetvédelemmel, fenntarthatosaggal kapcsolatos moti-
vaciokra, és a szakirodalom alapjan kutatasi hipotéziseket fogalmazunk meg.
A 2. fejezetben bemutatjuk az adatgyfijtés és a minta jellemz6it, a fébb valtozokat
és a mérés modjat, illetve az alkalmazott statisztikai modszereket és a hatteriikben
all6 megfontolasokat. A 3. fejezet a rovid tavra lakast kiadok fenntarthatésaghoz
val6 hozzaallasat vizsgalo kutatas eredményeit mutatja be. A 4. fejezet az eredmé-
nyek alapjan levonhato elméleti és gyakorlati kovetkeztetéseket, illetve a kutatas
limitacioit, mig az 5. fejezet a tanulmany Osszegzését tartalmazza, és ez alapjan
felvazol néhany tovabbi lehetséges kutatasi iranyt.
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1. A rovid tavra lakaskiadas a fenntarthatosag
perspektivajabol

1.1. A rovid tavra lakaskiadas fenntarthatosagi aspektusai

A rovid tavra lakaskiadas (short term rental, STR) formajaban megvalosulo ter-
melve fogyasztas és a fenntarthaté fogyasztas koncepcidi szamos ponton kapcso-
lodnak egymashoz (Csutora et al., 2022a, 2022b). A rovid tavra lakaskiadasi te-
vékenységek fenntarthatésagi hatasai nem egyértelmiick: a helyi koriilményektol
fiiggben pozitiv és negativ hatasok egyarant jelentkezhetnek (Soltész—Zilahy,
2019).

Gazdasagi szempontbdl a rovid tavra lakaskiadas kiegészito jovedelmet bizto-
sithat a helyi lakastulajdonosoknak, novelheti a foglalkoztatast és a csaladi vallal-
kozasok térnyerését (Csakné Filep et al., 2023), és a turistak koltéseit a helyi val-
lalkozasokhoz iranyithatja a nagy szallodalancok helyett (Caldicott et al., 2020).
Ugyanakkor emelheti a lakasarakat, és fokozza a versenyt a hagyomanyos szallas-
adokkal (Hall et al., 2022), ami tarsadalmi fesziiltségekhez vezethet. Tarsadalmi
elénye, hogy el6segiti a vendégek és a hazigazdak kozotti tarsas interakciokat, és
tamogatja a kiilonb6z6 kulturalis hattérrel rendelkezd személyek és csoportok ko-
zotti kapcesolatépitést (Gossen et al., 2019; Xie—Gjerald, 2022). A platformok mik-
rovallalkozoi lehetdségeket is teremtenek, eldsegitve a helyi gazdasagi részvételt
és a tarsadalmi befogadast. Az Airbnb elésegitheti az er6forras-megérzést és a la-
kosok életkoriilményeinek javitasat, ahogyan azt egy vietnami példa is mutatja
(He—Mai, 2021). Ugyanakkor a véarosi Airbnb terjedése dzsentrifikacidhoz és a
kozosségi tarsadalmi toke gyengiiléséhez vezethet, mint az Madrid, Barcelona és
Palma de Mallorca esetében is lathato (Garcia-Ayllon, 2018).

Kornyezeti szempontbodl elonyos, hogy a megosztason alapuld modell csok-
kenti az 11j épitkezések sziikségességét, mérsékelve a kornyezeti terhelést (Cheng
etal, 2020). Az Airbnb-szallasok gyakran kevesebb energiat €s eréforrast igényel-
nek, mivel az egyéni hazigazdak jellemzdéen hatékonyabban gazdalkodnak (Mid-
gett et al., 2017). A fenntarthatd gyakorlatokat (pl. viztakarékossag, energiataka-
rékos fiités) a vendégek és a platform tamogatasi lehetdségei is Osztonzik (Ross-
mannek—Chen, 2023). JelentOs kdrnyezeti hatrany, hogy az Airbnb hozzajarul a tu-
rizmus altal okozott zsufoltsaghoz, amely talterheli a helyi er6forrasokat és infra-
struktarat (Martin et al., 2018), fokozza az er6forras-tulhasznalatot (mint pl. Fok-
varos vizhianyos helyzetében [Prinsloo—Fitchett, 2023]), illetve noveli a zaj- és
a kozlekedési terhelést (Gurran—Phibbs, 2017). Mindezeken tal, a rovid tavra la-
kaskiadas tomeges megjelenése hazankban jelentds szabalyozasi (Ritziné—Maténe,
2020) és intézményi valtozasokat (Szabo, 2017) is magaval vont.
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1.2. A rovid tavra lakaskiadast motivalé tényezok

A fentiekben bemutatott hatasok fliggvényében helyi és orszagos szinten is egyre
inkabb felmeriil a révid tavra lakaskiadas 6sztonzésének vagy éppen korlatozasa-
nak az igénye, ahogy arra mar Magyarorszagon is latunk példakat. A megfeleld
helyi, illetve szakpolitikai dontések meghozataldhoz fontos azonban megismerni
az ingatlanokat bérbe ad6 tulajdonosok motivaciojat és viselkedését. Az ezzel kap-
csolatos kutatasi eredmények jelent6s része az ingatlan bérbeadasahoz vezet6
motivaciokon keresztiil vizsgalja a kérdést, és megallapitja, hogy a tulajdonosok
motivacioi sokrétiiek, és mind belsé (intrinsic), mind kiilsé (extrinsic) tényezoket
magukban foglalnak: a hazigazdak dontéseit anyagi megfontolasok, tarsas inter-
akciok, valamint személyes értékek egyiittesen befolyasoljak, és tovabbi motiva-
cios tényezok is azonosithatok.

Karlsson és szerzotarsai (2016) egy ausztraliai felmérés eredményeit ismertet-
ték, amelyben az ingatlanjukat kiad6 tulajdonosoknak az alabbi kérdést tették fel:
,»Kérjik, mondja el, mi a legfobb oka annak, hogy kiadja ingatlanat!” A 244 hazi-
gazda valaszai alapjan harom f6 motivacios kategoriat azonositottak: ,,jovedelem”,
»tarsas interakcio” és ,,megosztas”, amelyek tovabbi alkategéridkra bonthatok.
A jovedelemnovekedést — amelyet a valaszadok 82%-a emlitett — a mindennapi
megélhetés biztositasara vagy luxuskiadasok fedezésére hasznaljak. A tarsas inter-
akciokat a valaszadok 31%-a jelolte meg, ide kiilonféle okok tartoznak, amelyek
miatt a hazigazdak élvezik az emberekkel valo talalkozast. Végiil a megosztast a
valaszadok 14%-a emlitette, ehhez az iiresen 4ll6 helyiségek megosztasa, valamint
a sajat ¢életilk megosztasa tartozik.

Zhang és szerzotarsai (2019) a megosztason alapuld gazdasagban rejlé mikro-
vallalkozo6i lehet6ségeket vizsgaltak, és Airbnb-hazigazdakkal készitettek interja-
kat, hogy feltarjak a sokféle tapasztalatot. Eredményeik szerint a pénziigyi haszon
és a kulturalis tanulas volt a leggyakrabban emlitett motivacio, ami egybecseng a
fiatalabb generaciok pénziigyi tudatossdganak novekedésével (Garai-Fodor et al.,
2019). A tarsas kapcsolatok szintén gyakran szerepeltek pozitiv kdvetkezmény-
ként, emellett a személyes fejlodést és a sikerélményt is emlitették a résztvevok.
Ugyanakkor negativ tényezoként a maganélet hianya és az érzelmi stressz is meg-
jelent. A szerzok arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy a megosztason alapuld gaz-
dasag elésegiti a kozosségépitést és a hatékony eréforras-felhasznalast.

Bremser és Wiist (2021) egy németorszagi felmérésben 359 résztvevé motiva-
cioit vizsgalta, akik koziil 12% mar adott ki lakast vagy szobat. Eredményeik sze-
rint az anyagi motivaciok jelent6sen novelik a kiadasi hajlandésagot, mig a tarsas
motivaciok kisebb szerepet jatszanak a dontéshozatalban. Chung és szerzotarsai
(2022) amerikai és kanadai Airbnb-hazigazdak motivacioit vizsgaltak 165 fos fel-
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meérésiikben, valamint a feltart motivaciok késobbi hatasait is elemezték. Eredmé-
nyeik szerint a pénziigyi motivacido mellett belsd, 6nmagaban értelmezheté moti-
vaciok — pl. ,,a sz€pség megosztasa” €s ,,emberekkel valo talalkozas™ — is szerepet
jatszanak a vendégfogadasban. Arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy a motivaciok
befolyasoljak a hazigazdak sikerességét: azok a hazigazdak, akik er6sebben elkd-
telezettek a tevékenység irant, jobb értékeléseket kapnak, és magasabb arakat kér-
hetnek.

Belot és szerzétarsai (2024) arra a kovetkeztetésre jutottak a professzionalis,
rovid tavra lakast kiado szereplok jellemzdit vizsgalva a kanadai Montrealban,
hogy bar a rovid tava kiadasokbol szarmazo, potencialisan magasabb bevétel fon-
tos motivacid, de nem az egyetlen. A hazigazdak értékelik a nagyobb kontrollt
sajat ingatlanjuk felett, valamint azt, hogy elkeriilhetik a hosszu tavi bérlokkel jaro
bonyodalmakat. A rovid tavra lakaskiadas rugalmassaga szintén fontos motivacios
tényez0 volt a montreali hazigazdak korében. Bar ezek a tanulmanyok ravilagita-
nak a rovid tavra lakaskiadassal foglalkozé hazigazdak motivacioira, viszonylag
kevés informacio all rendelkezésre arrdl, hogy mennyire hajlandok kdrnyezetbarat
megoldasokat kinalni vendégeik szamara.

Huang és szerzotarsai (2020) a megosztason alapuld gazdasagban valé részvétel
motivacioit vizsgaltak az Airbnb és az Uber felhasznaloinak korében a tervezett vi-
selkedés elmélete (TPB) és a tarsadalmi toke elmélete (SCT) alapjan, ahol a TPB
bizonyult er6sebb magyarazoé modellnek. Eredményeik szerint az anyagi elénydk
mellett — amelyek jelentdsen 0sztonzik az eszk6zmegosztast — a platformok egyedi-
sége, masok segitésének orome, a kdzosséggel vald azonosulas, valamint a kdrnye-
zettudatossag is fontos szerepet jatszik a megosztasi szandékok kialakulasaban.

Fudurich és MacKay (2020) a torontdi nagyvarosi régio Airbnb-hazigazdaival
készitett interjukat, hogy feltarjak érdeklddésiiket egy kdrnyezeti tanusitasi rend-
szer irant (amely akkoriban még nem létezett az Airbnb-hazigazdak szamara).
Eredményeik szerint a hazigazdakat személyes értékrendjiik és a kereskedelmi el6-
nyOk egyarant motivaltak, és kulcsfontossagu tényezéként azonositottak a hason-
l6an gondolkodd vendégek bevonzasanak a lehetdségét. Elsddleges belépési aka-
dalyként a magas koltségeket jelolték meg, és azt is megallapitottak, az is befolya-
solja a részvételi hajlandosagot, hogy a megkérdezettek mennyire vannak tisztaban
egy haztartas kornyezeti hatasaival.

A kornyezeti megfontolasok motivacios szerepe ugyanakkor nem egyértelmii.
Navarro-Mendoza és szerzétarsai (2023) az Airbnb-hazigazdak belsé motivacioit
vizsgaltak a perui Liméaban, a millenniumi vendégek altal irt értékelések elemzé-
sével. A kutatas soran sikerilt azonositani az ,,altruizmus” és a ,,tarsas interakcio”
motivumait, azonban a ,.kornyezeti fenntarthatésagra” vonatkoz6 utalasok egyal-
talan nem jelentek meg az értékelésekben.
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A fentiekbdl lathato, hogy bar az anyagi tényezOokon kiviil szdmos egyéb,
intangibilis tényez0 is szerepet jatszik a rovid tavra lakaskiadasban, a kdrnyezeti
tényezOk csak kismértékben jelennek meg a motivacios tényezok kozott.

1.3. A rovid tavra lakast kiadok kornyezeti orientaltsaga

Mikozben a rovid tavra kiadott lakasok bérléinek magatatasat szamos kutatas vizs-
galta, és a bérbeadok motivacioirdl is rendelkeziink informacioval, a bérbeadok
kornyezeti attitiidjeivel és viselkedésével kapcsolatban rendelkezésre allo iroda-
lom igencsak sziikos. Gierszewska és Seretny (2019) egy egyetemi hallgatokbol
allo nemzetkdzi mintan pozitiv kapcsolatot talalt a termelve fogyasztashoz valo
viszonyulas és a kornyezetbarat viselkedés kozott. Hasonlo eredmények szarmaz-
tathatok Perera és szerzotarsai (2018) amerikai mintan végzett kutatasabol is.

A rovid tavra lakaskiadas kapcsan Fudurich és Mackay (2020) kanadai Airbnb-
hazigazdakat vizsgalt, és azt talaltak, hogy a bérbeadok nyitottak a kdrnyezetvé-
delmi tanusitasi rendszerekre és altalaban is a kornyezeti fejlesztésekre az ingatla-
naikkal kapcsolatban. Ranson és Guttentag (2019) Anglidban terepkisérleteket
végzett, és megallapitotta, hogy a hazigazdak tarsadalmi és kornyezeti attitlidjei
Osztdonzden hatnak a vendégek kornyezetbarat viselkedésére, igy kozvetve az
egész rovid tavra lakaskiadasi folyamat fenntarthatésagara is.

Egy tajvani, Airbnb- és Uber-szolgaltatok korében végzett kutatds alapjan
Huang és szerzotarsai (2020) pozitiv kapcsolatot talaltak a kornyezeti tudatossag
(a kornyezeti attitiid egyik formaja) és az adott termelve fogyasztas tevékenység-
ben valo részvételi hajlandosag kozott. Fudurich és MacKay (2020) Airbnb-hazi-
gazdak motivacidit elemz0 vizsgalatanak eredményei arra utalnak, hogy a hazi-
gazdak fenntarthatosagi attitiidjei pozitivan kapcsolodnak jovébeli szandékaikhoz
és viselkedésiikhoz a kdrnyezetbarat gyakorlatok atvételében a rovid tavra lakas-
kiadas kapcsan. Ezzel 6sszecsengden Tajeddini és szerzétarsai (202 1) megallapi-
tottak, hogy a fenntarthatosagra torekvé Airbnb-hazigazdak jobban érzékelik és
értelmezik a vendégek hasonlo elvarasait, igy nagyobb valdszintiséggel fejlesztik
a rovid tavra lakaskiadashoz kapcsolddo tevékenységiiket kdrnyezetbarat modon.

1.4. A kutatas hipotézisei

Kutatasunk arra a kérdésre dsszpontosit, hogy a rovid tavra lakaskiadas irant nyi-
tott lakastulajdonosok vajon nyitottabbak-e a fenntarthat6 fejlédés irant is. A kér-
dés megvalaszolasara a bemutatott szakirodalmi attekintés alapjan az alabbi hipo-
téziseket hataroztuk meg:
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H1: A rovid tavra lakaskiadas teriiletén a termelve fogyasztas iranti nyitottsag
pozitiv kapcsolatban all a lakast kiadok fenntarthatosaggal kapcsolatos attitiidjével.

H2: A rdvid tavra lakaskiadas teriiletén a termelve fogyasztas iranti nyitottsag
pozitiv kapcsolatban all a lakast kiadok egyéni fenntarthatésaggal kapcsolatos
szandékaival.

H3: A rovid tavra lakéskiadas teriiletén a termelve fogyasztas irdnti nyitottsag
pozitiv kapcsolatban all a lakaskiadas soran a kornyezetvédelmi szempontok tény-
leges érvényesitésével.

2. Kutatasmodszertan

2.1. Az adatgyiijtés és a minta jellemz6i

A rovid tavra lakast kiadok kdrnyezeti magatartdsanak pontosabb megértése on-
line kérd6ives mintavétel formajaban tortént. A kérdoives felmérés egy tagabb, a
termelve fogyasztas hazai gyakorlatat felmérd kutatds keretein beliil késziilt.
Az adatok 2023 elejére érvényesek.

A tagabb, a termelve fogyasztas altalanos helyzetét vizsgalo kutatas keretében
2500 valasz érkezett be. Osszesen 112 vélaszado foglalkozott rovid tavra lakaski-
adassal (legalabb egy szoba vagy egy teljes lakas tekintetében) és valaszolta meg az
erre a tertiletre vonatkozé kérdéseket. Jelen tanulmanyban ez utobbi részminta elem-
zése alapjan vizsgaltuk a rovid tavra lakast kiadok termelve fogyasztasi attitiidje és
a kdrnyezeti és fenntarthatosagi attitiidje és magatartasa kozotti kapcsolatot.

Mig a termelve fogyasztas vizsgalatara vonatkozo nagyobb minta reprezentativ
a 18 és 70 év kozotti magyar lakossagra nézve (nem, életkor, végzettség és telepii-
1és szerint), addig a rovid tavra lakast kiadok esetében a reprezentativitas nehezen
vagy nem értelmezhetd, hiszen nincs pontos Osszeirds az alapsokasagrol (rovid
tavra lakast kiadok), illetve az érintett csoport gyorsan valtozik.

A vizsgalt minta a kovetkezdk szerint jellemezhetd:

* Nem: 42 (37,5%) nd, 70 (62,5%) férfi.

= Eletkor: 48 (42,9%) 18-29 év kozotti, 25 (22,3%) 30-39 év kozotti,

21 (18,8%) 40-49 év kozotti, 11 (9,8%) 50-59 év kozotti, 7 (6,3%) 60-70
év kozotti.

= [skolai végzettség: 3 (2,6%) alapfoku, 51 (45,5%) kozépfoku, 58 (51,8%)

fels6foku végzettségl.
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= Telepiiléstipus: 24 (21,4%) févarosi, 29 (25,9%) megyei jogu varosi,
34 (30,4%) egyéb varosi, 25 (22,3%) kozségi.

= Jovedelem: 17 £6 (15,1%) 150 ezer forint/ho/f6 alatt, 48 (42,9%) 150-300
ezer forint/ho/f6, 22 (19,6%) 300—400 ezer forint/h6/f6, 19 (17%) 400 ezer
forint/ho/f6 felett keres, 6 (5,4%) nem valaszolt.

A valaszadok demografiai jellemz0i csak részben relevansak, hiszen a kiadott
ingatlan sokszor nem az adott személy, hanem egy (vagy esetleg tobb) tulajdonaban
all. Talan a telepiiléstipus a leginkabb jellemz6 a kiadott ingatlan szempontjabol,
megoszlasanak az orszagos atlaghoz valo viszonyat az 1. tablazat foglalja 0ssze.

1. tablazat
A valaszadok telepiiléstipusok szerinti megoszlasa és
a magyarorszagi atlaghoz valé viszonya
Distribution of respondents by settlement type and comparison
with the Hungarian average

Minta Magyarorszag
Telepiiléstipus
valaszado, f6 megoszlas, % népesség, {6 megoszlas, %
Budapest 24 21,4 1 686 222 17,6
Megyei jogl varos 29 25,9 1959 126 20,4
Egyéb varos 34 30,4 3085261 32,2
Kozség 25 22,3 2854018 29,8
Osszesen 112 100,0 9584 627 100,0

Forras: sajat szerkesztés, az orszagos adatok forrasa: KSH (2024).

A tablazat alapjan elmondhat6, hogy a minta és az orszagos alapsokasag elosz-
lasa csak kismértékben tér el, ugyanakkor ennek iranya jol magyarazhatd. A min-
taban a tobbi telepiiléshez képest valamelyest magasabb a fovaros és a megyei jogu
varosok aranya (mikdzben az egyéb telepiilések ardnya ennek megfelel6en némi-
leg alacsonyabb az orszagos atlagokhoz képest), de valosziniisithetd, hogy a rovid
tavra lakaskiadas is inkabb a fovarosra és a megyei jogl varosokra jellemzo.

A rovid tavra lakaskiadast végzo személyek egyéb demografiai ismérveinek
orszagos megoszlasardl nincsen elérhetd adat, a minta megoszlasanak eltérései az
orszagos atlagtol ugyanakkor nagyrészt szintén jol magyarazhatok. A fiatal kor-
osztaly és a felsofoku végzettségiiek (illetve részben a magasabb jovedelmiiek) az
orszagos atlagnal magasabb aranya logikusnak tiinik, hiszen elsésorban 6k azok,
akik a hagyomanyos lakaskiadasi formakkal szemben nyitottak az internetes plat-
formokon keresztiil intézett, tobb adminisztrativ teendével bonyolitott rovid tavra
lakaskiadasra. A nemek kozotti egyenldtlen megoszlas (a férfiak magasabb ara-
nya) véleményiink szerint nem relevans a kutatas szempontjabol, hiszen a kitolto
személy nem feltétleniil egyediili tulajdonosa a kiadott ingatlannak.
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2.2. A Kkulcsvaltozok és mérésiik

Az elemzés soran hasznalt kulcsvaltozok két nagyobb csoportba sorolhatok.
Az elsé csoportba tartoznak a kdvetkezd alfejezetben bemutatott klaszterképzés
alapjaul szolgalo valtozok, a masodik csoportba a rovid tavra lakast kiadok kor-
nyezeti és fenntarthatdsagi attitiidjeit, cselekvési szandékat és magatartasat méro
valtozok. A klaszterképzés alapjaul két valtozocsoport szolgalt. A termelve fo-
gyasztas iranti nyitottsag (Khademi-Vidra—Bujdoso, 2020) mérésére hét, a rovid
tavra lakaskiadas iranti nyitottsag mérésére ot allitast fogalmaztunk meg, ezeket
mutatja be a 2. tablazat.

2. tablazat

A Kklaszterképzés alapjaul szolgalé valtozok dsszefoglalo attekintése
Overview of the variables used as the basis for cluster formation

Termelve fogyasztés iranti nyitottsag Rovid tavra lakaskiadas iranti nyitottsag
= Hasznos a sajat fogyasztasra szant termék = Az internetes platformok segitségével torténd
eléallitasa. rovid tavra lakaskiadas jo dolog.
= Filiggetlenséget ad a sajat fogyasztasra szant = Az internetes platformok segitségével torténd
termék elballitasa. rovid tavra lakaskiadas jobb modja a vendég-
» Ordmet okozhatunk magunknak azzal, hogy latasnak, mint a szallodak.
sajat magunk készitiink el termékeket vagy = Az internetes platformok segitségével torténd
végziink szolgaltatasokat. rovid tavra lakaskiadas pozitiv a tarsadalom
= Kreativnak tartom azokat, akik sajat maguk szamara.
el6 tudjak allitani az altaluk fogyasztott = Az internetes platformok segitségével torténd
termékeket vagy végeznek szolgaltatasokat. rovid tavra lakaskiadas hasznos tevékenység.

= Azok fogyasztanak sajat maguk altal eldallitott| = A rovid tavra lakaskiadas biztonsagos a lakas-
termékeket vagy végeznek szolgaltatasokat, akik tulajdonos és a bérld szamara is.

nem tudjék megvasarolni azokat.

= Azok allitjak eld sajat maguk az altaluk
fogyasztott termékeket vagy végzik el maguk
a szolgaltatasokat, akik sok szabadiddvel
rendelkeznek.

= Akik sajat fogyasztasra allitanak el
termékeket vagy maguk végzik

a szolgaltatasokat, jellemzden vidéken élnek.

Forrés: sajat szerkesztés.

A valaszadok kornyezetvédelmi és fenntarthatosagi attitiidjeit és cselekvési
szandékat (Brambati et al., 2022) tiz, illetve négy, a lakaskiadashoz kapcsolddo
tényleges kornyezetvédelmi magatartasat (Deltomme et al., 2023) 6t valtozoval
mértiik, ezeket foglalja 6ssze a 3. tablazat.
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3. tablazat

A valaszadok kornyezetvédelmi és fenntarthatésagi attitiidjeit,
cselekvési szandékat és a rovid tavra lakaskiadashoz kapcsolodé
tényleges kornyezetvédelmi magatartasat méré valtozok attekintése
Overview of variables measuring respondents’ attitudes toward environmental protection
and sustainability, their intention to take pro-sustainability action, and
their environmental behaviour related to short-term home rental

Fenntarthatosagi attitlidok

Fenntarthatosagi cselekvési
szandék

Rovid tavra lakaskiadashoz
kapcsolodo kornyezeti
magatartas

A hagyomanyos szallashelyek-
hez (szélloda, panzi6) képest az
internetes platform segitségével
rovid tavon kiadott lakas

= kérnyezetbaratabb megoldas,
eldsegiti a fenntarthato
fejlodést,
kedvez6 hatassal van
az Okoszisztémakra,
kedvezd az energiafelhasz-
nalas szempontjabol,
segit megOdrizni a természeti
eréforrasokat,
tarsadalmi hatasai
kedvezbek,
segiti a helyi kozosségeket,
hozzajéarul uj kapcsolatok ki-
alakitasahoz,
segiti a hatranyos helyzeti
tarsadalmi csoportokat,
hozzajarul a tarsadalmi
egyenl6tlenségek
csokkentéséhez.

A rovid tavra lakaskiadas

= hatasara jobban odafigyelek
a kornyezet védelmére,

= tudatosabba tette az energia-
és vizfelhasznalasomat,

= nyitottabba tesz 0j dolgok
kiprébalasara,

= nyitottabba tesz mas
emberek iranyaba.

= A lakaskiadas soran figye-
lembe veszem a kornyezeti
szempontokat.

= A lakaskiadas soran odafi-
gyelek az energiafelhaszna-
lasra.

= A lakaskiadas soran odafi-
gyelek a vizfelhasznalasra.

= A lakaskiadas soran odafi-
gyelek a hulladékok megfe-
lel6 kezelésére.

= A lakaskiadas soran a fenti-
ekre 0sztonzom a vendégei-
met is.

Forrés: sajat szerkesztés.

A bemutatott kulcsvaltozok mérésére 7 pontos Likert-tipusu allitdsokat hasz-
naltunk (Hitchens et al., 2005), ahol az 1-es valasz az ,egyaltalan nem értek
egyet”, mig a 7-es a ,teljes mértékben egyetértek” jelentést hordozza. Az egyér-
telmiiség és a pontossag biztositasa érdekében a kérddivet négy fenntarthatosagi
szakértovel eloteszteltiik, és a visszajelzéseik alapjan néhany helyen pontositottuk.
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2.3. Az alkalmazott modszer

A szakirodalmi attekintés alapjan megfogalmazott kutatasi hipotézisek tesztelésére
kvantitativ statisztikai modszereket alkalmaztunk. Els6 1épésben klaszterelemzést
végeztlink, a mintaban szerepld valaszadokat a termelve fogyasztas, illetve a rovid
tavra lakaskiadas iranti nyitottsaguk alapjan soroltuk be az egyes klaszterekbe.
A masodik lépésben a kialakitott klasztereket egyrészt a klaszterképzo ismérvek
alapvaltozoi, masrészt a kornyezeti és a fenntarthatosagi valtozok alapjan hasonli-
tottuk 0ssze. Az dsszehasonlitasokhoz varianciaclemzést (ANOVA) alkalmaztunk.

A Kklaszterezéshez az alapul vett ismérvek, a termelve fogyasztas és a rovid
tavra lakaskiadas iranti nyitottsag, alapjaul szolgalo valtozokat (2. tablazat) ismér-
venként aggregaltuk (az alapvaltozok atlagolasaval), a klaszterezés az aggregalt
valtozokon alapult. Annak elkeriilése érdekében, hogy barmelyik valtozd domi-
naljon, az aggregalt valtozokat standardizaltuk (atlag = 0; szoras = 1). A minta mé-
retét figyelembe véve a K-kozepi klaszterezést valasztottuk (a hierarchikus mod-
szer helyett). A valtozok alkalmasak voltak a klaszterezésre (a Pearson-féle korre-
lacios egyiitthatd az aggregalt klaszterképzo valtozok kozott 0,386 volt, mérsékelt
korrelaciot mutatott, mig az alapvaltozok kdzotti korrelacio szintén gyenge, illetve
mérsékelt [0,079 és 0,414 kozotti] volt).

A klaszterezés soran tobb lehetdséget is megvizsgaltunk, végiil a négy klaszte-
res opciot valasztottuk. A négy klaszter f6l6tti osztalyozasok esetén egy vagy tobb
rendkiviil kis elemszamu klaszter lett, mig a két-, illetve haromklaszteres opciok
tul nagy és egyenlétlen elemszamu klasztereket eredményeztek, ami 1ényeges in-
formaciovesztéssel jart. A valasztott négyklaszteres besorolas esetében mindkét
klaszterképzo ismérv megfelelonek bizonyult a klaszterezéshez (p < 0,001),
az F-érték 91, illetve 131 volt, ami arra utal, hogy a rovid tavra lakaskiadas iranti
attitidkomponens valamivel nagyobb mértékben jarult hozza a minta elemeinek
besorolasahoz, mint a termelve fogyasztas iranti nyitottsag komponense. A klasz-
tereket ezt kovetden a klaszterképzo ismérvek alapvaltozoi (2. tablazat), majd
a kornyezeti és a fenntarthatosagi valtozok (3. tablazat) szerint jellemeztiik.
Az 0sszehasonlitasokhoz a korabban emlitett varianciaelemzést alkalmaztuk, elo-
feltételként ellendrizve a varianciak homogenitasanak feltételét (a Levene-tesztet
alkalmazva p > 0,05 minden esetben teljesiilt).
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3. A rovid tavra lakast kiadok fenntarthatosaghoz valo
hozzaallasat vizsgalo kutatas eredményei

Az el6z6 fejezetben bemutatott klaszterképzési elvek alapjan a mintaban szerepld
rovid tavra lakast kiadokat az 1. abra szerint négy klaszterbe soroltuk be.
1. abra
A rovid tavra lakast kiadék klaszterekbe val6 besorolasa a termelve fogyasztashoz
és a rovid tavra lakaskiadashoz valé hozzaallasuk alapjan
Classification of short-term housing rental hosts into clusters based on
their attitude towards presumption and short-term housing rental

Zscore( Var_avg_lakasatt)
2

2. Lakaskiadas fokuszu
termel0 fogyasztok
PROS: -0,01

| - RTLAKAS: 0,52; n =40

4. Innovativak

PROS: 1,53
0 RTLAKAS: 1,55;
n=16
3. Onellatok
-1 = Hagyomanyos PROS: 0,42
lakaskiadok RTLAKAS: 0,70]
PROS: -0,98 n=24
S RTLAKAS: —0,90; ©
-4 2 4

Zscore( Var_avg_pros)

Megjegyzés: n=112. Forras: sajat szerkesztés.

Az ,Innovativak” klaszterbe sorolt valaszadok mind termelve fogyasztas, mind
a rovid tavra lakaskiadassal kapcsolatos tudatossag tekintetében nyitottabbak. Az
,,Onellatok” a termelve fogyasztés teriiletén, a ,,Lakaskiadas fokuszi termelve fo-
gyasztok™ a rovid tavra lakaskiadas iranti tudatossag tekintetében teljesitettek jol,
ellenben a masik klaszterképzd ismérv szerint alulteljesitettek, mikdzben a ,,Ha-
gyomanyos lakaskiadok” mindkét ismérv mentén alulteljesitettek. A négy klaszter
0sszemérhetd, nincs kozottiik nagysagrendi eltérés, ez 6sszhangban all azzal a ko-
rabbi megallapitassal, miszerint a kiilonb6z6 klaszterképzo ismérvek valtozoi ko-
z6tt nincs jelentds korrelacid. Ugyanakkor az abran az is latszik, hogy a klaszterek
kozott nincs éles hatar, sok megfigyelés talalhato a klaszterhatarokhoz kozel.

A kiilonbo6z6 klaszterek pontosabb megértése érdekében az egyes klasztereket a
klaszterképzo ismérvek valtozoi alapjan jellemeztiik, ezt foglalja 6ssze a 4. tablazat.
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4. tablazat

A rovid tavra lakast kiadok korében kialakitott klaszterek jellemzése

a klaszterképzo ismérvek alapvaltozéi szerint

Characterization of clusters formed among short-term housing rental hosts according to
the cluster formation criteria (n = 112; 1: fully disagree”, 7: fully agree)

2. Lakas-
1. Hagyo-| kiadas
e manyos | fokuszi 3. 4. Inno- frala)
Alapvaltozok lakis- | termelve |Onellitok| vativak | F-STéK
kiadok | fogyasz-
tok
Termelve fogyasztasi attitidok
Hasznos a sajat fogyasztasra szant termék
eldallitasa 4,06 5,73 6,00 6,75 | 22,295
Fiiggetlenséget ad a sajat fogyasztasra
szant termék eldallitasa 4,32 5,78 5,92 6,88 | 21,410
Orémet okozhatunk magunknak azzal,
hogy sajat magunk készitiink el terméke-
ket vagy végziink szolgéltatdsokat 4,13 5,75 5,83 6,88 | 29,275
Kreativnak tartom azokat, akik sajat ma-
guk el6 tudjak allitani az altaluk fogyasz-
tott termékeket vagy végeznek szolgaltata-
sokat 4,06 5,78 5,88 6,88 | 37,634
Azok fogyasztanak sajat maguk altal el6-
allitott termékeket vagy végeznek szolgal-
tatasokat, akik nem tudjak megvasarolni
azokat 3,74 3,08 4,04 5,94 11,182
Azok allitjak eld sajat maguk az altaluk
fogyasztott termékeket vagy végeznek
szolgaltatasokat, akik sok szabadid6vel
rendelkeznek 3,42 4,20 4,96 5,81 11,720
Akik sajat fogyasztasra allitanak el6 ter-
mékeket vagy végeznek szolgaltatasokat,
jellemzden vidéken élnek 342 4,20 4,96 5,81 8,634
Rovid tavra lakaskiadasi attitiidok
Az internetes platformok segitségével
torténd rovid tavra lakaskiadas jo dolog 3,61 5,50 4,58 6,69 33,533
Az internetes platformok segitségével
torténd rovid tavra lakaskiadas jobb modja
a vendéglatasnak, mint a szallodak 4,03 5,58 3,58 6,63 38,093
Az internetes platformok segitségével
torténd rovid tavra lakaskiadas pozitiv a
tarsadalom szamara 4,35 5,85 4,38 6,81 31,851
Az internetes platformok segitségével
torténd rovid tavra lakaskiadas hasznos
tevékenység 3,84 4,93 4,04 6,50 20,992
A rovid tavra lakaskiadas biztonsagos
a lakastulajdonos és a bérlé szamara is 3,74 5,53 3,75 6,69 34,036

a) A szignifikanciaszintek nincsenek kozvetleniil feltiintetve, mert a p-érték a varianciaclemzés soran minden

valtozo esetében kisebb volt 0,001-nél.

Megjegyzés: n = 112; 1: egyaltalan nem ért egyet, 7: teljes mértékben egyetért.

Forras: sajat szerkesztés.
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A klaszterek mindkét klaszterképzd ismérv minden alapvaltozodja szerint kii-
lonbdznek egymastol (a varianciaelemzés esetén p < 0,001 mindegyik esetében),
a 4. tablazatban lathato mintazatot kovetve. Ugy tiinik azonban, hogy néhany alli-
tas nagyobb szerepet jatszik a klaszterképzésben (magasabb F-értékek), bar a két
klaszterképz6 ismérv esetében nincs 1ényeges eltérés e tekintetben (a termelve fo-
gyasztasi hozzaallason beliil van néhany kevésbé jelentdsnek tind alapvaltozo).
A termelve fogyasztasi attitiidok esetén a legjelentésebb megkiilonboztetd valto-
z0ok a teriilethez kapcsolodo kreativitas (F = 37,63) és az déromérzet (F = 29,28).
A r6vid tavra lakaskiadashoz kapcsolddd hozzaallas esetében a leginkabb megha-
taroz6 valtozd az internetes platformok iranti nyitottsag (F = 38,10), valamint a
rovid tavra lakaskiadashoz kapcsolodo biztonsagérzet (F = 34,04), bar ez utobbi
klaszterképzo ismérv esetén kevésbé szorodnak az F-értékek.

A kialakitott klaszterek nemcsak a klaszterképzo ismérvek alapvaltozoi, hanem
a kornyezeti és a fenntarthatosagi valtozok mentén is kiilonboznek. A lakast ki-
adok kornyezetvédelmi és tarsadalmi attitlidjei alapjan torténd Osszehasonlitast a
5. tablazat foglalja Ossze.

5. tablazat
A rovid tavra lakast kiadék korében kialakitott klaszterek jellemzése
a szallasadok kornyezetvédelmi és tarsadalmi attitiidjei szerint
Characterization of clusters formed among short-term housing rental hosts according to
hosts’ environmental and social attitudes (n = 112; 1: fully disagree, 7: fully agree)

Alapvaltozok 1. Haovod Z'I(Ii:g(éass_
A hagyomanyos szallashelyekhez |, gy . p = .
(szélloda, panzid) képest az internetes manyos fokuszi 3. Opella- 4. Inno- F-értek | p-érték
platform segitségével rovid tavon ligkag- termelve | 6k vativak
kiadott lakas iad6k | fogyasz-
tok
Kornyezetvédelmi attitiidok
...kdrnyezetbaratabb megoldas 4,06 5,20 4,46 6,44 | 10,537 0,001
...clésegiti a fenntarthaté fejlodést 3,72 5,08 471 6,25 | 12,079 0,001
...kedvez6 hatassal van az 6ko-
szisztémakra 3,81 5,08 4,08 6,13 | 11,436 0,001
...kedvez6 az energiafelhasznalas
szempontjabol 3,75 4,90 4,00 6,56 | 19,017 | <0,001
...segit megdrizni a természeti
er6forrasokat 3,72 5,08 4,63 6,19 | 13,491 |<0,001
Tarsadalmi attitiidok
...tarsadalmi hatasai kedvezdek 3,78 5,43 4,96 6,44 | 15,647 | <0,001
...segiti a helyi kozosségeket 4,50 5,00 421 6,25 7,638 0,002
...hozzajarul 0j kapcsolatok
kialakitasdhoz 4,59 5,45 4,83 6,69 9,177 0,001
...segiti a hatranyos helyzetii
tarsadalmi csoportokat 4,59 5,45 4,83 6,69 4973 0,003
...hozz4jarul a tarsadalmi egyenldtlen-
ségek csokkentéséhez 3,72 4,83 4,42 5,63 5,963 0,003

Megjegyzés: n = 112; 1: egyaltalan nem ért egyet, 7: teljes mértékben egyetért. Forras: sajat szerkesztés.
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Az 5. tablazat alapjan ismét elmondhat6, hogy a valaszadok rovid tavra lakaski-
adashoz kapcsolodo kornyezetvédelmi és tarsadalmi hozzaallasa klaszterenként el-
térd, az eltérés a kornyezeti valtozok koziil az energiafelhasznalas (F = 19,02), a
természeti er6forrasok megdrzése (F = 13,49), mig a tarsadalmi attitidok esetében
az Osszességében vett pozitiv tarsadalmi hatas vélelmezése (F = 15,65) a legerésebb.

Az ,Innovativak” fenntarthatosagi attitlidjei minden valtozo esetében magasab-
bak a tobbi klaszterhez képest, a kornyezeti valtozok koziil a révid tavra lakéski-
adas mas szallashelytipusokhoz viszonyitott, vélt kedvezobb energiafelhasznalasa
mellett az sszességében feltételezhetd kornyezetbaratabb jelleg, az uj tarsadalmi
kapcsolatok kialakitasa (a kiado és a vendég kozott), illetve a hatranyos helyzetii
tarsadalmi csoportok segitése (vélelmezhetéen a mas szallashelytipusokhoz képest
alacsonyabb arakon keresztiil) figyelemre mélto. A ,,Hagyomanyos lakéaskiadok™
kornyezeti és tarsadalmi attitidjei a legalacsonyabbak, mig a ,,Lakaskiadas foku-
szl termelve fogyasztok” és az ,,Onellatok” rovid tavra lakaskiadashoz kapcsolodd
kornyezeti és tarsadalmi viszonyulas kismértékben tér el egymastol, bar az elob-
biek esetében némiképp magasabbak az atlagértékek. Ez arra utalhat, hogy a pozi-
tiv kdrnyezeti és tarsadalmi attitlidok inkabb kapcsolodnak a rovid tavra lakaski-
adasi attitidokhoz, mint a termelve fogyasztasiakhoz.

A 6. tablazat a klasztereket a valaszadok rovid tavra lakaskiadashoz k6todo,
fenntarthatdsaggal 6sszefiiggd cselekvési szandéka alapjan hasonlitja Gssze.

6. tablazat
A rovid tavra lakast kiadok korében kialakitott klaszterek jellemzése a szallasadok
fenntarthatosaggal osszefiiggo cselekvési szandéka szerint
Characterization of clusters formed among short-term housing rental hosts based on
hosts’ sustainability-related intention (n = 112; 1: fully disagree, 7: fully agree)

2. Lakas-
1. Hagyoma-| kiadas ) 4 Tnno-
Alapvaltozok nyos lakas- | fokusza |3. Onellatok| F-érték?®
kiadok | termelve vativak
fogyasztok

A fenntarthatésaggal 6sszefiiggd cselekvési szandék — a rovid tavra lakdskiadas
...hatasara jobban odafigyelek a

kornyezet védelmére 3,56 5,05 442 6,31 12,470
...tudatosabba tette az energia-

és vizfelhasznalasomat 3,59 5,13 4,92 6,19 10,518
...nyitottabba tesz 0j dolgok ki-

probalaséra 3,50 5,53 4,75 6,56 22,547
... nyitottabba tesz mas emberek]

irdnyaba 3,63 5,40 4,71 6,63 20,734

a) A szignifikanciaszintek nincsenek kozvetleniil feltiintetve, mert a p-érték a varianciaclemzés soran egy kivé-
telével minden valtozo esetében kisebb volt 0,001-nél, mig a ,,tudatosabba tette az energia- és vizfelhasznalaso-
mat” valtozonal 0,001 volt.

Megjegyzés: n = 112; 1: egyaltalan nem ért egyet, 7: teljes mértékben egyetért. Forras: sajat szerkesztés.
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A tablazat alapjan elmondhat6, hogy az sszes vizsgalt valtozé mentén szigni-
fikans kiilonbség mutathato ki a klaszterek kozott, €s a vizsgalt cselekvési szandék
minden esetben az ,,Innovativak™ klaszter esetében volt a legmagasabb, a ,,Hagyo-
manyos lakaskiadok™ esetében a legalacsonyabb. A ,Lakaskiadas fokusza ter-
melve fogyasztok esetében” az atlagértékek némiképp magasabbak voltak, mint
az ,,Onellatok” esetében, ez a fenntarthatdsagi attitlidok vizsgalatdhoz hasonldéan
azt jelezheti, hogy a fenntarthatdésaghoz k6t6do cselekvési szdndék jobban kapcso-
lodik a rovid tavra lakéaskiadasi hozzaallashoz, mint a termelve fogyasztas iranti
nyitottsaghoz.

A 7. tdblazat azt mutatja be, hogyan alakult a lakaskiadashoz k&t6do tényleges
kornyezetvédelmi magatartas a kiilonbozo klaszterek esetében.

7. tablazat
A rovid tavra lakast kiadok korében kialakitott klaszterek jellemzése
a szallasadék kornyezetvédelmi magatartasa szerint
Characterization of clusters formed among short-term housing rental hosts based on
hosts’ pro-environmental behaviour (n = 112; 1: fully disagree, 7: fully agree)

2. Lakas-
1. Hagyo-| kiadas
manyos | fokuszi [3. Onella-| 4. Inno-
lakas- |termelve| tok vativak
kiadok | fogyasz-
tok
Kornyezetvédelmi magatartas

Alapvaltozok
A hagyomanyos szallashelyekhez
(szalloda, panzid) képest az internetes
platform segitségével rovid tavra
torténd lakaskiadas soran

F-érték | p-érték

...figyelembe
veszem a kornyezeti szempontokat 3,63 5,63 4,88 6,19 | 13,399 0,001
...odafigyelek
az energiafelhasznaldsra 3,66 5,55 4,92 6,50 | 14,742 | <0,001
...odafigyelek
a vizfelhasznalasra 3,53 5,55 4,63 6,44 | 14,692 | <0,001
...odafigyelek
a hulladékok megfeleld kezelésére 4,03 6,03 5,21 6,50 | 14,333 | <0,001
... a fentiekre
0sztonzom a vendégeimet is 3,88 5,53 4,50 6,50 | 11,702 0,002

Megjegyzés: n = 112; 1: egyaltalan nem ért egyet, 7: teljes mértékben egyetért. Forras: sajat szerkesztés.

A tablazatban bemutatott eredmények alapjan elmondhato, hogy a kiilonb6z6
klaszterekben a vizsgalt alapvaltozok mindegyike szignifikansan eltéré volt.
A legmagasabb érték minden esetben az ,,Innovativak™ klaszterben adodott, ezen
beliil a legmagasabb atlagértékek az energiafogyasztas, a megfeleld hulladékkeze-
1és és a vendégek kornyezeti magatartasanak 0sztonzése esetében voltak megfi-
gyelhetok. A legalacsonyabb értékek minden vizsgalt valtozo6 esetében a ,,Hagyo-
manyos lakaskiadok™ esetében mutatkoztak, mig a ,,Lakaskiadas fokusza termelve
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fogyasztok” lakaskiadashoz kapcsolhatd kornyezeti magatartdsa némileg jobb
volt, mint az ,,Onellatok” klaszter esetében megfigyelhetd.

A kapott eredmények alapjan elmondhato, hogy a klaszterképz6 ismérvek ro-
vid tavra lakaskiadas (a termelve fogyasztas €s a rovid tavra lakaskiadas iranti nyi-
tottsag) alapjan kialakitott klaszterek koziil a klaszterképzé ismérvek alapjan leg-
magasabb értékeket kapott klaszter (az ,,Innovativak’) mindharom koérnyezetvé-
delmi, valamint fenntarthatésagi teriileten (az attitidok, a cselekvési szandék, il-
letve a tényleges magatartas esetében) a legjobban teljesitett, igy az adatok alapjan
tamogatjuk a kapcsolodo hipotéziseket. Eszerint:

1. A rovid tavra lakaskiadas teriiletén a termelve fogyasztés iranti nyitottsag
pozitiv kapcsolatban all a lakast kiadok fenntarthatosaggal kapcsolatos atti-
tiidjével.

2. A rovid tavra lakaskiadas teriiletén a termelve fogyasztas iranti nyitottsag
pozitiv kapcsolatban all a lakast kiadok egyéni fenntarthatosaggal kapcso-
latos szandékaival.

3. A rovid tavra lakaskiadas teriiletén a termelve fogyasztas irant nyitottsag
pozitiv kapcsolatban all a lakaskiadas soran a kornyezetvédelmi szempon-
tok tényleges érvényesitésével.

4. Az eredmények értelmezése

4.1. Elméleti jellegii kovetkeztetések, szakirodalmi reflexio

A tanulmany elméleti Ujszeriisége abban all, hogy a termelve fogyasztas
(prosumption) és a fenntarthatosagi attitidok kozotti kapcsolatot kvantitativ mod-
szerekkel vizsgalja egy eddig kevéssé kutatott csoport, a rovid tavra lakast kiado
hazigazdak korében. A szerzok a termelve fogyasztas fogalmat (7Toffler, 1980, Rit-
zer—Jurgenson, 2010) tovabbgondoljak a megosztason alapul6 gazdasag és a fenn-
tarthatosagra fokuszalé magatartas kontextusaban. A két teriilet viszonyat nem-
csak koncepcionalisan, hanem empirikusan is vizsgaljak (Schor, 2016; Hamari et
al., 2016), magyarorszagi kontextusban, ami a teriileten ijszerii megkozelités.

A vizsgalat hozzaadott értéke, hogy egyszerre mér altalanos és lakaskiadas-
specifikus termelve fogyasztasi hozzaallast, és ezeket klaszteranalizis segitségével
kapcsolja 0ssze kdrnyezeti és tarsadalmi attitlidokkel, cselekvési szandékokkal,
valamint tényleges viselkedéssel. Ez a megkozelités szintén 0jszerl a szakiroda-
lomban, mivel a legtobb eddigi vizsgalat nem mutatott til a hozzaallas-szintii
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elemzésen (Perera et al., 2018; Gierszewska—Seretny, 2019). A tényleges maga-
tartas bevonasa — pl. a hulladékkezelésre, energia- és vizhasznalatra vonatkoz6 va-
laszok alapjan — értékes empirikus adalékokkal szolgal elméleti szempontbdl is,
ami hozzajarulhat a rovid tavra lakast kiadok mint mikrovallalkozok fenntarthato-
sagi labnyomanak csokkentéséhez (Harangozo et al., 2016).

Egy masik elméleti tjdonsag, hogy a tanulmany a rovid tavra lakast kiadok
kapcsan nemcsak a kornyezeti, hanem a tarsadalmi dimenziéra is figyelmet fordit.
A rovid tavra lakaskiadasi szolgaltatasokat gyakran vizsgaljak gazdasagi és varos-
fejlesztési szempontbol (pl. Garcia-Ayllon, 2018, Hall et al., 2022), de ritkabban
értékelik azokat tarsadalmi szempontbol. A szerzok ezzel tagabb keretbe helyezik
a fenntarthatosagot (,,harom pillér” megkozelités), és ezaltal hozzajarulnak egy
holisztikusabb értelmezéshez.

A vizsgalat mddszertani szempontbdl is reflektal a nemzetkozi szakirodalomra:
a valtozok mérése soran alapul veszik a korabbi vonatkozd szakirodalmat
(pl. Khademi-Vidra—Bujdoso, 2020, Deltomme et al., 2023) magyarorszagi kon-
textusba adaptalva.

4.2. Gyakorlati kovetkeztetések

Az eredmények alapjan tobb gyakorlati relevanciaji kovetkeztetés, javaslat is
megfogalmazhatd. A szabalyozashoz kapcsolodoan felvethetd, hogy a szakpoliti-
kai dontéshozok célzott timogatasi és 0sztonzd programokat (pl. energiahatékony
megoldasok tdmogatasa, fenntarthatosagi tanusitvanyok) dolgozzanak ki és alkal-
mazzanak specifikusan a rovid tavra lakaskiadashoz kapcsolddoan is. Ez kiilono-
sen a ,,Lakaskiadas fokuszu termelve fogyasztok™ €s az ,,Innovativak™ klaszterben
lehet eredményes, ahol magasabb kornyezeti attitidok és tényleges magatartas
mutatkoztak. Mas, alacsonyabb kornyezeti attitidokkel jellemezhet6 klaszterekbe
tartozo lakast kiadok (pl. a ,,Hagyomanyos lakaskiadok’) esetében a hagyomanyos
informacids kampanyok vagy ,.nudge” alapt eszk6zok (pl. a lakast kiado platfor-
mokon beliili kiemelés a fenntarthatosagi szempontbol eléremutaté gyakorlatok
vallalasa esetén) hatékonyabbak lehetnek, mint a kotelez6 eldirasok.

Az is felvethetd, hogy a jovoben a lakast kiado platformok fejlesztése soran a
fenntarthat6sagi szempontokat is hangsulyosabban érdemes figyelembe venni.
A rovid tavra lakaskiadasi feliiletek (pl. az AirBnb) {izemeltet6i szaméara fontos
lehet, hogy a lakéast kiadok fenntarthatosag iranti elkotelezettsége szegmentalhato,
igy a,,zold vendéglatok™ jobban, célzottan 6sztondzhetdk. Bar a tanulmany a szal-
laskiadokra fokuszalt, az itt megfogalmazott javaslatot természetesen jol kiegészit-
hetik a vendégek kornyezeti és tarsadalmi preferenciait figyelembe vevo keresési
és szlrési funkciok (pl. ,,eco-host” cimke) is.
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A kutatasi eredmények arra is ramutatnak, hogy a kornyezeti magatartas nem-
csak hozzaallas, hanem tudas és motivacio kérdése is. A ,,nem innovativ” klaszte-
rek esetében képzések, informacios kampanyok ¢€s jo gyakorlatok megosztasa se-
githeti a magatartas pozitiv iranyu alakitasat. Az eredményekbdl az is kdvetkezik,
hogy a vendégek fenntarthatosagi szemponti edukalasa is fontos: a hazigazdak
képesek pozitivan befolyasolni vendégeik kornyezeti viselkedését, ami 0sszecseng
Ranson és Guttentag megallapitasaival (Ranson—Guttentag, 2019).

Az eredmények alapjan az is felvetheto, hogy a rovid tavra lakaskiadas fenn-
tarthat6sagi vonatkozasainak javitasaban a helyi onkormanyzatoknak is pozitiv
szerepe lehet. A tevékenység f6ldrajzi koncentracidja alapjan kiilondsen Budapes-
ten és a megyei jogu varosokban célzott partnerségekkel alakithato ki a szereplok
kozott a helyi fenntarthatosagi célok elérése (pl. a hulladékmegelézés és -kezelés
vagy az energiatakarékos berendezések hasznalata teriiletén).

4.3. A kutatas korlatjai

Ahogyan a modszertan bemutatasanal jeleztiik, a minta esetében nehezen értel-
mezhetd a reprezentativitas a teljes rovid tavra lakaskiadasi piacra, a klaszteralko-
tas csupan a kérddivre valaszolo 112 lakast kiado alapjan tortént. Ezért az eredmé-
nyek altalanosithatdsaga korlatozott. Ugyanakkor (mivel a hazai rovid tavra lakas-
kiadasi piacrol nem érhetok el részletes megoszlasi adatok) az eredmények mégis
érdekesek lehetnek a vizsgalt teriilet vonatkozasaban.

Az onbevallason alapul6d adatok a hasonlé modszertan szerinti kutatasokhoz
kapcsolodoan torzulhatnak a tarsadalmilag kivanatosnak vélt valaszadas iranyaba
(kiilonosen a fenntarthatosagi magatartasra és szandékokra vonatkozo valaszok
esetében). A vizsgalat keresztmetszeti jellege miatt oksagi viszonyok nem allapit-
hatok meg: nem tudjuk, hogy a pozitiv kornyezeti attitiid vezet-e a lakaskiadas
teriiletén a termelve fogyasztasi gyakorlatok elfogadasdhoz, vagy forditva.

A klaszterképzés aggregalt valtozok alapjan tortént, igy finomabb hozzaallas-
beli eltérések nem keriiltek feltarasra. A mintan beliil nincsenek kontrollalva a
foldrajzi, a jovedelmi vagy az ingatlantipusra vonatkozo kiilonbségek, amelyek
szintén hatassal lehetnek a kornyezeti magatartasra.
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5. Osszegzés

A tanulmany azt vizsgalja, hogy a rovid tavra lakaskiadassal foglalkozo6, magyar-
orszagi ingatlantulajdonosok korében hogyan fiigg 6ssze a termelve fogyasztas
iranti nyitottsag a fenntarthatosagi attitidokkel, szandékokkal és tényleges maga-
tartassal. A szerzok kérddives kutatas alapjan 112 valaszadd adatait elemezték
klaszteranalizissel. Az eredmények alapjan négy klasztert azonositottak: 1) ,,Inno-
vativak” (magas termelve fogyasztd és rovid tavra lakaskiadas iranti attitid, vala-
mint kiemelkedd fenntarthatdsagi hozzaallas, szandékok és magatartas); 2) ,,Onel-
latok™ (magas termelve fogyasztasi, de alacsonyabb rovid tavra lakaskiadasi atti-
tiid; kozepes fenntarthatosagi mutatok); 3) ,,Lakaskiadas fokuszu termelve
fogyasztok” (magas rovid tavra lakaskiadas iranti nyitottsag, kdzepes termelve
fogyasztasi attitiid; a fenntarthatosagi mutatok valamivel jobbak, mint az ,,Onell-
toknal”); 4) ,,Hagyomanyos lakaskiadok™ (alacsony mindkét altalanos hozzaallas-
beli nyitottsag, valamint alacsony fenntarthatdsagi teljesitmény).

Az eredmények alatamasztottak a szakirodalom alapjan megfogalmazott harom
hipotézist: a termelve fogyasztashoz és a rovid tavra lakaskiadashoz vald pozitiv
viszony Osszefiigg a fenntarthatosag iranti pozitiv viszonyulassal, a cselekvési
szandékkal és a konkrét komyezeti magatartassal. A kutatas hozzajarul a megosz-
tason alapuld gazdasag és a fenntarthatosag kapcsolatanak mélyebb megértéséhez,
és értékes gyakorlati kovetkeztetéseket kinal a dontéshozok és a platformszolgal-
tatok szamara.

A kutatas eredményei alapjan tovabbi kutatdsi kérdések fogalmazhaték meg,
amelyek jovobeli kutatasok alapjaul szolgalhatnak. Ilyen az oksagi kapcsolatok
vizsgalata, pl. hogyan hat a termelve fogyasztis gyakorlatanak idGtartama vagy
intenzitasa a kornyezeti magatartasra. Ezt longitudinalis vizsgalatokkal (esetleg
kiegészitve kvalitativ technikékkal) lehetne megvalaszolni. Tovabbi érdekes kér-
dés, hogyan hat a vendégek kornyezettudatossaga a hazigazdak gyakorlatara (pl.
az ilyen teriiletekre vonatkozo visszajelzéseken keresztiil).

Tovabbi érdekes kérdés, hogyan befolyasoljak kiilonbozé tarsadalmi vagy de-
mografiai valtozok vagy éppen a regionalis kiilonbségek a rovid tavra lakast ki-
adok fenntarthatdsagi hozzaallasat és magatartasat. Végiil, de nem utolsésorban
érdekes kutatasi teriilet lehet, hogy milyen hatassal van a fenntarthatosagi tudat-
formalas, edukacio a hazigazdak ilyen jellegii gyakorlatara.

Koszonetnyilvanitas
A kutatas a(z) 138661. szamu OTKA-projekt keretében a Kulturalis és Innovacios Minisztérium Nemzeti Kuta-

tasi Fejlesztési és Innovacios Alapbol nyujtott tdimogatasaval, a K 2021/1 palyazati program finanszirozasaban
valosult meg. Zilahy Gyula munkajat a NKFIH 2021/1 OTKA K-138661 projekt tamogatta.
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